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SAZETAK

Skolski vrtovi imaju znacajnu pedagosku i didakti¢ko-metodi¢ku funkciju u
praksi rada osnovnih skola. Kao primarni izvor znanja naj¢es¢e se koriste u nastavi
prirode i drustva. U teorijskom djelu rada prikazat ¢e se povijest, funkcija i razvoj
Skolskih vrtova, primjeri dobre prakse i prepreke na koje ucitelji najéesce nailaze
prilikom rada u Skolskome vrtu. Istrazivanjem prakse rada ucitelja Zeli se ispitati
funkcije, ucestalost, sadrzaje prirode i druStva te oblike nastave kojima se realizira
nastava prirode i drustva u $kolskim vrtovima. Za potrebe istrazivanja konstruiran je
anketni upitnik kojeg su ispitanici ispunjavali anonimno. U istrazivanju je sudjelovao
41 ucitelj s podrucja Istarske 1 Primorsko-goranske Zupanije.

Rezultati istrazivanja ukazuju kako ucitelji koriste $kolski vrt u nastavi prirode
1 drustva povremeno, odnosno katkad i to naj¢esc¢e kada vremenski ili drugi uvjeti to
dopuste. Drugim rije¢ima, nastava prirode i1 drustva u Skolskome vrtu provodi se
spontano, kada ucitelji smatraju da su odredeni uvjeti zadovoljeni.Istrazivale su se i
prepreke na koje uditelji razredne nastave najéeS¢e nailaze prilikom rada u
Skolskome vrtu. Rezultati istraZivanja ukazuju da su najceS¢e prepreke razvoju i
odrzavanju Skolskoga vrta nedostatak materijala i financija, nedostatak vremena i
potpore od strane roditelja i lokalne zajednice te nedostatak motivacije i znanja
ucitelja o radu u Skolskome vrtu. Ispitivali su se i sadrZaji nastave prirode 1 drustva
koji se najcesce realiziraju u Skolskome vrtu. Rezultati ukazuju kako se ekoloski,
zdravstveni i prirodoslovni sadrzaji predmeta prirode i drustvo najéesce realiziraju u
Skolskome vrtu. Na temelju dobivenih rezultata zakljucuje se kako ispitanici smatraju
da su kljucne funkcije Skolskoga vrta to Sto pruza istrazivacki ustrojenu nastavu, da
omogucava iskustva u otkrivanju sadrzaja iz prve ruke te da omogucuje provodenje
slobodnog vremena u zdravom okruzju. Dobivena je statisticki znacajna povezanost
izmedu pojedinih oblika nastave i sadrzaja predmeta prirode 1 drustva.

Na temelju rezultata istrazivanja predlazu se smjernice za unaprjedenje i
promicanje skolskoga vrta kao vaznog i korisnog odgojno-obrazovnog alata.

Kljuéne rijeci: priroda i drustvo, nastava, Skolski vrtovi, ucitelji.



SUMMARY

School gardens have a significant pedagogical and didactic-methodic function
in the practice of elementary school work. As a primary source of knowledge they
are most often used in the teaching of nature and society. In the theoretical part of the
paper, the history, function and development of school gardens, examples of good
practices and obstacles that teachers most often encounter when working in a school
garden will be displayed. By researching the practice of teacher work, we want to
examine the functions, frequency, nature and society contents, and the forms of
teaching that are carried out by nature and society classes in school gardens. For the
purposes of research, a survey questionnaire was prepared which the respondents
filled in anonymously. 41 teachers from Istria and Primorje-Gorski Kotar County
participated in the research.

The research results indicate that teachers use school garden in nature and society
classes occasionally, most often when weather or other conditions permit. In other
words, teaching of nature and society in a school garden is spontaneous, when
teachers feel that certain conditions are met. The barriers that classroom teachers
most often encounter when working in a school garden were also explored. Research
findings suggest that the main obstacles to the development and maintenance of a
school garden are the lack of material and finance, lack of time and lack of
motivation and knowledge of the workforce in the school garden. The nature and
society teaching activities were also studied, which are usually realized in the school
garden. The results indicate that the ecological, health and natural contents of the
objects of nature and society are most often realized in the school garden. Based on
the results obtained, it is concluded that respondents believe that the key functions of
a school garden are provided by research-based teaching, which enables experiences
in discovering first-hand content and that it allows free time in a healthy
environment. A statistically significant correlation was established between
individual forms of teaching and the subject matter of nature and society.

Based on the research results, guidelines for improving the school garden are
proposed as an important educational tool.

Keywords: nature and society, teaching, school gardens, teachers.
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1. UvOD

Prema Nastavnom planu i programu cilj nastave prirode i drustva je ,,dozivjeti i
osvijestiti slozenost, raznolikost i medusobnu povezanost svih ¢imbenika koji djeluju
u ¢ovjekovu prirodnom i drustvenom okruzju, razvijati pravilan odnos prema ljudima
i dogadajima, snosljivo i otvoreno prihvacati razlicite stavove i misljenja te poticati
znatizelju za otkrivanjem pojava u prirodnoj i drustvenoj zajednici“. Jedan od nacina
ostvarivanja prethodno navedenih ciljeva je realizacija nastavnih procesa
izvanu¢ioni¢kom i istrazivatkom nastavom, &iji je pravi primjer $kolski vrt. Skolski
vrt predstavlja ucionicu na otvorenom, sastavni dio Skolskog okoliSa koje pruza
mnogo mogucnosti za obradu nastavnih sadrzaja (Slacanac, Munjiza, 2007).
Posebnost skolskog vrta u razrednoj nastavi te posebice nastavi prirode i drustva je ta
da ucenici mogu veé u prvom razredu zapoceti s radom u njemu. Od jednostavnog
promatranja, prepoznavanja i imenovanja raznih biljaka, do pomo¢i oko sadnje,
zalijevanja i brige oko istih. Dobrobiti §kolskih vrtova su mnogostruke: razvija radne
1 higijenske navike, socijalne i motoricke vjesStine, poti¢e na razvoj odgovornosti i
oCuvanja prirodne i kulturne bastine, poti¢e ljubav prema prirodi, kreativnost,
ekoloski i estetski odgaja i sl. (Andi¢, 2016).

Ovaj diplomski rad se sastoji od dva dijela: teorijskog i empirijskog. U
teorijskom djelu rada definira se pojam Skolskog vrta, njegova povijest i razvoj,
njegove funkcije i primjere dobre prakse, iz Hrvatske i svijeta.

U empirijskom djelu se prikazuju rezultati istrazivanja provedenog na uzorku
ucitelja razredne nastave (N=41) o ucestalosti koristenja Skolskih vrtova, o oblicima
nastave i sadrzajima predmeta prirode i drustva Koji se pritom najceSc¢e Koriste, 0
funkcijama Skolskoga vrta u nastavi prirode i drustva te mogucim preprekama
prilikom organiziranja nastave u Skolskom vrtu. Takoder prikazuje se povezanost
pojedinih sadrzaja predmeta i drustva te oblika nastave kojima se isti sadrzaji
realiziraju u Skolskom vrtu. U konacnici rezultati ovog istrazivanja mogu posluziti
kao smjernice za budu¢i rad u nastavi prirode 1 druStva s naglaskom na veliku
korisnost Skolskih vrtova i njihov poseban znacaj u praksi rada u osnovnim skolama

uopce.
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2. POVIJEST I RAZVOJ SKOLSKIH VRTOVA

Prema Hrvatskom jezi¢nom portalu, vrt se definira kao ,,ogradeno zemljiste,
najéesée uz kuéu, u kojem rastu trava, ukrasne i jestive biljke, voée i povrée i sl.“
Prema tome, Skolski bi se vrt definirao kao zelena zasadena povrSina u blizini $kole u
kojoj se nalaze najceSce voce, povrée ili ukrasno bilje (Plaka, i Skanavis, 2016).
,Skolski je vrt, kao i ucionica, laboratorij, ali u slobodnoj prirodi, pogodan za
promatranje, izvodenje prakticnih radova, postupno uvodenje ucenika u
prirodoslovne postupke i znanstvenoistrazivacki rad ucenika*“ (De Zan, 2001: 210).
Drugim rije¢ima, Skolski je vrt ucionica na otvorenom s nebrojeno moguénosti
izvodenja nastave prirode i druStva, ali i drugih odgojno-obrazovnih predmeta.
Vazno je da ucenici uvide kako steena znanja u ucionici imaju svoju prakti¢nu

primjenu u njihovu svakodnevnom Zivotu.

Skolski vrtovi ve¢ stolje¢ima pruzaju uéenicima i uéiteljima moguénost zorne
nastave, ucenja na otvorenom izvan ucionice. Doprinos takvom nacinu poucavanja
pridajemo zagovornicima izvanuéioni¢ne nastave, J. A. Komenskom, J. J. Rousseau,
J.H. Pestalozziju i mnogim drugima. J.A. Komensky (1592.- 1670.) se zalagao za
nastavu u suglasju s prirodom, u kojoj ucenici trebaju zorno promatrati i upoznati
stvari i pojave, a ne spoznavati na temelju posrednih izvora znanja. J.J. Rousseau
(1717.- 1778.) u svom poznatom djelu ,,Emil ili o odgoju” istie vaznost prirodnih
znanosti te je smatrao kako bi ucenici trebali spoznavati prirodu promatranjem i
kretanjem u njoj, te radom u vrtu 1 Sumi (De Zan, 2001). Obrazovni plan Svicarskog
pedagoga Johanna H. Pestalozzija (1746.-1827.) temeljio se na nacelu da djeca
trebaju biti ukljucena u rad te da bi ljeti trebali pohadati lekcije iz poljoprivrede. Vrt
je vazan zivotni prostor koji povezuje Covjeka s prirodom od samog pocetka
njegovog postojanja. On nas hrani, poducava nas o zivotu, predstavlja oazu mira i

odmora, kutak je za opustanje, estetiku, odraz i razgovor?.

! Hrvatski jezi¢ni portal. Pribavljeno 25.02. 2019. s: http://hjp.znanje.hr/index.php?show=search
2U¢ionica u prirodi- $kolski vrt juder, danas, sutra. Pribavljeno 30.03.2019. s:
http://museums.eu/article/details/121590/natures-classroom-the-school-garden-yesterday-today-and-
tomorrow


http://hjp.znanje.hr/index.php?show=search

Povijest $kolskih vrtova vezemo uz pojavu i razvoj botani¢kih vrtova Koji su
bili izvor zornosti i omogucavali sustavno promatranje kroz skolske Setnje. Ubrzo su
se Skolski vrtovi razvijali u proizvodno gospodarske, s ciljem osiguravanja
proizvodnje i doprinosa gospodarstvu, te kasnije u opée nastavne, sa zadatkom da

osiguraju $to kvalitetniji odgojno-obrazovni razvoj djece (Munjiza, 2003).

Nije to¢no poznato kada je rodena ideja o Skolskim vrtovima na naSem
podrucju, no zna se kako su njihovu vaznost prepoznali i habsburski vladari poput
Marije Terezije i njenog sina Josipa Il. Carica Marija Terezija je 1774. godine
donijela zakon kojim se u puckim Skolama Habsburske Monarhije djeca obrazujui u
gospodarskim predmetima poput ,,Nastave poljoprivrede® i ,,Temelja domace Stednje
1 nacelo gospodarstva®. 1777. godine dolazi do osnivanja puckih uciona u kojima se
odvijala nastava iz prirodnih znanosti te dolazi do razvoja Skolskih vrtova za potrebe

uzgoja duda (Kolar-Dimitrijevi¢, 2014., prema Bozuri¢, 2018).

Prema Munjizi (2003) kljuan period u razvoju Skolskih vrtova veze se uz
odredbu iz 1817. godine kojom je naredeno osnivanje vrtova uz Skole ¢iji ¢e glavni
cilj biti uzgoj voénih sadnica i njihova podjela mjestanima. Zakonska odredba se nije
postovala u cijelosti te je 1857. godine doslo do izricanja stroze naredbe 0 postojanju
proizvodno-skolskih vrtova te podjeli dovoljnog broja sadnica mjeStanima. 1868.
godine uvodi se obavezno vocarstvo, a prvim Skolskim zakonima 1871. godine i
1874. godine zapocinje zakonsko uredivanje Skolskih vrtova, koji su nalagali
obavezno zasadivanje Skolskih vrtova u sklopu skole. No nije sve teklo glatko zbog
podijeljenih misljenja oko funkcije Skolskog vrta te se 1894. godine sazvala
nadzornicka konferencija kako bi se raspravilo upravo o tom pitanju. Iako je vecina
nadzornika smatrala kako bi skolski vrt trebao biti samo opée-nastavni, Skolska vlast
je smatrala kako bi vrt trebao imati proizvodno-gospodarsku funkciju te da bi se
vocne sadnice, kao Sto se i do tada radilo, trebale besplatno dijeliti mjeStanima
(Munjiza, 2003). Tek je 1905. godine u novi Nastavni plan i program uvedena
odredba po kojoj Skolski vrt sluzi samo potrebama nastave, odnosno postaje opce
nastavni (pedagogijski) vrt. Nevolje po uredenju 1 Koristenju Skolskih vrtova
zapocinju Prvim svjetskim ratom kada se zbog ratnih razaranja vrtovi zapustaju i

gube staru slavu (Slacanac, 2007). Novi interes za Skolske vrtove javlja se 90-ih 20.



stolje¢a osnutkom samostalne drzave Hrvatske. Reformaciju Skolskih vrtova
zapocinje Ministarstvo prosvijete i §porta u suradnji s UNICEF®- om i Sredisnjim
odborom uceni¢kog zadrugarstva. Ministarstvo izraduje projekt Skolski vrtovi u
osnovnom $kolstvu Hrvatske te u suradnji s Hrvatskim radiom Zagreb provodi akciju

,»Najljepsi skolski vrtovi‘.

Programi Skolskih vrtova razlikuju se po opsegu, intenzitetu sudjelovanja i
ukljucenosti te integraciji u redovni Skolski kurikulum c¢ak i unutar iste Zupanije
(Ozer, 2006). Zakonom nije propisano $to sve jedan $kolski vrt mora posjedovati, N0
prema De Zanu (2001), kompletan Skolski vrt obuhvaca ,staklenik ili plastenik,
voc¢njak, hraniliSte za ptice, suncani sat, zdenac, pjeScanik, cvjetnjak, pcelinjak,
Sumski 1 voéni rasadnik, kompostiste, gredice za pokuse, makroakvarij (jezerce),
klupe, agrotehnic¢ki kabinet, gredice s kulturnim biljkama, posebne geografske

modele...“

Prema istrazivanju provedenom u Kaliforniji 2011. godine u 10 $kola, Hazzard
i suradnici (2011) dolaze do zakljucka da se svaki odrziv i uspjesan $kolski vrt sastoji
od 4 kljucnih komponenti. Te komponente su ljudi, materijali, sredstva i upute.
OdrZavanje Skolskoga vrta bez odgovarajucih resursa i materijalnih sredstava vodi do
propasti, kao i neodgovaraju¢e vodstvo i organizacija. Autori predlazu nekoliko
smjernica Skolskoj administraciji ka ostvarivanju 1 odrzavanju odgojno obrazovne
komponente Skolskoga vrta. Prvi i najvazniji korak je osnivanje odbora ili
organizirane skupine posvecene Skolskom vrtu i njegovom djelovanju. Odbor bi
trebao biti sastavljen od c¢lanova iz prethodno navedene 4 grupe, odnosno
komponente, a to su: ucitelji, Skolska administracija, drustveni volonteri ili roditelji
te vrtni koordinator. Pod pojmom vrtnog koordinatora misli se na osobu, pla¢enu ili
volontera, koja odrzava i olakSava rad Skolskoga vrta. Kao $to je vidljivo na Slici 1.
sva 4 ¢lana odbora su medusobno povezana i isprepletena i ne mogu pravilno

funkcionirati jedno bez drugog.

3United Nations International Children’s Emergency Fund



Slika 1. Klju¢ne komponente odrzivog i uspje$nog $kolskog vrta, preuzeto od Hazzard i sur.,
(2011:412)
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Zajedni¢kim radom odbor osigurava odrzivi razvoj Skolskoga vrta te se na taj
nacin umanjuje mogucnost neuspjeha. Kako bi Skolski vrt funkcionirao 1 trajao,
autori govore kako unutar odbora, odnosno skupine moze do¢i do podjele zadataka,
tako da pojedini ¢lanovi sudjeluju u alociranju resursa, drugi u pozivanju veéeg broja

roditelja/volontera, tre¢i u sadnji i odrzavanju vrta i slicno (Hazzard i sur., 2011).

Ono $to se moze zakljuditi jest da odrzivost Skolskoga vrta ovisi o ljudima i
njihovoj ukljucenosti i spremnosti na rad. To podrazumijeva pravovremenu i
kvalitetnu edukaciju ukljucenih ¢lanova odnosno ucitelja, alociranje resursa i
odrzavanje financijske stabilnosti, potporu od strane roditelja, ucenika i Skolske

administracije te ustrajnost u radu i odrzavanju vrta svih ¢lanova Skolske zajednice.



3. OBLICI NASTAVE KOJIMA SE REALIZIRA NASTAVA
PRIRODE I DRUSTVA U SKOLSKOM VRTU

Nastava u Skolskom vrtu pruza mnoge moguénosti organiziranja rada i
aktivnosti, pa se moze odrzavati u obliku izbornih ili dodatnih izvannastavnih
aktivnosti (u sklopu cvjecarske grupe, eko skupine, zadruge i sl.), u obliku redovne
nastave (na satovima prirode i druStva odnosno prema satnici nastave), terenskom
nastavom koja je planirana nastavnim planom, terenskim istrazivanjem koje je
planirano nastavnim planom ili neplaniranim i spontanim radom kada su vremenske
prilike i1 ostali uvjeti zadovoljeni. Drzavnim pedagoskim standardom
osnovnoskolskog sustava odgoja i obrazovanja u Republici Hrvatskoj (2008)
definiraju se vrste nastave, a to su: redovna, predmetna, razredna, dopunska, dodatna

i izvannastavne aktivnosti.

3.1. Redovna nastava

Redovna nastava je ,,nastavom predvidena odgojno-obrazovna djelatnost u
Skoli koja obvezuje na pohadanje, odnosno sudjelovanje u odgojno-obrazovnom i
Skolskom radu prema propisanome nastavnom planu i programu i koja je definirana
Skolskom godinom u punome trajanju®. Odnosi se na obvezno ukljucivanje djece u
dobi od sest do petnaest godina u odgojno-obrazovni rad $kole, koji se organizira kao
razredna i predmetna nastava. U osnovnoj $koli satnica redovne nastave je 4 sata
tjedno, a duzni su je pohadati svi ucenici razrednog odjela. Redovna nastava prirode i
drustva predvida 70 sati godiSnje, odnosno 105 sati godiSnje u cetvrtome razredu te
se odvija po planovima i programima koje pripisuje Ministarstvo znanosti,

obrazovanja i §porta.*

4 Nastavni plan i program.



3.2. Terenska nastava

Neizostavan oblik izvanucionicke istrazivacke nastave jest terenska nastava,
odnosno nastava koja se provodi izvan prostora ucionice, ,,na terenu‘. Terenska je
nastava ,,oblik izvan ucionicke nastave koji se izvodi u izvornoj stvarnosti, s ciljem
njenog upoznavanja u kojoj se mogu primjenjivati i istrazivacke metode (Pravilnik
o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno obrazovnih aktivnosti, 2014:1). To je
oblik nastave koji se realizira izvan ucionice i $kole, a omogucéuje iskustveno i

osjetilno ucenje 1 poucavanje ucenika.

Terenska nastava pruza uciteljima Sirok spektar moguénosti u stvaranju
drugacijeg, pozitivnijeg i produktivnijeg odnosa s ucenicima. Osim toga,
podrazumijeva suradni¢ko ucenje i neprestanu izmjenu znanja, sposobnosti,
iskustava i zaklju¢aka medu ucenicima (Bogut i sur., 2017). Terenska nastava je
iznimno vazna za stjecanje znanja, vjeStina i odgojnih vrijednosti iz izvorne
stvarnosti. Ona omogucuje uciteljima realizaciju nastave u neposrednoj zivotnoj
stvarnosti u¢enika, odnosno upoznavanje uzeg i Sireg zavic¢aja ucenika (Vinkovié,

2016).

Upravo terenska nastava pruza bezbrojne mogucnosti u organiziranju 1
provodenju aktivnosti na otvorenom, izvan zidova Skole kako bi proces uocavanja,
zakljucivanja 1 stjecanja znanja tekao prirodnim tokom. Sam proces planiranja i
pripremanja terenske nastave pocinje na pocetku skolske godine, godisnjim planom i
programom, kojim wucitelj mora predvidjeti sigurnosne, financijske, lokacijske,
vremenske 1 organizacijske poteSkoce koje se mogu pojaviti prilikom izvodenja
terenske nastave (Kostovi¢- Vranje§, 2015). Proces planiranja i pripremanja terenske

nastave mozemo promatrati kroz tri kljucne faze:

1. ,priprema terenske nastave,
2. terenska nastava i
3. analiza terenske nastave ,, (UNESCO, 2002, prema Andi¢, 2007:14).

Priprema terenske nastave podrazumijeva odredivanje svrhe terenskoga rada,

ispunjavanje svih sluzbenih zahtjeva, informiranje roditelje i ucenika o svrsi,



troSkovima, ugovorima, posjet lokalitetu izvodenja terenske nastave, pripremu
materijala, aktivnosti i zadataka ucenicima, analizu rizika od ozljedivanja ili
uniStavanja opreme, pripremu ucenickih imena i1 kontakata za hitne slucajeve i sl.
Kljuéno je da ucenici budu informirani i svjesni svrhe terenske nastave, da posjeduju
odredena znanja i sposobnosti za njeno provodenje, da znaju vlastite i grupne
zadatke, da znaju prikupljati podatke, da razumiju vlastite duznosti, vaznost

dogovora i suradnje te da razumiju sigurnosne zahtjeve (Andic¢, 2007).

Za potrebu realizacije terenske nastavu ucitelj je duzan izraditi izvedbeni plan i
program koji obuhvaca ,,0dgojno-obrazovne ciljeve, ishode ucenja, nastavna
sredstva, oblike rada, metode, tehnike i postupke istrazivanja, nacine i oblike
pracenja te elemente i kriterije vrednovanja ostvarenih ciljeva i ishoda* koji proizlaze
iz predmetnih kurikuluma, nacionalnog kurikuluma i programa pojedinih nastavnih

predmeta®.

Druga faza podrazumijeva provedbu terenske nastave tijekom koje se ucenici
prvenstveno upoznaju s mjestom izvodenja terenske nastave, odreduju cilj rada i
metode na temelju dobivenih uputa te aktivno istrazuju, promatraju, prikupljaju i
biljeze, opisuju, mjere, skiciraju, upisuju i interpretiraju rezultate. Zadatak ucitelja je
da promatra ucenike, nadgleda njihov rad, poti¢e na prou€avanje i zakljucivanje,

opisivanje i da im pomaze ukoliko im je to potrebno (Kostovi¢-Vranjes, 2015).

Posljednja se faza vrsi u ucionici, nakon rada na terenu. Prikupljeni podaci se
organiziraju, provjeravaju, usporeduju, a hipoteze se testiraju kako bi se stvarali
pravilni zakljucci. Analiza terenske nastave podrazumijeva evaluaciju cjelokupnog
terenskog rada 1 u¢enja, odnosno evaluaciju cjelokupnog iskustva. Ukoliko postoje
nekakva zbunjujuca pitanja ili nejasnoce, ucitelj pruza dodatne informacije ili
usmjerava ucenike na dodatne izvore znanja 1 istraZivanja kako bi pronasli

odgovarajuc¢i odgovor i dosli do kvalitetnih zaklju€aka 1 spoznaja (Andi¢, 2007).

® Pravilnik o izvodenju izleta, ekskurzije i drugih odgojno- obrazovnih aktivnosti izvan $kole.
Pribavljeno 14.03.2019. s: https://www.ucenici.com/download/pravilnik-o-izvodenju-izleta-
ekskurzija-i-drugih-odgojno-obrazovnih-aktivnosti-izvan-skole/?wpdmdl=1348



3.3. Terensko istraZivanje

Terensko istrazivanje predstavlja jos jedan oblik izvanucioniCke istrazivacke
nastave. Ono se ¢esto poistovjecuje s terenskom nastavnom, no ova se dva oblika
uvelike razlikuju. Prema autorici Andi¢ (2007) terensko istrazivanje se za razliku od
terenske nastave temelji na problemskom i istrazivakom pristupu koji
podrazumijeva aktivno sudjelovanje i angazman ucenika. Terensko istrazivanje se
najéescée realizira kao uvod u novu nastavnu cjelinu ili temu, priprema za obradu

nove nastavne jedinice te kao Skolski ili timski projekt na razini razreda ili Skole.

Autorica Bori¢ (2009) istice Cetiri kljucne etape terenskog istrazivanja: odabir
podrudja istrazivanja i proucavanje metodologije, uocavanje poteskoca koje se mogu
pojaviti tijekom istrazivanja, odredivanje problema u istrazivanju te razmisljanje o
nacinima rjeSavanja problema. Istrazivacka se nastava temelji na znanstvenom
pristupu koji sadrzi: ,,pretpostavku, opazanje, istrazivanje, kriticko vrednovanje,
novu pretpostavku i provjeru® (Bori¢, 2009: 38). Svako terensko istrazivanje mora
sadrZavati temu odnosno problem istrazivanja, hipotezu, razradenu metodologiju 1
instrumente koji su se koristili, obradu podataka u ucionici, prikazivanje podataka te
zakljucak na samom kraju istrazivanja. Ve¢ je reCeno da se terensko istrazivanje
temelji na znanstvenom pristupu, stoga svaki rad ukljucuje: ,,naslov, uvod, materijal i
metode, rezultate, raspravu, zakljucak i literaturu™ (Bori¢, 2009:39). Ucenike je
potrebno postepeno uvoditi u sam proces istrazivanja kako bi ga kasnije mogli
samostalno provoditi te kvalitetno pripremiti za istrazivanje. Osim toga, kako bi
povecao zanimanje za terensko istrazivanje, ucitelj moze ucenicima dati slobodu
odabira teme, odnosno predmeta istrazivanja ili materijala i pribora za rad. Na taj ¢e
nacin posti¢i poveéanu posvecenost ucenika zadatku te kvalitetniji rad 1 konacan

rezultat istrazivanja.

De Zan (2001) spominje i vaznost vodenja biljeski o istrazivanju koje najcesce
sadrze informacije o koriStenom materijalu 1 priboru, postupku istrazivanja i
rezultatu. Osim toga, nakon pokazivanja primjerenih istrazivanja, ,,valja ucenike
postupno uvoditi u samostalno istrazivanje prirode* (De Zan, 2001:148). Ucenike

valja postupno i na neposrednim izvorima znanja osposobiti za provodenje
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istrazivanja 1 koristenje prirodoslovnih postupaka. Istrazivacki rad pozitivno utjece
na ucenike, motivira ih i utjeCe na njihovu aktivnost, posvecenost, radost i zelju za
stjecanje znanja istrazivaCkom nastavom (De Zan, 2001). Osim toga, istrazivacki
pristup pridonosi ,razvijanju znatizelje, kreativnosti, vjeStina promatranja,
usporedivanja, razvrstavanja, postavljanja pitanja, predvidanja, analiziranja,

generaliziranja, vrednovanja, komuniciranja, prikupljanja informacija i sL.*

3.4. Dodatna nastava

Dodatna nastava predstavlja nastavu ustrojenu za darovite ucenike u osnovnim
Skolama (De Zan, 2001). Prema De Zanu (2001) darovitima se smatraju oni
pojedinci koji pod istim objektivnim uvjetima i poticajima postizu iznadprosjecne

rezultate.

Upravo je Nastavnim planom i programom za osnovne $kole utvrdeno da je
,»obveza ucitelja i1 stru¢nih suradnika u osnovnoj skoli uocavanje darovitih ucenika i
poticanje razvoja njihove darovitosti izradbom programa u skladu sa sklonostima,

interesima, motivacijom i sposobnostima darovitih uéenika“ (NPIP?, 2006: 14).

Prema autorima (Grubi¢, 1996, prema Brezins¢ak i sur., 2004) osnovna
prednost dodatnoga rada je $to pojedinci zainteresirani za odredeno podrucje tijekom
rada jednostavnije izrazavaju svoje interese i1 sposobnosti. Takoder isticu da je
osnovni zadatak svakog ucitelja nauciti ucenike promatrati prirodu i razvijati

disciplinu, tocnost, odgovornost i planski rad.

U dodatnoj nastavi prevladava samostalan rad, rad u skupinama, rad u paru dok
se rjede provodi frontalni oblik rada. Dodatnu nastavu mozemo ustrojiti ,,kao
cjelodnevni boravak, na posebnim satima redovne i dodatne nastave, izvannastavnim
1 izvanSkolskim aktivnostima* (De Zan, 2001: 323).

80dluka o donosenju kurikuluma za nastavni predmet Prirode i drustva za osnovne $kole u Republici
Hrvatskoj. Preuzeto 14.03.2019. s: https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01_7_147.html
7 Nastavni plan i program za osnovnu $kolu
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Za izvodenje dodatne nastave De Zan (2001) predlaze suvremenije modele
nastave poput istrazivacki orijentirane nastave, ucenje otkrivanjem, promatranjem,

samostalno istrazivanje uc¢enika i sl.

,U dodatnoj nastavi prirode i drustva ucitelj ¢e uociti, pratiti i poticati uc¢enike,
koji pokazuju posebne sklonosti i zanimanje za nastavu prirode i druStva i tako
omoguciti potpuni razvitak uceni¢kih sklonosti“ (De Zan,2001: 326). Ukoliko
ucenici pokazuju interes za oCuvanje i brigu o okoliSu, dodatna nastava prirode i

drustva moze se realizirati i u Skolskome vrtu.

Ucenici mogu pohadati dodatnu nastavu tijekom cijele godine ili po potrebi,
sukladno dogovoru s uéiteljem. Dodatna nastava se obi¢no odrzava 1-2 sata tjedno s

grupom od maksimalno 10 uéenika. &

3.5. Izborna nastava

Izborna nastava je ,,nastava u razrednom odjelu ili odgojno-obrazovnoj skupini
nastavnog programa predmeta utvrdenih nastavnim planom i programom. Izborna
nastava stranog jezika, informatike i vjeronauka ili drugih izbornih predmeta za koje
je nastavni plan i program donio ministar nadleZan za poslove obrazovanja, a koja se
moze provoditi u osnovnoj $koli, osnovica je za odredivanje radnog vremena ucitelja
koji je u cijelosti ili jednim dijelom za nju zaduzen*.® Prema Zakonu o odgoju i
obrazovanju u osnovnoj 1 srednjoj $koli iz 2018. godine izborni predmeti su obavezni
tijekom cijele Skolske godine za sve ucenike koji su se za njih opredijelili. Uc¢enik
ima pravo birati izborni predmet ili viSe njih pri upisu u prvi razred. Uz to, potrebna

je pisana suglasnost roditelja.

Svrha izborne nastave je ,,omogucivanje slobode u kreiranju odgojno-

obrazovnoga procesa, prosirivanje i produbljivanje znanja i sposobnosti u onom

8 Vrste nastave. Preuzeto 14.03.2019. s:
https://web.math.pmf.unizg.hr/nastava/metodika/materijali/VrsteNastave.pdf

® Pravilnik o tjednim radnim obavezama ugitelja i stru¢nih suradnika u osnovnoj $koli. Preuzeto
14.03.2019. s: https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2014_03_34 613.html
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odgojno-obrazovnom podrucju za koje ucenik pokazuje posebne sklonosti i pojacan

interes*1°,

U empirijskom istrazivanju se ispitala ucestalost koriStenja prethodno
navedenih oblika nastave u realizaciji specifi¢nih sadrzaja predmeta prirode i drustva

u skolskome vrtu. Rezultati istrazivanja prikazuju se u drugom dijelu rada.

10 Nastavni plan i program za osnovnu §kolu. Pribavljeno 17.03.2019. s: https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2006_09 102 _2319.html
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4. SKOLSKI VRTOVI U NASTAVI PRIRODE I DRUSTVA

Predmet priroda i drustvo je kompleksan i interdisciplinaran predmet jer su
njegovi sadrzaji birani i1z prirodnih znanosti poput kemije, fizike, biologije,
zemljopisa te druStvenih znanosti poput povijesti, sociologije i nekih posebnih
sadrzaja (odgoj za zastitu okolisa, prometna kultura, humani odnosi medu spolovima,
itd.) (De Zan, 2001). Nastavni su sadrzaji rasporedeni prema didaktickim nacelima
postupnosti, primjerenosti, zavi€ajnosti 1 opsega i1 dubine. Klju¢ spoznavanja u
nastavi prirode i druStva jest upoznavanje temeljnih prirodoslovnih pojmova na
primjerima iz neposredne okoline. Cilj ovih sadrzaja je ,,omoguéiti djetetu na
pocetku Skolovanja stjecanje cjelovite spoznaje o svijetu koji ga okruzuje (De Zan,
2001:7). U nastavi prirode i drustva su prisutni prirodoslovni, povijesni, socioloski,
ekonomski, kulturni i geografski sadrzaji uz sadrzaje integrativnih odgojno-
obrazovnih podrucja (zdravstveni i prometni odgoj, odgoj i obrazovanje za okolis i

odrzivi razvoj, odgoj za demografsko gradanstvo) (De Zan, 2001).

Prirodoslovni sadrZaji predstavljaju temelj nastavnih sadrzaja predmeta prirode
i drustva. Prema Nacionalnom okvirnom kurikulumu (2010) glavni cilj unutar
prirodoslovnog podrucja je ,uspostaviti prirodoznanstveno opismenjeno drustvo.
Pojedinac je prirodoznanstveno opismenjen ako razumije i usvoji potrebu
cjelozivotnog obrazovanja, ako usvoji znanstveni koncept, metode, postupke i nacela
u donosenju odluka te usmjeri znanje i vjestine steCene obrazovanjem za stvaralacko
rjeSavanje problema“ (NOK,2010:94). Taj se cilj ostvaruje postupno, sukladno dobi
ucenika i njihovim sposobnostima te pojedinim razinama odgoja i obrazovanja
(NOK, 2010). Nastavnim planom i programom (2007) propisane su nastavne teme
poput Priroda se mijenja (jesenske promjene) ili Priroda se budi koje se neposredno
mogu obraditi u Skolskome vrtu. Nastava mora biti zorna 1 primjerena ucenicima i
njihovim sposobnostima. Mora se temeljiti na promatranju, opisivanju, zaklju¢ivanju

Sto indirektno uvodi ucenike u prirodoznanstvenu metodu ucenja.

INacionalni obrazovni kurikulum
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Geografski sadrzaji u nastavi prirode i drustva u 1. razredu odnose se na
prostor doma 1 Skole te Snalazenje u prostoru, u 2. razredu spoznavanje se Siri na
prostor uze okolice i zaviCaja, pa se obraduju teme poput ,,Upoznajmo svoje mjesto
i ,,Moj zavi¢aj*, a u 3. razredu obraduje se $iri zavicaj, ,,Moja zupanija“ u kojoj se
nalazi $kola te se ucenike uvodi u kartografsku pismenost. U 4. razredu prostor
spoznavanja prosiruje se na cijelu Republiku Hrvatsku koju ucenici spoznaju putem
zemljovida. Drugim rije¢ima, snalaZenje u prostoru, osnove rada sa zemljovidom i
zavicajno-geografski sadrzaji temeljni su geografski sadrzaji u nastavi prirode i
drustva propisani Nastavnim planom i programom (Brai¢i¢ i Frani¢, 2014). Prilikom
obrade nastavnog gradiva valja postivati nacela nastavnog predmeta prirode i drustva
poput nacela zaviéajnosti, postupnosti, intenziteta i ekstenziteta sadrzaja i slicno (De
Zan, 2001). Geografija je ,,znanost koja proucava povrSinu Zemlje, odnosno
geografske elemente (sastav i reljef zemljista, klima, vode, tlo, zivot na Zemlji) i
geografske ¢imbenike (faktori), tj. ljudsko drustvo“.!? Neki autori (Matas, 1999,
prema Brai¢i¢ i Frani¢, 2014) navode kako se geografski sadrzaji prirode i drustva
odnose na prostor opcenito i njegova reljefna, geoloska, klimatska, biljnogeografska,
demografska i gospodarska obiljezja, s posebnim naglaskom na sadrzajima vezanim

uz snalazenje u prostoru i njegovo prikazivanje.

Prometni sadrzaji prirode i drustva imaju za cilj osposobiti ucenike za pravilno
1 sigurno ponasanje u prometu, odnosno pridrzavanje prometnih pravila. Ucenike
treba postupno upoznati s prometnim pravilima, s pravilima ponaSanja u prometu, s
vrstom prometa i vozilima, razlikovati prometnice, objasniti vaznost prometne
povezanosti za ljude i sl. Prema Hrvatskom jezi¢nom portalu promet se definira kao
»prenoSenje, prevozenje ljudi, robe itd. pomocu prijevoznih sredstava (Zeljeznice,
brodova, autobusa, aviona itd.) ili kretanje, hodanje, voznja (na ulicama, cestama)®.
Odli¢an primjer povezanosti Skolskoga vrta i prometnih sadrzaja je organizacija
prometnog vrta u kojem bi ucenici lakSe i brze ucili o pravilima ponasanja u
prometu. Cilj ovakvog vrta je stvoriti mjesto gdje djeca i odrasli mogu vjezbati

sigurne vjestine voznje bicikla i kretanja pjeSaka u realisticnom okruzenju daleko od

12 Enciklopedija. Pribavljeno 17.03.2019. s: http://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=21684
13 Hrvatski jezi¢ni portal. Pribavljeno 30.03.2019. s: http://hjp.znanje.hr/index.php?show=search

15



opasnosti koje predstavljaju drugi korisnici cestovnog prometa. Prometni vrt je
mijesto koje oponasa stvarne uli¢ne uvjete u sigurnom okruzenju'®. Ovi sadrzaji su
koriSteni u sjevernoj Europi ve¢ dugi niz godina te polako osvajaju Sjedinjene
Americke Drzave. Ideja o ovakvom obliku vrta primjecuje se i u Hrvatskoj, pa neke

Skole na podrucju Rijeke ve¢ posjeduju prometni poligon u svojemu dvoristu.

Osim prethodno navedenih sadrzaja, valja spomenuti i ekonomske, odnosno
gospodarske sadrzaje predmeta priroda 1 druStvo. Ucenici se u tre¢em razredu
osnovne $kole susrecu s pojmom gospodarstva i gospodarskim djelatnostima svojega
kraja. Jedan od nacdina povezivanja ekonomskih sadrzaja, ra¢unanja i rada u
Skolskom vrtu je i vodenje vrta, odnosno briga o njegovom opstanku, ¢ime se
istovremeno ostvaruju sadrzaji medupredmetne teme PoduzetniStvo. PoduzetniStvo
podrazumijeva ,,kreativnost, inovativnost, sposobnost razumnog preuzimanja rizika
kao 1 sposobnost planiranja, organiziranja te vodenja projekata kako bi se postigli
odredeni ciljevi“’®. Ono pozitivno utjee na svijest o vaZnosti eti¢nog ponasanja i
etickih vrijednosti te promiCe odgovorno, transparentno, dobro i efikasno
upravljanje. Ucenici mogu voditi biljeSke o troSkovima, potrebnim sadnicama,
alatima, svime $to im je potrebno za kvalitetan rad i odrzivost vrta. Osim toga,
odredeni proizvodi 1 produkti dugotrajnog rada i brige, mogu se prodavati ¢ime bi se

osigurala financijska sigurnost 1 opstanak Skolskoga vrta.

Jedan od ciljeva predmeta prirode i1 drustva, prema Nastavhom planu i
programu, jest kod ucenika oblikovati pozitivan vrijednosni odnos prema zivim
bi¢cima i prirodi kao cjelini,razvijati postovanje prema prirodnoj, kulturnoj i
drustvenoj sredini te odgovoran odnos prema okoliSu,istrazivati i upoznavati
zaviCajne posebnosti (kulturu, obicaje i sl.) (NPIP, 2007). Kulturni sadrzaji u nizim
razredima osnovne Skole odnose se na kulturu ponasanja u skoli i domu, kulturu
stanovanja, na upoznavanje kulturnih znamenitosti i ustanova uze i §ire okolice te na

kulturu odgovornog ophodenja prema zivoj i nezivoj prirodi.

14 Prometni vrt. Pribavljeno 30.03.2019. s:https://bikeportland.org/2016/10/03/seattles-new-traffic-
garden-is-the-perfect-place-to-learn-the-rules-of-the-road-192710

15 Medupredmetna tema Poduzetni§tvo. Pribavljeno 01.04.2019. s :
https://mzo.hr/sites/default/files/dokumenti/2017/OBRAZOVANJE/NACION-
KURIK/MEDUPREDMETNE-TEME/medupredmetna_tema_poduzetnistvo.pdf
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Ekoloski sadrzaji koji se protezu u nastavnom predmetu priroda i drustva
najéeScée su vezani uz zastitu i oGuvanje okolisa, odnosno odrzivi razvoj. Od prvoga
se razreda ucenike upoznaje s vaznosti odrzavanja CistoCe prostora, predmeta i
okoli$a te s utjecajem Covjeka na okoli§. Skolski vrt pruza brojne moguénosti
ostvarivanja upravo ekoloskih sadrzaja zbog toga Sto na vlastitom, malom kutku
okoliSa u¢e o o¢uvanju i unaprjedenju okolisa, brinu o njegovoj ¢istoci, kompostiraju

te zbrinjavaju otpad u odgovarajuée spremnike (NPIP, 2007).

Zdravstveni sadrzaji prirode i drustva odnose se na razumijevanje i sustavno
unaprjedenje zdravstveno higijenskih navika kod ucenika. Pomocu Skolskoga vrta,
moguée je ucenike upoznati sa zdravim i tijelu neophodnim namirnicama te sa
zdravim na¢inom prehrane. Osim toga, radom u $kolskom vrtu razvijaju se radne i
higijenske navike. Ucenike se moze ve¢ u prvom razredu upoznati s dobrobitima
Skolskoga vrta i odredene zdravstvene teme obraditi upravo u njemu. Tako se u
Skolskom vrtu moze osvijestiti vaznost boravka na svjezem zraku, stjecanje navika
prije i nakon boravka u vrtu poput odijevanja prikladne odjeée i obuce, pravilnog i
sigurnog koriStenja vrtnih alata te pranja ruku nakon boravka i rada u njemu. Osim
navedenog, u Skolskome se vrtu mogu realizirati sadrzaji medupredmetne teme
Zdravlje. ,,Svrha ucenja i pouCavanja medupredmetne teme Zdravlje je stjecanje
znanja 1 vjeStina te osposobljavanje ucenika da sami preuzmu brigu o svojem
zdravljus®. Upravo osnovnoskolsko obrazovanje pruza temelj za usvajanje stavova,
navika 1 uvjerenja koji se zadrzavaju tijekom cijeloga zivota i uvelike utjeCu na

zdravlje 1 dobrobit pojedinca tijekom cijeloga Zivota.

U empirijskom dijelu istrazivanja ispitani su sadrzaji predmeta prirode i
drustva koji se najcesce realiziraju u $kolskome vrtu te u kojoj mjeri, a rezultati su

prikazani u drugom dijelu istrazivanja.

16 Medupredmetna tema Zdravlje. Pribavljeno 01.04.2019. s:
https://mzo.hr/sites/default/files/dokumenti/2017/OBRAZOVANJE/NACION-
KURIK/MEDUPREDMETNE-TEME/zdravlje/medupredmetna_tema_zdravlje.pdf
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5. FUNKCIJE SKOLSKIH VRTOVA

Najveca zamjerka tradicionalnom obliku poucavanja jest pasivno sjedenje
ucenika u klupama s minimalnom moguénoséu kretanja, razmjene ideja i
komuniciranja s kolegama. Skolski vrt, nasuprot tome, pruza odmak od
tradicionalnog oblika poucavanja i ucionicu prenosi na svjez zrak, u prirodu. Na taj
nacin uéenici mogu neposredno i iskustveno upoznavati promjene u prirodi, uocavati
i komunicirati, dijeliti ideje i opazanja, zapisivati i samostalno istrazivati iz prve

ruke.

Luka$§ (2008) smatra kako je osnovna zadaca Skolskoga vrta dopustiti
ucenicima da rade samostalno, da razumiju Sto rade 1 zaSto to rade, odnosno da uvide
svrhovitost svoga rada te povezuju teoriju sa stvarnim Zivotom i praksom. Osim toga
Skolski vrt pruza ,,velike moguénosti odgojnog djelovanja na podrucju radnog,

estetskog, moralnog i ekologijskog odgoja“ (Lukas, 2008:299).

Djeca su uklju¢ena u rad skolskoga vrta osmisljavanjem njegovog izgleda,
sadnjom 1 odrZavanjem biljaka, njihovom berbom, pripremom 1 dijeljenjem hrane
dok istovremeno suraduju, uc¢e o zdravoj prehrani 1 prirodi te stvaraju inspirirani
vrtom (Plaka i Skanavis, 2016). Tome u prilog ide i istraZivanje kojim je potvrdeno
da su se kod ucenika, koji su radili i Cesto boravili u skolskom vrtu, poboljsale
prehrambene navike te povecao unos voca i povréa (Murakami 1 sur., 2016). Radom
u Skolskom vrtu ucenici dobivaju priliku detaljnije 1 zornije uciti o vocu 1 povréu, o
njihovoj dobrobiti 1 vaZznosti za zdravlje Sto dugorocno utje€e na promjenu u
prehrani. Osim toga, uvidaju koliki je trud i rad potreban za odrzavanje i uzgajanje
biljaka zbog ¢ega ih viSe cijene. Autori Slacanac 1 Munjiza (2007) govore o vaznosti
poticanja u€enika na unoSenje neceg novog, stvaralackog u svaki rad. Osjecaj da je
samostalno ili uz pomo¢ drugih napravio nesto novo ili posebno, utje¢e na razvoj

samopouzdanja i stvaranje pozitivne slike o sebi.

Osim povecanog znanja o prehrani, rad u Skolskom vrtu predstavlja zabavu za
ucenike 1 ucitelje, moéni su alati za ucenje i1 pozitivnho utjeCu na povecanje

angazmana zajednice. IstraZivanjem se utvrdilo kako se radom u $kolskom vrtu
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povecala ukljucenost roditelja, da je Skolski vrt postao vazan dio kurikuluma te da

pozitivno utjece na poboljsanje rezultata ispita znanja (Murakami, 2015).

Skolski vrtovi pruzaju ulenicima priliku da komuniciraju s prirodom i
okoliSem, $to moze pozitivno utjecati na njihove stavove prema okoliSu i njegovom
ocuvanju. Osim toga predstavljaju optimalno mjesto za ucenje o ekoloSkom odgoju i
za osvjescivanje ucenika o klimatskim promjenama i povezanim problemima (Skelly
1 Bradley, 2007). Isti autori svojim istrazivanjem potvrduju da se radom u Skolskom

vrtu poti¢e razvoj odgovornosti kod ucenika te pozitivan stav prema prirodoslovlju.

Kvalitativno istrazivanje o utjecaju Skolskih vrtova provedeno u vremenskom
razdoblju od 1995. do 2001. godine ukazuje kako se kroz svih 7 istrazivanja
isprepli¢u zajednicke teme i rezultati. Sva su istrazivanja potvrdila kako su ucenici
jako motivirani 1 oduSevljeni radom u Skolskom vrtu te prilikom da uce
istrazivanjem, da su ucenici pokazali poboljSani stav prema §koli i ponos prema vrtu
i njegovim proizvodima, da $kolski vrtovi pruzaju raznolikost ekoloskog upravljanja,
matematickih 1 znanstvenih (prirodoslovnih) mogucénosti te da skolski vrt predstavlja
snazan sastavni dio zajednice, koji promice timski rad, zblizavanje i1 suradnju

ucenika, Siri spektar interakcije s odraslima te informiranje zajednice (Blair, 2009).

Skolski vrtovi pruzaju uéenicima brojne moguénosti slobodnog kretanja,
igranja 1 ukljuc¢ivanja u kreativne aktivnosti. Oni sluZze kao most izmedu ucenika 1
prirodnog okruzenja pridonose¢i istovremeno njihovom emocionalnom i

intelektualnom razvoju (Tsantopoulos i sur., 2013, prema Plaka i Skanavis, 2016).

Prema Pranis, 2004, (prema Ozer, 2006) Skolski vrtovi poti¢u i utjeCu na
motivaciju za igranje, psihosocijalni razvoj, razvoj samopouzdanja i odgovornosti,
poboljSavaju suradnju s vrSnjacima te promicu postignuc¢a ucenika. Uz to, autorica
Ozer (2006) spominje 1 pozitivan utjecaj Skolskih vrtova na Skolsku kulturu 1 okolis,
ukljucujuci kolektivan ponos, povecan osjecaj vlasnistva i pripadanja skoli od strane
ucenika, stvaranje sigurnog i od strane odraslih nadgledanog okruzenja koje ucenici

mogu koristiti tijekom odmora te pove¢anu ulogu i ukljucenost roditelja u rad vrta.
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6. NEDOSTATCI I PREPREKE U RAZVOJU SKOLSKIH
VRTOVA

Skolski su vrtovi nekada bili rasprostranjeniji i cjenjeniji nego danas. Uzurban i
sjedilacki nacin Zivota polako ali sigurno otuduje Covjeka i djecu od prirode.
Nedostatak vremena, financiranje, nedostatak roditeljske potpore i volonterstva,
nedostatak vrtlarskog iskustva i prostora najées$éi su razlozi nemara i napustanja
Skolskih vrtova u Americi (Ozer, 2006). Osim toga spominju se poteSkoce s
odrzavanjem Skolskog vrta tijekom praznika, neucinkovita integracija u kurikulum,
vandalizam 1 to Sto se program Skolskih vrtova ne cijeni kao vazan alat za ucenje i
poucavanje (Ozer, 2006). Sve to ukazuje na vaznost ukljucivanja cjelokupne
zajednice 1 sastavljanje ¢vrstog i kvalitetnog tima koji ¢e dijeliti odgovornost za

uspjeSan rad Skolskoga vrta.

Tijekom istrazivanja provedenog u Nevadi 2015. godine, uditelji su bili
zamoljeni da procijene najceS¢e barijere i prepreke koje ih sputavaju prilikom
koriStenja Skolskog vrta u nastavi. Medu ponudenim tvrdnjama bili su nedostatak
vremena, nedostatak iskustva, nedostatak administrativne potpore, nezainteresiranost
od strane ucenika, nedostatak interesa od strane ucitelja 1 ostalih suradnika,
nedostatak kompetencija vezanih uz vrtlarenje, nedostatak edukacije te ostalo. Vise
od 50% ucitelja izjavilo je da je najce$ca prepreka i nedostatak $kolskog vrta,
nedostatak vremena, uz kojeg slijede nedostatak iskustva (45% ispitanika) i
nedostatak edukacije (34%) (Murakami, 2015).

Prema istraZivanju Hazzarda i suradnika iz 2011. godine, 3 kljucne prepreke za
uporabu skolskoga vrta u nastavi su: vrijeme, nedostatak nastavnih materijala
povezanih s akademskim standardima te nedostatak interesa, znanja, sposobnosti,

iskustva i1 edukacije ucitelja povezanih s vrtlarstvom (Hazzard i sur., 2011).

Nasuprot tome, Plaka i Skanavis (2016) napominju nedostatak adekvatnog
prostora 1 manjak potpore od strane Skolske administracije kao ozbiljne prepreke ka

koriStenju Skolskog vrta u nastavi.

Osim lokacijskih 1 financijskih poteskoca, prisutne su i sigurnosne prepreke,

odnosno strah i briga o zdravlju i sigurnosti u¢enika (Rickinskon i sur. ,2004, prema
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Dyment, 2005). Prilikom boravka u skolskom vrtu ucitelji moraju biti svjesni
zdravstvenih 1 sigurnosnih poteskoca, poput alergijskih reakcija uzrokovanih
vegetacijom ili ubodom pcele, velike izloZenosti suncu ukoliko vrt nije zaklonjen ili
smanjena vidljivost i moguénost nadgledanja ucenika ukoliko postoji previse drveca
1 grmlja, moguénost pada i ozljedivanja te briga o sigurnosti uc¢enika blizu vodenih

povrsina (Dyment, 2005).

Proucavaju¢i dostupnu literaturu i Citaju¢i dosadaSnja istrazivanja na temu
vrtova u nastavi, moze se zakljuciti kako su najcesce prepreke za rad nedostatak
prostora i vremena za rad u Skolskom vrtu, slab interes ucitelja ili ucenika,
nedostatak potpore, preoptere¢enost ucitelja i nedostatak znanja i vjestina (Yu, 2012,

prema Andic¢, 2016).
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7. PRIMJERI DOBRE PRAKSE KORISTENJA SKOLSKIH
VRTOVA U NASTAVI

Projekt ,,Najljepsi Skolski vrtovi“ nastao je prema prijedlogu Obrazovnoga
programa Hrvatskoga radija- emisije ,,Slusaj kako zemlja diSe* urednice Lidije
Komes, u proljece Skolske godine 1994./95. Ovaj edukativno obrazovni projekt
utemeljen je s ciljem lakSeg pracenja nastave djeci koja se nakon rata vracaju u svoje
ratom razruSene Skole te psihoterapije putem rada kako bi lakSe zaboravili na ratne
traume (Slacanac, Munjiza, 2007). Ubrzo je projekt iz obnove Skolskih vrtova
prerastao u natjecaj za najljepse skolske vrtove osnovnih i srednjih skola na podrucju
Republike Hrvatske. Nositelj projekta je Hrvatska radiotelevizija u suradnji s
Ministarstvom znanosti i obrazovanja, uz potporu Ministarstva poljoprivrede, Fonda
za zaStitu okoliSa 1 energetsku ucinkovitost te mnogobrojnih donatora. lako je
prvenstveno bio osmisljen za $kole i Skolske vrtove, tijekom godina projekt je
postajao sve znacajniji i poznatiji te u njemu sada mogu sudjelovati i vrti¢i, ucenicki
domovi, centri za odgoj i obrazovanje, domovi za djecu te domovi za odgoj djece i

mladeZi u Republici Hrvatskoj. 1’

O pozitivnom utjecaju Skolskih vrtova na odgojno-obrazovni proces govore
mnogobrojna istrazivanja, stoga ne ¢udi Sto sve viSe skola primjecuje 1 implementira
dobrobiti Skolskih vrtova. Ve¢ se nekoliko godina u Skolama diljem svijeta ostvaruju
medunarodni, drzavni ili vlastiti Skolski projekti 1 programi za okoli§, poput
svjetskog programa GLOBE, UNESCO-vih programa SEMEP? i Skola koje
promic¢u zdravlje, europskih projekta Eko-Skola, programa sekcije Hrvatskog
prirodoslovnoga drustva Mladi ¢uvari prirode te Eko- kviz ,,Lijepa nasa“ (Slacanac i

Munjiza, 2007).

7 Najljepsi skolski vrtovi: Pribavljeno 25.02.2019. s :
https://mzo.hr/sites/default/files/dokumenti/2018/OBRAZOVANJE/Vrtovi-
HRT/ukratko_o_projektu_najljepsi_skolski_vrtovi.pdf

18Global Learning and Observation to Benefit the Environment

¥United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization
20South- Eastern Mediterranean Environmental Project
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Mnoge su susjedne drzave prepoznale vaznost rada 1 uenja u prirodi, pa se i u
Sloveniji provode razni projekti kojima se zeli potaknuti Skole na osnivanje i
odrzavanje $kolskih vrtova. Najpoznatiji projekti su ,,Skolska vrtilnica“ u sklopu
programa ,,Eko $kole“ te ,,Skolski eko vrt“. EKo $kola je najveéa medunarodna mreza
djece i nastavnika i uditelja, koja promice sustavnu provedbu ekoloSkog sadrzaja.
Ona ukljucuje suradnju svih obrazovnih institucija u program eko skole: vrtice,
osnovne Skole, srediSte za Skolu i izvanSkolske aktivnosti, srednje $kole, fakultete i
sl. Specificnost programa ocituje se u umrezavanju i suradnji S pojedincima,
organizacijama izvan institucije, $to u konacnici moze pomoc¢i u maksimalizaciji
utjecaja aktivnosti mladih i njihovih mentora u lokalnom okruzenju i Sire. Planiranje
i provedba aktivnosti odvijaju se u okviru tematskih sekcija- otpad, voda, energija,
zdravlje 1 blagostanje, Skolsko okruZenje, bioloSka raznolikost, oCuvanje naSeg
svijeta i odrziva mobilnost. Program ,Skolski ekovrt“?! nudi profesionalnu i
informacijsku podrsku svim Skolama, dje¢jim vrti¢ima, spavaonicama itd. u
Sloveniji, koji uspostavljaju ili njeguju svoj Skolski eko-vrt. Projekt poti¢e razmjenu
informacija i iskustava s drugim institucijama diljem Slovenije, sudjelovanje svih
institucija ukljucenih u ,,Mrezu Skolskih eko vrtova“ u radionicama i dogadajima

projekata, dodatnom osposobljavanju, u koristenju nastavnih materijala i s1.22

Osim hrvatskih i1 europskih projekata za razvoj 1 unaprjedenje Skolskih vrtova,
valja spomenuti i inicijative americkih drzava i programa. Inicijativa ,,Vrt u svakoj
Skoli* provodi se od 2004. godine u Kaliforniji. Cilj projekta je poticanje Skola na
osnivanje 1 odrzavanje Skolskih i druStvenih vrtova kako bi djeca ucila na otvorenom

u tom zivucem laboratoriju za u€enje i poucavanje (Graham i sur., 2005).

Najpoznatiji projekti razvoja 1 odrzivosti Skolskoga vrta su ,,Projekt jestivog
Skolskog vrta® iz 2015. godine te Food and Agricultural Organization (FAO),
specijalizirana udruga Ujedinjenih Naroda koja se bori protiv gladi u svijetu. Osim
toga, na popularnost vrtova opcenito utjecala je i nekadasnja prva dama Amerike,

Michelle Obama koja je svojim vrtom unutar zidina Bijele kuée od 2009. godine,

21School Eco Garden

22 U¢ionica u prirodi- $kolski vrtovi jucer, danas, sutra: Pribavljeno 25.03.2019. s:
http://museums.eu/article/details/121590/natures-classroom-the-school-garden-yesterday-today-and-
tomorrow
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pruzala pravi primjer odrzivosti i zdravog nacina zivota (Wells i sur.,2015). Dio
uzgojenog voca i povréa koristio se za prehranu ¢lanova i zaposlenika Bijele kuce,
dok se dio odvajao i slao Food Bank Organization- organizaciji koja se bavi
prikupljanjem i distribuiranjem hrane onima kojima je to najpotrebnije. Uz to, prva
dama je pokreta¢ Move it! programa koji promovira zdravu prehranu i tjelesnu

aktivnost potrebnu za pravilan rast i razvoj djece.

Svi ovi primjeri dobre prakse ukazuju na korisnost i znac¢aj Skolskih vrtova ne
samo u Hrvatskoj nego i u svijetu. Kakvo je stanje u praksi koriStenja i kako ucitelji
osnovnih Skola promisSljanju i1 procjenjuju Skolske vrtove, prikazat ¢e se u

empirijskom djelu rada.

2 White House Kitchen Garden: Pribavljeno 30.03.2019. s:
https://www.nps.gov/whho/planyourvisit/white-house-kitchen-garden.htm
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1. EMPIRIJSKI DIO RADA
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8. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

8.1. Svrha istraZivanja

Svrha istrazivanja je bila utvrditi u¢estalost koriStenja Skolskih vrtova u nastavi
prirode i drustva, funkcije Skolskoga vrta, oblike nastave i sadrzaje prirode i drustva
koji se najcesce realiziraju u Skolskome vrtu, prepreke i nedostatke Skolskih vrtova te
utvrditi postoji li povezanost izmedu oblika nastave i specifi¢nih sadrzaja prirode i

drustva.

8.2. Cilj istraZivanja

Cilj istrazivanja je bio ispitati praksu rada ucitelja (oblike nastave, ucestalost,
funkcije, specificne sadrzaje, nedostatke) u nastavi prirode i drustva u skolskome

vrtu.

8.3. Zadaci i hipoteze

U radu se polazi od sljedec¢ih zadataka i hipoteza:

Zadatak 1: Utvrditi ucestalost koristenja Skolskoga vrta u radu uditelja u nastavi

prirode i druStva.

Hipoteza 1: Ucitelji povremeno koriste $kolski vrt u nastavi prirode i drustva.

Zadatak 2: Utvrditi kojim se oblicima nastave najéesce realizira nastava prirode i

drustva u Skolskome vrtu.

vvvvv

u Skolskome vrtu su terenska nastava i terensko istrazivanje.
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Zadatak 3: Utvrditi sadrzaje nastave prirode i drustva koji se najcescée realiziraju

u Skolskome vrtu.

Hipoteza 3: Sadrzaji nastave prirode i druStva koji se najCeSce realiziraju u

Skolskome vrtu su zdravstveni, ekoloski 1 prirodoslovni sadrzaji.

Zadatak 4: Utvrditi postoji 1i povezanost izmedu oblika nastave i1 specifi¢nih

sadrzaja nastave prirode i drustva.

Hipoteza 4: Postoji statisti¢ki znacajna povezanost izmedu oblika nastave i

specifi¢nih sadrzaja nastave prirode i drustva.

Zadatak 5: Utvrditi funkciju $kolskoga vrta u nastavi prirode i drustva.

Hipoteza 5: Funkcija Skolskog vrta u nastavi prirode i drustva je razvoj ekoloske

svijesti, razvoj radnih navika i razvoj odgovornosti.

Zadatak 6: Utvrditi najéesée prepreke koje se javljaju tijekom rada u Skolskom

vrtu.

Hipoteza 6: Najces¢e prepreke prilikom rada u Skolskom vrtu su nedostatak
vremena, nedostatak financija i materijala te nedostatna edukacija i znanje

ucitelja o Skolskim vrtovima.
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8.4. Uzorak ispitanika

Uzorak ispitanika ¢inili su ucitelji razredne nastave u osnovnim Skolama na
podruc¢ju Istarske i Primorsko-goranske Zupanije. U istrazivanju su sudjelovali
ucitelji iz Rovinja (OS Jurja Dobrile), Rijeke (OS Vladimir Gortan, OS Gornja
Vezica, OS Vezica, OS Trsat), Zminja (OS Vladimira Gortana), Kanfanara (OS Petra
Studenca) i Pore¢a (OS Finida). U nastavku se prikazuju sociodemografske
karakteristike ispitanika: spol, Zupanija u kojoj se nalazi Skola, godine radnog
iskustva te razred u kojemu ispitanici trenutno rade. U istrazivanju je sudjelovao 41
ispitanik, odnosno N= 41 uditelj/ica razredne nastave. Od toga je 40 ispitanika

zenskoga spola, a 1 ispitanik muskog spola.

Spol

B sk
B zenski

U odnosu na godine radnog iskustva, ispitanicima je ponudeno pet kategorija
koje su glasile: pripravnik, 1-10 godina iskustva, 11-20 godina rada, 21-30 i 31 i vise
godina. Ispitanici su zaokruzivanjem odgovorili koliko imaju radnog iskustva.
Grafom 2. prikazuje se broj ispitanika u odnosu na radno iskustvo. Kako je vidljivo
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iz grafa uzorak ispitanika (N=41) ¢inilo je 2 (4,9 %) pripravnika, 8 (19,5 %) ucitelja
s radnim iskustvom od 1-10 godina, 9 (22,0 %) ucitelja s radnim iskustvom od 11-20
godina, 14 (34,1 %) ucitelja s radnim iskustvom od 21-30 godina te 8 (19,5 %)
ucitelja s radnim iskustvom od 31 godine ili viSe. Iz grafa se jasno vidi kako vec¢ina

ispitanika ima radno iskustvo u rasponu od 11- 20 godina i 21- 30 godine iskustva.

Koliko imate radnog iskustva?

] pripravnik

[ 11-20 godina
[11-20 godina
W 21-30 godina
31 i vige godina

Osim radnog iskustva i spola, ispitanici su upisivali i naziv Zupanije u kojoj
rade. 1z prikazanog grafa je vidljivo da je istrazivanje bilo provedeno na podrucju
Istarske i Primorsko-goranske Zzupanije. Uzorak ispitanika c¢inilo je 19 (43,6 %)

ucitelja Istarske Zupanije 1 22 (53,7 %) ucitelja iz Primorsko-goranske Zupanije.
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Naziv Zupanije u kojoj radite:

M Frimorsko goranska
M istarska

Za odgovor na pitanje u kojem razrednom odjelu obavljaju svoj odgojno-
obrazovni rad, odnosno razred koji trenutno poucavaju, ispitanicima je ponudeno 6
kategorija: 1., 2., 3., 4. razred, produzeni stru¢ni boravak i kombinirano odijeljenje.
U grafu 4. prikazuje se broj ispitanika u odnosu na razredni odjel u kojem poucavaju.
Od 41 ispitanika/ucitelja, njih 9 (22,0 %) rade u 1. razredu, 10 (24,4 %) rade u 2.
razredu, 11 (26,8 %) trenutno rade u 3. razredu, 9 (22,0 %) radi u 4. razredu, 1
ispitanik (2,4 %) radi u produzenom stru¢nom boravku te 1 (2,4 %) radi u

kombiniranom odjeljenju.
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U kojem razredu trenutno radite?

O produzeni
W kombinirani

U nastavku se prikazuje mjerni instrument koji je konstruiran za ovo
istrazivanje.

8.5. Mjerni instrument

Za potrebe ovog istrazivanja konstruiran je anketni upitnik za ucitelje. Upitnik je
sadrzavao tvrdnje na koje su ispitanici odgovarali zaokruzivanjem, nadopunjavanjem

ili Likertovim tipom skale od 1 do 5.

Upitnik je sadrzavao 11 pitanja, od kojih su prva 4 bila vezana uz spol, godine

radnog iskustva, Zupaniju te razred u kojemu trenutacno rade.
Pitanja u anketnom upitniku su glasila kako je opisano u nastavku.

Peto pitanje je glasilo: Koristite li skolski vrt u obrazovne svrhe?. Odgovori su
glasili: a) Da i b) Ne.
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Sesto pitanje je glasilo: Molim Vas da procijenite: Koliko cesto realizirate
nastavu prirode i drustva s ucenicima u Skolskome vrtu? Molim Vas da zaokruzZite
jedno slovo u redu ispred procijenjenog odgovora. Ponudeni odgovori su: a) nikada,
b) vrlo rijetko, c) rijetko, d) povremeno/katkad, e) ¢esto, f) vrlo Cesto.

Sedmo pitanje je glasilo: Molim Vas procijenite: Kojim oblicima nastave
najcesce realizirate nastavu prirode i drustva u Skolskome vrtu? Molim Vas da
zaokruzite jedan broj u redu ispod procijenjenog odgovora. Sadrzavalo je 7 Cestica
(tvrdnji) koje su glasile: a) tijekom redovne nastave- na satovima prirode i drustva
odnosno prema satnici, b) terenskom nastavom koja je planirana nastavnim planom,
c) terenskim istrazivanje koje je planirano nastavnim planom, d) neplanirano,
spontano- kada procijenim da su vremenske prilike i ostali uvjeti zadovoljeni, €)
dodatnom nastavom (upiSite naziv), f) izbornom nastavom (upiSite naziv) i e) nesto
drugo/slobodno upisite. Pod tvrdnjama e), f) i g) ispitanici su mogli dopisati naziv
predmeta kojima se ostvaruje dodatna ili izborna nastava ili neki drugi oblik nastave
koji realiziraju u Skolskome vrtu. Na ovom pitanju ispitanici su morali na skali koja
je glasila: 0= nikada, 1= vrlo rijetko, 2= rijetko, 3= ponekad, 4= ¢esto i 5= vrlo Cesto,
zaokruZziti svoju procjenu.

Osmo pitanje je glasilo: Molim Vas procijenite: U kojoj mjeri i koje sadrzaje
prirode i drustva najcesce realizirate u skolskome vrtu? Molim Vas da zaokruZite
jedan broj u redu ispod procijenjenog odgovora. Ponudeni odgovori su: a)
prirodoslovne (godiSnja doba i1 promjene, uvjeti Zivota, rast biljke), b) geografske
(stajaliSte, orijentacija, plan), c¢) ekonomske (djelatnosti ljudi u vrtu), d) kulturne
(kultura ponaSanja), e) prometne (snalazenje u prometu), f) neSto drugo, drugi
sadrzaji: slobodno dopisite gdje su ispitanici mogli dopisati svoj odgovor. Skala
odgovora je glasila: 0= uopce ne realiziram sadrzaje, 1= u najmanjoj mjeri, 2= u
manjoj mjeri, 3= u osrednjoj mjeri, 4= u ve¢oj mjeri i 5= u najvecoj mjeri.

Pod devetim pitanjem ispitanici su morali odgovoriti na pitanje: Koje su prema
Vasem misljenju funkcije Skolskoga vrta u nastavi prirode i drustva? Molim Vas da
zaokruZite jedan broj u redu ispod procijenjenog odgovora. Ponudeni odgovori su
sljede¢i: a) ne koristim ga u nastavi, stoga ne mogu procijeniti, b) potice ljubav
prema prirodi, c¢) poti¢e socijalne vjestine, d) poti¢e motoricke vjestine, e) potice

ekolosku svijet, f) omogucuje istrazivacki ustrojenu nastavu, g) razvija radne navike
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kod ucenika, h) poti¢e na o¢uvanje prirodne i kulturne bastine, i) pruza odmak od
tradicionalnog nadina poucavanja, j) omogucuje provodenje slobodnog vremena u
zdravom okruzju, K) razvija kreativnost, 1) razvija odgovornost, m) smanjuje stres, n)
potice radost otkrivanja, istrazivanja i promatranja, o) razvija preciznost, urednost 1
samostalnost, p) motivira ucenike na istrazivanje, q) omogucava koreliranje
nastavnih sadrzaja razli¢itih predmeta, r) osigurava pozitivno radno ozracje medu
ucenicima, s) omogucava iskustva u otkrivanju sadrzaja iz prve ruke. Ispitanici su
morali na skali koja je glasila: 1= u potpunosti se ne slazem, 2= ne slazem se, 3= niti
se slazem niti se ne slazem, 4= slazem se, 5= u potpunosti se slazem, zaokruziti svoju
procjenu.

Deseto pitanje je glasilo: Molim Vas procijenite vase slaganje/neslaganje s
navedenim tvrdnjama o koristenju skolskog vrta u nastavi prirode i drustva, ali i
opcenito? Molim Vas da zaokruZite jedan broj u redu ispod procijenjenog odgovora.
Ispitanicima su bile ponudene sljedeée tvrdnje: a) nije dostatno ureden niti
dizajnerski prilagoden nastavi s ucenicima, b) nije siguran za nastavu s ucenicima,
previSe rizika i opasnosti od ozljeda, ¢) nema financijskih sredstava za njegovo
uredenje 1 odrZavanje, d) ne posjedujem znanja, vjestine 1 sposobnosti za rad u vrtu s
ucenicima, €) nedostaje mi potpora Skole i kolega za rad u vrtu, f) nemam dostatan
materijal za rad u vrtu npr. vrtni alat, sjeme, sadnice, g) nedostaje mi potpora
roditelja i lokalne zajednice za uredenje vrta, h) uéenici nisu zainteresirani za rad u
vrtu, 1) mislim da je nepotrebno uredivati vrt kada se nastava moze sasvim kvalitetno
odrzati u ucionici, j) Skolski vrt najkorisniji je u nastavi prirode i drustva te k)
odrzavanje Skolskog vrta je naporno i nepotrebno. Na ovom su pitanju ispitanici
morali na skali koja je glasila: 1= u potpunosti se ne slazem, 2= ne slazem se, 3= niti
se slazem niti se ne slazem, 4= slaZzem se, 5= u potpunosti se slazem, zaokruziti svoju
procjenu.

Posljednje, jedanaesto pitanje bilo je otvorenog tipa u kojemu su ispitanici
imali moguénost napisati svoj odgovor. Pitanje je glasilo: Na kraju, budite ljubazni i
u nekoliko recenica opisite vase iskustvo i izrazite svoje stavove o korisnosti skolskih
vrtova u nastavnom procesu. Slobodno izrazite vase misljenje o zaprekama i
nedostatcima Skolskih vrtova i radu u njemu. Napominjemo da ¢e Vasa misljenja

ostati anonimna.
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8.6. Postupak prikupljanja i obrade podataka

Istrazivanje je provedeno u Istarskoj i Primorsko-goranskoj Zupaniji Republike
Hrvatske u 8 $kola. U istrazivanju su sudjelovali gradovi Rovinj (OS Jurja Dobrile),
Rijeka (OS Vladimir Gortan, OS Gornja VeZica, OS VeZica, OS Trsat), Zminj (OS
Vladimira Gortana), Kanfanar (OS Petra Studenca) i Pore& (OS Finida). Anketiranje
je djelom obavljeno u skolama, a djelom online anketom putem Interneta. Prije
samog anketiranja dobiveno je dopustenje Uciteljskog fakulteta u Rijeci i ravnatelja

osnovnih §kola o provodenju istrazivanja.

Prikupljeni podaci su se isklju¢ivo koristili u svrhe istrazivanja i pisanja
diplomskoga rada, a anketni upitnik je u potpunosti bio anoniman. Podaci su
prikupljeni u skladu s etickim kodeksom provodenja istrazivanja i prikupljanja
podataka. Prije i tokom istraZivanja ispitanici su bili informirani o istrazivanju,
anonimnosti i dobrovoljnosti sudjelovanja te je poStovana suglasnost ispitanika o

koriStenju i prikazivanju dobivenih rezultata u diplomskom radu.

Povratne informacije istrazivanja mogu biti prezentirane ispitanicima, na njihov
zahtjev, nakon $to diplomski rad bude obranjen pred povjerenstvom UCciteljskog

fakulteta. Za obradu prikupljenih podataka koristen je IBM SPSS Statics.
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9. REZULTATI ISTRAZIVANJA I RASPRAVA

U nastavku rada se prikazuju rezultati istrazivanja provedenog na uciteljima
razredne nastave o njihovoj praksi rada u Skolskom vrtu. Empirijskim istrazivanjem
istrazila se ucestalost koriStenja Skolskih vrtova u nastavi prirode i1 drustva, funkcije
$kolskih vrtova u nastavi prirode i drustva, sadrzaje nastave PID?*-a koji se najéesée
realiziraju u Skolskim vrtu te oblike nastave kojima se realizira nastava PID-a u
javljaju prilikom rada u Skolskom vrtu te rezultati istrazivanja o tome postoji li

povezanost izmedu oblika nastave 1 specifi¢nih sadrzaja prirode i drustva.

9.1. Rezultati istraZivanja ucestalosti koriStenja Skolskoga vrta u radu ucitelja u

nastavi prirode i drustva

Kako bi se dobio odgovor na prvi postavljeni zadatak, ispitanicima je u
anketnom upitniku postavljeno pitanje koje je glasilo: Koliko cesto realizirate
nastavu prirode i drustva s ucenicima u Skolskome vrtu? Ispitanicima je bilo
ponudeno Sest tvrdnji koje su predstavljale ucestalost provodenja nastave prirode i
drustva u Skolskom vrtu i na temelju njih su zaokruZivali svoju procjenu. Rezultate
dobivene na ovom pitanju prikazat ¢emo graficki u obliku postotaka. Grafom na Slici
1. prikazuju se dobiveni rezultati istrazivanja o ucestalosti koristenja Skolskoga vrta u

radu ucitelja razredne nastave u nastavi prirode 1 drustva.

24Priroda i drustvo
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Slika 1. U¢estalost koriStenja §kolskoga vrta u nastavi prirode i drustva

Koliko ¢esto realizirate nastavu prirode i drustva s uéenicima u skolskome vrtu?

M nikaca

= vrlo rijetko

O rijetho

M povremenolkatkad
Oéesto

W vrio Eesto

Kako je vidljivo iz grafa, dobiveni rezultati ukazuju na to da vecina ispitanika
(36,9 %) koristi Skolski vrt u nastavi prirode 1 drustva samo povremeno/katkad, a
samo 9,76 % ispitanika realizira nastavu prirode i drustva u Skolskome vrtu Cesto ili
vrlo Cesto. 14,63 % ispitanika koristi Skolski vrt u nastavi vrlo rijetko, 31,71 %
rijetko, a 7,32 % ispitanika uopce ne koristi $kolski vrt u nastavi prirode i drustva.
Moze se zakljuciti kako se Skolski vrt ne smatra vaznim alatom u poucavanju te da
vecina ucitelja/ica ne realizira ¢esto nastavu prirode i drustva u Skolskome vrtu.

Nakon sagledanih rezultata moze se iznijeti stav da se hipoteza, koja je glasila:
Ucitelji povremeno koriste Skolski vrt u nastavi prirode i drustva, prihvaca.

Proucavaju¢i literaturu o Skolskim vrtovima primjecuje se manjak istraZivanja i
¢lanaka na ovu temu, za razliku od engleske literature gdje je vidljiv konstantan
porast i zanimanje za koriStenje vrtova u nastavnom procesu. lako postoje inicijative
poput Najljepseg skolskog vrta o kojemu smo ranije pisali, niski rezultati upucuju na
to da ispitanici ne prepoznaju njegove mogucnosti za KoriStenje u nastavi unato¢
njegovim dobrobitima na odgojno i obrazovno podrucje ucenika. Sli¢no istraZivanje

proveli su 1 autori Plaka i Skanavis (2007) u Grc¢koj te dosli do zakljucka kako 38 %
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ucenika povremeno sudjeluje u vrtnim aktivnostima i to onda kada nastavnik
predlozi odredene aktivnosti poput vrtlarenja. Cak 32 % uéitelja poti¢e svoje uéenike
na dnevno koristenje i boravljenje u S$kolskom vrtu te 23 % ucitelja nastoji skolski vrt

koristiti Cesto, 2-3 puta tjedno, a samo 7 % ispitanika ne koristi $kolski vrt uopce.

Razlog tome moze biti to Sto je ustroj istrazivacki usmjerene nastave na
otvorenome, odnosno u Skolskom vrtu, slozeniji od ustroja nastave u razredu i
zahtijeva temeljitiju pripremu uditelja (De Zan, 1999). Kako bi se rezultati ovog
istrazivanja potvrdili ili opovrgnuli, prijedlog bi bio provedba istrazivanja na ve¢em

uzorku ispitanika jer postoji moguénost da ¢e rezultati na ve¢em uzorku varirati.
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9.2. Rezultati istrazivanja o oblicima nastave kojima se najcesce realizira

nastava prirode i drustva u Skolskom vrtu

Drugi je zadatak bio utvrditi kojim se oblicima nastave najceS¢e realizira
nastava prirode i druStva u Skolskome vrtu. Zadatak je glasio: Kojim oblicima
nastave najcesce realizirate nastavu prirode i drustva u skolskome vrtu? Ispitanicima
je bilo ponudeno sedam tvrdnji koje su predstavljale oblike nastave prirode i drustva
i na temelju njih ispitanici su zaokruzivali svoju procjenu ili nadopisivali oblike

nastave ukoliko nastavu realiziraju na neki drugi nacin.

Tablica 1. Rezultati istrazivanja o oblicima nastave kojima se naj¢e§¢e realizira nastave prirode

i drustva u Skolskom vrtu

OBLICI NASTAVE

SD

MIN

MAX

Tijekom redovne
nastave- na satovima
prirode i drustva
odnosno prema satnici
nastave

41

3,56

1,32

Terenskom nastavom
koja je planirana
nastavnim planom

41

3,44

1,38

Terenskim
istrazivanjem koje je
planirano nastavnim
planom

41

3,22

1,38

Neplanirano, spontano-
kada procijenim da su
vremenske prilike i
ostali uvjeti zadovoljeni

41

4,29

1,25

Dodatnom nastava

41

1,78

42

Izboranom nastava

41

1,88

33

Nesto drugo

41

1,76

44

1

2

Legenda : N = broj ispitanika, M = aritmetic¢ka sredina, SD = standardna devijacija, min = minimum,

max = maximum
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Na posljednja tri ponudena oblika nastave, ispitanici su imali moguénost
nadopisati kojim oblicima rada najceS¢e realiziraju nastavu prirode 1 druStva u
Skolskome vrtu. Najveca aritmeti¢ka sredina (M=4,29, SD=1,25) dobivena je kod
tvrdnje da se nastava u Skolskom vrtu Cesto realizira spontano, kad ucitelji procijene
da su vremenske prilike i ostali uvjeti zadovoljeni. Redovnom nastavom- na
satovima prirode i drustva odnosno prema satnici nastave (M=3,56, SD=1,32)
ponekad se realizira nastava prirode 1 drustvu u Skolskome vrtu. Sljede¢om cesticom
ispitanici su procijenili kako ponekad (M=3,44, SD=1,38) terenskom nastavom
realiziraju sadrzaje. Cetvrta Gestica odnosila se na terensko istraZivanje kao oblik
nastave te je vecina ispitanika procijenila kako se ovaj oblik nastave ponekad (M=
3,22 , SD=1,38) koristi za realizaciju nastave prirode i druStva u $kolskome vrtu.
Dodatnu nastavu odredenih predmeta ili aktivnosti koristi 8 ispitanika, a to su
najces¢e dodatna nastava prirode i drustva i matematike te aktivnosti poput Veliki
lov na biljke, Mali mediteranski vrt ili Skolski vrtlari. Ona se za razliku od
prethodnih oblika koristi vrlo rijetko (M=1,78, SD=0,42). Izbornu nastavu u
Skolskom vrtu realizira samo 6 ispitanika i to vrlo rijetko (M=1,88, SD=0,33), a
realizira se u sklopu izvannastavnih aktivnosti poput Eko grupe, vrtlarenja, Malih
Cuvara prirode te predmeta poput Matematike. Ono §to pozitivno iznenaduje jest
koriStenje Skolskog vrta za realizaciju i obradu sadrzaja matematike. Osim prethodno
ponudenih oblika nastave, ispitanici su imali mogu¢nost na posljednjem otvorenom
pitanju napisati druge sadrzaje kojima realiziraju nastavu PID-a u $kolskom vrtu.
Ucitelji su procijenili kako vrlo rijetko (M=1,76, SD=0,44) koriste druge oblike
nastave. Na pitanje je odgovorilo 9 ispitanika. Nastava prirode i drustva u §kolskome
vrtu najcesce se realizira tijekom Sata razrednika, slobodnog sata ili izvannastavnim

aktivnostima, poput zabavne matematike ili hrvatskoga jezika.

Iz dobivenih rezultata moze se zakljuciti kako vecina ispitanika sadrzaje
predmeta prirode i drustva u Skolskom vrtu realizira spontano i neplanirano, kada im
se ukaze prilika ili kad su vremenski uvjeti pogodni. Moze se zakljuciti kako se
hipoteza, koja glasi: Najcesci oblici nastave kojima se realizira nastava prirode i

drustva u skolskome vrtu su terenska nastava i terensko istrazivanje, ne prihvacéa.
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9.3. Rezultati istrazivanja 0 sadrzajima nastave prirode i drustva koji se

najcesce realiziraju u S§kolskom vrtu.

Sljede¢i zadatak je bio utvrditi sadrzaje nastave prirode i drustva koji se
najéeSc¢e realiziraju u Skolskome vrtu, a ispitivao se pitanjem: U kojoj mjeri i koje
sadrzaje prirode i drustva najcesée realizirate u skolskome vrtu? Ispitanicima je bilo
ponudeno devet tvrdnji koje su predstavljale sadrzaje nastave prirode i drustva i na
temelju njih ispitanici su zaokruzivali svoju procjenu ili nadopisivali sadrzaje

ukoliko realiziraju neke druge sadrzaje prirode i drustva.

Tablica 2. Rezultati istraZivanja o SadrZajima nastave prirode i drusStva koji se najcesce

realiziraju u Skolskome vrtu

SADRZAJI NASTAVE N M SD MIN MAX
PRIRODE I DRUSTVA

Prirodoslovne (godisnja
doba i promjene, uvjeti 41 4,93 1,33 1 6
Zivota, rast biljke)

Geografske (stajaliste,

orijentacija, plan) 41 4,32 1,66 1 6
Ekonomske (djelatnosti

ljudi u vrtu) 41 3,63 1,53 1 6
KuItLjrng (kultura M 3,61 1,46 1 6
ponasanja)

Prometne (snalaZenje u 6
prostoru) 41 3,63 1,78 1

Ekoloske (Cisto¢a okolisa) a1 4,95 1,34 1 6
Zdravstvene (zdrava

hrana, tjelesno vjezbanje, 41 4,39 1,61 1 6
rekreacija)

Rad u $kolskom vrtu

(odrzavanje, sadnja, 41 3,68 1,79 1 6
sijanje i sl.)

Nesto drugo, drugi 41 1,93 ,26 1 2
sadrzaji

Legenda : N = broj ispitanika, min = minimum, max = maximum, M = aritmeticka sredina, SD =
standardna devijacija
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Prva cestica odnosila se na prirodoslovne sadrzaje predmeta PID-a poput
godisnjih doba, uvjeta Zivota, rasta biljke i1 sl. Rezultati istrazivanja ukazuju kako u
Skolskom vrtu, uditelji razredne nastave, u najvecoj mjeri (M=4,93, SD=1,33)
realiziraju prirodoslovne sadrzaje. Druga Cestica ukazuje kako se geografski sadrzaji
poput orijentacije, stajaliSta i plana u vecoj mjeri (M=4,32, SD=1,66) obraduju u
Skolskom vrtu. U Skolskom vrtu se u ve¢oj mjeri realiziraju i ekonomski sadrzaji
(M=3,63, SD=1,53), kulturni sadrzaji poput kulture ponasanja (M=3,61, SD=1,46) te
prometni sadrzaji (M=3,63, SD=1,34). Skolski vrt se u najvecoj mjeri koristi za
realizaciju ekoloskih (M=4,95, SD=1,34) sadrzaja, dok se za realizaciju zdravstvenih
koristi u ve¢oj mjeri (M=4,33, SD=1,61). Osim toga, ucitelji procjenjuju kako u
vecoj mjeri (M=3,68, SD=1,79) realiziraju sadrzaje vezane uz rad u Skolskom vrtu
(odrzavanjem, zalijevanjem, sadnjom, sijanjem). Posljednja se cestica odnosila na
nesto drugo, odnosno druge sadrzaje gdje su ispitanici mogli nadopisati sadrzaje
kojima se realizira nastave prirode i druStva u skolskome vrtu koji nisu bili ponudeni,
no samo su 3 ispitanika odgovorila na to pitanje. Ucitelji procjenjuju kako druge
sadrzaje realiziraju u manjoj mjeri (M=1,93, SD=0,26), a medu odgovorima su
Iskustveni 1 istrazivacki sadrzaji, Gradanski odgoj 1 obrazovanje i briga za lokalnu

zajednicu te Kompostiranje.

Kao §to je vidljivo iz Tablice 2. najveca aritmeti¢ka sredina dobivena je na
ekoloskim (M=4,95, SD=1,34), prirodoslovnim (M=4,93, SD=1,33), i zdravstvenim
sadrzajima (M=4,33, SD=1,61). Sukladno tome moze se zakljuciti kako se hipoteza,
koja glasi: Sadrzaji nastave prirode i drustva koji se najéesce realiziraju u Skolskome

vrtu su zdravstveni, ekoloski i prirodoslovni sadrzZaji, prihvaéa.

Na temelju rezultata i provedenog istrazivanja moze se zakljuciti kako se Skolski
vrt prvenstveno koristi za poucavanje 1 istraZivanje sadrzaja iz prve ruke iz
ekoloskog, zdravstvenog i prirodoslovnog podrucja prirode i drustva. Rezultati nisu
iznenadujuci jer se poklapaju s rezultatima sli¢nih istrazivanja koji su dokazali da
predmeti koji se najcesce obraduju u Skolskom vrtu 1 koriste Skolski vrt kao nastavno
sredstvo i pomagalo su znanstveni predmeti (95 % ispitanika), predmeti vezani uz
ocuvanje okolisa (70 % ispitanika) te zdravstveni sadrzaji vezani uz prehranu i zdrav

nacin Zivota (66 % ispitanika) (Ozer, 2006). Tome u prilog ide 1 istraZivanje
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provedeno u Kaliforniji u kojem je 97,1 % ispitanika/ucitelja odgovorilo da skolski
vrt najcesce koriste za ekoloski odgoj, odnosno za ucenje ekoloskih sadrzaja (Skelly i
Bradley, 2007). Uz to dokazano je kako samo 2 sata tjedno mogu biti dostatna za
razvoj pozitivnih stavova prema okolisu (Jaus, 1984., prema Skelly i Bradley, 2007).
Upravo Skolski vrtovi pruzaju mogucnost poucavanja o okolisu i informiranja o
ekoloskim i srodnim problemima, odnosno omogucuju interakciju ucenika s
okolisem i prirodom koja ih okruzuje, $to rezultira stvaranjem pozitivnih stavova
prema istome (Skelly i Bradely, 2007). Zdrava prehrana, higijenske navike, boravak
na svjezem zraku i briga o vlastitom zdravlju samo su neke od nastavnih tema koje se
mogu realizirati u kolskome vrtu. Stovise, sadrzaj svakog nastavnog predmeta
moguce je realizirati u Skolskom vrtu. No, na ucitelju je da, sukladno svojim
mogucénostima 1 znanjima, prepozna Skolski vrt kao izvor znanja i vazan alat u

poucavanju.
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9.4. Rezultati istraZivanja povezanosti oblika nastave i specifi¢nih sadrzaja
nastave prirode i drustva

Sljede¢im zadatkom provedena su korelacijska mjerenja kojima se htjelo
utvrditi povezanost oblika nastave (redovna nastava, terenska nastava, terensko
istrazivanje, dodatna nastava, izborna nastava, neplanirano i spontano te nesto
drugo/drugi oblik nastave) i sadrzaja predmeta prirode i druStva (prirodoslovni,
geografski, ekonomski, kulturni, zdravstveni, prometni, ekoloski, rad u Skolskom
vrtu, nesto drugo/drugi sadrzaji). Pritom se koristila Spearmanova korelacija (rho) jer

nisu bili zadovoljeni uvjeti za koriStenje Pearsonove korelacije.

Tablica 3. Rezultati istraZivanja povezanosti oblika nastave i specificnih sadrzaja prirode i

drustva

Y sS4 | 74 o z o =

2 B2 |52 | B3 s S 5

2 2 3 S =8 ) = 3

= |75 |E5 |35 | B : ]

z ® 3 2 & E

— = [~ QO
Prirodoslovni | 0,45** | 047+ | 039% | 042%* 0,04 0,01 -0,19
Geografski 044*= | 030 | 036* | 0,41** 0,17 -0,07 -0,05
Ekonomski 036* | 052** | 056%* | 027 0,02 -0,12 -0,13
Kulturni 0,29 037* | 0,32* 0,24 -0,18 -0,06 0,22

. 0,47*
Prometni 0,20 * 0,23 0,16 -0,12 -0,23 0.24
* *

Ekoloski 061x | 045 | DA ek | 014 0,02 0,17
Zdravstveni 0,37 0,27 . 0,41 -0,15 0,003 -0,19
Rad u 0149 | 021 | 032* | 029 0,15 0,11 -0,08
Skolskom vrtu
Drugi sadrzaji | -0,18 | -0,10 | -0,12 -0,06 -0,15 018 028
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*Korelacija je znacajna za p>0,05

**Korelacija je znacajna za p>0,01

Na temelju dobivenih rezultata utvrdeno je kako postoji pozitivna srednje®
statistiCcki znaCajna povezanost izmedu tvrdnji prirodoslovni sadrzaji i tvrdnje
terenska nastava (rho= 0,47). Statisticki znacajna povezanost prirodoslovnih sadrzaja
dobivena je i s redovnom nastavom (rho=0,45), terenskim istrazivanjem (rho=0,39)
te neplanirano, spontano (rho=0,42). Rezultati su ukazali na to da §to ispitanici vise
obraduju prirodoslovne sadrzaje u skolskome vrtu, to najcesc¢e Cine tijekom terenske

nastave, redovne nastave, terenskim istrazivanjem i spontano.

Srednje statisti¢ki znac¢ajna povezanost dobivena je kod geografskih sadrzaja i
redovne nastave (rho=0,44), terenskog istrazivanja (rho=0,36) i tvrdnje
neplanirano/spontano (rho=0,41). Drugim rijeima, $to ispitanici ¢eSce realiziraju

geografske sadrzaje u Skolskom vrtu to ¢eSée ¢ine redovnom nastavom, terenskim

istrazivanjem ili spontano.

Srednje statisticki znaCajna povezanost dobivena je izmedu ekonomskih
sadrzaja prirode 1 drustva 1 redovne nastave (rho=0,36), terenske nastave (rho=0,51)
te terenskog istrazivanja (rtho=0,57). Rezultati istraZivanja ukazuju da ispitanici koji
najcesce tijekom obrade ekonomskih sadrZaja koriste Skolski vrt, najces¢e ga koriste

tijekom redovne nastave, terenske nastave i terenskog istraZivanja.

Srednje statisticki znac¢ajna povezanost dobivena je izmedu kulturnih sadrzaja i
terenske nastave (rho= 0,37) te kulturnih sadrzaja i terenskog istrazivanja (rh0=0,32).
Rezultati upucuju na stav da se porast rezultata vezanih uz kulturne sadrzaje vezuje
uz porast rezultata u kategoriji terenska nastava i terensko istrazivanje, $to je ujedno i
o¢ekivani rezultat. Sto uéitelji Eesée realiziraju kulturne sadrzaje u $kolskome vrtu to

¢esce Cine terenskom nastavom i terenskim istrazivanjem.

% Cohenova tablica za tumacenje veli¢ine korelacije (1988, 79-81):
r=0,10-0,29 mala korelacija

r=0,30-0,49 srednja korelacija

r=0,50-1,0 velika korelacija
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Srednje pozitivna statisticki znacajna korelacija dobivena je takoder izmedu
prometnih sadrzaja i terenske nastave (rho=0,47), Sto znaci da se prometni sadrzaji
predmeta prirode i druStva najcesce realiziraju terenskom nastavom u Skolskom vrtu.

Velika statisticki znacajna povezanost uocena je izmedu ekoloskih sadrzaja i
redovne nastave prirode i drustva (rho=0,61). Srednje statisticki znacajna povezanost
dobivena je izmedu ekoloskih sadrzaja i terenske nastave (rho=0,45), terenskog

istrazivanja (rho=0,44) te varijable spontano/neplanirano (rho=0,38).

Srednje pozitivna statisticki znacajna korelacija dobivena je izmedu
zdravstvenih sadrzaja prirode i druStva i redovne nastave (rho=0,37), terenskog
istrazivanja (rho=0,42) te varijable spontano/neplanirano (rho=0,41). Pozitivna
korelacija izmedu zdravstvenih sadrZaja i redovne nastave, terenske nastave i
neplanirano upucuje na stav da se porast u kategoriji oblika nastave vezuje uz porast
varijable zdravstveni sadrzaji. Drugim rijeCima, zdravstveni se sadrzaji u Skolskom
vrtu najcesce realiziraju redovnom nastavom, terenskom nastavom ili spontano, kada

ucitelji procijene da su svi uvjeti zadovoljeni.

Izmedu varijabli rad u Skolskom vrtu i terensko istrazivanje dobivena je srednje
statisti¢ki znacajna povezanost (tho=0,32) koja ukazuje kako se rad u Skolskom vrtu
(odrzavanje, sadnja, sijanje) najceSce realizira terenskim istrazivanjem planiranim

nastavnim planom.

Rezultati istrazivanja ukazuju da se hipoteza, koja je glasila: Postoji statisticki
znacajna povezanost izmedu oblika nastave i specificnih sadrzaja prirode i drustva,
djelomi¢no prihvaéa. Statisticki znacCajna povezanost nije ostvarena izmedu
prirodoslovnih sadrzaja i dodatne, izborne nastave ili drugih oblika nastave.
Statisticki znacajne povezanosti nema ni izmedu geografskih sadrzaja ni terenske,
dodatne, izborne nastave i drugih oblika nastave. Prema rezultatima istrazivanja,
ekonomski sadrzaji prirode i druStva ne realiziraju se spontano i neplanirano,
izbornom, dodatnom ili nekim drugim oblikom nastave u Skolskom vrtu. Statisticki
znafajna povezanost nije ostvarena izmedu kulturnih sadrzaja i redovne nastave
prirode i drustva u Skolskom vrtu, dodatne nastave, izborne nastave te spontane,

neplanirane nastave. Povezanost prometnih sadrzaja i oblika nastave dobivena je
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samo s terenskom nastavom u Skolskom vrtu, §to zna¢i da nije ustanovljena
povezanost prometnih sadrzaja i ostalih oblika nastave. Izmedu ekoloskih sadrzaja
prirode i drustva i spontane nastave u vrtu, izborne, dodatne nastave i drugih oblika
takoder nije dobivena statisticki znaCajna povezanost. Statisticki znaCajna povezanost
nije ostvarena ni izmedu zdravstvenih sadrzaja i terenske nastave u Skolskom vrtu,
izborne, dodatne nastave i drugih oblika nastave. Povezanost rada u Skolskom vrtu i
oblika nastave dobivena je samo s terenskim istrazivanjem u Skolskom vrtu, dok

povezanost drugih sadrzaja i oblika nastave nije ostvarena ni u jednom segmentu.

46



9.5. Rezultati istraZivanja o funkciji/ma Skolskog vrta u nastavi prirode i

drustva

Petim se zadatkom htjela utvrditi funkcija Skolskog vrta u nastavi, odnosno
misljenja i stavovi nastavnika o njegovoj funkciji. Zadatak je glasio: Utvrditi funkciju
Skolskog vrta u nastavi prirode i drustva, a njega se u upitniku ispitalo pitanjem:
Koje su prema Vasem misljenju funkcije Skolskoga vrta u nastavi prirode i drustva?
Ispitanicima je bilo ponudeno devetnaest tvrdnji te su na temelju njih trebali
zaokruziti svoju procjenu slaganja ili ne slaganja na skali. U Tablici 4. se prikazuju

rezultati istrazivanja o funkcijama skolskoga vrta u nastavi prirode i drustva.

Tablica 4. Rezultati istrazivanja o funkciji/ma $kolskoga vrta u nastavi prirode i drustva

TVRDNJA N M SD MIN MAX

Ne koristim ga u nastavi,

stoga he mogu procijeniti 36 2,11 1,19 1 5
Potice ljubav prema prirodi 41 4,39 80 1 5
Potice socijalne vjeStine 40 418 78 5 5
Poti¢e motoricke vjestine 41 418 78 1 5
Potice ekolosku svijest 41 4,22 ,88 1 5
Omogucuje istrazivacki

ustrojenu nastavu 41 4,68 75 1 5
Razvije radne navike kod

ucenika 41 4,10 1,07 1 5
Potice na ofuvanje prirodne

i kulturne bastine 41 4,17 ,83 1 5
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Pruza odmak od
tradicionalnog nacina 41 4,29 81 1 5

poucavanja

Omogucduje provodenje
slobodnog vremena u 41 4,49 81 1 5

zdravom okruZju

Razvija kreativnost 41 3,95 ,99 1 5
Razvija odgovornost 41 4,32 ,85 1 5
Smanjuje stres 41 4,27 ,89 1 5

Potice radost otkrivanja,

istrazivanja i promatranja 41 3,39 ,83 1 5

Razvija preciznost,
urednost i samostalnost 41 3,90 1,02 1 5

Motivira ucenike na
istraZivanje 41 4,15 ,98 1 5

Omogucéava Kkoreliranje
nastavnih sadrzaja 41 4,17 ,92 1 5

razli¢itih predmeta

Osigurava pozitivho radno

ozracje medu ucenicima 41 4,32 78 1 5

Omogucéava iskustva u
otkrivanju sadrZaja iz prve 41 4,54 77 1 5
ruke

Legenda : N = broj ispitanika, min = minimum, max = maximum, M = aritmeticka sredina, SD =
standardna devijacija
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Prva tvrdnja ukazala je na to da se vecina ucitelja (M=2,11, SD=1,19) ne slaze
s tvrdnjom da ne koriste Skolski vrt u nastavi te da zbog toga ne mogu procijeniti
njegove funkcije. Sa funkcijom Skolskog vrta da poti¢e ljubav prema prirodi slaze
se vecina ispitanika (M=4,39, SD=0,80). Vecina ispitanika se slaze i sa sljede¢im
funkcijama: poti¢e socijalne vjestine (M=4,18, SD=0,78), motoricke vjestine
(M=4,18, SD=0,78) i potice ekolosku svijest (M=4,22, SD=0,88) ucenika.
Sljedecom cCesticom utvrdeno je da se vecina ispitanika (M=4,68, SD=0,75) u
potpunosti slaze da je funkcija Skolskoga vrta to Sto omogucuje istrazivacki
ustrojenu nastavu. S tvrdnjom da je funkcija Skolskoga vrta razvijanje radnih navika
ucenika slaze se vecina ispitanika. Razvijanje radne navike kod ucenika (M=4,10,
SD=1,07), poticanje na ocuvanje prirodne 1 kulturne bastine (M=4,17, SD=0,83) te
pruzanje odmaka od tradicionalnog naéina poucavanja (M=4,29, SD=0,81) su
funkcije Skolskoga vrta s kojima se slaze vecina ucitelja. Deseta Cestica na varijabli
se odnosila na funkciju koja govori da skolski vrt omogucuje provodenje slobodnog
vremena u zdravom okruzju te se s njom u potpunosti slozila veéina ispitanika
(M=4,49, SD=0,81). S tvrdnjom da je razvijanje kreativnosti funkcija $kolskoga
vrta djelomi¢no se slaze vecina ispitanika (M=3,95, SD=0,99). Prema misljenju
ispitanika, razvijanje odgovornosti (M=4,32, SD=0,85) i smanjivanje stresa
(M=4,27, SD=0,89) jesu funkcije Skolskoga vrta s kojima se slaze vec¢ina ucitelja. S
tvrdnjom da Skolski vrt potice radost otkrivanja, istraZivanja i promatranja niti se
slaze niti se ne slaze (M=3,39, SD=0,83) vecina ispitanika. Sljedeca Cestica na
varijabli odnosila se na funkciju Skolskog vrta koja je glasila Razvija preciznost,
urednost i samostalnost s kojom se slagala (M=3,90, SD=1,02) veéina ispitanika.
Sljedece funkcije s kojima se slozila vecina ispitanika su da rad u Skolskom vrtu
motivira uc¢enike na istrazivanje (M=4,15, SD=0,98) te da omogucava koreliranje
nastavnih sadrZaja razli¢itih predmeta (M=4,17, SD=0,92). Prema misljenju vecine
ucitelja (M=4,32, SD=0,78), jedna od funkcija Skolskoga vrta je i to Sto osigurava
pozitivno radno ozracje medu ucenicima. Posljednjom Cesticom utvrdeno je da se
ucitelji u potpunosti (M=4,54, SD=0,77) slazu da je funkcija Skolskoga vrta

omogucavanje iskustva u otkrivanju sadrzaja iz prve ruke.
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Na temelju dobivenih rezultata moguce je zakljuciti kako ispitanici smatraju
da su kljuc¢ne funkcije Skolskoga vrta to Sto pruza istrazivacki ustrojenu nastavu, da
omogucava iskustva u otkrivanju sadrzaja iz prve ruke te da omogucuje provodenje
slobodnog vremena u zdravom okruzju. Sukladno tome, autorica Bori¢ (2009) istice
kako nijedna ucionica ne moze zamijeniti odlazak u prirodu i ucenje istrazivanjem i
promatranjem. Upravo su osnovna obiljezja istrazivacki usmjerene nastave PID-a
,poticanje na samostalno istrazivanje i otkrivanje, samostalno dolazenje do
spoznaja te usvajanje odredenih prirodoznanstvenih metoda uz odgovarajucu
uciteljevu pomo¢.* (Bori¢, 2009:4). S druge strane ispitanici se ne slazu s tvrdnjama
kako rad u skolskom vrtu kod djece razvija kreativnost, potice radost otkrivanja,
istrazivanja 1 promatranja te razvija preciznost, urednost i samostalnost.

Moze se zakljuciti kako se hipoteza, koja je glasila: Funkcija skolskog vrta u
nastavi prirode i drustva je razvoj ekoloske svijesti, razvoj radnih navika i razvoj

odgovornosti, odbija.
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9.6. REZULTATI ISTRAZIVANJA O PREPREKAMA | NEDOSTATCIMA
SKOLSKIH VRTOVA

Jedan od zadataka ovog istrazivanja odnosio se na prikupljanje procjena
ucitelja o mogucim preprekama i nedostatcima Skolskoga vrta s kojima su se ucitelji
vrlo Cesto susretali tijekom svoga rada. U nastavku su prikazani rezultati ovog dijela

istrazivanja.

9.6.1. Rezultati istraZivanja procjene ucitelja o preprekama i

nedostatcima $kolskih vrtova

Procjene ispitanika u anketnom upitniku ispitane su pitanjem koje je glasilo:
Procijenite vase slaganje/neslaganje s navedenim tvrdnjama o koristenju skolskog
vrta u nastavi prirode i drustva, ali i opcenito. Ispitanici su zaokruzivali broj u redu

ispod procijenjenog odgovora s kojim su se najvise slagali, odnosno ne slagali.

Tablica 5. Rezultati procjena ucitelja 0 preprekama i nedostatcima $kolskih vrtova

TVRDNJA N M SD MIN MAX
Nije dostatno ureden niti 40 2,78 1,29 1 5
dizajnerski prilagoden

nastavi s uéenicima

Nije siguran za nastavu s 41 2,07 1,03 1 5

ufenicima, previse rizika i
opasnosti od ozljeda

Nema financijskih 39 2,95 1,17 1 5
sredstava za njegovo

uredenje i odrZavanje

Ne posjedujem znanja, 41 2,22 79 1 4
vjestine i sposobnosti za
rad u vrtu s uenicima

Nedostaje mi potpora 41 2,41 1,16 1 5

Skole i kolega za rad u

vrtu
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Nemam dostatan 41 3,22 1,08 1 5
materijal za rad u vrtu
npr. vrtni alat, sjeme,
sadnice

Nedostaje potpora 41 2,78 1,15 1 5
roditelja i lokalne

zajednice za uredenje vrta

Ucenici nisu zainteresirani 41 2,02 91 1 4
zarad uvrtu
Mislim da je nepotrebno 41 1,54 71 1 4

uredivati vrt kada se

nastava mozZe sasvim

kvalitetno odrzati u

ucionici

Skolski vrt najkorisniji je 41 3,9 1,07 1 5
upravo u nastavi prirode i

drustva

Odrzavanje $kolskog vrta 41 1,63 0,69 1 4

je naporno i nepotrebno
Legenda: N = broj ispitanika, M = aritmeticka sredina, SD = standardna devijacija, min = minimum,
max = maximum

Rezultati istraZivanja ukazuju da se vecina ispitanika niti slaZe niti ne slaze
(M=2,78, SD=1,29) s tvrdnjom da skolski vrt nije dostatno ureden niti dizajnerski
prilagoden nastavi s ucenicima. Sljedeca tvrdnja je glasila Nije siguran za nastavu s
ucenicima, previse rizika i opasnosti od ozljeda s ¢ime se nije slozila (M=2,07,
SD=1,03) vecina ispitanika. Ono §to odudara od pretpostavljenog jest to Sto je vecina
ispitanika (M=2,95, SD=1,17) odgovorila da se niti slaze niti ne slaze s tvrdnjom
Nema financijskih sredstava za njegovo uredenje i odrzavanje. Ovakav rezultat
odstupa od prethodnih istrazivanja, ali i od odgovora dobivenih ovim istrazivanjem
na posljednje pitanje otvorenog tipa. Sljede¢a je tvrdnja glasila: Ne posjedujem
znanja, vjestine i sposobnosti za rad u vrtu s ucenicima te je vecina ispitanika
(M=2,22, SD=0,79) odgovorila da se ne slaze s tvrdnjom. S tvrdnjom da za rad u
vrtu nedostaje potpora skole i kolega za rad ne slaze se (M=2,41, SD=1,16) vecina
ispitanika. Vecina ispitanika se niti slaZe niti ne slaze s tvrdnjama Nemam dostatan
materijal za rad u vrtu (npr. vrtni alat, sjeme, sadnice) (M=3,22, SD=1,08) te

Nedostaje mi potpora roditelja i lokalne zajednice za uredenje vrta (M=2,78,
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SD=1,15). Ispitanici se ne slazu s tvrdnjama da je Nepotrebno uredivati vrt kada se
nastava moze sasvim kvalitetno odrzati u ucionici (M=1,54, SD=0,71) i s tvrdnjom
da je Odrzavanje Skolskog vrta naporno i nepotrebno (M=1,63, SD=0,69). S
posljednjom tvrdnjom da je Skolski vrt najkorisniji upravo u nastavi prirode i
drustva slaze se (M=3,9, SD=1,07) vecina ispitanika. Na kraju se zakljucuje kako je
veéina ispitanika izjavila da su najceSce prepreke nedostatan materijal za rad,
nedostatak financija, nedostatak potpore lokalne zajednice i roditelja te
neprilagodenost $kolskoga vrta nastavi. Na temelju rezultata moze se zakljuciti kako
se hipoteza koja je glasila: Najcesce prepreke prilikom rada u skolskom vrtu su
nedostatak vremena, nedostatak financija i materijala te nedostatna edukacija i
znanje ucitelja o skolskim vrtovima, djelomi¢no prihvaéa. Ispitanici se ne slazu s
tvrdnjom da ne posjeduju dovoljno znanja, vjestine i sposobnosti za rad u Skolskom
vrtu te se niti slazu niti ne slazu s tvrdnjama da im nedostaje financijskih i

materijalnih sredstava za rad u vrtu.
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9.7. REZULTATI ISTRAZIVANJA ODGOVORA NA OTVORENA PITANJA
O RADU U SKOLSKOM VRTU- STAVOVI, ISKUSTVA | PREPREKE

Posljednja stavka u mjernom instrumentu zahtijevala je od ispitanika da opisu
vlastito iskustvo, izraze svoje stavove vezane uz uporabu $kolskoga vrta i njegove
korisnosti te da slobodno izraze vlastito misljenje o najce$¢im preprekama i
nedostacima rada u Skolskome vrtu. Na to je pitanje odgovorilo 28 od 41 ispitanika.

U nastavku su prikazani najznacajniji odgovori.

9.7.1. Stavovi i iskustva uclitelja o radu u $kolskom vrtu

Ucitelji su na posljednjem pitanju imali mogucnost izraziti svoje stavove i
iskustva vezana uz rad i realizaciju nastave u $kolskome vrtu. Postavljeno je pitanje
koje je glasilo: Budite ljubazni i u nekoliko recenica opisite vase iskustvo i izrazite

svoje stavove o korisnosti Skolskih vrtova u nastavnom procesu.
Najznacajniji odgovori su sljedeci:

,Skolski vrt je vrlo koristan zbog neposrednog promatranja razlicitih pojava u
prirodi. Takoder i za izvodenje prakticnih radova u kojima ucenici samostalno stjecu

iskustva, suraduju, istrazuju i donose zakljucke.

., Koristenje i rad u Skolskim vrtovima je svakako potrebno i korisno jer osim sto
potice ucenike na samostalno istraZivanje, pruza i mogucnost rada u zdravom
okruzenju i sagledavanje promjena u prirodi ,,na licu mjesta“. Bilo bi dobro kada bi

vecina Skola imale mogucnost da uopce posjeduju Skolski vrt.

,,Smatram ga vaznim i korisnim radi mogucnosti rada na drugaciji nacin i u drugoj

okolini- odlicna motivacija za rad. **

., Skolski vrtovi su vrlo iskoristivi u nastavi. Vecinu sadrzaja prirode i drustva se
moze realizirati prakticno u vrtu. U lijepom Skolskom vrtu moguce je provoditi

integrirane nastavne dane i sl. Smatram da bi se trebali vise koristiti.
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Vecina ucitelja uvida korisnost Skolskoga vrta i rada u njemu. Kao kljucne
rezultate i dobrobiti rada istiCu iskustveno i neposredno spoznavanje, samostalno
istrazivanje i zaklju€ivanje, praktican rad, razvoj logickog, kreativnog i1 kritickog
misljenja i sl. Upravo je zbog toga nastava prirodoslovlja pogodna za samostalan i
suradnicki rad u prirodnom okoliSu, odnosno Skolskom vrtu (Kostovi¢- Vranjes,
2015). Osim toga, u $kolskom se vrtu moze provoditi i 5-minutna nastava PID-a ili

mikro/makro pauza.

,,Nazalost, moje je iskustvo u tom podrucju vrlo siromasno jer nasa skola nema
Skolski vrt niti Skolsko dvoriste s bilo kakvom zelenom povrsinom. No, smatram da je
izuzetno vazno u svim segmentima nastave koristiti skolski vrt kako bi djeca ucila iz
neposrednog okruzenja, a i Sto vise boravila na svjezem zraku. Ovakav oblik ucenja

puno je ucinkovitiji od boravka u ucionici.

Cak ni oni uditelji koje nemaju iskustva s radom u $kolskom vrtu isti¢u
njegovu vaznost i dobrobit. To je pokazatelj njegove vaznosti i potrebe u svakoj

odgojno-obrazovnoj ustanovi.

, Buduéi da vodim eko grupu puno vremena provodim sa svojim ucenicima u
Skolskom vrtu. Ucenici naprosto uzivaju u radu i ne Zele se vratiti u ucionicu. Vole
rad u vrtu. Uceci na ovaj nacin radom ucenici dobivaju puno vise znanja nego Sto bi
ih dobili u ucionici ili ¢itajuci iz knjiga, a neposredna stvarnost je vazna za daljnji

rad u svakom pogledu.

Osim obrazovnog, Skolski vrt ima i odgojni ucinak na ucenike. Rad u Skolskom
vrtu razvija ljubav prema prirodi i ekoloSku svijest, poti¢e razvoj odgovornosti i
pruza odmak od tradicionalnog nac¢ina poucavanja. Omogucuje ucenicima boravak
na svjezem zraku i doticaj s najvaznijim izvorom znanja- prirodom. Zbog svega

prethodno navedenog, s pravom se skolski vrt naziva u¢ionica na otvorenom.

., Djeca vole uredivati vrt i kroz njega uce voljeti prirodu, prepoznavati vrijednosti i

ljepotu podneblja u kojem Zive. Igraju se i uce kako posijati sjeme, kako njegovati
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biljke, kako sacuvati plodno tlo te na taj nacin grade ekolosku svijest. Voljela bih jos
naglasiti da ja zapravo nemam " Skolski vrt " veé je to prirodno zemljiste oko skole
koje smo sasvim spontano kroz igru poceli obradivati i saditi autohtono zacinsko

bilje i sukulente.

Inicijativa ucitelja za razvoj i odrzavanje $kolskoga vrta predstavljaju temelj
njegova razvoja. Pozrtvovani ucitelj svojim idejama i planovima moze uvelike

utjecati na ucenike 1 ostali Skolski kolektiv.

U skladu s hipotezama koje su postavljene, stavovi ucitelja prema skolskom
vrtu su pozitivni 1 vecina ucitelja smatra kako je Skolski vrt vrlo koristan alat u
poucavanju te da pozitivno utjece na djecu i njihov razvoj. No zasto se Skolski vrtovi
ne koriste ¢eSc¢e u praksi rada u Skolama, posebice u nastavi prirode i drustva? Na to
pitanje odgovor je ve¢ prikazan u prethodnom poglavlju, a u nastavku se prikazuju

misljenja i najzanimljivije izjave ispitanika.
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9.7.2. MiSljenja ucitelja o preprekama i nedostacima $kolskih vrtova

Rezultati dobiveni drugim dijelom otvorenog pitanja koje je glasilo: Slobodno
izrazite vase misljenje o zaprekama i nedostatcima skolskih vrtova i radu u njemu,
ukazuju da zapreke mozemo svrstati u nekoliko kategorija: financijske, vremenske,

prostorne (lokacijske) te edukacijske zapreke.

Prva kategorija se odnosi na edukacijske poteskoce, odnosno nedostatak

edukacije 1 znanja o radu u Skolskome vrtu. Najznacajnije izjave slijede u nastavku.

., Zapreke koristenja Skolskih vrtova su najces¢e nedovoljna znanja ucitelja o
koristenju 1 organiziranju takvog oblika nastave i nedostatak financijskih sredstava

‘

za uredenje i odrzavanje. ‘
., Skolski vrt nije dovoljno uobicajen kod kolega i ucenika.

., Zapreke koristenja Skolskih vrtova su najcesée nedovoljna znanja ucitelja o
koristenju takvog oblika nastave i nedostatak financijskih sredstava za uredenje i

«

odrzavanje.

Druga kategorija se odnosi na financijske poteskoce 1 nedostatak sredstava za
rad. Gotovo polovica ispitanika je izjavila kako im nedostaje materijala za rad poput

sadnica, alata i gnojiva.

,,Zapreka je svakako financijska situacija - skole odvajaju jako malo sredstava za

vrt. “

., Nedostatan materijal za rad (zemlja, sadnice, gnojivo) je nesto sto nam svakako
onemogucava kvalitetan rad u Skolskom vrtu, kao i nedovoljan alat za rad. Svakako
bi trebalo poboljsati ukljucivanje lokalne zajednice u rad skolskih vrtova kao i

I3

medusobnu suradnju jer ona moze jako pomoci i u financijskom i drugom pogledu. ‘

,,Uglavnom su to materijalna sredstva - alat, sjeme, gnojivo. No ¢ini mi se da je
najveca zapreka, barem u mojoj podrucnoj skoli, sto tijekom ljetnih praznika nema

nikoga tko bi zalijevao vrt. A bez vode vrta nema.
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. Vrlo cesto prepreka uredenju Skolskog vrta su financijska sredstva i teskoce u
pribavljanju kvalitetnih sadnica. Najcescée skolski vrt ureduje samo izvannastavna
grupa ekologa, cuvara prirode i sl. Cesto uredenje Skolskih vrtova ovisi o ideji i
angaziranosti voditelja aktivnosti. Bilo bi korisno kada bi lokalna zajednica (u ovom
slucaju mislim na zajednicu Skole u kojoj radim jer ne znam situaciju u ostalima)

donirala barem jednogodisnje sadnice i sl.

Tre¢a kategorija su lokacijske i vremenske poteskoce, odnosno nedostatak

prostora i vremena za rad u Skolskome vrtu.

,,Nasem Skolskom vrtu nedostaje prostor za sadnju, odnosno prostor koji bi se
mogao svake godine prekopati i u kojem bi svaka generacija ucenika mogla pratiti

napredak onoga sto su zasadili. *

,,Nedostatak vremena (u sklopu redovne nastave). U sklopu dodatne aktivnosti, uz

potporu roditelja i razumijevanja, predstavlja izvrsno i vrijedno iskustvo!

,,Nedostatak vremena, motivacije i uvjeta.

Na temelju prikazanih rezultata, moze se zakljuciti kako su najcesce prepreke
nedostatak materijala i financija, nedostatak vremena, motivacije i znanja ucitelja o
radu u Skolskome vrtu, nedostatak potpore roditelja i lokalne zajednice te se
djelomi¢no prihvaca hipoteza koja je glasila: Najcesce prepreke prilikom rada u
Skolskom vrtu su nedostatak vremena, nedostatak financija i materijala te nedostatna
edukacija i znanje ucitelja o Skolskim vrtovima. Sli¢ni rezultati dobiveni su
istrazivanjem provedenim u Kaliforniji 2005. godine, u kojem su sudjelovali
ravnatelji osnovnih Skola. Na pitanje o najces¢im preprekama razvoju i odrZavanju
Skolskih vrtova, istaknuli su nedostatak vremena, nedostatak nastavnih materijala
vezanih uz akademske standarde te nedostatak interesa, znanja, iskustva i obuke od
strane ucitelja’(Graham 1 sur., 2005). Hazard 1 suradnici su 2011. godine, takoder u

Kaliforniji, istrazivali najbolje modele za implementiranje, odrZzavanje i koriStenje
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Skolskih vrtova u nastavi te se doslo do zakljucka kako su kljuéne prepreke
nedostatak vremena, nedostatak sredstava, nekooperativna administracija, nedostatak
potpore, istroSeni ucitelji te neplaceni vrtni koordinator (Hazzard i sur., 2011).
Rezultati istrazivanja samo dokazuju kako je situacija u vecini drzava sli¢na te kako

iste prepreke utjecu na ograni¢avanje razvoja Skolskih vrtova.
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10.ZAKLJUCAK

Ovim radom htjelo se istaknuti znacaj Skolskoga vrta u nastavi prirode i
drustva, ali i cjelokupnog $kolstva. Skolski vrt predstavlja u¢ionicu na otvorenom u
kojoj ucenici neposredno spoznaju izvornu stvarnost. On pozitivno djeluje na
ucenike, omogucéuje im boravak na svjezem zraku, istrazivanje kroz igru i suradnju,
samostalan rad i1 zabavu. Cilj istrazivanja bio je utvrditi praksu rada ucitelja i
rasprostranjenost Skolskih vrtova uopée kako bi se istaknula potreba za istim u

sklopu svake Skole u Republici Hrvatskoj.

Teorijski dio rada temelji se na prikazu povijesti razvoja Skolskih vrtova i
pojasnjenjima osnovnih pojmova istrazivanja poput skolskoga vrta, oblika nastave i
sadrzaja predmeta prirode 1 drustva. Prikazane su funkcije Skolskoga vrta te primjeri
dobre prakse koji ukazuju na podizanje svijesti o dobrobiti Skolskoga vrta u odgojno-
obrazovnom procesu. Prikazana su i Kkljuc¢na istrazivanja o preprekama na koje
ucitelji 1 Skole najces¢e nailaze prilikom odrzavanja, organiziranja i provodenja

nastave u Skolskome vrtu.

U empirijskom dijelu istrazivanja prikazani su rezultati istrazivanja o

provodenju nastave prirode 1 drustva u Skolskome vrtu.

Prvi je zadatak bio utvrditi ucestalost koriStenja Skolskoga vrta u nastavi
prirode 1 druStva, a hipoteza je glasila: ,,Ucitelji povremeno koriste Skolski vrt u
nastavi prirode i drustva“. Na temelju dobivenih rezultata zaklju¢eno je da se
hipoteza prihvaéa jer su rezultati istrazivanja ukazali na to da ucitelji

povremeno/katkad koriste Skolski vrt u nastavi prirode i1 drustva.

Drugi je zadatak bio utvrditi kojim se oblicima nastave najceS¢e realizira
nastava prirode i drustva u Skolskome vrtu. Rezultati istraZivanja su ukazali na to da
prirode i drustva u skolskome vrtu su terenska nastava i terensko istrazivanje* ne
prihvaéa. Naime, ispitanici su velikoj mjeri (M=4,29) izjavili kako nastavu u
Skolskome vrtu realiziraju spontano i neplanirano, kada procijene da su vremenske

prilike i ostali uvjeti zadovoljeni. Cak se tijekom redovne nastave, nastave prirode i
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drustva cesce koristi Skolski vrt (M=3,56) nego za vrijeme terenske nastave

(M=3,44), odnosno terenskog istrazivanja (M=3,22).

Tre¢im zadatkom utvrdeni su sadrzaji nastave prirode i drustva koji se najcesce
realiziraju u Skolskome vrtu, te se moze zakljuciti da se hipoteza koja glasi: ,,Sadrzaji
nastave prirode i drustva koji se najcesce realiziraju u Skolskome vrtu su zdravstveni,
ekoloski i prirodoslovni sadrzaji, prihvaca. Rezultati istraZzivanja nisu iznenadujuci
upravo zbog toga Sto su ovi sadrzaji najpogodniji za obradu u izvornoj i prirodnoj
stvarnosti. Neposredno nakon ekoloskih (M= 4,95), prirodoslovnih (M= 4,93) i
zdravstvenih (M= 4,33) sadrzaja rezultati istrazivanja ukazuju da ucitelji razredne
nastave procjenjuju naviSim vrijednostima geografske sadrzaje (M= 4,32) ¢ija se
realizacija i usvajanje vrlo ¢esto izvode u Skolskome vrtu, odnosno izvan prostora

skole.

U sljedeCem se zadatku ispitivala povezanost oblika nastave, kojima se
najceSce realizira nastava prirode i drustva u Skolskom vrtu i specifi¢nih sadrzaja
predmeta prirode i drustvo. Utvrdeno je da postoji povezanost izmedu pojedinih
specificnih sadrzaja prirode 1 drustva i oblika nastave kojima se realizira nastava
prirode i drustva u $kolskom vrtu, odnosno da se hipoteza koja je glasila: Postoji
povezanost izmedu oblika nastave i specificnih sadrzaja prirode i drustva,

djelomi¢no prihvaca.

U petom zadatku utvrdeni su stavovi ucitelja o funkciji Skolskog vrta te se
hipoteza koja je glasila: ,,Funkcija Skolskog vrta u nastavi prirode i drustva je razvoj
ekoloske svijesti, razvoj radnih navika i razvoj odgovornosti*“ ne prihvaéa. Utvrdeno
je kako ispitanici smatraju da je osnovna funkcija Skolskoga vrta to S§to pruza
istrazivacki ustrojenu nastavu, omogucéava iskustva u otkrivanju sadrzaja iz prve ruke
te da omogucuje provodenje slobodnog vremena u zdravom okruzju. Nakon toga
slijede tvrdnje da potice ljubav prema prirodi, razvija odgovornost, pruza odmak od
tradicionalnog nacina poucavanja te da osigurava pozitivno radno ozra¢je medu

ucenicima.

Posljednji zadatak odnosio se na prepreke i nedostatke na koje ucitelji najcesce

nailaze prilikom rada u Skolskom vrtu. Ispitanici su u posljednjem pitanju mjernog
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instrumenta imali mogucnost napisati vlastito misljenje i1 iskustvo vezano uz
prepreke koje su dozivjeli. Medu najces¢im odgovorima nalazili su se nedostatak
materijala i financija, nedostatak vremena i potpore od strane roditelja i lokalne
zajednice te nedostatak motivacije i znanja ucitelja o radu u Skolskome vrtu, zbog
Cega se moze zakljuciti kako se hipoteza koja je glasila: Najcesce prepreke prilikom
rada u Skolskom vrtu su nedostatak vremena, nedostatak financija i materijala te

nedostatna edukacija i znanje ucitelja o Skolskim vrtovima, djelomic¢no prihvaca.

Iz dobivenih rezultata vidljivo je kako ispitani ucitelji uvidaju dobrobiti i
koristi Skolskih vrtova koji bi im znacajno doprinijeli radu i koji bi pozitivno utjecali
na znanje ucenika, no zbog prepreka i vlastitih ogranicenja ne iskoristavaju skolski
vrt kao vazan alat u poucavanju sadrzaja prirode i drustva. Kljucno je osvijestiti
ucitelje o moguénostima i dostupnim resursima kako bi Skolski vrt bio odrziv i kako
bi se ¢eSce koristio u odgojno-obrazovnom procesu. Kako bi se promijenio odnos
prema radu u Skolskom vrtu, moguce je predloziti organiziranje ¢eS¢ih edukacija
ucitelja upravo na ovu temu. Kada bi ucitelji dobili dovoljno znanja i slobode oko
organiziranja nastave u Skolskom vrtu 1 podrSku od strane Skolske administracije,
postoje naznake da bi se situacija promijenila te bi rezultati ovog istrazivanja bili

uvelike bolji.

Kako bi se ostvarila promjena u nacinu razmisljanja i djelovanja ucitelja
razredne nastave, vazno je krenuti odmah, kontinuirano i malim koracima. Promjene
se ne desSavaju preko noci, pa tako nece ni ova. Zbog toga je moguce predloziti
nekoliko smjernica za unaprjedivanje buducega rada u $kolskom vrtu. Smjernice su

sljedece:

1. Podizati svijest 0 znacaju skolskoga vrta u nastavi prirode i drustva, ali i

obrazovanja opcenito.

2. Organizirati edukacije ucitelja na kojima ¢e moc¢i nauciti kako alocirati
resurse potrebne za rad (sadnice, gnojivo, alati), realizirati nastavu u Skolskom vrtu,

kako odrzavati vrt (Sto saditi, kako obrezivati, kada prikupljati plodove i sl.)...
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3. Organizirati edukativne radionice u svakoj skoli u Republici Hrvatskoj s
ciljem osvjesc¢ivanja, upoznavanja i motiviranja Skolskog kolektiva s dobrobitima

rada u Skolskom vrtu.

4. Osposobiti barem jednog ucitelja u $koli za posao vrtnog koordinatora- osobu
koja bi bila zaduZzena za odrzavanje, pomaganje i Sirenje znanja ostalim uciteljima i

ucenicima.

U konacnici se moze zakljuciti kako promjene krecu od pojedinca, pa tako i
svaka promjena u odgojno-obrazovnom podrucju kreé¢e od ucitelja. Jedan je ucitelj
samo mala kap u moru obrazovanja koja moze napojiti bezbroj mladih ljudi Zednih
znanja. Samo jedan ucitelj moZe svojim primjerom nadahnuti 1 usaditi temeljne

vrijednosti aktivnog gradanina.

,Ja sam samo jedan od mnogih. No ja sam samo jedan. Ne mogu uciniti sve, ali
mogu uciniti nesto. Zbog toga Sto ne mogu uciniti sve, necu odbiti uciniti ono Sto

mogu.”’(Edward Everett Hale)
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12. PRILOZI

Anketni upitnik o Skolskim vrtovima u nastavi prirode i1 drustva

Postovani, pred vama se nalazi anketni upitnik o Skolskim vrtovima u nastavi prirode

1 drustva. Cilj istrazivanja je ispitati praksu rada ucitelja u nastavi prirode 1 drustva u

Skolskim vrtovima u osnovnoj $koli. Na pitanja odgovarate dobrovoljno i anonimno.

Zahvaljujem se na iskrenosti i suradnji! Kontakt: martapavlovicé@gmail.com ili

marta.pavlovic@student.uniri.hr

Molim Vas da na sljedec¢a pitanja odgovorite zaokruzivanjem jednog slova u redu

i/ili upisivanjem odgovora na za to predvidenu crtu.

Podaci o ispitanicima

1. Spol (Zaokruzite) M Vi

2. Koliko imate radnog iskustva? (Zaokruzite)

a) pripravnik Db) 1-10godina c)11-20 godina d)21-30godina e)31i
vise godina

3. Naziv Zupanije u kojoj radite: (Upisite)

4. U kojem razredu trenutno radite? (Zaokruzite)

a) 1. b) 2 c) 3. d) 4. e) produzenom
stru¢nom boravku

f)  kombiniranom odjeljenju

Skolski vrt najéesce definiramo kao zasadenu povrinu u blizini $kole koja se

koristi od strane ucitelja i ucenika. Skolski vrt, osim estetske uloge, ima i odgojno-

obrazovnu ulogu.
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U sljedecoj skupini pitanja zeljeli bismo da procijenite koliko ¢esto realizirate
nastavu prirode i1 drustva u Skolskome vrtu te koje oblike nastave i1 sadrzaje najcesce

realizirate u svojoj praksi rada.

5. Koristite li Skolski vrt u vaSem nastavnom procesu? (Zaokruzite)
a) Da b) Ne
6. Molim Vas da procijenite: Koliko ¢esto realizirate nastavu prirode i

drustva s ucenicima u $§kolskome vrtu? Molim Vas da zaokruZite jedno
slovo u redu ispred procijenjenog odgovora.

a)nikada b) vrlo rijetko  c) rijetko d) povremeno/katkad  e) Cesto
f) vrlo Gesto

7. Molim Vas procijenite: Kojim oblicima nastave najéesce realizirate
nastavu prirode i drusStva u Skolskome vrtu? Molim Vas da zaokruZite
jedan broj u redu ispod procijenjenog odgovora.

- . vrlo Vrlo
Oblici nastavnog rada ml;ad rijetk | rijetk | poneka | ¢est | Cest
0 0 d 0 0
a) tijekom redovne nastave —ha
satovima prirode 1 druStva
0dnosno prema satnici 0 1 2 3 4 S
nastave
b) terer!skom nastavom koja je 0 1 9 3 4 5
planirana nastavnim planom
C) terenskim istrazivanjem koje
je planirano nastavnim 0 1 2 3 4 5
planom
d) neplanirano, spontano- kada
procijenim da su vremenske
prilike i ostali uvjeti 0 1 2 3 4 >
zadovoljeni
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e) dodatnom nastavom (upisite
naziv)
0 1 2 5
f) izbornom nastavom
(upiSite naziv)
0 1 2 5
g) nesto drugo/slobodno
upisite:
_ 0 1 2 5

8. Molim Vas procijenite: U kojoj mjeri i koje sadrzaje prirode i drustva

najcesce realizirate u $kolskome vrtu? Molim Vas da zaokruzite jedan

broj u redu ispod procijenjenog odgovora.

SadrzZaji nastave
prirode i drustva

Uopée ne
realiziram
sadrZaje

U
najmanjoj
mjeri

U
manjoj
mjeri

U osrednjoj
mjeri

U veéoj
mjeri

U
najvecoj
mjeri

a)

Prirodoslovn
e (godisnja
doba i
promjene,
uvjeti zivota,
rast biljke)

b)

Geografske
(stajaliste,
orijentacija,
plan)

Ekonomske
(djelatnosti
ljudi u vrtu)

d)

Kulturne
(kultura
ponasanja)
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e) Prometne (
snalazenje u
prometu)

f) Ekoloske
(Cistoca
okolisa)

g) Zdravstvene
(zdrava
hrana,
tjelesno
vjeZbanje,
rekreacija)

h) Radu
Skolskom
vrtu
(odrzavanje,
zalijevanje,
sadnja,
sijanje i sl.)

i) Nesto drugo,
drugi
sadrzaji:
slobodno
dopisite!

9. Kaoje su prema Vasem misljenju funkcije Skolskoga vrta u nastavi
prirode i drustva? Molim Vas da zaokruZite jedan broj u redu ispod
procijenjenog odgovora.

ss U potpunosti Ne slaZzem Niti se slazem Slazem U
Funkcije Skolskog seF:le Fs)laiem e niti se ne s potpunosti
vrta su: slazem se slaZzem
a) Ne Kkoristim ga u
nastavi, stoga ne 1 2 3 4 5
mogu procijeniti

b) Potice ljubav
prema prirodi 1 2 3 4 5
Potic ol

c) Potice socijalne 1 2 3 4 5

vjestine
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d) Poti¢e motoricke
vjestine

e) Potice ekolosku
svijest

f) Omogucuje
istrazivacki
ustrojenu nastavu

g) Razvijaradne
navike kod
ucenika

h) Potice na
ocuvanje
prirodne i
kulturne bastine

i) Pruza odmak od
tradicionalnog
nacina
poucavanja

j) Omogucuje
provodenje
slobodnog
vremena u
zdravom okruzju

k) Razvija
kreativnost

I) Razvija
odgovornost

m) Smanjuje stres

n) Potice radost
otkrivanja,
istrazivanja i
promatranja

0) Razvija
preciznost,
urednost i
samostalnost

p) Motivira uéenike
na istrazivanje

q) Omogucava
koreliranje
nastavnih
sadrzaja razlicitih
predmeta

r) Osigurava
pozitivno radno
ozracje medu
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ucenicima

s) Omogucava
iskustva u
otkrivanju
sadrzaja iz prve
ruke

10. Molim Vas procijenite vase slaganje/neslaganje s navedenim tvrdnjama
o korisStenju Skolskog vrta u nastavi prirode i drustva, ali i opCenito?
Molim Vas da zaokruzite jedan broj u redu ispod procijenjenog

odgovora.

Tvrdnje

U
potpunosti
se ne slazem

Ne slazem

Se

Niti se
slazem niti
se ne slazem

SlaZem se

U
potpunosti
se slazem

a) Nije dostatno
ureden niti
dizajnerski
prilagoden
nastavi s
ucenicima

b) Nije siguran
za nastavu s
ucenicima,
previse rizika
i opasnosti
od ozljeda

c) Nema
financijskih
sredstava za
njegovo
uredenje i
odrzavanje

d) Ne
posjedujem
znanja,
vjestine i
sposobnosti
zarad u vrtu
s u€enicima

e) Nedostaje mi
potpora skole
i kolega za
rad u vrtu

f) Nemam
dostatan
materijal za
rad u vrtu
npr. vrtni
alat, sjeme,
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sadnice

9)

Nedostaje
potpora
roditelja i
lokalne
zajednice za
uredenje vrta

h)

Ucenici nisu
zainteresirani
zarad u vrtu

Mislim da je
nepotrebno
uredivati vrt
kada se
nastava moze
sasvim
kvalitetno
odrzatiu
udionici

)

Skolski vrt
najkorisniji
je upravo u
nastavi
prirode i
drustva

K)

Odrzavanje
Skolskog vrta
je naporno i
nepotrebno

q

11. Na kraju, budite ljubazni i u nekoliko recenica opiSite vasSe iskustvo i
izrazite svoje stavove o korisnosti $kolskih vrtova u nastavnom procesu.
Slobodno izrazite vase misljenje o zaprekama i nedostatcima Skolskih
vrtova i radu u njemu. Napominjemo da ¢e Vasa miSljenja ostati
anonimna.

Zahvaljujemo na vremenu, trudu, iskrenosti i suradnji!
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