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Sazetak

Holisticki pristup odgoju 1 obrazovanju djece rane 1 predskolske dobi
podrazumijeva stvaranje i osiguranje uvjeta za njihov fizicki, psihicki, ali i duhovni
razvoj. Moguénosti za razvoj duhovne komponente osiguravaju alternativni programi.
Duhovnost je kompleksan pojam koji se interpretira na razne nacine, stoga se radom zeli
prikazati razvoj duhovne komponente djeteta u odgojno obrazovnim programima

alternativne orijentacije.

Kljuéne rijeci: duhovnost, alternativni programi, djeca rane i predsSkolske dobi

Summary

A holistic approach to the upbringing and education of children of early and preschool
age implies the creation and ensurance of conditions for their physical, psychological, but
also spiritual development. Possibilities for the development of the spiritual component
are provided by alternative programs. Spirituality is a complex term that is interpreted in
various ways, therefore the aim of this final paper is to show the development of the

spiritual component of a child in educational programs of an alternative orientation.

Key words: spirituality, alternative programs, children of early and preeschool age
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1. UVOD

Slika danasnjeg druStva daje naslutiti da duhovnost, iako sastavna dimenzija
covjekovog bica od njegova zaceca, kao da covjekovim odrastanjem sve viSe iSCezava.
Kako bi ¢ovjek uspio drzati korak s vanjskim svijetom i promjenama kojima ga obasipa
napredak znanosti, tehnologije 1 danasnja usmjerenost na materijalno, potrebno je da

usporedo napreduje u svom unutarnjem svijetu, razvijajuci svoju duhovnu sposobnost.

Iako se duhovnost, kao dio holistickog pristupa razvoju djece rane i predskolske dobi
spominje u Nacionalnom kurikulumu za rani i predSkolski odgoj, njegovanje i1 razvoj
duhovnosti kod djece je puno zastupljenije u alternativhim programima odgoja i
obrazovanja djece rane i predskolske dobi. 1z tog razloga je za temu ovog rada odabrana
Duhovnost u alternativnim programima ranog i predskolskog odgoja obrazovanja kako

bi se istrazili programi njegovanja duhovnosti koji podrzavaju cjelokupni razvoj djeteta.

Rad zapocinje odredenjem duhovnosti i istrazivanjem duhovne dimenzije ¢ovjekovog
bi¢a. U nastavku ukazuje na isprepletenost duhovnosti i odgoja, te navodi alternativne
programe u ranom i predskolskom odgoju i obrazovanju. Od alternativnih programa, ovaj
rad istrazuje waldorfsku pedagogiju i pedagogiju Marie Montessori, predstavlja njihove
utemeljitelje, te istrazuje duhovnu komponentu odgoja prema nacelima njihovih

pedagogija.

Kroz rad ¢e se ukazati na pozitivne ucinke njegovanja duhovnosti u djece i sve
izrazeniju potrebu za njegovanjem duhovnosti u djece kao cjelovitog pristupa razvoju
djece jer samo dijete koje se osjeca slobodno i sigurno postaje u buducnosti snazan

covjek, jedinka zdravog i kvalitetnog drustva.



2. DUHOVNOST

Duhovnost je vrlo kompleksan pojam. Kroz kratki pogled na Zivot nekada, zivot
danas te pogled u buduénost, osim dodira sa kompleksnos¢u pojma, uvida se i vaznost
njegovanja duhovnosti. Kompleksnost i vaznost duhovnosti su priblizene kroz odredenje
duhovnosti. Uz odredenje duhovnosti, odlomak istrazuje 1 duhovnu komponentu

covjekovog bica.

2.1 Odredenje duhovnosti

Odredenje duhovnosti zapocinje razumijevanjem korijena same rijeci, definicijom
duhovnosti te susretanjem pojma u razli¢itim kontekstima kako bi se dokucila bit koja je
skrivena u pojmu duhovnosti.

Postoje razlicite definicije duhovnosti. Ono $to je zajedni¢ko svim definicijama je
svijest, odnosno sposobnost osobe da spoznaje, razmislja, osje¢a i djeluje na duhovan
nacin (Hoblaj, 2006). S obzirom da se duhovnost odnosi na djelovanje na duhovan nacin,
zbog §to boljeg razumijevanja pojma ,,duhovan nacin* krenut ¢e se od korijena rijeci.
,Duh* oznacava ,,sveukupnost duSevnih funkcija, covjekovu osobnost, poglavito njegove
umne 1 karakterne osobine* (Kovacec, 1996: 220). RijeC ,,duhovan® potjece od latinske
rije¢i ,,spiritualis® 1 odnosi se na duhovnog, dusevnog, oStroumnog, punog duha,
dovitljivog 1 dosjetljivog ¢ovjeka (Franjci¢, 2006). Ivanci¢ (2006) istice da je duhovnost
covjekova bit. Sposobnost djelovanja na duhovan nacin razvija se kroz sustavne postupke
pomocu kojih osoba usvaja duhovna i moralna nacela svog vrijednosnog sustava ili
religije/vjere (Hoblaj, 2006).

U drustvu 1 medijima Cesto se koristi pojam "duhovno" kako bi se opisale pojave
"duhova" u smislu duha zavisti ili duhova preminulih. U kontekstu religije 1 metafizike,
pojam "duhovno" se zapravo odnosi na ono S$to je suprotno materijalnom, na nesto Sto
ima boZzansku dimenziju, $to je transcendentno i nadilazi samu materijalnost (Bacurin,
2023).

Franjci¢ (2006) za duhovnost, kao filozofsku doktrinu priznaje postojanje
nematerijalnog aspekta u ¢ovjeku, koji je razlicit od tijela. Filozofski gledano, duhovnost
se suprotstavlja materijalizmu i naglasava vaznost tog nematerijalnog pocela. U eti¢ko —

religioznome smislu se kaze da je duhovan onaj ¢ije su aktivnosti, a pod aktivnostima se



misli na duhovni Zivot i duhovne vjezbe, usmjerene na idealne vrijednosti i na Boga.
Ivanci¢ (2006) duhovnost u uzem smislu vidi kao aktivnost koja razvija duhovnu
sposobnost covjeka.

Opca upotreba rijeci "duhovnost" u raznim podrucjima i kontekstima je relativno
nova, §to potvrduju socioreligijska istrazivanja. Ona pokazuju sveprisutno budenje
osjetljivosti prema religioznom, a time i prema duhovnosti. lako neki smatraju da je
duhovnost isto Sto 1 religioznost, vazno je naglasiti da je duhovnost u svom stvarnom
znacenju Sira od religioznosti. Moze se zakljuciti da svaka religioznost ukljucuje
duhovnost, ali da duhovnost ne mora nuzno ukljucivati religioznost. Time nije iskljucivo
religioznima rezervirana duhovnost. Bez obzira na osobne stavove o religiji, ljudska
duhovna dimenzija uvijek ima potencijal za religioznu ili transcendentnu interpretaciju,
Sto znac¢i da su moguce promjene u tom podruc¢ju, neovisno o vjerskim uvjerenjima.
(Hoblaj, 2006).

Moze se zakljuciti da je duhovnost prisutna u mnogim sferama, a odnosi se na
covjekovu bit, ono nematerijalno usmjereno idealnim vrijednostima. Ona se razvija i iako

se Cesto povezuje s religijom, §iri je pojam od religije.

2.2 Istrazivanje duhovne dimenzija ¢ovjekovog bi¢a
U prethodnom odlomku je spomenuto da se duhovnost u ¢ovjeku razvija. U ovom
odlomku se moze uociti kako se duhovnost mijenjala kroz vrijeme tj. kako se covjek
udaljavao od svoje duhovne dimenzije te posljedice tog udaljavanja. Odlomak govori o
duhovnosti kao sastavnoj dimenziji covjekova bica i potrebi za njezinim njegovanjem.
Danasnje vrijeme ima brojne prednosti u odnosu na prosla vremena kada je odgovor
covjekovog Ziv€anog sustava ,,Bori se ili bjezi* (Armano 1 Armano, 2012) ¢uvao ljudski
zivot. Danas nije potrebno hodati kilometrima da bi se voda donijela u kuc¢anstvo, niti se
hrana traZi dok je Zivot u opasnosti od predatora, Covjek ne Zivi u neprestanoj potrazi za
sklonistem, pod vedrim nebom. Lako i brzo dostupna voda, struja, hrana, zdravstvo, pa
zatim obrazovanje, putovanje i brojne blagodati danasnjeg vremena su dio svakodnevice.
A opet, u izobilju svega, kao da je ¢ovjek izgubio ono najvaznije, a to je njegova nutrina.
To je onaj osjecaj za zahvalnost za goli zivot, hranu na stolu, dijete u krilu, Sum mora 1
umirujuéi pogled prema prostranstvu neba. Kao da sustav ,,Bori se ili bjezi* koji je Stitio

goli zivot, unato¢ danasnjim sigurnijim uvjetima zivota i dalje ispunjava ljudsko



postojanje i krade ¢ovjeku ljepotu zivota. Stize li ovjek danas, pred svim obvezama
kojima ispunjava dan, ukrasti trenutak i pogled uperiti prema beskraju neba i osjetiti kako
je lijepo disati ovaj zivot?

Stoji¢ (1996) navodi kako je moderno doba zapalo u krizu. lako je ¢ovjek postigao
znacajan napredak, nije osjetio oslobodenje. Mnogi su osjecali da su postali "zarobljeniji"
nego ranije. Ovakvo stanje nije zadovoljilo Covjecanstvo jer njegove duboke potrebe za
autenticnoscu, religioznosc¢u, duhovnoscu i slobodom nisu bile ispunjene. Mnogi pocinju
uvidati da jedino duhovna snaga moze donijeti spas. Duhovnost postaje temeljni izbor
covjekovog postojanja.

Iako je Stoji¢ pisao o kraju 20. stoljeca, sve $to navodi se moze odnositi i na ¢ovjeka
danas. Prema Gerjolj (2021) niti budu¢nost ne¢e mo¢i izbje¢i humanisticke izazove
unato¢ novim znanstvenim otkri¢ima, a ti ¢e izazovi postajati sve znacajniji kroz vrijeme.
Covjek je ve¢ sada kognitivno i tehnicki previse napredan da bi mogao preZivjeti bez
"inteligencije srca", koju u velikoj mjeri oblikuju humanisticki, kulturni, duhovni i
teoloski odgoj.

Ivanci¢ (2006) duhovnost, u najSirem smislu vidi kao dimenziju ¢ovjeka, razli¢itu
od tjelesne i psihicke dimenzije. Lasi¢ (2000) spominje samo naravnu (tjelesnu) i
nadnaravnu ( duhovnu) dimenziju ljudskog bica koje Cine jedno bice koje tezi potpunoj
sre¢i, postojanosti 1 punini Zivota.

Prema Franjc¢i¢ (2006) ,,duhovnost" ima svoje opée znacenje u zivotu svakog
pojedinca, a ne samo religioznog. Prema integralnoj antropologiji, covjek se sastoji od

cetirl dimenzije:

tjelesne (fizicke, bioloske)

psihicke (emocionalne, afektivne)

socijalne (drustvene) 1

- duhovne.

Zrelost osobe ocituje se u uspjeSnom integriranju ovih razina u cjelokupnom zivotu.
Zrela osoba dopusta da ju vodi razumsko-duhovna dimenzija osobnosti, ne zanemarujuci
druge aspekte. Na razumsko-duhovnoj razini, covjek je sposoban shvatiti da postize svoju
zrelost 1 potpuno ostvarenje samoga sebe tako Sto prihvaca i zivi objektivne vrijednosti
koje nadilaze njega samoga. To ukljucuje otkrivanje i prihva¢anje duhovnih, nevidljivih

vrijednosti poput ljubavi, istine, dobrote, pravednosti, iskrenosti, vjernosti i dostojanstva,



te Casti, davanja 1 nesebi¢ne ljubavi. Kroz dimenziju duhovnosti, covjek moze osjetiti
Cudenje i1 ocaranost ljepotom prirode, umjetni¢kih djela, glazbe i drugih fenomena, te
otkrivati ljepotu i sklad koji bude divljenje i uvode u tajanstveno (Franjci¢, 2006).

Kroz rad se uoCava sve jace izrazena potreba Covjeka za razvijanjem te nevidljive,
unutarnje dimenzije ¢ovjeka koja se povezuje s pojmom duhovnosti. Upravo na taj nacin
Dholariya i Jansari (2021) povezuju duhovnost s njegovanjem unutarnjeg osjecaja prema
moci koja istovremeno uzvraca njegom i1 vodstvom. Rije¢ kojom potreba da se imenuje
prisutnost te viSe sile moze biti Bog, priroda, duh, svemir, stvoritelj ili bilo koja rije¢ koja
docarava uzviSenu prisutnost.

Marshall i Zohar (2000) govore o duhovnoj inteligenciji (koju skra¢eno oznacavaju
SQ) kao sustinskoj inteligenciji. Ona je stup koji nosi ispravno ljudsko djelovanje, ali 1
ljudima lakSe prepoznatljive inteligencije poput mjerljivog kvocijenta inteligencije (IQ) 1
emocionalne inteligencije (EQ). Duhovna inteligencija ¢ovjeka gura u potragu za
smislom zivota i zivotnih vrijednosti, njome Covjek procjenjuje sadrzajnost zivota i
kreativno ga obogacuje, te uz nju igra tu ,,bezgrani¢nu igru*.

Moze se zakljuciti da je duhovnost jedna od Cetiri dimenzije Covjeka, sveprisutna u
njemu i prozima tjelesnu, fizicku i socijalnu dimenziju. Integriranjem duhovnosti u
cjelokupan Zivot Covjek stvara temelj za vlastito ispravno djelovanje kojim postizZe zrelost

1 samoostvarenje.



3. DUHOVNOST I ODGOJ

Nakon odredenja duhovnosti i istrazivanja duhovne dimenzije Covjekova bica
gdje je zakljuCeno da je duhovnost temelj za samoostvarenje, ovaj odlomak govori o
vaznosti njegovanja duhovnosti kroz cijeli proces odrastanja.

Suvremena istrazivanja o pocecima ljudskog zivota sugeriraju da se pri zacecu
stvara ljudska osobnost, odnosno duhovna dimenzija. Prema tom obrascu, nakon duhovne
dimenzije se razvija psihofizicka razina ¢ovjeka. To implicira da je dijete u trenutku
zaceca najprije duhovno, te je duhovna dusa primarna. Poznavatelji duhovne inteligencije
kazu da su djeca duhovnija od odraslih. Razlog tome je neposrednije sluzenje duhovnom
dusom koja je aktivna od pocetka, za razliku od mozga i psihe koji ostaju joS nerazvijeni.
To je razlog zasto djeca jasnije tumace misli i1 osjecaje svojih roditelja. Njeznost 1 ljubav
se smatraju duhovnim kvalitetama, a dijete ih prima kao duhovne signale majke. Upravo
iz tog razloga je vazno da roditelji od samog pocetka znaju pruziti djetetu podrsku u
njegovom duhovnom razvoju kako bi se vrline njegove duhovne duSe prelile u
psihofizi¢ku dimenziju (Ivanci¢, 2006).

Osoba njeguje duhovnost kroz cjeloviti proces odrastanja, poc¢evsi od najranijeg
djetinjstva, kroz mladenastvo i tijekom cijelog zivota. Svaka vrsta duhovnosti slijedi
zakon postupnosti, $to znaci da zahtijeva napredak i predano zalaganje za ljudskost,
uzimajuci u obzir situaciju 1 stvarno stanje osobe. Takvo duhovno zalaganje doprinosi
cjelokupnom ljudskom sazrijevanju. Veza duhovnosti 1 kvalitete cjelovitoga zivota Sto
ukljucuje emocionalnu ¢vrstocu, fizicku dobrobit, odnose 1 drustvene interakcije sve se
viSe prepoznaje (Leutar, Leutar, Penava, 2021).

Duhovnost utjece na:

1. op¢u dobrobit (Donahue 1 Benson, 1995; Markstrom, 1999 prema Leutar, Leutar,
Penava, 2021)

2. pozitivne zivotne stavove, zadovoljstvo i nadu za buduénost (Smith 1 Faris,

2002 prema Leutar, Leutar, Penava, 2021)

3. altruizam 1 pomaganje drugima (Hodgkinson i Weitzman, 1997; Smith 1 Faris, 2002;
Youniss i sur., 1999 prema Leutar, Leutar, Penava, 2021)

4. otpornost i suoc¢avanje (Benson i sur., 1997 prema Leutar, Leutar, Penava, 2021)

5. Skolski uspjeh (Regnerus, 2000 prema Leutar, Leutar, Penava, 2021).



6. tjelesno zdravlje (Jessor i sur., 1998; Wallace i Forman, 1998 prema Leutar, Leutar,
Penava, 2021).

7. formiranje pozitivna identiteta (Donelson, 1999; Youniss i sur., 1999 prema Leutar,
Leutar, Penava, 2021).

Ljudsko bice, dakle, prirodno posjeduje duhovnu dimenziju. Ono $to je vazno je
djelovati na tu dimenziju ljudskog bi¢a kako bi se razvijala duhovna sposobnost.
Razvijanje duhovne sposobnosti sluzi cjelovitom razvoju djeteta, a u razvoju duhovne
sposobnosti veliku ulogu imaju roditelji i odgojno - obrazovni sustav. Stoga je potrebna
pedagogija koja ¢e jednaku vaznost pridati i duhovnosti kao nedjeljivom segmentu
cjelovitog djetetovog razvoja koje se dogada ispreplitanjem ljudskog sazrijevanja i
vjerskog ili humanistickog odrastanja. Takvim pristupom duhovnost doprinosi humanoj
kvaliteti Zivota djece, mladih i1 odraslih u cjelini (Hoblaj, 2006) jer se ¢ovjek u skladnom
ispreplitanju tjelesne i duhovne dimenzije, kroz cjelovit odgoj, razvija u integrativnu
osobnost (Gerjolj, 2021). ,,.Duh je integrativna sastavnica ljudskoga bica, antropolosko-
filozofski utemeljen 1 kao takav moze se i treba razvijati u odgojno-obrazovnom sustavu‘
(Kolar Billege i Juri¢, 2017: 293).

Franj¢i¢ (2006) ukazuje na vaznu ulogu odgajatelja koji trebaju definirati vjestine
1 kompetencije koje vode do uspjeha u obitelji, na poslu, u druStvu i drugim zajednicama
u kojima djeca sudjeluju. Takoder, trebaju ukljuciti aspekte razvoja karaktera i morala
koji se smatraju vaznima za postizanje uspjeha.. Ovo je u velikoj mjeri pod utjecajem
vlastitog shvacanja duhovnosti. Kolar Billege 1 Juri¢ (2017) predlazu uvodenje
poucavanja 1 osposobljavanja ucitelja o temeljnim sastavnicama duhovnosti unutar
odgojno-obrazovnog sustava. Za kvalitetno ispunjenje odgojno-obrazovnih zadaca
suvremenih hrvatskih odgojno obrazovnih ustanova, ali i onih na svjetskoj razini,
op¢eljudske 1 stru¢ne kvalitete je potrebno upotpuniti duhovnim kvalitetama odgojitelja,
a potom i ucitelja.

Duhovni rast obuhvaca potrebu ucenika za razvijanjem osjecaja strahopostovanja,
cudenja 1 misterije, iskustvima transcendentalnosti, traZenjem zivotne svrhe, razvojem
samospoznaje te istrazivanjem vlastitih i tudih iskustava. Lawson (1996 prema Leutar,
Leutar i Penava, 2021) tvrdi da duhovna dimenzija, osim §to njeguje osjecaj povezanosti
sa samim sobom 1 s drugima, njeguje 1 osjecaj meduovisnosti 1 drustvene odgovornosti

koja je prijeko potrebna nasem rascjepkanom drustvu ispunjenim nepravdom.



Prema Dholariya i Jansari (2021) kod djece koja odrzavaju pozitivan i aktivan odnos
prema duhovnosti 40% je manja vjerojatnost pojave koristenja i zlouporabe supstanci te
60% manja pojavnost depresije nego u tinejdZera s drugacijim stavom prema duhovnosti
Sto govori u prilog tome da je ,,duhovni razvoj potencijalno snazan resurs za pozitivan
ljudski razvoj u prva dva desetljeca zivota“ (Leutar, Leutar i Penava, 2021: 126).

Kako bi spomenuti postotci nastavili rasti u korist pozitivnih u¢inaka aktivnog odnosa
prema duhovnosti, potrebno je pridati jednaku vaznost duhovnosti kao nedjeljivom
segmentu cjelovitog djetetovog razvoja pocevsi od samog zaceca djeteta roditeljskom
podrskom, obrazovanjem odgajatelja i ucitelja o temeljnim sastavnicama duhovnosti te

razvojem pedagogije koja prepoznaje potrebu za duhovnoscu.



4. ALTERNATIVNI PROGRAMI U RANOM I
PREDSKOLSKOM ODGOJU I OBRAZOVANJU

U prethodnim odlomcima je spomenuta potreba razvoja pedagogije koja prepoznaje
potrebu za duhovno$¢u. Zahvaljuju¢i pedagoskom pluralizmu u danasnjim odgojno
obrazovnim ustanovama susreéu se razli¢iti modeli alternativnih Skola koje ¢e biti
spomenuti u ovom odlomku, kao i pogledi odredenih autora na nedostatke autoritativnog
odgojno — obrazovnog rada te prijedlozi poboljSanja koji se mogu pronaci u alternativnim

pedagogijama.

U kontekstu odgojno-obrazovnog rada ¢esto se pretjerano naglasava obrazovna
dimenzija, zbog ¢ega odgojna funkcija i njezino moralno-vrijednosno uporiste djeluju
gotovo zanemareno. U suvremenim $kolama viSe se obrazuje nego odgaja, Skolski
kurikulum je viSe usmjeren na obrazovne nego na odgojne sadrzaje, a kognitivni ishodi
se viSe vrednuju nego afektivni (Pastuovi¢, 2012 prema Kolar Billege i Juri¢ 2017).
Pritom se ne smije zaboraviti da vrijednosti osmis$ljavaju, obogacuju i produhovljuju
ljudski Zivot.

,Obrazovanje se niti moze, niti smije svesti samo na usvajanje znanja i sposobnosti,
tj. vjestina u vidu pukog osposobljavanja, ve¢ se mora vratiti svojim najdubljim osnovama
koje se ujedno mogu promotriti i kao temeljne odrednice, perspektive obrazovanja uopce:
otvaranjem prema cjelini svijeta, dusa (osoba) u obrazovanju prispijeva k samoj sebi.*
(Radi¢, 2021).

Osnovna svrha odgoja ne lezi u pukom stjecanju znanja, ve¢ u formiranju ljudske
osobnosti gdje se pojedinac usmjerava, obogacuje, oplemenjuje, preobrazava i razvija u
covjeka s etickim 1 moralnim vrijednostima. To je proces humanizacije, koji obuhvaca
rast 1 razvoj ¢ovjekove ljudskosti. Prema Vukasovicu (2013, prema Kolar Billege 1 Juri¢,
2017), glavna svrha odgoja jest oblikovanje osobnosti s dubokim razumijevanjem
humanizma, smislom za vrijednosti te s iskazanim humanistickim obiljezjima.

Upravo zbog razli¢itog gledanja na odgoj i1 obrazovanje, i razvoj samog odgoja i
obrazovanja kroz povijest te potrebe 1 oc¢ekivanja djece 1 roditelja od modela odgojno
obrazovnih ustanova vazno je zastupati i omoguciti pedagoski pluralizam koji se poceo
javljati poc¢etkom 20. stoljeca. Medu najzapazenijim modelima alternativnih ili slobodnih

Skola pronalaze se:



- projekt metoda (Amerika, kraj 19. 1 pocetak 20. stoljeca)

- mannheimski sustav (Njemacka, 1900.)

- Montessori sustav (Italija, 1912.)

- Freinetova skola (Francuska, 1919.)

- Waldorfska skola (Njemacka, 1924.)

- Dalton-plan (Amerika, Massachusetts, 1920.)

- Winnetka-plan (Amerika, Chicago, 1920.)

- Slobodni rad po grupama R. Cousineta (Francuska, 1920. — 1940.)

- Individualizirana nastava u Mailu (Svicarska, 1928.) (Matijevié, 2001)

»Pedagoski gledano, krajnji bi ideal mogla biti autonomna $kola u kojoj u metodicki

1 pedagoski temelj roditelji 1 u€itelji mogu stalno unositi inovacije.“ (Matijevi¢, 2001: 15).

U povijesti pedagogije, u prvoj polovici 20. st. od velikog su znacaja brojni
pokusaji utemeljenja novih Skola kako bi se kruta razredno-predmetno-satna shema
dogradila u fleksibilniji oblik rada koji bi iSao u korak sa znacajnim promjenama, a
promijenio bi se 1 polozaj ucenika autoritativne Skole u korist iskazivanja osobnosti u
Skoli. Montessori sustav i waldorfska pedagogija su pruzili svoj odgovor u usmjeravanju
na samostalne aktivnosti djece nudeci originalne pedagoske koncepte i organizaciju
ucenja i nastave koji Zive i danas. Zajednicka sastavnica ovih alternativnih modela
ukljucuje slobodu, postovanje djeteta kao individue, samostalan rad ucenika, ucenje kroz
istrazivanje, poticanje suradnje u grupi, promjenu uloge ucitelja, koriStenje razlicitih
materijala i tehnika u organizaciji u€enja 1 nastave te opcenito bolju pripremu za zivot u
drustvu (Jagrovi¢, 2007).

Pocetak 20. stoljeca je ujedno i pocetak razvoja alternativnih programa u odgojno —
obrazovnom sustavu. Ono §to alternativni programi vide kao nedostatak odgojno —
obrazovnog rada je naglasavanje obrazovne funkcije, a zanemarivanje odgoja 1 moralno
- vrijednosnog uporisSta. Svaka novoosnovana alternativna Skola pruza alternativni pristup
formiranju covjekove osobnosti, a ovaj rad dublje istraZzuje alternativne programe
waldorfske pedagogije 1 pedagogije Marie Montessori s naglaskom na duhovnu

komponentu odgoja prema njihovim nacelima.
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5. DUHOVNOST U WALDORFSKOJ PEDAGOGIJI

Duhovnost u waldorfskoj pedagogiji ¢e najbolje pribliziti rije¢i samog osnivaca
waldorfske pedagogije koji kaze: ,,Covijek je jedino biée koje je u stvaralatkom procesu
obdareno duhom koji mu omogucuje spoznaju samog sebe i svijeta oko sebe, te
djelovanje na temelju slobodne volje.“ (Hallwachs 1 Seitz, 1997: 195). Kako se te rijeci
prenose u stvarnost prenijet ¢e slijede¢i odlomci u kojima ¢e se saznati opcenito o
waldorfskoj pedagogiji, njezinom osnivac¢u Rudolfu Steineru, te duhovnoj komponenti u

odgoju prema nacelima waldorfske pedagogije.

5.1. Rudolf Steiner

Kako bi se $to bolje razumjela waldorfska pedagogija, u slijede¢em odlomku ¢e
biti predstavljen njezin osniva¢ — Rudolf Steiner.

Rudolf Steiner je roden 25. veljace 1861. godine u medimurskom mjestu
Kraljevcu, sin austrijskog Zeljezni¢kog ¢inovnika Johanna Steinea i majke Franzicke Blie
Steiner (Calgren, 1990).

Realnu gimnaziju je zavrS$io u BeC¢kom Novom Mjestu, a studij matematike i
prirodnih znanosti u Be€u (Carlgren, 1990). Dubok utjecaj na njega je ostavilo Goetheovo
ucenje. Pisao je drame, filozofske 1 pedagoSke radove, projektirao zgrade, drzao
predavanja, tecajeve i prosvjecivao populaciju. Njegovo ime se veZe i uz umjetnost
pokreta zvanu euritmija, waldorfsku pedagogiju i primjenu antropozofije u medicini 1
proizvodnji zdrave hrane (Matijevic¢, 2001).

U dobi od 7 godina je poceo dozivljavati unutarnja iskustva koja ¢e kasnije
obiljeziti ¢itav njegov Zivot. Ne pronalaze¢i razumijevanje u obitelji 1 okolini za svoja
nadosjetilna iskustva, o istima je Sutio unato¢ svojoj drustvenoj prirodi.

Istrazujudi tu stranu svog bi¢a vremenom je uspostavio takvu kontrolu nad time
da je o tome poceo govoriti kao o duhovnoj znanosti. Kada mu se pruzila prilika, podijelio
je svoje spoznaje s ljudima koje su takve teme zanimale. Na jednom od svojih predavanja
je predstavio svoj zivotni zadatak, a to je ,,Iznalaziti nove metode istrazivanja duse na
znanstvenoj osnovi® (Carlgren, 1991: 8) Tada su ga poznate li¢nosti kulturnih krugova
Njemacke pocele zaobilaziti, dok su ga teozofi prihvatili. Razlike u misljenju su ga

odvojile uskoro od teozofa. Odvajanje od teozofa ga je ponukalo da svojim istraZivanjima
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nadjene ime antropozofija s obzirom da osvjestavaju istinsko covjekovo bice. Rijec

6 X

antropozofija potjece od grcke rijeci ,,antrophos §to oznacuje covjeka i ,,sophia“ sto se
odnosi na mudrost (Matijevi¢, 2001: 58). Dijelio je svoje rezultate manjem broju
istomisljenika. Kako se krug ljudi koji su sluSali njegova predavanja poceo S§iriti, tako su
1 njegova istrazivanja na polju antropozofije postajala sve dublja. Antropozofi kazu:

»lamo gdje prestaju objasnjenja prirodnih znanosti, pocinje antropozofija.
(Matijevi¢, 2001: 58).

U jeku svjetskog rata, Rudolf Steiner (Fotografija 1.) gradi gotovo sveto 1 mirno
mjesto, mjesto koje ¢e postati srediSte njegova antropozofskog pokreta, brojnih
umjetnickih djelatnosti i duhovno znanstvenog rada. Rije¢ je o gradevini s dvije kupole,
Goetheanumu, ¢iju je izgradnju sam nadgledao prema vlastitim nacrtima (Carlgren,
1991). U mnoStvu njegovih djela, spomenut ¢e se samo ona najznacajnija (Matijevic,

2001: 57):

Osnovne crte teorije spoznaje Goetheova pogleda na svijet (1886.)

Filozofija slobode: Osnove jednog modernog pogleda na svijet (1894.)
Teozofija (1904.)

Fotografija 1. Rudolf Steiner

(izvor: famousphilosophers.org)
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Ovo maleno predstavljanje ovako velikog ¢ovjeka zavrsit ¢e se njegovim rije¢ima,
rije¢ima koje ponekad izgovaraju ucenici waldorfskih Skola prije pocCetka nastave i
jednim pozivom. Poziv se odnosi na posjet Centru Rudolfa Steinera koji se nalazi u
njegovom rodnom myjestu, Donjem Kraljevcu u Medimurju, gdje se moze dodatno
educirati o zivotu i djelu Rudolfa Steinera. A njegove rije¢i kojima zavrSava ovo poglavlje

su:
»Lijepo se diviti,
Plemenito postovati,
Istinito Cuvati,
Za dobro se odlucivati;
Ovo vodi ¢ovjeka u zivotu ka ciljevima,
U postupanju i ispravnosti —
U misljenju ka svjetlosti u osje¢ajima ka miru,

Ucec¢i ga povjerenju

U bozansku vladavinu
U svemu §to jeste —
U Sirinama svijeta

I u dubinama duse.* (Steiner, 2017: 7)

5.2.  Opcenito o waldorfskoj pedagogiji

Ovaj odlomak dublje istrazuje waldorfsku pedagogiju €iji je utemeljitelj Rudolf
Steiner. Steiner je utemeljitelj antropozofije, duhovne znanosti na kojoj se temel;ji
waldorfska pedagogija. U nastavku ¢e se objasnit §to je to antropozofija, ali ¢e se pojasniti
1 pojedini elementi specifi¢ni za waldorfsku pedagogiju, a to su euritmija, temperamenti

osobe, ritam izmjene godis$njih doba, te znacaj umjetnosti.

Waldorfska pedagogija je dobila ime prema imenu tvornice cigareta Waldorf

Astoria ¢iji se vlasnik Emil Molt bavio idejom osnivanja Skole. Ideja je presla u djelo
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kada je odslusao Steinerovo predavanje temeljeno na antropozofiji. Pomogao je osnivanje

Skole uz pedagosko vodstvo Rudofa Steinera (Calgren, 1990).

Steiner odgoj vidi duboko utemeljen u svim podrucjima ljudskog Zivota. Pritom
je vazno postovati individualnost koja je slobodna, besmrtna i jedinstvena. Spominje
razumijevanje sudbine (karma i reinkarnacija koje ¢e kasnije biti pojasnjene) koja je
namijenjena covjeku i ljubav prema ¢ovjeku temeljenu na kr§¢anskom stavu. Ucitelja vidi
kao duhovnog pomagaca djetetova razvoja i zato je vazno da on sam spozna duhovne

zakonitosti ljudskog razvoja.

Antropozofija je duhovna znanost o tijelu, dusi, duhu i svijetu koju je utemeljio
Rudolf Steiner. Spoznaje se logickim (misaonim) putem $to podrazumijeva analizu misli
i vlastitog unutarnjeg iskustva (Matijevi¢, 2001). Ne pripada nijednoj religiji, rasi ili naciji
(Obad, 1991) nego je put spoznaje ¢ovjeka i svijeta (Calgren, 1990). Antropozofska slika

covjeka je rezultat intenzivnog istraZzivackog duhovnog rada (Hallwachs i Seitz, 1997).

Antropozofski gledano covjek je gradanin triju svjetova. Tijelom pripada
ovozemaljskom svijetu. Duhom mu se objavljuje duhovni svijet, a dusa povezuje ta dva
svijeta i gradi njegov vlastiti svijet. Troclanost se primjecuje i u pojmovima osjecaj, volja
1 misljenje koji su znacajni u antropozofiji. Osjecaji grade covjekovu vlastitost, a njima
se pridruzuje volja koja se ocituje u djelovanju dok se misljenjem Covjek uzdize iznad
vlastitog Zivota (Matijevi¢, 2001). Covjekovo ,.ja“ nadilazi ovu tro¢lanost (Hallwachs i
Seitz, 1997). ,,Covjekovo ,,Ja* Zivi u tijelu i dusi, ali covjekov duh Zivi u ,,Ja*.** (Obad,
1991: 270).

Osim antropozofije, Steiner je utemeljio i1 euritmiju koja je sastavni dio odgoja
waldorfske pedagogije. Za euritmiju se kaze da je ,,vidljiv jezik* 1,,vidljiv pjev* (Calgren,
1990: 79). Razlog takvom opisu se vidi u izvoru euritmije, a to je glas, vokali 1
konsonanti. Izgovaranjem glasova se u unutrasnjosti tijela takoder dogada ,,nevidljivi*
pokret. Ono S§to se euritmijom postiZze je prenoSenje tog nevidljivog pokreta unutar
covjeka u vidljiv pokret ljudskog tijela. IzraZzavanje glasova pokretom je umjetnost koja

budi dusevne snage u ¢ovjeku i cijelo njegovo tijelo (Calgren, 1990).

Sam naziv potjece od grckih rijeci ,,eu Sto znaci dobro 1 ,,ritmija‘“ §to se odnosi

naritam. Kako se u waldorfskoj pedagogiji sve zasniva na ritmu, euritmija podrZava takav

14



temelj dobrog ritma i koristi se u brojnim sadrzajima (Hallwachs i Seitz, 1997). Osim
pedagoski, 1 medicinski stav prema euritmiji je da djeluje preventivno, odgojno i

terapijski (Matijevi¢, 2001).

Kao $to se godina u waldorfskom vrti¢u vodi ritmom izmjene godisnjih doba, tako se
i svaki dan u vrticu vodi odredenim ritmom. Pradenje ritma djeci omogucuje bolje
snalazenje. Ono Sto je vazno je duhovna uzivljenost waldorfskog odgajatelja u svako
godisnje doba jer samo na taj nain moze vjerno i na primjeren nacin prenijeti isto djeci.
Prirodna i duhovna osebujnost svakog godiSnjeg doba se izrazava kroz igre, kola, slike
na zidovima, pricanje prica. Znacajan je ,,stol za godiSnja doba“ koji se tijekom godine

ukrasava u skladu s godiSnjim dobom (Hallwachs i Seitz, 1997).

»Nova godina“ u waldorfskom vrti¢u pocinje proslavom zetve i ,,kad su jabuke zrele®.
Djeca donose jesenske plodove prirode medu kojima su kesteni, zirovi, ¢eSeri, orasi,
Sipak, tikvice, jabuke. Sakupljeni plodovi se izlaZzu na svecanom stolu za godi$nja doba

(Hallwachs 1 Seitz, 1997).

Znafajan datum u waldorfskom vrticu je 29. rujan, dan Sv. Mihovila kada se
priblizava tema borbe zmajeva u kojoj se svladavaju mracne sile svjetlosnim macem
duha. Nakon toga slijedi 11. studeni, Martinje, kada dijete prolazi kroz spiralni vrt
napravljen od borovih iglica. U srediStu vrta je svijetlo sv. Martina. Svako dijete krece sa
svojom svjecom ,.kroz tamu* do svijetla gdje pali svoju svijecu 1 pazljivo ju nosi natrag

(Hallwachs 1 Seitz, 1997).

U vrijeme adventa bogat jesenski godisnji stol se mijenja poput prirode i pretvara se
u plavicasto doba adventa s prikazom bozi¢nih jaslica. Na taj nacin priprema djecu na
veliki dogadaj u kojem se pastiri sve viSe priblizavaju jaslicama. Djeca se raduju s
pastirima 1 zivotinjama dolasku Krista. Radost koja u njima raste doCarava pravi boziéni
dozivljaj Isusova rodenja u koji su djeca uronjena u iScekivanju Bozica 1 poklona koji ih
¢ekaju doma. U vrti¢u se pokloni donose na Sveta tri kralja, zajedno s mudracima

(Hallwachs 1 Seitz, 1997).

U hladno¢i zime na stolu su dogadaji skriveni u zemlji. Djeca se bave dragim

kamenjem, kristalima i patuljcima koji predstavljaju djelovanje elementarnih bi¢a u
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prirodi. Djeca jako dobro reagiraju na ta bica jer sama u sebi primjecuju tajnovito

stvaranje koje se odvija u prirodi (Hallwachs i Seitz, 1997).

Nakon unutarnjeg promisljanja tijekom zime, slijedi vrijeme karnevala, Sarenila i Sala.
Pritom se ne zaboravlja na stara predanja o vremenu karnevala kada se bude zimski
duhovi, vilenjaci i sablasti. Pobjeda nad zimom donosi novu snagu proljeca koju djeca
mogu primijetiti u iS¢ekivanju klijanja poloZenog sjemenja u zemlju ili mladim izdancima
pSenice koju su posadili u iS¢ekivanju Uskrsa. Radost budenja prirode se obiljezava u
uskr$njem kolu. S obzirom da se u ovoj dobi ne govori djeci o kr§¢anskim sadrzajima
Uskrsa, ovakvim pristupom djeci je ipak prenijeta poruka Uskrsa (Hallwachs i Seitz,

1997).

......

kao 1 djecji uradci unutar vrti¢a iste tematike predstavljaju Duhove. Vrt isto ima veliko
znacenje u proljece. U igri, na suncu, pod vedrim nebom priblizava se vrhunac ljeta,

Ivanje. Okuplja se oko velike vatre, slavi ljeto uz pjesmu i ples, prema stoljetnoj tradiciji

(Hallwachs i Seitz, 1997).

Jo§ jedno slavlje koje ima veliku vaZnost u waldorfskom vrtiéu je proslava rodendana.
Tog dana slavljenik cijeli dan nosi krunu, prima poklon od odgajateljice koja ga je sama
izradila, a sva djeca dobivaju sitnicu od odgajateljice kako bi podijelila radost sa

slavljenikom. Obavezno se toga dana slavi i uz tortu (Hallwachs 1 Seitz, 1997).

Cime god se djeca u vrti¢u bavila, to je proZeto umjetno$éu. Za euritmiju, a isto

tako 1 za odgoj, Steiner kaze da su umjetnosti.

Izrazito se zastupa pokret kroz euritmiju koja se specificna za waldorf, kao i
nastava ru¢nog rada i zanatstva gdje se istice oblikovanje voskom 1 nepredenom vunom.
Specificnost je prostor koji je u boji breskve, a koristi se samo prirodni materijal za igru,
bez tehnickih igrataka i igradaka za konstruiranje. Ziva rije¢ je toliko znadajna i

zastupljena da se rijetko upotrebljavaju slikovnice (Calgren, 1990).

Pri¢a o waldorfskoj pedagogiji zapocCinje u tvornici cigareta, a njezin kraj se ne
nazire. Prepuna je posebnosti poc¢evsi od duhovne znanosti na kojoj pociva, postivanju
ritma dana, mjeseca 1 godine koji je u harmoniji s ritmom prirode, vaznosti odgajatelja

koji poznaje razvoj djeteta 1 odgaja ga u skladu s temperamentom koji je najzastupljeniji
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u ponasanju djeteta, te koristeci razlicite vidove umjetnosti kako bi se poticala i njegovala

slobodna, besmrtna i jedinstvena individualnost svakog djeteta.

5.3. Duhovna komponenta odgoja prema nacelima waldorfske pedagogije
Rudolf Steiner govori kako je odgoj umjetnost ¢iju tehniku odgajanja odgajatelj
treba usvojiti kao Sto slikar uci tehniku slikanja. Prema njemu duhovna znanost, misle¢i
na antropozofijsku duhovnu znanost, moze predstavljati osnovu za stvarnu, istinsku
umjetnost odgajanja. Odgoj mora ispravno njegovati najdublju unutrasnjost djetetovog
bi¢a koja se razvija u djetinjstvu. Pritom se dijete dozivljava kao boZansko moralno
poslanje. Izmedu onoga koji treba odgajati i djeteta postoji fini unutarnji duhovni odnos.
Zato bi u blizini djeteta ljudi trebali nastojati imati samo one misli i osjecaje koje dijete u
svojoj unutrasnjosti moze oponasati kao misli i osjecaje (Steiner, 1995).
Antropozofijska duhovna znanost pokuSava, na sustavan nacin, iz ljudske duse
razviti uspavane snage, duhovne osjetilne organe koje duh otkriva i dozivljava u zivom
razmiljanju. Covjek ne gleda dijete samo vanjskim osjetilima, nego vidi kako se u
osjetilnom objavljuje dusevno. Tako ova odgojna umjetnost polazi od Zive spoznaje
covjeka, od spoznaje onog $to u djetetu nastaje u svakom trenutku njegova zivota. U
djetetu tjelesna priroda se ogleda tako da duhovno iznutra djeluje na tjelesno, puno vise
nego je to ikad slucaj odraslog covjeka. Dijete ima duh da bi kao duhovni kipar oblikovao
vlastiti organizam. Steiner za dijete kaze da je cijelo osjetilni organ (Steiner, 1995).
Antropozofija, osim §to informira o razvoju covjeka, ona informira i o razvoju
Zemlje Sto se povezuje s cjelovitos¢u waldorfske pedagogije koja razvoj djeteta stavlja u
okvir razvoja ljudskog roda. Razvoj djeteta dijeli na sedmogodiSnja razdoblja, od kojih je

prvo najvaznije.

U drugom sedmogodiSnjem razdoblju dolazi do formiranja temperamenta osobe,
a u waldorfskoj pedagogiji susrecu se Cetiri temperamenta koji imaju vaznu ulogu u
odgoju 1 odnosu koji se gradi s djecom. Temperamenti u waldorfu su: sangvinik,

flegmatik, melankolik 1 klerik.

Rudolf Steiner govori o tri rodenja: fiziCkom rodenju, rodenju zivotnih snaga i
astralnom rodenju koja se poklapaju sa sedmogodiSnjim razdobljima razvoja. Prvo

razdoblje zapoc€inje rodenjem fizickog tijela kada ostala tijela jo§ nisu prisutna iako
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postoje. Ona su zasticena. U drugom sedmogodisnjem razdoblju oslobada se eteri¢no ili
Zivotno tijelo. Covijek po astralnom rodenju (doba puberteta) postaje osoba zrela donositi
odluke temeljene na iskustvu i uCenju, razvijeno joj je samostalno misljenje i konacno
oslobodenje. Kada se rodi vlastito ,,Ja* ulazi se u ¢etvrto sedmogodiSnje razdoblje kada
su stasale i dusa i tijelo. Covjek je sjedinjen sa sobom i sa svijetom §to pruza kona¢an

osjecaj zadovoljstva (Hallwachs i Seitz, 1997).

U antropozofiji od velikog znacaja je 1 uCenje o karmi i reinkarnaciji.
Reinkarnacija se odnosi na ponovno rodenje, a karma govori o sudbini koja ovisi upravo
o djelima iz prethodnih Zivota, odnosno o buduc¢im zivotima koja ovise o djelovanju u

sadasnjosti (Matijevi¢, 2001)

Najvaznije odgojno sredstvo za dijete u prvoj zivotnoj dobi je ponaSanje odraslih
u djecjoj okolini jer djeca uc¢e oponasanjem. Nacin na koje dijete prima dojmove iz
okoline utiskuje se u njegovu tjelesnu organizaciju, sve do nacina koraCanja. Cijeli
organizam postaje slika onoga $to dijete vidi u okolini. Oko sedme godine, osim fizicke
promjene u izmjeni zuba, dijete dozivljava i duhovnu preobrazbu. Dijete nema vise
potrebu za tjelesnim predavanjem okolini, nego se javlja i potreba da se preda duhovno.
Dijete ulazi u drugu Zivotnu dob (7 — 14 godina), od izmjene zuba do spolne zrelosti, kada
je za dijete poticajno ono §to proizlazi iz predanosti neprijepornom autoritetu. Jako je
vazno prepoznati da u drugom Zzivotnom razdoblju dijete sve usvaja po Covjeku i od
covjeka, svog neprijepornog autoriteta kojem se neupitno predaje. To zahtjeva da se u
tom Zivotnom razdoblju odgoj umjetnicki oblikuje. Sve se u¢i na indirektan nacin, a to je
moguce samo ako izmedu odgajatelja 1 djeteta postoji unutarnji odnos, ono duSevno $to
se temelji na sitnicama. Odgajatelj prvi mora duhovno njegovati u sebi i osjecati te dubine
kako bih ih mogao pobuditi u djetetu. Znaju¢i da se waldorfska pedagogija temelji na
antropozofiji pri ¢emu se u radu s djecom ne bavi antropozofskim sadrzajem postaje jasno
da duh antropozofije u odnos s djecom upravo prenose odgajatelji. Oni su ti koji moraju
pro¢i antropozofsku edukaciju, upoznati sebe kroz antropozofsko lupo i kontinuirano
raditi na vlastitom samoodgoju kako bi mogli u duhu waldorfske pedagogije obnasati
ulogu umjetnika odgoja. Ta uloga nosi veliku odgovornost posebno u prva dva
sedmogodiSnja razdoblja kada dijete u¢i oponaSanjem, a kasnije ima potrebu za
neprijepornim autoritetom. Znajuc¢i da u tom osjetljivom razdoblju svaka misao i pokret,

sve Sto odgajatelj Cini ostavlja tragove na duhu, dusi 1 tijelu djeteta (Calgren, 1990), od
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najvece je vaznosti da sam odgajatelj poznaje svoj karakter i temperament kako bi ih
mogao svladati prije kontakta s djetetom. U svladavanju vlastitog karaktera i
temperamenta pomazu meditacijske 1 spoznajno — teorijske vjezbe koje preporuca sam
Rudolf Steiner. Odgajatelj koji primjenjuje takve vjezbe u upoznavanju sebe samog i na
kojem se moze primijetiti da radi na sebi uziva prirodan autoritet u odnosu s djecom
(Hallwachs i Seitz, 1997).

U prvom sedmogodisnjem razdoblju, osim kontrole vlastitog temperamenta zbog
faze oponaSanja, od velike je vaznosti da odgajatelj promatra djecu i razumije Sto se
dogada kada djeca uvjezbavaju elementarne sposobnosti. Isto tako je vazno da odgajatelji
vjezbaju izrazavati sva Cetiri temperamenta jer samo onaj koji je u stanju vladati
situacijama dobiva mogucnost crpiti nadahnuce iz svega (Hallwachs i Seitz, 1997).

Duhovnost kojom odiSe odgajatelj je puno vaznija od svega $to se u skupini radi.
Stoga je vazno da odgajatelj kontinuirano vjezba svoju duhovnost. Vjezbanje duhovnosti
moze biti i gledanje djece svoje skupine prije spavanja duhovnim o¢ima i intuitivno
traZzenje duhovnih snaga u sebi koje mogu biti od pomo¢i u nadolaze¢em danu (Hallwachs

1 Seitz, 1997).

Zadatak odgajatelja je 1 ponajveca samozatajnost koja se odnosi na djetetovo
bivanje u blizini odgajatelja koji svojim pedagoskim pristupima oblikuje djetetovo tijelo
1 dusu tako da ne dira njegovo ,,Ja* nego podrzava individualnost (duh) da slobodno vlada

(Calgren, 1990).

Odgajatelj ne odgaja samo u sadasnjem trenutku, nego sve Sto dijete prima od
odgajatelja oblikuje njegovo ponasanje kroz €itav ljudski zivot. Vazno je da odgajatelj
ima istan€an osjec¢aj za ono unutarnje u djetetu 1 da uvijek, odgajateljskim instinktom,
izvla¢i ono Sto tjelesno, duSevno i duhovno promatra u djetetu. To zanimanje ne trpi

unaprijed planirane programe jer je jedini plan slijediti djetetov razvoj (Steiner, 1995).

Umjetnost u waldorfskoj pedagogiji ima posebno mjesto. Kroz umjetnost, osim
Sto se oblikuje svijet predmeta, oblikuje se i1 prostranstvo duSe. Kroz umjetnicko
izrazavanje (bilo to crtanje, modeliranje, bavljenje glazbom ili dramskim igrama) djeca
prenose svoje dozivljaje. Pra¢enjem djece u njihovom umjetnickom vjezbanju, ona
ostavljaju vidljive poruke svoje duse. Stoga je umjetnicko vjezbanje zastupljeno u

waldorfskoj pedagogiji od najranije dobi, ritmic¢ki se ponavlja, kako bi se njegovala
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specifi¢na duSevna kvaliteta mastovitog dozivljavanja i kako bi ¢im duZze ostala prisutna
u osobi (Calgren, 1990). Euritmijska umjetnost je dio umjetnosti odgajanja temeljena na
antropozofskoj duhovnoj znanosti, a podrazumijeva duhovno — dusevnu vjezbu u kojoj
je svaka kretnja dozvana iz dubine ljudske prirode (Steiner, 1995).

Temeljeno odgojno nacelo je odgajati dijete kao slobodno bice jer samo ono §to
nastaje iz slobode pruza covjeku snagu i unutarnji osjeéaj sigurnosti. Odgojna umjetnost
od odgajatelja zahtijeva najvecu nesebicnost. Odgajatelj u potpunosti zaboravlja na sebe
kako bi mogao uroniti u djecje bice i ondje prepoznati ono cemu njegov duh tezi kako bi

svojim samoostvarenjem podrzao cijeli svijet. (Steiner, 1995).
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6. DUHOVNOST U PEDAGOGIJI MARIE MONTESSORI

Maria Montessori, kao prakti¢na katolkinja, u svojoj je pedagogiji jednaku
vaznost pridavala duhovnosti kao i1 obrazovanju s ciljem cjelovita razvoja djeteta. Ovaj
odlomak je posvecen zivotu Marie Montessori, njezinoj pedagogiji, s naglaskom na

duhovnu komponentu odgoja prema nacelima Montessori pedagogije.

6.1. Maria Montessori

Maria Montessori je rodena 31. kolovoza 1870. godine u Chiaravalle (provincija
Ancona). Obitelj u kojoj je majka Rinalda iz obitelji intelektualaca, a otac Alessandro iz
poduzetnicke obitelji, odlucuje se preseliti u Rim kako bi Mariji osigurali kvalitetno
obrazovanje (Matijevi¢, 2001).

Iako su roditelji oc¢ekivali da ¢e Maria postati uciteljica, Maria nije pokazivala
interes za predmete vezane uz Skolovanje za uciteljicu. Njezina se paznja usmjerila na
matematiku 1 prirodne znanost te je upisala Skolu za prirodne znanosti i tehniku. Kroz
Skolovanje je osnazio njezin interes za medicinu, te je kao prva Zena upisala studij
medicine. Unato¢ svim teSko¢ama i zadirkivanjima tijekom studiranja, njezino
predavanje na kraju studija je, izmedu ostalog, privuklo paznju javnosti i zbog Cinjenice
da je Maria bila prva Zena doktorica u Italiji, sa svega 26 godina (Matijevi¢, 2001).

Krajem studija je pokazala interes za podrucje pedijatrije i psihijatrije, te je po
zavrSetku studija pocela volontirati u psihijatrijskoj bolnici. Ovdje se pocinje sustavnije
baviti djecom s poteSko¢ama u razvoju. Bila je oduSevljena radovima J. M. Itarda 1
njegova ucenika E. Seguina (Matijevi¢, 2001). Slijedeci njihove metode u radu s djecom
s potesko¢ama u razvoju, doktorica Montessori zakljucila je da im je potrebna pravilna
primjena adekvatnih pedagoSkih metoda, a ne lijjekovi (Stevovi¢c Havaié, 2023).Takav
stav joj je otvorio vrata direktorice instituta gdje se osposobljavaju ucitelji za rad s djecom
koja imaju smetnje u razvoju (Matijevi¢, 2001) gdje je razvila metode koje su omogucile
toj djeci postizanje obrazovnih rezultata (Stevovi¢ Havai¢, 2023).

Odlucila je produbiti znanja o covjekovu razvoju te studira antropologiju,
psihologiju 1 filozofiju odgoja, a istovremeno prolazi kroz veliku kus$nju na privatnom
planu Zivota. Ostala je trudna s kolegom dr. Giuseppeom Montesanom koji se ozZenio

drugom zenom. Imaju¢i u vidu duh onog vremena i stav prema Zenama i vanbra¢noj djeci,
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Maria odluduje tajno roditi sina Marija i povjeriti ga na Guvanje dadilji na selu. Cesto ga
je posjecivala, a kasnije 1 vodila sa sobom na putovanja predstavljajuci ga kao rodaka.
Unatoc tezini te odluke i vlastitoj zivotnoj situaciji, u svojim ucenjima isti¢e potrebu
¢vrste veze majke i djeteta u prvim mjesecima zivota.

U Rimu je 1907. godine otvorila dje¢ju ku¢u "Casa dei bambini" za djecu izmedu
dvije i Sest godina. Nadgledajuéi rad djecje kuce zakljucila je da su materijali koje je
ranije koristila u psihijatrijskoj klinici, ubrzali ucenje djece urednog razvoja. Djecja kuca

postaje sve posjecenija od zainteresiranih osoba, a Maria (Fotografija 2.) pomaze u

osnivanju novih kuca.

Fotografija 2.: Maria Montessori

(izvor: voxfeminae.net)

1909. godine objavljuje knjigu , Il Modelo* te organizira teCajeve za ucitelje 1
zainteresirane ljude. Odlucuje se posvetiti osnivanju cjelovitog pokreta koji ce
promovirati njezinu metodu odgoja i obrazovanja. Putuje, objavljuje nove knjige, drzi
predavanja, a 1929. uz pomo¢ sina osniva Association Montessori Internationale koja i
danas djeluje. Umire 1952. pored Amsterdama (Matijevi¢, 2001). Doprinos kojim je

obogatila odgoj 1 obrazovanje donio joj je nominaciju za Nobelovu nagradu za mir.
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Maria Montessori je prije gotovo stotinu godina prepoznala rjeSenje za problem s
kojim se svijet suocava i danas: ,Ili ¢e se mase organizirati i preuzeti kontrolu nad
mehaniziranim svijetom ili ¢e on unistiti covjecanstvo." (Montessori, 2023).

U svemu tome, ona klju¢nu ulogu vidi u ,,duhovnom Zivotu* koji su ljudi pozvani
zivjeti, te u duhovnom, humanistickom, a potom i prakticnom i znanstvenom odgoju
novih generacija. Dijete, prema videnju Marie Montessori, naizgled proturjecno, je otac
1 ucitelj covjeka, najduhovnije bi¢e na Zemlji. U kr§¢anskom (ili postkrs¢anskom) svijetu
zanimljivo je primijetiti kristovsku ulogu koju Maria Montessori pridaje djetetu.

Covjekov zadatak na Zemlji vidi kao razvoj osobnosti prema duhovnim, moralnim
1 humanisti¢kim ciljevima. Njezin duhovni pogled obuhvaca integralnu ekologiju, u kojoj

ima myjesta za svako bice 1 svakog Covjeka, jer svi su stvorenja Bozja.

6.2. Opéenito o pedagogiji Marie Montessori

Odlomak govori o temeljnom nacelu Montessori pedagogije koje je pomo¢ Zivotu, a
prva odgojna zadaca formiranje djetetovog nutarnjeg zivota. Tako odgoj pomaze
formiranju ¢vrste osobnosti i duhovne ravnoteze djeteta koji se u Montessori metodi
temelji na promatranju djeteta i uvazavanju razvojnih faza djecje osjetljivosti, posebno
osmisljenim didakti¢nim sredstvima, te prakticiranju religioznosti.

U knjizi ,La formazione dell'vomo piSe: ,,Montessori metoda je pomoc¢ kako bi
ljudska osoba postala neovisna. Ona je sredstvo oslobadanja od pritisaka i starih
odgojnih predrasuda. To je obrana djeteta, znanstveno priznanje njegove prirode,
drustveni proglas njegovih prava koji treba zamijeniti nedovrsene nacine shvacanja
odgoja*. (PBuzel, 2006: 567).

Maria Montessori svoju koncepciju odgoja temelji na razvojnim fazama djecje
osjetljivosti. Pretpostavke koje omogucuju zadovoljenje faza djecje osjetljivosti su:

1. Prirodene snage djeteta za samorazvoj

2. Povoljna sredina koja potice aktiviranje prirodenih snaga (Matijevi¢, 2001).

Za Mariu Montessori je jako vazno priznavanje i uvazavanje ,o0sjetljivih
stupnjeva“ koji predstavljaju vrijeme osobite spremnosti za odredena ucenja 1 paznju. Uz
prvi stupanj osjetljivosti vezan uz govor se vezuje i poznat pojam Montessori pedagogije
»upijajuéi um* (Basi¢, 2011: 208). Maria Montessori ukazuje i na ,,0sjetljivi stupanj u

razvoju religijskih osje¢aja“. Za nju je religija egzistencijalno povezana sa svakim
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djetetom. Veliku vaznost pridaje prvom SestogodiSnjem razdoblju razvoja djeteta. S
obzirom da djeca tek oko sedme godine pocinju osjecati razliku dobra i zla, do tada se
osjecaj za dobro njeguje ljubavlju i umilnim duhovnim raspolozenje prema djetetu. Ne
poucava se razlikovanju dobra i zla jer takav pristup djeca ne mogu razumjeti, ali se
njeguje osjecaj sigurnosti koji proizlazi iz zastite odraslih (Montessori, 2023).

Povoljna okolina u Montessori vrti¢ima je prepoznata po materijalu koji djeca
koriste kada Zele 1 koliko dugo zele. Materijal se razlikuje po svojoj sloZenosti, a svaka
stvar ima svoje mjesto te se posebna paznja posvecuje urednosti. Montessori pedagogija
se temelji na promatranju djece i razvojnim zakonima koji su posljedica tog promatranja.
Paznja je na djetetovoj samostalnosti i samovrednovanju §to se prepoznaje u motivu
Montessori pedagogije ,,pomozi da u¢inim sam* (Basi¢, 2011: 210). Dijete vidi kao
tjelesno — duhovno bi¢e koja ima svoju individualnost. Uz pomo¢ svog duha ono se
razvija u neovisnog, samostalnog i slobodnog ¢ovjeka. Sloboda ima svoje predstupnjeve
kojima je, svakom pojedina¢no, vazno posvetiti paznju. Slobodan i odgovoran ¢ovjek za
Mariu Montessori predstavlja ljudsko dostojanstvo. Priznavanje tog dostojanstva u
djetetu je temel; 1 cilj njezine pedagogije (Hallwachs 1 Seitz, 1997).

Didakticka sredstva Marie Montessori i pedagoska metoda velik su doprinos
pedagogiji, a njezino najvece otkri¢e je upravo u postovanju i dostojanstvu s kojima

prilazi osobi.

6.3. Duhovna komponenta odgoja prema nacelima pedagogije Marie
Montessori

Povezivanje s dostojanstvom i poStovanjem uvodi filozofiju i religiju u sastavne
dijelove Montessori pedagogije. Montessori pedagogija je prozeta dubokom
religiozno$¢u. Odlomak govori o konceptu religioznog odgoja koji se primjenjuje u
Montessori pedagogiji, te iznosi ciljeve, sredstva, izvore, sadrzaje i elemente Kateheze
dobrog Pastira.

Maria Montessori je bila prakti¢na katolkinja, a svoja prva iskustva na podrucju vjere
stice u katolickoj tradiciji. Njezini religijski stavovi su se lako prepoznavali u njezinim
radovima (Hallwachs 1 Seitz, 1997). Medutim, kako sama nije stekla obrazovanje iz
teologije, nadala se da ¢e taj dio njezine metode netko drugi upotpuniti. Rad na podrucju

vjerskog odgoja po metodi Montessori pokrenula je Sofia Cavalletti dvije godine nakon
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Marijjine smrti, 1954. godine u Rimu. Specijalizirano podrucje dr. Sofie Cavalletti su
zidovsko-kr$¢anski odnosi. U suradnji s Giannom Gobbi, koja je bila ucenica Marie
Montessori i Montessori uciteljica, razvija koncept za religiozni odgoj predskolske 1
Skolske djece koji se bazira na Svetom Pismu i rimokatolic¢koj liturgiji, katolickom nauku
i nauku Hebrejske skole. Koncept za religiozni odgoj predskolske i Skolske djece nazivaju
Kateheza dobroga Pastira.

Koncept Kateheze dobrog Pastira nastaje u neposrednom promatranju djeteta, koje
poucava unutrasnji ucitelj — sam Isus Krist. Struktura samog koncepta je nastala upravo
prema djecjim potrebama jer su djeca sama ispravljala, redimenzionirala i izbacivala teme
koje im nisu bile od interesa. Dr. Sofia Cavalletti o tome govori: ,,Samo dijete bit ¢e nas
ucitelj, ako ga znamo promatrati.* (Puzel, 2006: 568)

Cavalletti, Gobbi i ostali suradnici su se u svojemu radu, promatrajuci djecu, usmjerili
na izravnije uvodenje djece u tajnu Kristove osobe i njegova odnosa prema ¢ovjeku. To
se prakticira kroz prispodobe tj. slike iz svakodnevnog zivota ¢ijim je prepriCavanjem
Isus priblizivao Kraljevstvo Bozje ljudima. Kateheza dobroga Pastira slijedi liturgijsku
godinu, a srediS$nja prispodoba je o Dobrom Pastiru koja se nalazi u Evandelju po Ivanu,

10. poglavlje od 1. do 16. retka.

Ciljevi kateheze dobroga pastira za djecu od 3. do 12. godine:
1. uvesti dijete u tajnu Zivota koji je dar
2. uvesti dijete u odnos-savez, kao temeljnu stvarnost osobne izgradnje,

3. odgajati u vjeri (Puzel, 2006: 568).

Sredstva kateheze dobroga pastira za djecu 3. do 12. godine:

1. metoda prispodoba

2. metoda znakova (liturgija se sluzi znakovnim, simboli¢nim jezikom koji je liSen
svakog intelektualizma 1 u punom je smislu pomoc¢ za religiozni zivot) (Puzel, 2006:

569).
Izvori 1 sadrZaji kateheze dobroga pastira za djecu od 3. do 12. godine:

1. Biblija ( dar Zivota, savez, uskrsnuce),

2. liturgija ( krStenje, Euharistija),
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3. zivot (¢udenje i divljenje nad ¢udesnoscu zivota i svijeta koji ga okruzuje) (Puzel,
2006: 569)

Biblija, liturgija 1 zivot predstavljaju potencijalne izvore iskustva Boga. Sofia
Cavalletti je uvjerena da se Bog upoznaje kroz Bibliju i dogadaje koji obiljezavaju
krs¢anstvo, a to su zivot, smrt i uskrsnucée Isusovo. Kroz Katehezu dobrog Pastira djeca
se povezuju s izvorima u kojima se Bog objavljuje. Biblija i liturgija su nerazdvojive jer
se kroz liturgiju slavi ono Sto Biblija pripovijeda.

Kako se u ¢itavoj Montessori metodi velika vaznost pridaje okruzenju, okruzenje ima
veliku vaznost i1 u vjerskom odgoju, Sirenju vjerskog osjecaja, odgajanju srca i vjerskih
spoznaja. Na taj nacin se gradi odnos izmedu prirode djeteta koje promatra izvanjski svijet

1 djecje prirode koja se okrece stvarnosti nadnaravnog svijeta (Montessori, 2023).

Elementi Kateheze dobrog Pastira:
1. Atrij (predvorje)
2. Didakticka sredstva
3. Odgojitelj — kateheta (Puzel, 2006).

Atrij je pripremljeno okruzenje s katehetsko — didaktiCckim sredstvima za
religiozan Zivot. Tako pripremljeno okruZenje sluzi djetetu za izraZavanje unutarnjih
potreba podupiruéi 1 poStujuéi pri tome aktivnosti samoga djeteta. Atrij je mjesto za
zajednicu, sabranost, slavlje, molitvu u kojem djelovanje spontano prelazi u meditaciju.
Atrij je, kako kazu djeca, mjesto gdje otkrivamo tajne Bozje (Puzel, 2006: 569). Sredisn;ji
prostor atrija zauzima okrugli stol s katehetsko-didaktickim sredstvom prispodobe o
Dobrom Pastiru. Ukoliko nema moguénosti za organiziranje atrijskog prostora u jednaku
svrthu moZe posluZiti organiziranje ,,tthog kutka®. Za tihi kutak je dovoljan stol sa
stolnjakom, svjeze ubranim cvijeCem, molitvenik, knjiga s biblijskim pricama 1 svijeca.
Vazno je biti posvecen ukraSavanju stola u skladu sa svecanostima i godi$njim dobima
(Hallwachs 1 Seitz, 1997).

Kuti¢ za svetu Misu (Fotografija 3.) sluzi za pripremanje predmeta oltara (kalez,
patena, svijeca, kriz). Na taj nacin djeci postaju bliskiji predmeti sv. Mise. Djeca, na sebi
svojstven nacin, ostvaruju svoj odnos s Bogom u liturgiji. Otkrivaju tajnu sv. Mise kroz

najvaznije geste koje ukljucuju: pripremu kaleza, pretvorbu-epiklezu, prikazanje-
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doxologija i gestu mira. Po ovim gestama svetu misu mogu dozivjeti kao sakrament dara
(Puzel. 2006).

Katehetsko-didakticka sredstva takoder imaju obiljeZja Montessori materijala.
Katehetsko-didakticka sredstva se sastoje od konkretnih predmeta koji su uvijek na
dostupnom i stalnom mjestu, kako bi ih djeca uzimala kada zele i koristila koliko dugo
zele. Vrlo su jednostavna i vezuju se s biblijskim i liturgijskim sadrzajima. Ona djeci
sluZe kao pomo¢ kako bi steklo neovisnost o kateheti - odgojitelju u vjeri. Nisu pomo¢ za
ucenje ve¢ za vjerski zivot. Poticu ga da se samo zaustavi nad onim §to mu je kateheta
posredovao i tako si omogucéi dublji unutarnji dozivljaj. Poti¢u ga na osobnu aktivnost, a
to moze biti meditacija i kontemplacija. Pri izradi katehetsko-didaktickih sredstava
odgojitelja/icu u vjeri ne smiju voditi osobni interesi 1 osje¢aj poboznosti koji je njemu/oj
vrijedan kako bi se izbjeglo nametanje djetetu (Duzel, 2006).

Fotografija 3. Kuti¢ za sv. Misu

Izvor: dv-suncev-sjaj-nazaret.hr

Kuti¢ za prispodobe sadrzi odabrane prispodobe od kojih pojedine sluze kao kljuc
za otvaranje misterija - tajne Kraljevstva BoZjega i hrane ono prirodno u djece, a to je
smisao za cudenje i divljenje. Kuti¢ za krstenje kroz liturgijske znakove, odnosno simbole
sakramenta krStenja omogucuju djeci da udu u tajnu sudjelovanja u Kristovoj smrti i
uskrsnucu. Kuti¢ za dioramu, odnosno dogadaje iz Isusova djetinjstva podrazumijeva
navijeStanje utjelovljenja kroz rijeci sv. Pisma. Polazi od Navjestenja, Isusova rodenja,
pa do bijega u Egipat. PolaziSne tocke uskrsnih dogadaja su model Jeruzalema i1 praznog
groba. Njih dijete prozivljava na jedinstven nacin tijekom liturgije svjetla. Kuti¢ za
zemljopis smjeSta Isusa kao stvarnu osobu u vrijeme 1 prostor, a Izrael kao zemlju preko

koje je Bog ostvario spasenje svega stvorenog (Puzel, 2006).
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Kuti¢ za molitvu (Fotografija 4.) odrazava liturgijsko razdoblje sa svojim
prikladnim liturgijskim bojama, svije¢ama, pjesmom i molitvom, ¢itanjima koja obrede i
svecanosti liturgijskog vremena €ine intenzivnijim (Puzel, 2006).

Fotografija 4. Kuti¢ za molitvu

Izvor: dv-suncev-sjaj-nazaret.hr

Za odgojitelja/icu u religioznom odgoju se kaze da je odgojitelj/ica u vjeri.
Odgojitelj/-ica u vjeri (kateheta) je najvazniji element 1 dio odgojnog okruZenja u kojem
dijete boravi. Zadaca odgojitelja/ice u vjeri je priprema okruZenja, pruzanje pomoci
djetetu kako bi dijete uspostavilo kontakt sa stvarima koje su ponudene u prostoru,
pokazivanje kako se one upotrebljavaju i koje znac¢enje imaju. Kateheta istovremeno treba
biti Sto manje primjetljiv kako ne bi omeo unutrasnji govor djeteta i izvornog Ucitelja.
Kateheta ne puni dijete informacijama, nego zajedno s njim osluskuje i navijesta Boga
((Puzel, 2006). U Montessori pedagogiji se inzistira na unutraSnjem pripremanju samog
odgajatelja na nacin da on proucava sam sebe metodickom ustrajnoséu. Proucavanjem
samog sebe ima priliku uociti 1 ukloniti svoje nedostatke koji bi mogli predstavljati
prepreku u odnosu s djecom. U odnosu prema djetetu, umjesto da se odgajatelj bavi onim
,lo$im“ u djetetu, Sto se u vjerskom odgoju povezuje i sa ,naslijedenim isto¢nim
grijehom®, prvenstveno treba krenuti od sebe i istraziti svoje mane i lose sklonosti. Pritom
odgajatelj ne treba postati ,,nali¢je savrSenstva“ nego je potrebno da se poduci kako bi
sam mogao dalje poducavati (Montessori, 2003).

Kateheza se bazira na kerigmi-navjestaju tj. dogadajima koji su radosna vijest za
nas. Kateheza dobrog Pastira se odlucila za ono $to predstavlja temeljno poslanje crkve,
ato je evangeliziranje. Nije bit u prepri¢avanju onog §to se dogodilo, nego prije svega u

navijeStanju ljubavi BoZja za ljude u trenutku u kojem se zivi (Puzel, 2006).

28



Njegujuéi duhovnu dimenziju djeteta kroz Katehezu dobrog Pastira, pedagogija
Marie Montessori osigurava cjelovit pristup razvoju djeteta Sto znaci da pridonosi
duhovnom, psihickom i tjelesnom zdravlju djeteta koje ¢e pridonijeti razvoju zdravog i
kvalitetnog drustva (Puzel, 2006). Maria Montessori je nastojala svoje ucenje uciniti
univerzalnim. Religiozni stavovi se svakako nalaze u temeljima Montessori pedagogije,
a prakticiraju se diljem svijeta neovisno o vjerskoj pripadnosti zajednice (Hallwachs i

Seitz, 1997).
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7. ZAKLJUCAK

Razvijeni svijet uocava da 20. stoljece nije bilo samo doba napretka, ve¢ je takoder
obiljezeno moralnim raspadanjem. U tom kontekstu, budu¢nost ne¢e moci izbjeci
humanisti¢ke izazove unato¢ novim znanstvenim otkri¢ima jer ti izazovi postaju sve
znacajniji kroz vrijeme. Usporedo s znanstvenim otkri¢ima, potrebno je razvijati i vlastitu

duhovnost.

Duhovnost ima brojne definicije zbog kompleksnosti svog pojma. U ovom radu
se najvise bavilo pojmom duhovnosti, kao sastavne dimenzije covjeka, koja se zapravo
odnosi na ono S$to je suprotno materijalnom. Integriranjem svih dimenzija Covjeka
(tjelesne, psihicke, socijalne i duhovne) covjek postize zrelost i potpuno ostvarenje
samoga sebe, zivi objektivne vrijednosti koje nadilaze njega samoga Sto ukljucuje
otkrivanje 1 prihvac¢anje duhovnih, nevidljivih vrijednosti poput ljubavi, istine, dobrote,
pravednosti, iskrenosti, vjernosti i dostojanstva, te Casti, davanja i nesebi¢ne ljubavi

(Franjci¢, 2006).

Kako bi se duhovna dimenzija ¢ovjeka razvila do te mjere, potrebno ju je njegovati
kroz cjeloviti proces odrastanja, pocevsi od najranijeg djetinjstva, kroz mladenasStvo i
tijekom cijelog Zivota. Upravo takav pristup duhovnosti je zastupljen u alternativnim
programima waldorfske pedagogije 1 pedagogije Marie Montessori. Osnovna svrha
odgoja ne leZi u pukom stjecanju znanja, ve¢ u formiranju ljudske osobnosti gdje se
pojedinac usmjerava, obogacuje, oplemenjuje, preobrazava i razvija u ¢ovjeka s etickim

1 moralnim vrijednostima.

Kljuéni izvor Montessori i waldorfske pedagogije je njegovanje ,,duhovnog
zivota“ koji smo pozvani Zivjeti, oslobadanje najdublje unutrasnjosti djetetovog bica koja
se razvija u djetinjstvu kroz duhovni, humanisticki, a potom prakti¢an i znanstveni odgoj

novih generacija na kojima se rada svijet buduénosti.
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