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SAZETAK

U modernim vremenima, popularna glazba prozima svaki aspekt svakodnevnog Zivota, oblikujué¢i kulturne
norme i utjecuci na osobne identitete, ukljucujuci i predskolsku djecu. Zavrsni rad ,,Utjecaj populame glazbe
na djecu ranog uzrasta“ istrazuje kako razli€iti zanrovi glazbe, posebno popularna glazba, utjecu na kognitivni,
emocionalni i socijalni razvoj djece. Glazba Cesto sluzi kao pozadina njihovih Zivota putem radijskih emisija,
streaming usluga ili roditeljskih glazbenih preferencija, a djeca su posebno receptivna na glazbena iskustva,
pokazujuci spontane reakcije na ritam, melodiju i tekstove. Stoga je vazno istraziti kako glazba oblikuje njihov
rani razvoj. Percepcija glazbe je klju¢ni aspekt istrazivanja, jer glazba ima znacajnu ulogu u oblikovanju
raspolozenja i emocija kod djece, izazivajuci razliite reakcije poput smirenosti, srece i interesa. Takoder je
vazno razumjeti kako glazba doprinosi razvoju identiteta kod djece, omogucujuci im refleksiju o svojim
korijenima, aspiracijama i osobnim kvalitetama. Poseban fokus rada je na analiziranju sklonosti i predrasuda
prema razli¢itim glazbenim Zanrovima. Pop glazba privlaci predskolsku djecu svojim zaraznim melodijama
i ponavljaju¢im strukturama, dok rock glazba izaziva snazne emocionalne reakcije i potice osjecaj autonomije.
Klasi¢na glazba nudi prilike za kognitivno obogac¢ivanje 1 emocionalni izraz. Rad takoder istrazuje kako
glazba moze povecati angaziranost 1 potaknuti ucenje u vrticu. Na primjer, jazz glazba moze posluziti kao
pedagoski alat, poti€u¢i kreativnost 1 interakciju medu djecom. Obitelj 1 drustvo igraju klju¢nu ulogu u
oblikovanju glazbenih preferencija djece, kroz neposredan utjecaj roditelja i Sireg drustvenog okruzenja.
Prepoznavanjem koristi 1 rizika povezanih s razli€itim glazbenim Zanrovima, moZemo informirati prakse koje
optimiziraju glazbeno okruZenje za predskolsku djecu. Time se potice holisticki razvoj 1 cjelozivotno
ukljucivanje u transformacijsku mo¢ glazbe. Ovaj rad informira odgojitelje, roditelje 1 donositelje politika o
klju¢noj ulozi glazbe u ranom djetinjstvu, zagovarajuéi informirani pristup glazbenom izlaganju koji potice
procvat djece u harmoni¢nom drustvu. Kroz pregled literature, empirijska istrazivanja i teorijske okvire, rad
rasvjetljava slozeni odnos izmedu popularne glazbe i predskolske djece, pruzajuéi uvide za buduce

istrazivanje 1 praksu.

Kljuéne rijeci: populara glazba, predSkolska djeca, glazbena edukacija, glazbene sklonosti, percepcija

glazbe
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ABSTRACT

In modern times, popular music permeates every aspect of daily life, shaping cultural norms and
influencing personal identities, including those of preschool children. The thesis "The Influence of
Popular Music on Early Childhood Development" explores how different music genres, especially
popular music, affect the cognitive, emotional, and social development of children. Music often
serves as the backdrop to their lives through radio broadcasts, streaming services, or parental music
preferences, and children are particularly receptive to musical experiences, showing spontaneous
reactions to thythm, melody, and lyrics. Therefore, it is important to study how music shapes their
early development. Music perception is a key aspect of the research, as music plays a significant
role in shaping children's moods and emotions, eliciting various reactions such as calmness,
happiness, and interest. It is also important to understand how music contributes to the
development of children's identities, allowing them to reflect on their roots, aspirations, and
personal qualities. A special focus of the thesis is on analyzing preferences and biases towards
different music genres. Pop music attracts preschool children with its catchy melodies and
repetitive structures, while rock music evokes strong emotional reactions and fosters a sense of
autonomy. Classical music, on the other hand, offers opportunities for cognitive enrichment and
emotional expression. The thesis also explores how music can increase engagement and stimulate
learning in preschool. For example, jazz music can serve as an educational tool, fostering creativity
and interaction among children. Family and society also play a crucial role in shaping children's
musical preferences through the direct influence of parents and the broader social environment.
By recognizing the benefits and risks associated with different music genres, we can inform
evidence-based practices that optimize the musical environment for preschool children. This
promotes holistic development and lifelong engagement with the transformative power of music.
This thesis aims to inform educators, parents, and policymakers about the crucial role of music in
early childhood, advocating for a deliberate and informed approach to musical exposure that
fosters the flourishing of children in a harmonious society. Through a comprehensive review of
existing literature, empirical research, and theoretical frameworks, this thesis illuminates the
complex relationship between popular music and preschool children, providing valuable insights

for future research and practice.
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1. UVOD

U ovim modernim vremenima, popularna glazba prozima svaki aspekt svakodnevnog Zivota,
oblikujuéi kulturne norme, utjeCuéi na osobne identitete, pa Cak i dosezu¢i najmlade Clanove
drustva: predskolsku djecu. Utjecaj glazbe na razvoj djece ve¢ dugo intrigira akademike 1
prakticare jednako, s posebnim interesom za razumijevanje kako razliCiti Zanrovi oblikuju
kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj. Medu mnoStvom glazbenih Zanrova - pop, rock ili
klasi¢na glazba isticu se kao utjecajne sile, svaki sa svojim jedinstvenim zvucnim karakteristikama,

kulturnim zna¢ajem 1 potencijalnim uc¢incima na mlade umove.

Predskolske godine oznacavaju klju¢nu fazu kognitivnog i emocionalnog razvoja, karakteriziranu
brzim rastom, pove¢anom osjetljivos¢u na okoliSne podrazaje i formiranjem temeljnih socijalnih i
emocionalnih vjestina. Tijekom ovog razdoblja, djeca su posebno receptivna na glazbena iskustva,
cesto pokazujuci spontane reakcije na ritam, melodiju i tekstove. Popularna glazba, u svojim
razli¢itim oblicima, Cesto sluzi kao pozadina njihovih svakodnevnih Zivota, bilo putem radijskih
emisija, streaming usluga ili roditeljskih glazbenih preferencija. Stoga, istraZivanje utjecaja
popularne glazbe na predskolsku djecu postaje kljucno, osvjetljavaju¢i mehanizme kroz koje

glazba oblikuje rani razvo;j.

Medu zanrovima koji fasciniraju mladu publiku, pop glazba izlazi kao sveprisutna, karakterizirana
zaraznim melodijama, ponavljaju¢im strukturama 1 temama s kojima se moZe poistovjetiti.
Njegova dostupnost i Siroka distribucija ¢ine ga istaknutom znacajkom u dje¢jim medijima, od
animiranih filmova do komercijalnih reklama. Ritmicka jednostavnost i tekstualna jasnoca pop
pjesama privlace predskolce, poticu¢i angazman, imitaciju i spontane plesne pokrete. Medutim,
sveprisutna priroda pop glazbe takoder postavlja pitanja o njenom potencijalnom utjecaju na

kognitivno procesiranje, emocionalnu regulaciju i ponasajne stavove medu predSkolskom djecom.

.....

pojacanim instrumentima, ritmovima koji poticu kao 1 buntovnim tekstovima. Iako nije toliko
prisutna u dje¢jim medijima kao pop glazba, trajna popularnost rocka osigurava njegovu izloZenost
predSkolcima putem obiteljskih i druStvenih konteksta. Sirova priroda rock glazbe potice senzorne
dozivljaje, izazivajuci snazne emocionalne reakcije i poticuci osjecaj autonomije i osnazenja. Ipak,

tematski sadrzaj i zvucna intenzivnost rock pjesama takoder mogu postaviti izazove u navigaciji



prikladne izloZenosti za mlade slusatelje, podiZzuéi zabrinutost o potencijalnoj desenzibilizaciji ili

negativnim ponasajnim u¢incima.

Izvan suvremene privlacnosti popa i1 rocka, klasi¢na glazba stoji kao baza kulturnog naslijeda,
postovana zbog svoje sloZenosti, sofisticiranosti i emocionalne dubine. Unato¢ percipiranoj
udaljenosti od preferencija predskolske djece, klasi¢na glazba zauzima jedinstveni polozaj u ranom
djetinjstvu, nudeci prilike za kognitivno obogacivanje, estetsko cijenjenje 1 emocionalni izraz.
Intrigantne kompozicije i1 nijansirane dinamike klasi¢nih djela pruzaju bogat auditivni krajolik za
predSkolsku djecu, poticué¢i mastu, poticuc¢i kontrolu paznje i razvijajuci cijenjenje umjetnicke

1zvrsnosti.

Proucavanjem kognitivnih, emocionalnih i socijalnih posljedica izlaganja popu, rocku i klasi¢noj
glazbi, mozemo osvijetliti putove kroz koje glazba oblikuje iskustva djece rane dobi. Nadalje,
identificiranjem potencijalnih koristi i rizika povezanih s razli¢itim Zzanrovima, mozemo
informirati prakse zasnovane na dokazima koje optimiziraju glazbeno okruzenje za predSkolsku

djecu, poticu¢i holisticki razvoj i cjelozivotno ukljucivanje u transformacijsku moc¢ glazbe.

U ovom radu, duboko ulazimo u sloZeni odnos izmedu popularne glazbe 1 predSkolske djece,
razotkrivaju¢i nijansirane ucinke popa, rocka i klasi¢nih Zanrova na kognitivni, emocionalni i
socijalni razvoj. Kroz sveobuhvatni pregled postojece literature, empirijska istrazivanja i teorijske
okvire, nastojimo razjasniti mehanizme kroz koje glazbena iskustva oblikuju umove i srca
najmladih ¢lanova drustva. Naposljetku, ovaj pothvat ima za cilj informirati odgojitelje, roditelje
1 donositelje politika o kljunoj ulozi glazbe u ranom djetinjstvu, zagovaraju¢i namjerni i
informirani pristup glazbenom izlaganju koji potice procvat predSkolske djece u harmoni¢nom

drustvu.



2. ZNACAJ GLAZBE I NJENA PERCEPCIJA

Glazba je prisutna u svim aspektima naseg svakodnevnog zivota, od naSih domova i radnih mjesta
do javnih prostora kao Sto su trgovine, trgovacki centri i restorani. Ona nam sluzi kao pozadina u
televizijskim emisijama, reklamama i filmovima te nas prati dok putujemo avionom, vlakom,
autobusom, automobilom ili pjeSice. ProsjeCna osoba u Americi tjedno provede oko 18 sati
slusaju¢i glazbu, Sto Cini vise od 15% njihovog budnog vremena, prema pretpostavci od osam sati
sna noc¢u. Dolaskom novih mobilnih tehnologija, moguénost donoSenja glazbe sa sobom gdje god
idemo postala je joS pristupacnija, Sto je rezultiralo pove¢anim troskovima za glazbu diljem svijeta.
Godine 2010., digitalna glazbena industrija dosegnula je vrijednost od otprilike 4.7 milijardi
americkih dolara, $to oznacava znacajan porast od preko 1000% od 2004. godine. (IFPI Digital
Music Report 2019)

Unato¢ toj raSirenosti i o€itoj vaznosti u naSim zivotima, mainstream drustvena psihologija
uglavnom je zapostavila proucavanje glazbe. Kada se glazba i integrira u istrazivanja druStvene
psihologije, Cesto se koristi kao sredstvo za manipulaciju raspoloZzenjem umjesto da bude glavni
predmet istrazivanja (npr., Westermann, Spies, Stahl, & Hesse, 1996). Medutim, tijekom proteklog
desetljeca postignut je znacajan napredak u podru¢ju glazbene psihologije, posebno medu
glazbenim edukatorima i psiholozima . Pioniri poput Northa i Hargreavesa istaknuli su vaznost
glazbe u svakodnevnim druStvenim interakcijama, postavljaju¢i temelje za istraZivanja u
drustvenoj psihologiji glazbe (Rentfrow, P. J. (2012). The Role of Music in Everyday Life: Current
Directions in the Social Psychology of Music. Social and Personality Psychology Compass, 6(5),
402-416.).

Moderna istrazivanja u drustvenoj psihologiji glazbe napreduju iz tradicionalnih teorijskih okvira
i razlikuju se kako bi ponudila slozenije razumijevanje interakcija pojedinaca s glazbom. Ovi novi
istrazivacki pravci uvelike ukljuCuju teorije 1 principe iz socijalne psihologije li¢nosti, koji se
protezu od teorije regulacije emocija i teorije socijalnog identiteta do stereotipa i predrasuda.
Ovako prosireni opseg ne samo da poboljSava nase shvacanje glazbe, vec istie 1 vaznost teorije 1

istrazivanja u nasim svakodnevnim iskustvima.



2.1. RaspoloZenje i emocije
Socijalna psihologija glazbe temeljito je istrazila povezanost izmedu glazbe i emocija, pri ¢emu su
istrazivanja proucavala kako su emocije izraZzene, percipirane i potaknute kroz glazbu. Istrazivanja
ukazuju da ljudi opc€enito percipiraju slicne emocije u istim glazbenim djelima, cesto se

uskladujuéi s namjernim emocijama skladatelja ili izvodaca.

Na primjer, Juslin (2000) je proveo eksperimente u kojima su profesionalni gitaristi komunicirali
razliite emocije kroz glazbu, pokazujuc¢i kako odredene glazbene znacajke utjeCu na percipirane
emocije. lako ova istrazivanja potvrduju da glazba izrazava emocije, ne adresiraju izravno pitanje

hoce li glazba izazvati osjecaje kod slusatelja.

Empirijska istrazivanja, medutim, pruzaju uvjerljive dokaze da glazba doista poti¢e emocije i
raspolozenja kod slusatelja putem razli¢itih metoda poput samoprocjena, fizioloskih pokazatelja,
aktivnosti mozga 1 analize neverbalnog ponasanja. Ta istrazivanja pokazuju da glazba moze

izazvati 1 pozitivne i negativne emocije.

Medutim, ogranicenje takvih istrazivanja je njihova sklonost izoliranju iskustva slusanja glazbe od
konteksta stvarnog zivota. Kako bi se tome suprotstavili, studije koje koriste metode iskustvenog
uzorkovanja pruzaju uvide u svakodnevna emocionalna iskustva izazvana glazbom. Ta istraZivanja
sugeriraju da ljudi ¢esto dozivljavaju emocije potaknute glazbom, s prevladavanjem pozitivnih

osjecaja poput smirenosti, srece i interesa.

S obzirom na rastuce dokaze o tome kako glazba utjee na emocije kako u kontroliranim tako i u
stvarnim okruZenjima, istrazivaci su usmjerili svoju paznju na razumijevanje mehanizama koji
stoje iza emocija potaknutih glazbom. Istrazivanja su identificirala nekoliko mehanizama koji
djeluju, ukljucujuéi autobiografsku memoriju, zarazne emocije i ocekivanja. Juslin 1 Va“stfja“ll
(2008) su predlozili konceptualni okvir koji detaljno opisuje sedam psiholoskih mehanizama
odgovornih za izazivanje emocija putem glazbe, pruzajuci ¢vrstu osnovu za daljnje istraZivanje

detalja utjecaja glazbe na ljudske emocije.

2.2.  Osobnost i individualne razlike
Cattell i Anderson (1953.) bili su pioniri istrazivanja individualnih razlika u glazbenim
preferencijama, s ciljem otkrivanja nesvjesnih motiva koji leZe u osnovi osobnosti. Medutim,

suvremena istrazivanja sada se usredotoc¢uju na povezivanje glazbenih preferencija s eksplicitnim



osobinama, vrijednostima i sposobnostima, potaknuta idejom da pojedinci traZze glazbu koja

rezonira s njthovom osobnos¢u i emocijama.

Brojna istrazivanja istrazila su strukturu glazbenih preferencija, ¢esto koristeci glazbene Zanrove
kao pokazatelje. Unato¢ varijacijama u metodama i Zanrovima, ta istraZivanja dosljedno
identificiraju Cetiri ili pet dimenzija glazbenih preferencija, poput: Umiren, Nepretenciozan,
Sofisticiran, Intenzivan i Suvremen (na engleskom Mellow, Unpretentious, Sophisticated, Intense,

and Contemporary, skrateno MUSIC)

Rentfrow, Goldberg i Levitin (2011.) su rijeSili metodoloske nedostatke izravnom procjenom
individualnih razlika u glazbenim preferencijama koriste¢i stvarne snimke glazbe. Njihovi rezultati

uskladeni su s prethodnim saznanjima, otkrivajuci iste ¢vrste dimenzije glazbenih preferencija.

Istrazivanja su pokazala da glazbene preferencije koreliraju s osobinama li¢nosti, politickom
ideologijom, vrijednostima, seksualnim stavovima i kognitivnhim sposobnostima. Na primjer,
osobe koje preferiraju sofisticiranu glazbu obi¢no su otvorene, kreativne 1 verbalno vjeste, dok
ljubitelji intenzivne glazbe Cesto pokazuju sklonost trazenju uzbudenja i impulzivnosti. Osim toga,
glazbene preferencije mogu ukazivati na problemati¢na ponasanja poput zlouporabe supstanci i
agresije. Medutim, vecina istrazivanja fokusira se na mlade odrasle osobe u Sjevernoj Americi i
Zapadnoj Europi, naglaSavajuci potrebu za raznovrsnijim istrazivanjima kako bi se razumio utjecaj

dobi 1 kulture.

2.3. Identitet
razna istrazivanja dosljedno isticu znacajnu ulogu glazbenih preferencija u oblikovanju identiteta
pojedinaca, posebno medu mladim odraslima. Glazba sluzi kao simbolicka reprezentacija sebe,
doprinose¢i osjecaju identiteta. SluSanje glazbe postaje sredstvo za razumijevanje sebe,
omogucujuci pojedincima da razmisle o svojim korijenima, aspiracijama i osobnim kvalitetama.
Prema DeNori (2000), glazba olaksava refleksivni proces u kojem pojedinci pamte i grade svoje
identitete, potvrdujudi i otkrivajuci aspekte sebe kroz teme i slike koje izazivaju njihovi omiljeni

zanrovi.

Osim toga, istraziva¢i poput Tarranta, Northa i Hargreavesa (2002) sugeriraju da drustvene
konotacije povezane s odredenim glazbenim stilovima igraju klju¢nu ulogu u njihovoj privla¢nosti.

Ljudi se privlace glazbenim stilovima koji rezoniraju s njihovim percipiranim karakteristikama ili



vrijednostima, koriste¢i glazbu kao sredstvo za razvoj identiteta izvan povrSinskih atributa poput

odabira odjece.

Studije koje ispituju utjecaj glazbenih preferencija na samopostovanje otkrivaju uvide iz teorije
drustvenog identiteta. Pojedinci se Cesto povezuju s glazbom temeljenim druStvenim grupama,
prihvacajuéi slicne vrijednosti i nacine zivota, §to pojac¢ava njihovo samopouzdanje putem
favoriziranja unutar grupe 1 degradacije izvan grupe (North & Hargreaves, 1999; Tarrant et al.,

2002; Tekman & Hortac,su, 2002).

Teorija optimalne razliCitosti tvrdi da pojedinci traze ravnotezu izmedu sli¢nosti i jedinstvenosti u
svom identitetu. Glazba igra klju¢nu ulogu u postizanju te optimalne razli¢itosti, pri cemu
pojedinci gravitiraju prema stilovima koji nude ravnotezu popularnosti i jedinstvenosti.
Istrazivanje Abramsa (2009) sugerira da oni koji preferiraju umjereno popularnu glazbu vise ulazu
u svoje glazbene identitete u usporedbi s onima koji imaju preferencije za Siroko popularne ili

specijalizirane zanrove.

Ukratko, glazba sluzi kao mo¢no sredstvo za izrazavanje sebe i oblikovanje identiteta,
omogucujuci pojedincima da se usklade s odredenim druStvenim grupama, vrijednostima i
uvjerenjima. Emocionalna rezonanca i1 druStvene veze potaknute kroz glazbu znacajno doprinose

osjecaju vlastitog ja i blagostanju pojedinaca.

2.4. Socijalna percepcija
S obzirom na duboku ulogu glazbe u samo identitetu, nije iznenadujuce $to je ona rasprostranjena
forma samo priop¢avanja medu mladima. Frith (1981) je sugerirao da pojedinci koriste svoju
omiljenu glazbu kao oblik identifikacijske oznake kako bi drugima prenijeli informacije o sebi, §to
je ideja vidljiva u ponasanju na mrezi, posebno na platformama poput Facebooka. Glazbene
preferencije Cesto se istiCu na korisnickim profilima, a web-bazirane aplikacije poput LastFM-a i
Spotifyja dodatno to pojaCavaju prikazujuéi sluSacke navike korisnika. Dijeljenjem svojih
glazbenih ukusa, pojedinci komuniciraju aspekte svoje identiteta i oblikuju kako ih drugi

percipiraju.

Ovaj trend podrzan je empirijskim nalazima. Rentfrow i Gosling (2006) su otkrili da su u online
interakcijama, glazba je najceSca tema medu pojedincima koji se upoznaju. Ljudi vjeruju da

njihove glazbene preferencije pruzaju uvid u njihova misljenja, vrijednosti i na¢in Zivota, ¢esto



smatrajuci glazbu snaznijim izrazom identiteta od odjece, filmova, knjiga ili hobija (Lonsdale &

North, 2011; Rentfrow & Gosling, 2003).

Ali utjece li glazba na percepciju pojedinaca? Istrazivanja to ukazuju. Stereotipi o obozavateljima
razli¢itih glazbenih Zanrova utjeCu na percepciju, s razli¢itim sadrzajem, ali nekom valjanosti tih
stereotipa (Rentfrow & Gosling, 2007; Rentfrow et al., 2009). Dodatno, promatrac¢i mogu stvoriti
to¢ne dojmove o pojedincima samo na temelju njihovih glazbenih preferencija, sugeriraju¢i da
glazba pruza valjane znakove o osobnostima i vrijednostima (Burroughs, Drews, & Hallman, 1991;

Rentfrow & Gosling, 2006).

Sveukupno, glazba sluzi kao moc¢no sredstvo za samo priopavanje i komunikaciju s drugima,
posebno medu mladima. Medutim, istrazivanja su se uglavnom usmjerila na mlade, a postoje
dokazi koji sugeriraju da odrasli mozda ne koriste glazbu tako opsezno za samo priopcéavanje.
Daljnja istrazivanja s razli¢itim dobno-dominantnim skupinama osvijetlit ¢e nijansiranu ulogu

glazbe u samo priopcavanju tijekom cijelog Zivota.

2.5. Privlacnost i drustvena povezanost
Pojam da glazbene preferencije igraju ulogu u socijalnom povezivanju i1 privlacnosti je Siroko
rasprostranjen, $to je vidljivo u ukljuc¢ivanju glazbenih preferencija na mnogim profilima na
internetskim stranicama za upoznavanje (Rentfrow & Gosling, 2006). Ovo uvjerenje proizlazi iz
razumijevanja da su glazbene preferencije povezane s osobnos¢u, doprinose socijalnom identitetu

1 mogu pruziti uvide u karakter osobe.

Dokazi sugeriraju da glazba zaista utjece na privla¢nost. Zillmann i Bhatia (1989) su otkrili da su
sudionici razli¢ito ocijenili potencijalne partnere za izlaske na temelju njihovih glazbenih
preferencija, pri ¢emu su odredene preferencije povezane s veCom privla¢no$c¢u. Slicno tome, Ziv,
Sagi 1 Basserman (2008) su pokazali da su pojedinci s preferencijama za glazbu visokog statusa

percipirani kao fizi¢ki privlacniji.

Osim toga, istrazivanja ukazuju da dijeljene glazbene preferencije doprinose socijalnom
povezivanju. Selthout i sur. (2009) su otkrili da su adolescenti koji su medusobno nominirali jedni
druge kao najbolje prijatelje imali vrlo sli¢ne glazbene preferencije, a oni s sli¢nim preferencijama

bili su skloniji postati prijatelji tijekom vremena.



Osnovna pretpostavka je da dijeljene preferencije ukazuju na slicnosti u vrijednostima i
raspoloZenjima, §to dovodi do veceg suglasja i povezanosti medu pojedincima. Boer i sur. (2011)
podrzali su ovu ideju, pokazuju¢i da dijeljene glazbene preferencije predvidaju socijalnu

privlacnost, posredovane sli¢nos¢u u vrijednosnim orijentacijama umjesto osobnih obiljezja.

U osnovi, iako glazba sama po sebi mozda nije primarni faktor u socijalnom povezivanju, ona sluzi
kao znacajan pokazatelj dijeljenih vrijednosti 1 osobina, olakSavaju¢i povezanost i privlacnost

medu pojedincima.



3. SKLONOSTI I PREDRASUDE O GLAZBI: PSTHOLOSKI
PRISTUP

glazbenika 1 slusatelja. No, postoje li stilovi glazbe koji se ¢es¢e slusaju od drugih i koji je razlog
za to? Istrazivanje o sklonostima i predrasudama u glazbi odgovorilo je upravo na ovo pitanje.

(David J. Hargreaves, 1982.)

Kroz ovo istrazivanje postaje ocito da se pojedinci Cesto privlace odredenim Zanrovima ili
stilovima dok istovremeno gaje snazne odbojnosti prema drugima, otkrivajuci nijansiranu prirodu

glazbenog ukusa.

Osim toga, teza istraZzuje ulogu novosti u oblikovanju glazbenih nepodobnosti, navode¢i primjere
iz povijesti gdje su inovativne kompozicije prvotno nailazile na odbijanje prije nego $to su na kraju
stekle priznanje. Nadalje, temeljeci se na teoriji obrnutog U-a koju je predlozila Istrazivacka grupa
za estetiku na SveuciliStu Leicester, a koja tvrdi da poznatost utjeCe na uzivanje do odredene
granice prije nego $to se pojavi smanjenje koristi, ova teza istrazuje kako se odgovori pojedinaca

na glazbu mijenjaju tijekom vremena.

Takoder, istrazivanje Hargreavesa (1982.) ispituje institucionalne predrasude unutar glazbenog
pejzaza, posebno u vezi s marginalizacijom odredenih zanrova, poput afroamericke glazbe, unutar
akademskih krugova. Analiziraju¢i povijesne korijene i odrzavanje takvih predrasuda, ova teza

zagovara inkluzivniji pristup glazbenom obrazovanju i cijenjenju.

Kroz empirijska istrazivanja ukljucujuéi reakcije sluSatelja na razlicite glazbene stimulanse,
ukljucujuéi i poznate i nepoznate komade iz razli¢itih Zanrova, teza rasvjetljava razlicite obrasce
promatrane medu glazbeno obucenim i neobu¢enim pojedincima. Ti nalazi otkrivaju sloZzeni odnos

izmedu glazbene stru¢nosti, kulturnog uvjetovanja i estetskih prosudbi.

Na kraju, teza istrazuje razvojni put glazbenih stavova, posebno medu djecom, isti¢uci potencijal
za rani susret s razliitim glazbenim iskustvima kako bi potaknuli otvorenost i prijemljivost.

Povezuju¢i jaz izmedu empirijskih istrazivanja i prakticne primjene u glazbenom obrazovanju 1



programiranju, ovo istrazivanje nastoji potaknuti suptilnije razumijevanje glazbenih preferencija

dok zagovara vecu inkluzivnost i otvorenost unutar glazbenog svijeta. (David J. Hargreaves, 1982.)
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4. GLAZBENI ZANROVI

Glazbeni zanrovi sluze kao kategorizacijski okviri koji organiziraju 1 klasificiraju glazbene
kompozicije na temelju dijeljenih stilskih elemenata, povijesnih konteksta, kulturnih utjecaja i
oCekivanja publike. Ovaj sustav klasifikacije ne samo da olakSava komunikaciju medu
glazbenicima, znanstvenicima i zaljubljenicima u glazbu, ve¢ takoder odrazava mnogostruku
prirodu ljudske kreativnosti 1 izraza. U ovom radu ulazimo u bogatu tapiseriju glazbenih zanrova,
istrazuju¢i njihove povijesne korijene, stilisticke karakteristike, kulturni znacaj 1 evoluirajuci

prirodu.

Evolucija glazbenih zanrova duboko je isprepletena s l[judskom povijes¢u, odrazavajuci druStvene,
kulturne i1 tehnoloSke promjene kroz vrijeme. Primjerice, pojava bluesa krajem 19. stolje¢a na
americkom jugu mozZe se pratiti do afroameri¢kog iskustva ropstva i potlacenosti, spajajuci africke
glazbene tradicije s europskim harmonijskim strukturama i lirskim temama borbe i1 otpornosti
(Davis, 1995). Sli¢no tome, rodenje jazza pocetkom 20. stolje¢a u New Orleansu simbolizira
kulturnu fuziju africkih ritmova, europskih harmonija i improvizacijskih tehnika, oznacavajuci

slobodu, kreativnost i kulturni izraz (Gioia, 1997).

Kako se tehnologija razvijala i globalizacija ubrzavala, glazbeni zanrovi poceli su se medusobno
kriZati, daju¢i prednost novim hibridnim formama i podzanrovima. Pojava tehnologija snimanja u
20. stolje¢u omogucila je vece Sirenje 1 komercijalizaciju glazbe, Sto je dovelo do razvoja zanrova
poput rock and rolla, hip-hopa 1 elektroniCke plesne glazbe (Straw, 1991). Nadalje, digitalna
revolucija 1 era interneta demokratizirali su proizvodnju i distribuciju glazbe, omogucavajuci
umjetnicima eksperimentiranje s razli¢itim zvukovima i dosezanje globalne publike s lako¢om

(Homan & Mitchell, 2008).

Glazbeni zanrovi karakteriziraju se jedinstvenom kombinacijom stilskih elemenata, ukljucujuéi
melodiju, harmoniju, ritam, instrumentaciju, tekstove pjesama i tehnike izvodenja. Primjerice,
klasi¢na glazba, ukorijenjena u zapadnoj umjetnickoj tradiciji, naglaSava formalne strukture,
slozene melodije, harmonijsku kompleksnost 1 orkestralnu instrumentaciju, odrazavajuci principe
ravnoteze, reda i estetske ugladenosti (Grout & Palisca, 2001). Nasuprot tome, punk rock, nastao

je iz buntovnog etosa kasnih 1970-ih godina, karakterizira ga sirova energija, distorzirane gitare,
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jednostavne progresije akorda i socijalno 1 politicki nabijeni tekstovi pjesama, utjelovljujuéi DIY
etos, to jest samostalnu izradu i modifikaciju bez pomoc¢i stru¢njaka te protivljenje institucijama.

(Sabin, 1999).

Stovise, glazbeni Zanrovi &esto nose kulturne konotacije i simboli¢na znacenja koja rezoniraju s
odredenim zajednicama i drustvenim identitetima. Na primjer, reggae glazba, nastala na Jamajci
1960-ih godina, usko je povezana s Rastafarianstvom, afrocentrizmom i otporom kolonijalizmu 1
potlacenosti (Hebdige, 1987). Sli¢no tome, country glazba, ukorijenjena u ruralnoj Americi,
evocira teme nostalgije, tuge 1 iskustva radnicke klase, odrazavaju¢i vrijednosti i borbe ruralnih

zajednica (Peterson, 1997).

Glazbeni zanrovi igraju klju¢nu ulogu u oblikovanju kulturnih identiteta, poticanju drustvene
kohezije 1 pruzanju pojedincima osjecaja pripadnosti i smisla. Oni sluze kao zvucni markeri
kulturne bastine, kolektivnog sje¢anja i zajednickih iskustava, omogucavajuéi zajednicama da
ocuvaju 1 prenesu svoje tradicije kroz generacije (Turino, 2008). Nadalje, glazbeni Zanrovi sluze
kao vozila za druStveni komentar, politicku aktivnost i1 kulturnu kritiku, omogucavajuci

umjetnicima da izraze neslaganje, izazovu norme i potaknu drustvene promjene (Frith, 2004).

Stovise, glazbeni zanrovi imaju razli¢ite drustvene funkcije, koje se krecu od zabave i rituala do
terapije 1 katarze. Na primjer, glazbeni Zanrovi za ples poput fechna 1 housea dizajnirani su da
ozive 1 uzdignu slusatelje na plesnom podiju, poticuci kolektivnu euforiju i transcendentnost
(Reynolds, 1998). Suprotno tome, zanrovi poput bluesa i soula pruzaju utjehu i utjehu pojedincima
koji se suoCavaju s teSkocama, nudec¢i katarzicni izlaz za emocionalni izrazaj i ozdravljenje

(Erenberg, 1999).

Na kraju, glazbeni Zanrovi predstavljaju dinamic¢ne kulturne konstrukte koji evoluiraju u odgovoru
na povijesne, drustvene i tehnoloSke sile. Oni utjelovljuju bogatu sliku ljudske kreativnosti,
raznolikosti 1 izraza, odrazavaju¢i mnogostrukost nacina na koje pojedinci i zajednice stvaraju
znacenje kroz zvuk. Proucavanjem glazbenih Zanrova, znanstvenici mogu dobiti vrijedne uvide u
slozenosti ljudske kulture, identiteta i drustvene interakcije, otvarajuci put za dublje razumijevanje

uloge glazbe u drustvu.
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4.1. Rock glazba
Rock glazba je zanr koji se pojavio u sredini 20. stoljec¢a, posebno u SAD-u i UK-u, a utemeljen
je na fuziji bluesa, thythm and bluesa, gospela, countryja i folk glazbe. Brzo je postao kulturni
fenomen, osvajajuci publiku diljem svijeta. U svojoj sustini, rock glazbu karakteriziraju elektricne
gitare, bas gitare, bubnjevi 1 vokali, stvarajuci snazan i energi¢an zvuk koji ga razlikuje od drugih
zanrova. Gitara igra klju¢nu ulogu, s elektriziraju¢im riffovima i solo dionicama koje pokrecu
glazbu naprijed. Jedna od glavnih karakteristika rock glazbe je njena svestranost i raznolikost.
Tijekom godina, razvio se u razli¢ite subZanrove, svaki s vlastitim prepoznatljivim zvukom, stilom
i kulturnim znacajem. Neke od glavnih subkategorija ukljucuju klasi¢ni rock, punk rock, heavy
metal, alternativni rock i indie rock. Rock ima dubok utjecaj na popularnu kulturu, oblikuju¢i modu,
jezik, stavove 1 druStvene pokrete. Takoder ima globalni doseg, s vibrantnim rock scenama u
mnogim zemljama diljem svijeta. Od japanskog visual kei pokreta do latinskoameri¢kog rocka en
espariol, rock se prilagodava i reinterpretira u razliitim kulturnim kontekstima. On se 1 dalje
razvija i inspirira nove generacije glazbenika i obozavatelja, potvrdujuci svoj status kao temeljna
snaga suvremene glazbene kulture. Njegova svestranost, raznolikost 1 kulturni znac¢aj osiguravaju
da ¢e ostati vitalna i utjecajna snaga u svijetu glazbe u godinama koje dolaze (Covach, J., & Flory,

2015).

4.2. Predrasude o rock glazbi
Utjecaj rock 1 metal glazbe na ponaSanje mladih Cesto je tema zabrinutosti medu roditeljima.
Mnogi smatraju da je rock glazba povezana sa buntovniStvom, agresijom i negativnih utjecaja.
Akademska istrazivanja istrazila su razliCite aspekte ovog problema, osvjetljavaju¢i temeljne

¢imbenike oblikovanja roditeljskih stavova i odluka.

Neki roditelji vjeruju kako rock 1 metal glazba poti¢e buntovno ponasanje, agresiju ili ¢ak nasilje
medu mladim sluSateljima. Akademska istrazivanja poput onih Andersona i1 Dilla (2000)
istrazivala su utjecaj nasilnih medija na ponasanje, sugerirajuci potencijalnu povezanost izmedu
izloZenosti agresivnoj glazbi i povecane agresije, iako uzrocno-posljedi¢na veza ostaje predmet
rasprave. Rock i metal pjesme Cesto sadrze eksplicitne ili kontroverzne tekstove koje neki roditelji
smatraju neprimjerenima za djecu. IstraZivanja Primacka i suradnika (2008) istrazivala su
ucestalost eksplicitnog sadrzaja u popularnoj glazbi i njegov potencijalni utjecaj na ponaSanje i

stavove adolescenata, izrazavajuci zabrinutost zbog izloZenosti tema poput zlouporabe supstanci,
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seksualnog sadrzaja i nasilja. Neki subZanrovi metal glazbe karakteriziraju teme povezane sa
sotonizmom, okultizmom ili drugim kontroverznim predmetima, §to moZze zabrinuti roditelje koji
se pridrzavaju odredenih religijskih ili moralnih uvjerenja. Istrazivanja Jenkinsa (1991) istrazivala
su moralnu paniku oko heavy metal glazbe 1 njenu povezanost s percepcijom prijetnji
tradicionalnim vrijednostima i religijskim normama. Roditelji se mogu brinuti da ¢e dopustanjem
sluSanja ovakve glazbe rezultirati drustvenom izolacijom ili odbacivanjem od strane vrSnjaka zbog
percipiranog odstupanja od glavnih kulturnih normi. Socioloska istrazivanja, poput onih Durkina
1 Nugenta (1998), istrazivala su utjecaj grupa vrSnjaka i druStvenih pritisaka na ponaSanje i
prilagodljivost adolescenata, isti¢u¢i vaznost kulturne prihvatljivosti 1 pripadnosti. Neki roditelji
mogu brinuti da izloZenost rock i metal glazbi, s ¢esto tamnim temama i intenzivnim zvukom,
moze negativno utjecati na mentalno zdravlje njihove djece. Istrazivanja Rentfrowa i Goslinga
(2003) istrazivala su vezu izmedu glazbenih preferencija i osobna obiljezja, sugeriraju¢i da osobe
koje se sklanjaju prema odredenim Zanrovima, poput metala, mogu pokazivati viSe razine
introverzije, agresije ili emocionalne osjetljivosti. Na kraju, postoje roditelji koji smatraju da
slusanje rock 1 metal glazbe moze odvratiti njihovu djecu od akademskih nastojanja ili negativno
utjecati na njihovu koncentraciju 1 navike ucenja. Istrazivanja Chan i Wonga (2018) istrazivala su
vezu izmedu navika slusanja glazbe 1 akademskog uspjeha, sugeriraju¢i da odredene vrste glazbe

mogu poboljsati kognitivne funkcije dok druge mogu umanjiti ishode ucenja.

4.3. Dobre strane rock glazbe
Iako rock glazbu roditelji povezuju sa ne€im negativnim, ona zapravo moze imati pozitivan utjecaj
na djecu, pogotovo u ranoj dobi. Rock glazba, sa svojim sloZzenim ritmovima, melodijama i
instrumentacijom, moze pruziti kognitivnu stimulaciju za predskolsku djecu, potencijalno
poboljSavajuéi njihove auditivne procesne vjestine, prepoznavanje uzoraka i glazbenu memoriju.
Istrazivanje koje su proveli Trainor i sur. (2012.) pokazalo je da izlozenost kompleksnim
glazbenim podrazajima moze dovesti do neurofizioloskih promjena u mozgu povezanih s

poboljsanom auditivhom obradom 1 kognitivnim razvojem kod male djece.

Rock 1 metal glazba cCesto istrazuju Sirok raspon emocija, od uzbudenja i osnazivanja do
introspekcije 1 katarze, pruzajuci prilike za predSkolsku djecu da istraze i1 izraze svoje vlastite
emocije u sigurnom i poticajnom okruZenju. Psiholoska istraZivanja Juslina i Slobode (2001.)

istrazivala su ulogu glazbe u izrazavanju i1 regulaciji emocija, sugeriraju¢i da izloZenost
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Uvodenje predskolske djece u razli¢ite glazbene zanrove, ukljucujuéi rock i metal, promice
kulturnu 1 glazbenu raznolikost, poticuéi cijenjenje razlicitih glazbenih tradicija i stilova od
najranije dobi. Istrazivanja Custodera (2005.) naglasila su vaznost izlaganja djeci razliitim
glazbenim iskustvima kako bi podrzali njihov glazbeni razvoj i kultivirali otvorenost prema
razli¢itim kulturnim perspektivama. Takoder, rock glazba cesto sadrzi inovativno skladanje
pjesama, improvizaciju i umjetnicki izraz, inspirirajuci predskolsku djecu da se ukljuce u kreativne
aktivnosti poput pjevanja, plesanja ili glazbene igre. Istrazivanja Runcoa i Jaegera (2012.)
istrazivala su odnos izmedu izloZenosti kreativnim podrazajima i razvoja kreativnosti kod djece,
istiCuéi vaznost pruzanja prilika za kreativni izraz i istrazivanje u ranoj dobi. SluSanje rock i metal
glazbe moze sluziti kao iskustvo povezivanja za predSkolsku djecu i1 njihove skrbnike,
promovirajuéi pozitivnu socijalizaciju i dijeljenje glazbenih iskustava unutar obitelji ili zajednice.
Socioloska istrazivanja Tarranta i sur. (2000.) istraZivala su ulogu glazbe u formiranju socijalnog
identiteta i kohezije grupe, sugerirajuci da dijeljena glazbena iskustva mogu ojacati meduljudske
veze 1 potaknuti osjecaj pripadnosti medu pojedincima Izlaganje predskolske djece rock 1 metal
glazbi moze potaknuti interes za ucenje glazbenih instrumenata ili sudjelovanje u glazbenim
aktivnostima poput pjevanja ili sviranja u bendu, potic¢uci osjecaj postignuca. Istrazivanja Rickarda
i suradnika (2010.) istrazivala su koristi glazbenog obrazovanja na kognitivni i socijalni razvoj
djece, istiCu¢i vaznost ranih izlaganja glazbenim iskustvima za izgradnju glazbene kompetencije i

samopouzdanja.

4.4. Pop glazba
Pop glazba, kratko za "popularnu glazbu", je zanr koji obuhvaca Sirok raspon stilova 1 utjecaja,
karakteriziran svojim zaraznim melodijama, pristupac¢nim tekstovima i Sirokim apelom. Potekla je
sredinom 20. stoljeca i od tada postala jedan od najdominantnijih i komercijalno najuspjesnijih
oblika glazbe diljem svijeta. Pop glazba pojavila se krajem 1940-ih i poCetkom 1950-ih kao
odgovor na porast masovnih medija 1 potroSacke kulture. Inspirirana je razli¢itim glazbenim
tradicijama, ukljucujuéi jazz, blues, rock and roll i folk glazbu, te je imala za cilj stvaranje glazbe
koja je bila lako prihvatljiva i ugodna za Siroku publiku. Pioniri poput Elvisa Presleya, Franka
Sinatre 1 The Beatlesa pomogli su popularizaciji Zanra i oblikovanju njegovog ranog zvuka.
Poznata je po naglasku na melodiji, ritmu 1 harmoniji, ¢esto s jednostavnim strukturama pjesama

1 ponavljaju¢im kvacicama. Tipi¢no ukljuCuje elemente elektronicke instrumentacije, poput
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sintesajzera 1 ritam strojeva, kako bi stvorila poliran i prihvatljiv zvuk za radio. Vokali igraju
centralnu ulogu u pop glazbi, s pjevacima koji pruzaju emotivne nastupe koji rezoniraju s publikom
na emocionalnoj razini. Ona obuhvaéa raznovrstan niz stilova i subzanrova, od bubblegum popa i
dance-popa do synth-popa 1 indie popa. Svaki subzanr ima svoje karakteristicne osobine 1 utjecaje,
odrazavaju¢i evoluiraju¢e ukuse i trendove popularne kulture. Umjetnici poput Madonne,
Michaela Jacksona, Beyoncé i Taylor Swift postigli su ogroman uspjeh mijesanjem elemenata
popa s drugim Zanrovima poput R&B-a, hip-hopa i rocka. Ovaj zanr odigralo je znacajnu ulogu u
oblikovanju suvremene kulture 1 druStva. Sluzila je kao glazbena podloga za drustvene pokrete,
kulturne revolucije i mladenacke kontrakulture, utjecuci na modu, jezik i stavove duz puta. Pop
ikone poput Elvisa Presleya, Madonne i The Beatlesa prosli su svoje uloge glazbenika kako bi
postale kulturne ikone, ostavljajuci trajni utjecaj na generacije obozavatelja. Pop glazba sinonim
je za komercijalni uspjeh, s mnogim umjetnicima koji postizu hitove na vrhu ljestvica i prodaju
albuma. Uspon digitalnih streaming platformi i druStvenih medija transformirao je glazbenu
industriju, olakSavaju¢i umjetnicima dosezanje globalne publike i izravno povezivanje s
obozavateljima. I dok tradicionalne diskografske kuce jo§ uvijek igraju znac¢ajnu ulogu u promociji
1 marketingu pop glazbe, nezavisni umjetnici i samostalni glazbenici takoder su pronasli uspjeh
koriste¢i snagu interneta. Unato¢ komercijalnom fokusu, pop glazba se neprestano razvija i
prilagodava novim trendovima i tehnologijama. Umjetnici i producenti eksperimentiraju s novim
zvukovima, produkcijskim tehnikama i vizualnim estetikama kako bi ostali relevantni u brzo
mijenjaju¢em glazbenom pejzazu. Suradnje izmedu umjetnika razli€itih Zanrova 1 kultura postale
su sve uobicajenije, zamagljujuéi granice izmedu popa, hip-hopa, elektronicke plesne glazbe 1

drugih Zanrova (Reynolds, 2011.)

4.5. Predrasude o pop glazbi
Rock glazba je bila glazba proslog stolje¢a. Iako ju mnogi i dalje slusaju, pop glazba je puno
popularnija. Nju roditelji ne povezuju sa agresivnim ponasanjima, medutim neki i nju nevoljko
pustaju svojoj djeci. umjesto agresije, roditelji brinu da pop glazba cesto sadrzi seksualno
sugestivne tekstove, teme ili slikovne motive, §to bi moglo doprinijeti preuranjenoj seksualizaciji
ili objektivizaciji njihove djece. Istrazivanja Warda (2002) istrazivala su prikazivanje spola i
seksualnosti u popularnim glazbenim spotovima, isticu¢i ucestalost opredmecenja zena i

potencijalni utjecaj na stavove djece prema rodnim ulogama i odnosima.
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Neki roditelji mogu biti zabrinuti da izloZenost pop glazbi, s naglaskom na fizicki izgled i1 glamur,
moze doprinijeti problemima s tjelesnom slikom ili niskim samopouzdanjem medu mladim
slusateljima. Tiggemanna i Slatera (2014) istrazivale su odnos izmedu izloZzenosti medijima 1
problema s tjelesnom slikom, sugeriraju¢i da izlozenost idealiziranim slikama u popularnim
medijima moZe negativno utjecati na zadovoljstvo tijelom i samopouzdanje, posebno medu
adolescentima. Pop glazba Cesto slavi bogatstvo, slavu i materijalna posjedovanja, $to neki roditelji
mogu smatrati promicanjem povrSnog ili materijalistickog svjetonazora suprotnog njihovim
vrijednostima. Akademska istrazivanja Richinsa (1994) istrazivala su odnos izmedu materijalizma
1 izlozenosti medijima, sugeriraju¢i da ponovljena izloZenost materijalistickim porukama u
popularnim medijima moZze utjecati na stavove prema konzumerizmu i financijskim aspiracijama,
posebno medu mladima. Takoder, roditelji mogu smatrati da pop glazba nedostaje glazbenoj
kompleksnosti, autenti¢nosti ili umjetnickoj vrijednosti koja se nalazi u drugim zanrovima, $to ih
navodi da prvenstveno izlazu djecu kulturoloski ili glazbeno obogacuju¢im oblicima glazbe.
Akademske analize, poput onih Fritha (1988), raspravljale su o komercijalizaciji i standardizaciji
pop glazbe, postavljaju¢i pitanja o njezinoj umjetni¢koj vrijednosti 1 kulturnom znacaju u
usporedbi s drugim zanrovima. Neki roditelji brinu da ¢e popularni pop izvodaci sa svojim cesto
kontroverznim ponaSanjem ili Zivotnim izborima mozda djelovati kao negativni uzori za njihovu
djecu, utjecuc¢i na stavove prema odnosima, zlouporabi supstanci ili drustvenim normama.
Psiholoska istrazivanja Bandure (1986) istrazivala su koncept teorije socijalnog ucenja,
sugeriraju¢i da pojedinci mogu modelirati svoje ponaSanje prema poStovanim ili utjecajnim
figurama u medijima, istiCuci vaznost pozitivnih uzora za razvoj mladih. Kao 1 kod rock glazbe,
mnogi roditelji brinu da ¢e slusanje pop glazbe odvratiti njihovu djecu od akademskih aktivnosti
ili ometati njihovu koncentraciju i kognitivni razvoj. Upravo je istrazivanje Perhama i Currieja
(2014.) istrazivala ucinke pozadinske glazbe na kognitivne zadatke i1 akademski uspjeh,
sugeriraju¢i da odredene vrste glazbe, ukljucujuéi pop glazbu s tekstovima, mogu ometati

koncentraciju i oteZati postizanje ucinkovitih rezultata u u¢enju

4.6. Dobre strane pop glazbe
Pop glazba ¢esto sadrzi zarazne melodije i jednostavne, lako pjevljive tekstove koji mogu privuci
paznju i mastu predskolske djece, poticu¢i aktivno ukljucivanje i sudjelovanje u glazbenim
aktivnostima. Obrazovna istrazivanja Trainora i Heinmillera (1998.) istrazivala su ulogu melodije

1 ritma u privlacenju interesa djece i1 promicanju glazbenog angazmana, sugeriraju¢i da su
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melodiozni struktura i ponavljanje klju¢ni ¢imbenici u olakSavanju glazbenog ucenja i pamcenja

kod male djece.

IzloZenost pop glazbi moze pridonijeti razvoju jezicnih vjestina i rjeCnika kod predskolske djece
kroz ponovljenu izloZenost tekstovima i verbalnim izraZajima. Lingvisticka istrazivanja Trehuba i
suradnika (2015.) istrazivala su odnos izmedu izlozenosti glazbi i razvoja jezika kod djece,
sugerirajuci da izlozenost glazbenim podrazajima, ukljucujuéi tekstove, moze poboljsati fonoloSko
procesiranje 1 jezi¢no razumijevanje, posebno u predskolskoj dobi. Pop glazba Cesto prenosi
ohrabrujuce i pozitivne poruke, kao i teme ljubavi, prijateljstva i srece, Sto moze doprinijeti
emocionalnom blagostanju i osjecaju pozitivnosti kod predSkolske djece. Psiholoska istrazivanja
Saarikallio (2012.) istrazivala su ucinke glazbe na emocionalnu regulaciju i poboljSanje
raspolozenja, sugeriraju¢i da izlozZenost veseloj glazbi moze izazvati pozitivne emocionalne
reakcije 1 poboljsati emocionalno stanje kod djece. Osim toga, ona odrazava suvremene kulturne
trendove 1 preferencije, pruzajuéi predskolskoj djeci izlozenost poznatom i kulturno relevantnom
glazbenom sadrzaju koji odrazava njithova vlastita iskustva i okolinu. Kulturna istrazivanja
Bennetta (2000.) istrazivala su ulogu popularne kulture u oblikovanju identiteta djece 1 iskustava
socijalizacije, isticu¢i vaznost kulturne relevantnosti i reprezentacije u medijima i zabavi za
poticanje osjeéaja pripadnosti i povezanosti medu mladim publikama. Ona sluzi kao zajednicka
kulturna referentna to¢ka za mnogu djecu, olakSavajuci socijalizaciju i interakciju s vr§njacima
kroz zajednicka glazbena iskustva, razgovore 1 aktivnosti. Socioloska istrazivanja Fritha (1983.)
istrazivala su ulogu popularne glazbe u oblikovanju drustvenih identiteta i dinamike grupa,
sugeriraju¢i da zajednicki glazbeni ukusi i1 preferencije mogu poticati osjecaj pripadnosti i
prijateljstva medu djecom, promovirajuci pozitivne drustvene interakcije i prijateljstva. Pop glazba
odrazava raznolik raspon glazbenih stilova, Zanrova 1 kulturnih utjecaja iz cijelog svijeta, izlazuci
predSkolsku djecu multikulturalnim perspektivama i poti€uci cijenjenje kulturne raznolikosti.
Kulturna istrazivanja Stokesa (2004.) istrazivala su globalnu cirkulaciju i potro$nju popularne
glazbe, isticuci njezinu ulogu u Sirenju kulturnih vrijednosti, tradicija 1 umjetnickih izraza preko

granica te promicanju medukulturnog razumijevanja i empatije medu mladim publikama.

Slusanje pop glazbe moze angazirati kognitivne vjestine i izvrSne funkcije predskolske djece,
poput paznje, pamcenja i donoSenja odluka, putem aktivnog slusanja, glazbene analize i

interpretacije. Kognitivna psiholoSka istraZivanja Schellenberga (2004.) istraZivala su ucinke
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glazbene obuke na kognitivne sposobnosti i akademski uspjeh kod djece, sugerirajuci da izloZenost
glazbi, ukljucujuéi pop glazbu, moze poboljsati kognitivne vjestine i izvr$ne funkcije, Sto dovodi

do poboljsanja paznje, paméenja i sposobnosti rjeSavanja problema.

4.7. Klasi¢na glazba
Kada je rijec€ o glazbi koju roditelji, ali 1 odgajatelji, najcesce pustaju djeci, obi¢no se prica o djecjoj
glazbi te klasi¢noj glazbi. Klasi¢na glazba je Zanr zapadne umjetnicke glazbe koji se proteze kroz
nekoliko stolje¢a 1 karakterizira se svojim sofisticiranim kompozicijama, zapetljanim melodijama
1 bogatim harmonijskim teksturama. Nastala je u Europi oko 9. stoljeca i od tada je postala jedan

od najpoStovanijih 1 najutjecajnijih oblika glazbe diljem svijeta.

Klasi¢na glazba ima svoje korijene u sakralnoj 1 svjetovnoj glazbi srednjovjekovne Europe, s ranim
oblicima poput gregorijanskog korala i trubadurskih pjesama. Renesansno razdoblje (14. do 17.
stolje¢e) vidjelo je razvoj polifonije 1 pojavu skladatelja poput Josquina des Preza i Giovannija
Pierluigija da Palestrine. Barokno razdoblje (17. i rani 18. stoljec¢a) donijelo je majstore poput
Johanna Sebastiana Bacha, Georga Friedricha Handela i Antonija Vivaldija, poznate po svojim
slozenim kompozicijama i kontrapunktnim tehnikama. Klasi¢no razdoblje (kasno 18. do rano 19.
stoljece) predstavilo je skladatelje poput Wolfganga Amadeusa Mozarta, Ludwiga van Beethovena
1 Franza Josepha Haydna, koji su usavrsili klasi¢ne oblike poput simfonije, koncerta i sonate.
Klasi¢na se glazba takoder moZe okarakterizirati poStovanjem formalnih struktura i konvencija,
poput sonatno-allegro oblika, ternarnog oblika i fuge. Cesto sadrZi balansirane melodije, jasno
fraziranje 1 preciznu artikulaciju. Klasicni skladatelji koristili su Sirok raspon orkestralnih
instrumenata, ukljucujuéi zice, drvene puhace, limene puhace i udaraljke, kako bi stvorili
simfonijsku bogatstvo i dubinu. Upotreba dinamike, tempo oznaka i izraZajnih oznaka dodatno
poboljsava emocionalni utjecaj glazbe. Odigrala je znacajnu ulogu u oblikovanju zapadne kulture
1 drustva. Ona je bila podupirana od strane vladara, aristokracije 1 religijskih institucija tijekom
povijesti 1 sluzila je kao simbol ugladenosti, intelekta 1 umjetnicke izvrsnosti. Klasi¢ni koncerti,
opere i baleti ostaju popularni kulturni dogadaji, privlace¢i publiku svih dobnih skupina i pozadina.
Nadalje, obrazovanje u klasi¢noj glazbi smatra se kljuénim za buduée glazbenike i Cesto se

ukljucuje u Skolske kurikulume diljem svijeta.

Unato¢ svojim povijesnim korijenima, klasi¢na glazba i dalje se razvija i prilagodava modernim

vremenima. Suvremeni skladatelji poput Philipa Glassa, Johna Adamsa i Arva Péarta pomakli su
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granice klasi¢ne glazbe inovativnim stilovima i tehnikama. Osim toga, klasi¢na glazba ostaje izvor
inspiracije za popularnu kulturu, utjecuéi na filmske glazbe, oglasavanje i digitalne medije

(Ludwig, 2018.)

4.8. LoSe strane klasi¢ne glazbe
Osim S§to klasi¢na glazba daje veliki kulturni doprinos takoder se Cesto smatra korisnom za
predskolsku djecu. No, postoje i perspektive koje isticu moguce nedostatke ili ogranicenja.
Kompozicije klasicne glazbe mogu biti sloZzene i zahtjevne, s zapetljanim melodijama,
harmonijama i strukturama koje mogu preplaviti ili zbuniti predskolsku djecu, dovodeéi do
kognitivnog preoptereCenja 1 teSkoa u razumijevanju. Istrazivanja Schellenberga (2011.)
sugeriraju da prekompleksni glazbeni podrazaji mogu ometati kognitivhu obradu i uZivanje,
posebno kod mladih slusatelja s ograni¢enim glazbenim iskustvom ili izloZeno§¢u. Klasi¢na glazba,
ukorijenjena u povijesnim i kulturnim kontekstima koji se mogu €initi udaljenima ili nepoznatima
predskolskoj djeci, mozda nedostaje relevantnost i rezonancija s njihovim svakodnevnim
iskustvima 1 interesima, smanjujuci njihovo sudjelovanje 1 povezanost s glazbom. Kompozicije
klasi¢ne glazbe Cesto se polako razvijaju tijekom duzih trajanja, zahtijevaju¢i neprekidnu paznju i
strpljenje od slusatelja, Sto moze biti izazovno za predskolsku djecu koja preferiraju trenutacno
zadovoljstvo 1 angaZzirajuce podrazaje. Za razliku od nekih drugih glazbenih Zanrova, kompozicije
klasi¢ne glazbe obi¢no nedostaju verbalni sadrzaj ili eksplicitni elementi pripovijedanja, §to moze
ograniciti sposobnost predskolske djece da razumiju i interpretiraju glazbu na znacajan nacin.
Takoder, klasi¢na glazba se ¢esto povezuje s visokom kulturom, umjetni¢kom sofisticiranoscu 1
elitnim institucijama, moze perpetuirati elitistiCke stavove ili percepcije ekskluzivnosti koje

udaljavaju predskolsku djecu od raznolikih kulturnih i glazbenih iskustava.

4.9. Dobre strane klasi¢ne glazbe
Naravno, to ne znaci da je klasi¢na glazba losa te da se mora prestati pustati djeci rane dobi. Dapace,
ona je i dalje jedna od najboljih glazbenih zanrova za djecu. Klasi¢na glazba, sa svojim sloZenim
melodijama, harmonijama i strukturama, moZe potaknuti kognitivni razvoj predskolske djece
angazirajuci njihove sposobnosti auditivne obrade, paméenja i paznje. Istrazivanje Rauschera i
ostalih (1993.) slavno je demonstriralo "Mozartov efekt", sugeriraju¢i da izloZenost klasicnoj
glazbi privremeno moze poboljSati prostorno-vremenske sposobnosti razmisljanja kod djece, §to

ukazuje na potencijalne kognitivne koristi od slusanja klasi¢ne glazbe. Klasi¢na glazba predstavlja
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predskolskoj djeci temeljne glazbene elemente poput melodije, ritma, dinamike i timbra, kao i
razliite orkestralne instrumente i njihove zvukove, poticuc¢i glazbenu pismenost i cijenjenje
glazbe od najranije dobi. Obrazovna istrazivanja Hallama (2010.) istrazivala su u¢inke izloZenosti
glazbi na glazbeni razvoj i razumijevanje kod djece, naglaSavajuci vaznost rane izlozenosti

razli¢itim glazbenim iskustvima za izgradnju glazbene kompetencije i vjestina pismenosti.

Klasi¢na glazba obuhvaca Sirok raspon emocionalnih izraza, od radosti i spokoja do tuge i
kontemplacije, pruzajuci prilike predSkolskoj djeci da istraze i izraze vlastite emocije u poticajnom
1 obogacuju¢em glazbenom okruzenju. Psiholoska istrazivanja Juslina i Vistfjdlla (2008.)
istrazivala su emocionalni utjecaj glazbe na sluSatelje, sugeriraju¢i da izlozenost emocionalno
izrazajnoj glazbi moze olaksSati razumijevanje 1 regulaciju emocija kod djece. Klasi¢na glazba
potice predskolsku djecu na aktivno slusanje i usredotoCenu koncentraciju, dok prate razvoj
glazbenih tema, motiva 1 narativa kroz duze kompozicije ili pokrete. Obrazovna istraZivanja
Welcha i ostalih (2014.) istrazivala su ulogu aktivnog slusanja glazbe u razvoju vjestina slusanja i
glazbenog razumijevanja kod djece, naglaSavaju¢i vaznost trajne paznje 1 koncentracije za

glazbenu angaziranost i razumijevanje.

Na kraju, klasi¢na glazba, posebno kompozicije sa vokalnim elementima poput opera ili
umjetnickih pjesama, moze podrzati razvoj jezika kod predSkolske djece izlazu¢i ih bogatom i
raznolikom vokabularu, sintaksi i jezi€énom izrazavanju. Lingvisti¢ka istrazivanja Trehuba 1 sur.
(2015.) istrazivala su vezu izmedu izloZenosti glazbi i razvoja jezika kod djece, sugeriraju¢i da
izlozenost glazbenim podrazajima, ukljucujuéi vokalnu glazbu, moze poboljsati fonolosku obradu

1 jeziCne vjestine razumijevanja, posebno u predskolskoj dobi.

21



5. UTJECAJ GLAZBE NA ANGAZIRANOST I UCENJE U
VRTICU

Uloga glazbe u obrazovanju opsezno je proucavana, s istrazivanjima koja dosljedno pokazuju
njezine pozitivne u¢inke na kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj. Poznato je da glazba pomaze
pamcenju, poboljSava koncentraciju i stvara pozitivnu atmosferu u ucionici (Hallam, 2010).
Stovide, ritmicki i melodi¢ni elementi glazbe mogu podrzati razvoj jeziénih vjeitina i

matemati¢kog razumijevanja.

Istrazivanje koristi kvalitativni istrazivacki dizajn, koriste¢i fokus grupe i intervjue za prikupljanje
podataka od odgajatelja i djece. Istrazivanje se temelji na tri sredi$nja pitanja: Kako odgajatelji
dozivljavaju upotrebu glazbe u svojim u¢ionicama? Kako djeca dozivljavaju integraciju glazbe u

svoje aktivnosti ucenja? Koji su vidljivi utjecaji glazbe na angaziranost djece 1 ishode ucenja?

odgajatelji opcenito vide glazbu kao koristan alat za poboljSanje angaziranosti 1 u¢enja. Prema
istrazivanju, odgajatelji vjeruju da glazba olakSava prijelaze u vrticki prostor, odrzava paznju i
poboljsava socio-emocionalnu atmosferu. Ovi rezultati su u skladu s prethodnim istrazivanjima
koja sugeriraju da glazba moze sluziti kao u¢inkovit alat za upravljanje grupom. Istrazivanje
otkriva da djeca uZivaju u lekcijama koje uklju¢uju glazbu i1 da su viSe angaZirani u takvim
lekcijama. Intervjui s djecom pokazuju da im glazba ¢ini ucenje zabavnijim 1 pomaZe im da se
osjecaju sretnijima i pazljivijima. Ovo je u skladu s postoje¢om literaturom koja istice afektivne
prednosti glazbe u stvaranju stimulativnog i ugodnog okruzenja za u¢enje. Promatranja provedena
tijekom istrazivanja ukazuju na to da glazba pozitivno utjeCe na angaziranost u¢enika i ishode
ucenja. Grupe koje su integrirale glazbu imale su visu razinu sudjelovanja djece, entuzijazma i
zadrzavanja informacija. Ova promatranja podrzavaju ideju da glazba moZe poboljsati ukupno

iskustvo u€enja €ine¢i ga interaktivnijim i zabavnijim.

Rezultati istrazivanja naglasavaju potencijal glazbe da obogati rano obrazovanje povecanjem
angaziranosti 1 poboljSanjem ishoda u¢enja. Medutim, vazno je naglasiti i ogranicenja istraZivanja,
ukljucujuéi mali, homogeni uzorak i potencijalnu pristranost istrazivaca zbog njihove bliske

povezanosti sa sudionicima. Ova ograniCenja sugeriraju potrebu za daljnjim istrazivanjem s
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raznolikijim uzorcima kako bi se bolje generalizirali nalazi na razlicite demografske i1 kulturne

kontekste.

Unatoc tim ograniCenjima, istrazivanje daje vrijedne uvide u ulogu glazbe u ranom obrazovanju.
Sugerira da integracija glazbe u kurikulum moZe biti ucinkovita strategija za poboljSanje
angaziranosti i ucenja djece, posebno u vrtickim okruzenjima. Buduca istrazivanja trebala bi
istraziti dugorocne ucinke integracije glazbe 1 ispitati njezin utjecaj u razli¢itim obrazovnim

kontekstima i dobnim skupinama (Sullivan, 2016.)

5.1. Istrazivanje Kristiana Wahlstroma
U podrucju glazbenog obrazovanja, tradicionalni pristupi ¢esto su naglasSavali metodologije
usmjerene na odgajatelja, gdje strucnost edukatora diktira smjer uc¢enja. Medutim, istrazivanje
Kristiana Wahlstroma, "Student-Centered Musical Expertise in Popular Music Pedagogy and Hard
Rock Groove: A Design-Based and Psychodynamic Approach," izaziva ovaj nain zagovarajuci

pristup usmjeren na djecu.

Wahlstromovo istrazivanje utemeljeno je na konstruktivisti¢kim teorijama ucenja, koje tvrde da se
znanje konstruira kroz aktivno sudjelovanje 1 osobnu relevantnost. Ova perspektiva
suprotstavljena je tradicionalnom modelu majstor-Segrt, koji je prevladavajué¢i u naprednom
glazbenom obrazovanju. Wahlstrom tvrdi da napredno glazbeno znanje ne zahtijeva autoritarnu
pedagogiju; umjesto toga, pristup usmjeren na djecu moze postici visoke glazbene standarde dok
potice intrinzi¢nu motivaciju i osobnu povezanost s glazbom. Srz Wahlstromovog istrazivanja je
pristup Student-Centered Musical Expertise (SCME), koji integrira psihodinamicke teorije s
prakticnom pedagogijom. Ovaj pristup naglasava odabir glazbe po izboru djece, omogucujuci
upravo djeci duboko angaziranje s glazbom koja odrazava njihove osobne ukuse i iskustva. Na taj
nacin, djeca su sklonija doZivjeti ono Sto Wahlstrdm naziva "Intrinzi¢no trojstvo ucenja glazbe":
intrinzi¢na motivacija, glazbeni ja i1 audijacija. Wahlstrom je koristio metodologiju istraZivanja
temeljenog na dizajnu, kombinirajuéi kvalitativne i1 kvantitativne podatke kako bi istrazio
ucinkovitost SCME pristupa. istrazivanje je uklju¢ivalo video dokumentirane lekcije gitare i Video
Stimulated Recall (VSR) intervjue, koji su pruzili uvid u procese u€enja i ishode djece. Ova
metodologija omogudila je detaljno ispitivanje kako djeca internaliziraju 1 reproduciraju glazbeni

groove, posebno u kontekstu hard rocka.
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Rezultati Wahlstromovog istrazivanja istiCu znacajne prednosti pristupa usmjerenog na djecu.
Djeca koji su sama birala glazbu pokazali su duboku angaZziranost s tom glazbom, oslanjajuci se
na audijaciju za vjezbanje i izvedbu. Ova duboka povezanost omoguéila je postizanje visokih
glazbenih standarda i osobnog razumijevanja groova. Jedno znaCajno opazanje bilo je uloga
dugotrajnog angaZiranja s poznatom glazbom u razvoju sloZenih ritmickih vjeStina, naglasavajuci

vaznost repertoara po izboru djece u glazbenom obrazovanju.

Wahlstromovo istrazivanje ima duboke implikacije za glazbenu pedagogiju. Pomicanjem fokusa s
ucenja usmjerenog na odgajatelja na ucenje usmjereno na djecu, edukatori mogu potaknuti
angaziranije i ucinkovitije okruzenje za ucenje. Ovaj pristup ne samo da poboljsava glazbene
vjestine, ve¢ 1 promovira cjelozivotno ucenje i osobni razvoj. Nadalje, SCME okvir potice
edukatore da prilagode svoje strategije poducavanja kako bi se prilagodili raznolikim glazbenim

pozadinama i preferencijama, ¢ine¢i glazbeno obrazovanje ukljucenijim i relevantnijim.

5.2. Jazz kao pedagoski alat
Obrazovanje u ranom djetinjstvu sluzi kao temelj za cjelozivotno ucenje i razvoj. Unutar ovog
kriti€nog razdoblja, integracija raznih pedagoskih strategija moze duboko utjecati na kognitivni i
socio-emocionalni rast. Jedan od inovativnih pristupa je koriStenje jazz glazbe kao okvira za
poducavanje, kako je istrazeno u istrazivanju Lori A. Custodero pedagogiji u glazbenom

obrazovanju rane dobi.

Custodero (2008) objasnjava potencijal jazz glazbe da potakne dinami¢no 1 interaktivno okruzenje
za ucenje za malu djecu. Jazz, s naglaskom na swing i improvizaciju, nudi jedinstveni medij kroz
koji djeca mogu istrazivati kreativnost, spontanost i medusobnu odgovornost. Custodero opisuje
scenu u ucionici gdje se djeca angaziraju sa sinkopiranim ritmovima i melodijama jazza, isticuci
sposobnost glazbe da zaokupi njithovu paznju i potakne aktivno sudjelovanje. Uloga ucitelja u
ovom okruzenju je da olaksa 1 vodi djecje glazbeno istrazivanje, poti¢uéi ih da slusaju, odgovaraju
1 inoviraju unutar podrazavajuceg zajednickog prostora. Ovaj pristup uskladen je s razvojnim
principima koji naglaSavaju vaznost interaktivnog i iskustvenog ucenja u ranom djetinjstvu.
Angaziranjem s jazzom, djeca ne samo da razvijaju glazbene vjestine, ve¢ 1 poboljSavaju svoje
sposobnosti za suradnju, komunikaciju i kriti€ko razmis$ljanje. Improvizacijska priroda jazza
odrazava fluidne 1 istrazivacke tendencije male djece, ¢ine¢i ga prikladnim alatom za rano

obrazovanje. Nadopunjuju¢i Custoderovu pedagosku perspektivu, Vasil (2020) pruza
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sveobuhvatnu analizu obrazovnih politika koje oblikuju okruzenja za u¢enje u ranom djetinjstvu.
Vasil naglasava potrebu za politikama koje podrzavaju ukljucive, prilagodljive i djetetom
usmjerene obrazovne prakse. Te politike trebaju osigurati da su okruzenja za ucenje opremljena

raznolikim potrebama djece, promovirajuéi pravednost i dostupnost u obrazovanju.

Vasilovo istrazivanje naglaSava vaznost stvaranja okruzenja za ucenje koja nisu samo fizicki
sigurna, ve¢ 1 emocionalno 1 intelektualno stimulativna. To ukljucuje dizajniranje kurikuluma koji
su fleksibilni i odgovaraju interesima i razvojnim fazama djece. Integracija umjetnosti i glazbe,
poput jazza, u obrazovanje ranog djetinjstva, primjer je ovog pristupa, nude¢i bogata,
multisenzorna iskustva koja odgovaraju raznim stilovima i preferencijama ucenja. Presjek
Custoderovog 1 Vasilovog rada nudi vrijedne uvide za odgajatelje 1 donositelje politika. Za
praktiCare, usvajanje pedagogije inspirirane jazzom zahtijeva pomak prema fluidnijim i
spontanijim metodama poducavanja. U¢itelji moraju postati vjesti u prepoznavanju i njegovanju
spontanih trenutaka ucenja koji se javljaju u ucionici, slicno kao jazz glazbenici koji reagiraju na
nijanse izvedbe. Spajanje jazz pedagogije s obrazovanjem ranog djetinjstva predstavlja
obecavajuc¢i put za poboljSanje iskustava ucenja male djece. Custoderovo istrazivanje jazza u

ucionici isti¢e potencijal glazbe za poticanje kreativnost, suradnje i kritiCkog razmisljanja

. U meduvremenu, Vasilova analiza obrazovnih politika naglasava potrebu za podrzavajuéim
okvirima koji omogucuju takve inovativne prakse. Zajedno, ove perspektive zagovaraju obrazovni

sustav koji cijeni 1 njeguje raznolike nacine na koje djeca uce i rastu.
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6. UTJECAJ OBITELJI I DRUSTVA NA GLAZBU KOJU
DJECA SLUSAJU

Obitelji igraju klju¢nu ulogu u oblikovanju stavova i preferencija djece prema glazbi, ukljucujuci
i rock glazbu. Roditelji 1 skrbnici djeluju kao glavni agensi socijalizacije, prenoseéi kulturne
vrijednosti, norme i glazbene ukuse svojoj djeci kroz svakodnevne interakcije, zajednicka iskustva
1 navike konzumiranja medija. Djeca ¢esto modeliraju svoje glazbene preferencije prema onima
svojih obiteljskih ¢lanova, internalizirajuéi obiteljske stavove prema rock glazbi 1 ukljucujuci ih u
vlastiti identitet. (Hargreaves, D. J., & North, A. C. (1999). "The functions of music in everyday
life: Redefining the social in music psychology." Psychology of Music, 27(1), 71-83.).

Drustvo, kroz razli¢ite medijske kanale i kulturne reprezentacije, igra znacajnu ulogu u
oblikovanju percepcije djece o rock glazbi. Masovni mediji, ukljucujuéi televiziju, radio, platforme
za streaming 1 druStvene medije, oblikuju dje¢je razumijevanje rock glazbe kroz prikazivanje
izvodaca, zanrova i1 narativa povezanih s Zanrom. Kulturne institucije poput Skola, vjerskih
organizacija i zajednickih grupa takoder mogu promovirati odredene ideologije ili vrijednosti u
vezi s rock glazbom, utjecuci na stavove i interpretacije djece. (Frith, S. (1981). Sound Effects:
Youth, Leisure, and the Politics of Rock'n'Roll. Pantheon Books.). Simboli€ki interakcionizam
isti¢e ulogu drustvenih interakcija 1 simboli¢kih znacenja u oblikovanju percepcije i1 identiteta
pojedinaca. Djeca se aktivno bave rock glazbom kao oblikom kulturnog izraza i konstrukcije
identiteta, oslanjajuci se na zajednicke simbole, narative i pripadnosti subkulturama povezanim s
zanrom. Putem interakcija s obiteljskim ¢lanovima, vr§njacima 1 medijskim reprezentacijama,
djeca pregovaraju o svom razumijevanju rock glazbe 1 konstruiraju svoje glazbene identitete unutar
Sirth drustvenih konteksta. (Peterson, R. A. (1996). Creating Country Music: Fabricating
Authenticity. University of Chicago Press.).
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7. UCINAK GLAZBENE EDUKACIJE NA DRUSTVENE
VRIJEDNOSTI DJECE PREDSKOLSKE DOBI

Glazbena edukacija ve¢ je dugo prepoznata zbog svojeg potencijala oblikovanja razvoja djece,
posebno u podruéju drustvenih vrijednosti. Oztiirka i CanA (2020), istrazuju utjecaj glazbene
edukacije na druStvene vrijednosti djece predskolske dobi. IstraZivanje istrazuje rezultate prije
testiranja i poslije testiranja eksperimentalnih i kontrolnih grupa, koriStene metodologije i Sire

implikacije za obrazovanje djece rane dobi.

Istrazivanje je zapocelo prepoznavanjem da je bitan aspekt eksperimentalnog dizajna jednakost
prijetestnih rezultata izmedu eksperimentalnih i kontrolnih grupa. Kaptan (1998) isti¢e vaznost te
jednakosti, osiguravaju¢i da se eventualne razlike u poslijetestnim rezultatima mogu pripisati
samom intervencijom, a ne pocetnim disparitetima. U ovom istrazivanju, 1 eksperimentalna i
kontrolna grupa pokazale su slicne rezultate prije testa, sugeriraju¢i adekvatnu osnovu za

usporedbu.

Nakon intervencije, znacajna nepodudarnost pojavila se izmedu poslijetestnih rezultata
eksperimentalne i kontrolne grupe. Konkretno, eksperimentalna grupa pokazala je znacajno vise
rezultate na razli¢itim dimenzijama drustvenih vrijednosti, ukljucujué¢i ljubav-toleranciju,
postovanje, odgovornost, suradnju-pomo¢ 1 ljubaznost. Ta nepodudarnost ukazuje na pozitivan

utjecaj glazbene edukacije na razvijanje drustvenih vrijednosti medu djecom predskolske dobi.

Sama intervencija sastojala se od niza glazbenih aktivnosti osmisljenih da ukljuce djecu u teme
drusStvenih vrijednosti. Ove aktivnosti, provedene tijekom 10-tjednog razdoblja, ukljucivale su
ritmicke vjezbe, igre i pjevanje pjesama, poticuci aktivno sudjelovanje djece. Takvi participativni
pedagoski pristupi poznati su po poboljsanju ishoda ucenja, posebno u podru¢ju edukacije o

vrijednostima (De Vries, 2007; Lee, 2014).

Nalazi ovog istrazivanja uskladuju se s prethodnim istraZivanjima koje su pokazale u¢inkovitost
glazbene edukacije u poticanju prosocijalnih ponasanja i vrijednosti kod djece. Na primjer,
istrazivanja Akarsua (2015) 1 Karagoza (2013) pokazale su da glazbena edukacija, posebno kada

je usmjerena na pjesme tematski vezane uz vrijednosti, dovodi do poboljSanja tolerancije,
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dijeljenja 1 odgovornosti. Slicno tome, Egilmez (2016) otkrio je da izloZenost pjesmama s

drustvenim porukama pozitivno utjece na percepciju drustvenih vrijednosti kod djece.

Osim toga, istrazivanje istiCe vaznost nastavka angazmana u glazbenoj edukaciji kako bi se odrzali
njezini pozitivni ucinci na druStvene vrijednosti. Iako nije zabiljeZena znacajna razlika izmedu
poslijetestnih rezultata praéenja eksperimentalne grupe, nalazi sugeriraju da utjecaj glazbene
edukacije traje s vremenom. To istiCe potencijal glazbene edukacije da djeluje kao dugoro¢ni

katalizator za razvoj druStvenih vrijednosti kod djece.

Zakljuéno, istrazivanje Oztiirka i CanA (2020) pruza uvjerljive dokaze o pozitivnom utjecaju
glazbene edukacije na drustvene vrijednosti djece predSkolske dobi. Rezultati istrazivanja isticu
vaznost integracije glazbene edukacije u kurikulume djece rane dobi, posebno u slabije razvijenim

zajednicama s niskim socioekonomskim statusom.
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8. ODGAJATELJI I POPULARNA GLAZBA

Na pocetku je postojala dugotrajna rasprava o ukljuc¢ivanju popularne glazbe u Skolske kurikulume
1 njezinoj obrazovnoj vaznosti, koja datira jos iz 1960-ih (Isbell, 2007). Ova je rasprava bila pod
utjecajem kriti¢kih analiza likova poput Adorna i tradicionalnih estetskih kanona, §to je rezultiralo
marginalizacijom popularne glazbe u obrazovnim okvirima, s prevladavaju¢im fokusom na
klasicnu glazbu (Strinati, 2004). Unato¢ dominaciji Zanrova popularne glazbe medu

preferencijama mladih, iskljucena je iz formalnog obrazovanja zbog raznih zabrinutosti.

Primjerice, u Sjedinjenim Americkim Drzavama i Poljskoj, popularna glazba je iskljucena iz
obrazovnog sadrzaja, navode¢i razloge poput rizika za zdravlje mladih, percepciju gubljenja
vremena, nedostatak stru¢nosti nastavnika, povezanosti s pobunjenickim ponasanjem i poteSkoca
u integraciji u nastavni plan i program (Campbell & Hebert, 2000; Humphreys, 2004; Michalak,
2011). Medutim, tijekom vremena doslo je do promjene u stavovima prema popularnoj kulturi u

obrazovanju.

Pojava obrazovanja o popularnoj glazbi (PME) u razli¢itim zemljama oznacila je odstupanje od
tradicionalne isklju€enosti popularne glazbe iz formalnog obrazovanja. Pod utjecajem britanskih
studija popularne glazbe i kulturnih studija, PME prouc¢ava obrazovne vrijednosti popularne glazbe
1 njezine potencijalne primjene u razli¢itim obrazovnim kontekstima (Green, Lebler, & Till, 2015;
Hebert, 2011). PME nastoji analizirati kompleksnost i viSeslojnu prirodu popularne glazbe,

prelazeéi povrsne pristupe koji pojacavaju percepciju nadmocnosti klasi¢ne glazbe.

lako je popularna glazba uklju¢ena u obrazovne okvire, iznesene su kritike u vezi povrsnosti
njezinih metoda poucavanja i tendencije da se prioritet daje sociokulturnim aspektima nad
glazbenom dubinom (Green, 2003). Nastavnici ¢esto smatraju glazbene preferencije ucenika tek
preprekama umjesto istinskih glazbenih interesa, Sto umanjuje vrijednost popularne glazbe u
obrazovanju (Swanwick, 1999). Medutim, poduzimaju se napori za ispravljanje tih nedostataka, s
novim pristupima koji imaju za cilj pruziti sveobuhvatnije razumijevanje popularne glazbe i

njezinog kulturnog znac¢aja (Biamonte, 2011; Powell, Kirkun, & Pignato, 2015; Rodriguez, 2004).
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Sveukupno, evolucija obrazovanja o popularnoj glazbi odraZava $iri pomak prema prepoznavanju
obrazovnog potencijala popularne kulture i rjeSavanju proslih ogranicenja u njezinoj integraciji u

formalne obrazovne okvire.

U podru¢ju medunarodnog znanstvenog diskursa, postoji ogranien broj studija koje istrazuju
integraciju popularne glazbe u predskolsko obrazovanje kroz razlicite glazbene aktivnosti poput
pjevanja, sviranja instrumenata, ritmickog kretanja, sluSanja glazbe i komponiranja (Denac, 2008;
Marsh, 1999). Mnoge od ovih studija samo povr$no obraduju ove teme, Cesto raspravljajuci o
glazbenim preferencijama djece (Temmerman, 2000) ili koriStenju glazbenih instrumenata
(Harrison & O’Neill, 2000). U poljskoj pedagoskoj literaturi, prevladava fokus na isticanje
percipiranih negativnih utjecaja izloZenosti djece popularnoj glazbi ili naglasavanje njezinih
Stetnih ucinaka na razvojne aspekte (Komorowska, 1994; Popowski & Grusiewicz, 2014;

Przychodzinska, 2000; Zielinska, 2002).

Suprotno ovim negativnim perspektivama, zapadni istrazivaci osporavaju ideju da popularna
glazba nema mjesta u predskolskom obrazovanju. Campbell (1998), na primjer, tvrdi da se djeca
aktivno ukljucuju s popularnom glazbom, ukljucujuéi je u svoju mastovitu igru i kreativno je
reinterpretiraju unutar svojih socijalnih okruzenja (Marsh, 2008). Takvo aktivno sudjelovanje s
popularnom glazbom, prema Hallamu (2015), ima znacajne pedagoske implikacije, utjecu¢i na

razlicite aspekte intelektualnog, drustvenog, osobnog i tjelesnog razvoja djece 1 adolescenata.

Medutim, neki istraziva¢i upozoravaju na opasnost od ignoriranja obrazovnih ograni¢enja
popularne glazbe. Njihov rad Cesto ukljucuje kriticke refleksije o koristenju popularne glazbe u
obrazovanju ili istrazuje njezinu prikladnost za djecu u razli¢itim fazama glazbenog razvoja (Green,
2003; Green, 2014; Ponick, 2000; Regelski, 2000; Vikevd, 2006; Woody, 2007). Na primjer,
Ponick (2000) isti¢e nedostatnu dodjelu sati glazbenog obrazovanja u Skolama, §to ometa razvoj
glazbenih kompetencija uc¢enika. Ovaj problem postoji i u poljskom obrazovanju, gdje se glazbeno
obrazovanje Cesto stavlja u drugi plan u odnosu na druge predmete i nedostaje mu posveceno
vremensko vrijeme za nastavu (Popowski, Grusiewicz, & Sottysik, 2014). Nadalje, elektronicki
mediji sve viSe zamjenjuju tradicionalno glazbeno obrazovanje, dodatno smanjujuci izlozenost

djece znacajnim glazbenim iskustvima (Ponick, 2000).

Odabir popularnih pjesama u obrazovne svrhe takoder predstavlja izazove, buduc¢i da mnoge

popularne skladbe mogu nadmasiti djecji vokalni raspon ili razvojnu fazu. Osim toga, programi
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obrazovanja nastavnika ¢esto ne opremaju edukatore potrebnim razumijevanjem emocionalnih,
ekspresivnih i sociokulturnih dimenzija popularne glazbe, kao ni potrebnim glazbenim vjestinama

poput improvizacije i sviranja po sluhu (Woody, 2007).

Ukratko, iako postoji sve vece prepoznavanje potencijalnih koristi integriranja popularne glazbe u
predskolsko obrazovanje, jo§ uvijek postoje znacajni izazovi vezani uz dizajn kurikuluma,
pripremu odgajatelja 1 autenti¢nost dostave glazbenog sadrzaja. Adresiranje ovih izazova klju¢no
je kako bi se osiguralo da popularna glazba moze ucinkovito doprinijeti holistickom razvoju djece

u obrazovnim okruzenjima.

Nastavak promatranja dje¢je ukljuCenosti u pojedinacne glazbene aktivnosti moze biti kljuan u
vodenju planiranja, provedbi i procjeni glazbenih obrazovnih programa. Aktivnosti koje privlace
manje entuzijazma djece zasluzuju pojacanu paznju, dok bi se one koje su omiljene trebale

iskoristiti kako bi se razvila pozitivna dispozicija prema manje preferiranim aktivnostima.

U danasnjoj postmodernoj kulturi, obiljezenoj masovnim potroSackim drustvom i opéim utjecajem
popularne glazbe 1 zabave, postaje imperativ usadivati kod djece cijenjenje visokokvalitetnog
umjetnickog glazbenog sadrzaja putem glazbenog obrazovanja. Odgojitelji, sa svojom socijalno-
emocionalnom kompetencijom, igraju klju¢nu ulogu u poticanju takvih stavova. Njihov pozitivan
stav prema glazbenoj kulturi i umjetnosti, zajedno s njihovim entuzijazmom za slusanje, izvodenje

i stvaranje glazbe, znac¢ajno doprinosi razvoju glazbenih sposobnosti, vjestina i znanja djece.
Kada poucavaju glazbu maloj djeci, odgojitelji bi trebali:

- Poticati poticajno okruzenje unutar grupe kako bi se razvila motivacija.

- Razvijati povoljan stav prema raznolikim glazbenim aktivnostima.

- Poticati aktivno sudjelovanje djece u glazbeno povezanim poduhvatima.

- Prilagoditi aktivnosti kako bi se uskladile s interesima djece.

- Ukljuciti djecu u suradnicko planiranje glazbenog sadrzaja, ciljeva, metoda 1 resursa.

- Osigurati pravednu zastupljenost glazbenih aktivnosti tijekom cijelog obrazovnog procesa.

Predskolske godine predstavljaju klju¢nu fazu za njegovanje i odrZzavanje interesa za razlicite

glazbene aktivnosti. Pozitivna glazbena iskustva tijekom ovog formativnog razdoblja mogu
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znacajno oblikovati prihvacanje glazbenih vrijednosti kod djece i njihove Sire stavove prema
glazbenoj kulturi kako napreduju u starije dobne skupine, ukljucujuéi adolescente i odrasle. (Denac,
0. (2007). A Case Study of Preschool Children’s Musical Interests at Home and at School. Early
Childhood Education Journal, 35(5), 439-444.)
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9. ZAKLJUCAK

Pop glazba izlazi kao sveprisutna u Zivotima predSkolaca, karakterizirana zaraznim melodijama,
tekstovima s kojima se moze poistovjetiti i Zivom energijom. Njena dostupnost i privlacnost
zavode mlade sluSatelje, poti¢u¢i angazman, mastu 1 socijalizaciju. Kroz izlaganje pop glazbi,
predskolska djeca razvijaju osjecaj ritma, poboljSavaju jezicne vjestine i razvijaju emocionalnu
svijest dok prolaze kroz zvucni pejzaz svojih formativnih godina. Osim toga, raznolikost pop
glazbe pruza predskolcima uvid u razlicite kulture, perspektive i iskustva, prosirujuci im horizonte

1 poti€u¢i empatiju u sve povezanijem svijetu.

Rock glazba, sa svojim dinami¢nim ritmovima, buntovnim duhom i emocionalnom dubinom,
ocarava predskolce svojom sirovom energijom i autenticnos¢u. Iako nije toliko prisutna u dje¢jim
medijima kao pop glazba, trajna popularnost rocka osigurava njezin utjecaj na mlade sluSatelje,
poticuci kreativnost, poticuéi izrazavanje sebe i razvijajuéi osjecaj osnazenja. Kroz izlaganje rock
glazbi, predskolska djeca razvijaju ukus za razlicite glazbene stilove, prihvacaju individualnost 1
grade otpornost dok prolaze kroz kompleksnosti djetinjstva i1 adolescencije. Osim toga, tematski
sadrzaj rock pjesama pruza predskolcima prilike za istrazivanje i razmisljanje, osnazujuci ih da

izraze svoje misli, osjecaje 1 identitete na znacajan nacin.

Klasi¢na glazba stoji kao vjecni temelj kulturne bastine, obogacujuéi Zivote predSkolaca svojom
sloZzeno$¢u, elegancijom i1 emocionalnom dubinom. Unato¢ percepciji klasicne glazbe kao
nedostupne ili elitistiCke, njezina duboka ljepota i intelektualna stimulacija ofaravaju mlade
sluSatelje, poti¢u¢i znatiZelju, kreativnost 1 estetsko cijenjenje. Kroz izlaganje klasi¢noj glazbi,
predskolska djeca razvijaju auditivnu diskriminaciju, poboljSavaju kognitivne vjestine i razvijaju
emocionalnu inteligenciju dok se uranjaju u bogatu tapiseriju orkestralnih remek-djela i komornih
djela. Osim toga, povijesni znac¢aj i kulturno nasljede klasi¢ne glazbe pruzaju predskolcima osjecaj

kontinuiteta, tradicije 1 pripadnosti u uvijek mijenjajuem svijetu.

Pozitivan utjecaj popularne glazbe na predskolsku djecu premasuje granice zanrova, nudeci obilje
koristi za kognitivni, emocionalni 1 socijalni razvoj. Od zaraznih melodija popa do elektrizirajuce
energije rocka i vjecne elegancije klasi¢nih kompozicija, glazba obogacuje Zivote mladih slusatelja,

potiCuci kreativnost, empatiju i1 otpornost. Prihvacajuéi transformacijsku mo¢ popularne glazbe,
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odgojitelji, roditelji i donositelji politika mogu stvoriti glazbena okruzenja koja njeguju rast
predskolske djece, poti¢uéi holisticki razvoj i cjelozivotno sudjelovanje u radostima glazbe. Dok
gledamo prema buduénosti, nastavimo slaviti raznolikost i ljepotu popularne glazbe, prepoznajuci

njezin duboki utjecaj na srca i umove najmladih ¢lanova drustva.
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