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SAZETAK

U ovom se radu metodom analize sadrzaja istrazuje kako se ideal suvremenog majcinstva
manifestira na internetskom forumu Nemajke. Kao metoda istrazivanja koristena je kvalitativna
analiza sadrzaja, a postavljena su sljede¢a istrazivacka pitanja: Sto ¢ini ideal suvremenog
majcinstva 1 na koje nacine sudionici foruma odreduju priblizavanje ili odstupanje od ideala
suvremenog maj¢instva?, Koje majéinske prakse se u kontekstu ideala suvremenog majcinstva
sudionici foruma smatraju loSima, Koja su obiljezja interakcije sudionika na forumu? i Kakva
je struktura sudionika na forumu?. Analizirane su ukupno 6734 objave na forumu Nemajke na
temelju kojih je izdvojeno 9 kategorija: svrha nastanka foruma i struktura sudionika, obiljezja
interakcije, uspostavljanje autoriteta, kategorije loSih aktivnosti majki, opravdavanje,
prihvatljive granice odstupanja i konfliktne situacije, kritika izvana, svrha foruma i koncept
,hemajke* i uloga majke kao dominantna Zenina uloga. Glavni rezultati analize sadrzaja su
pokazali koje se majcinske aktivnosti na forumu Nemajke smatraju ,,losima“ i na koji na¢in se

te aktivnosti rangiraju kao i to sto ¢ini ideal suvremenog majcinstva.
Kljucne rijeci: maj¢instvo; nemajke; analiza sadrzaja; forumi
ABSTRACT

In this paper, the content analysis method explores how the ideal of modern motherhood
manifests itself in the Nemajke forum. Qualitative content analysis was used as the research
method and the following research questions were asked: What makes the ideal of
contemporary motherhood and in what ways do forum participants determine approaching or
deviating from the ideals of contemporary motherhood? , What are the characteristics of forum
participants' interaction? and What is the structure of participants in the forum ?. A total of 6734
posts on the Nemajke forum were analyzed, based on which 9 categories were distinguished:
purpose of forum formation and participant structure, interaction characteristics, establishment
of authority, categories of mothers' poor activities, justification, acceptable limits of deviations
and conflict situations, outside criticism, purpose of the forum and concept of "bad mothers"
and the role of the mother as the dominant female role. The main results of the content analysis
showed which maternal activities in the Nemajke forum are considered "bad" and how these

activities are ranked as well as what constitutes the ideal of modern motherhood

Keywords: motherhood; bad mothers; content analysis; forums
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1.UVvOD

Promjene koje se dogadaju unutar obitelji u posljednjih nekoliko desetljeca, njezino
smanjivanje, izoliranje i antinomije koje se unutar moderne obitelji pojavljuju, uz promijenjenu
sliku o djetetu, dovode do redefiniranja roditeljstva na na¢in da ono sada, vise nego ikada,
postaje izvor osobne srece. Promjene u roditeljstvu i zahtjevi koji se pred roditelje stavljaju ne
odnose se jednako na muskarce i zZene, a drustvene i ekonomske promjene samo naglaSavaju
razlike izmedu uloge oca i uloge majke. Povratak naturalizma i novonastala ideja o idealnom
majcinstvu pred majke stavljaju brojne i nedostizne zahtjeve (Badinter, 2013), a intenzivno
majcinstvo je postavljeno kao standard. Ono ukljucuje izrazitu fokusiranost na dijete i
emocionalno intenziviranje roditeljstva koje je sada skupo, naporno i vodeno od strane
stru¢njaka (Hays, 1996). Mo¢ koja iz ovog modela ,,sve ili niSta®“ proizlazi majke stavlja u
zaCarani krug konstantnog traZenja savrSenstva i neuspijevanju u pronalasku istog.
Istovremeno, doba nove tehnologije i sve ¢eS¢a upotreba interneta i drustvenih mreza majkama
otvara mogucnost da se kroz ,,virtualnu zajednicu povezu s velikim brojem drugih majki i da
osim §to traze i izmjenjuju informacije, budu u moguénosti biti s onima ,.,koji ih razumiju®.
Forum je vrsta virtualne zajednice na kojoj ljudi raspravljaju o odredenoj temi, a sloboda i
otvorenost koju anonimnost na mrezi pruza ostavlja majkama mogucnost da opusteno govore
0 svim izazovima majcinstva. Iskrenost koju majke na internetu mogu pokazati, pruza
istraziva¢ima mogucnost da jednostavnije dobiju ,,pogled iznutra“ i bolje razumiju fenomene

koji se pojavljuju unutar majcinstva.

U ovom radu fokus je stavljen na forum Nemajke koji je nastao kao poziv majkama da
napisu aktivnosti koje su ¢inile ili i dalje Cine, a koje ih udaljavaju od ideje o savrSenoj majci.
Prije svega, prikazana je teorija koja govori o promjenama unutar obitelji i drustva koje dovode
do redefiniranja roditeljstva. Obradena je tranzicija u roditeljstvo i identitet(i) Zena, a poseban
naglasak je stavljen na predstavljanje ideje o idealnom maj¢instvu i svemu onome §to ova ideja
sa sobom nosi. Radi lakSeg razumijevanja konteksta, obraduje se i maj¢instvo ,,na mrezi* koje
se bavi ulogom interneta i virtualnih zajednica u zivotu suvremenih majki. Analiza sadrzaja
foruma Nemajke i rezultati koji su iz nje proizasli glavni su dio ovoga rada, a njihova je svrha

bolje razumjeti ideju 0 idealnom majéinstvu u spomenutom okruzenju.



2.SUVREMENO RODITELJSTVO

Tko je danas roditelj? Promijenjena dinamika obitelji i doba nove tehnologije uvelike
je otezalo odgovaranje na ovo pitanje. Odmicanjem od prirodne, genetske odredenosti
roditeljstva prema socijalnoj konstrukciji istog priblizavamo se ideji kako ne postoji jedinstvena
definicija danasnjeg roditelja, a samim time ni njegove uloge, izazova i karakteristika (Kusevic,
2011). Ipak, kako bismo bolje razumjeli danasnje roditeljstvo potrebno je pojasniti znacenje
preuzimanja roditeljske uloge u zivotu pojedinca i sagledati klju¢ne promjene unutar drustva

(obitelji) koje su dovele do oblikovanja suvremenog roditeljstva.

2.1 Promjene unutar obitelji

Nacin na koji se obitelj mijenja, ulazi u interakcije s drugim obiteljima i ostalim
drustvenim konstruktorima oblikuje roditeljstvo, iako je danas moguce raspravljati i o tome je
li temelj obitelji roditeljstvo (genetika) ili brak. Odnosno, je li jedno ,,vaznije* od drugog i
kakav je njihov odnos (uzmemo li u obzir Obiteljski zakon (2015), njegova nacela, definiranje
roditeljskih uloga i roditeljske skrbi). S obzirom na to da je za potrebe ovog istraZivanja
dovoljno usmjeriti paznju na na¢in na koji je promjena tradicionalne obitelji oblikovala

roditeljstvo neka ovo pitanje ostane otvoreno za daljnja promisljanja.

Prije svega, potrebno je definirati $to je obitelj, kakva je moderna obitelj i sa kojim
izazovima se ona susre¢e. Mili¢ (2001) govori kako kod definiranja obitelji postoje dvije
otezavajuce okolnosti, a to su: teznja da se definira jedna vrsta obitelji koja ¢e predstavljati
»pravu® ili ,,zdravu* obitelj pri ¢emu dolazi do moraliziranja i to da sam pojam obitelji ulazi u
kategoriju tzv. ,klizaju¢ih pojmova“ kod kojih postoji tendencija da se sa obitelji fokus
preusmijeri ili na pojedinca ili na zajednicu. Upravo zbog ovih okolnosti spomenuta autorica
govori kako danas postoji mnogo ,,zabluda“ o obitelji, odnosno, mnogo definicija koje zapravo
nisu ,,potpune* definicije obitelji. Tu se nalaze (Mili¢, 2001:33-34): obitelj kao celija drustva
(koja govori kako je obitelj pocetni oblik iz kojeg nastaje dru$tvo), obitelj kao drustveni
,mikrokozmus*“ (gdje je obitelj promatrana kao ,,drustvo u malom®), obitelj kao ljudska
zajednica (koja govori kako je obitelj jedina preostala zajednica koja se oduprla otudenosti,
formaliziranju i institucionaliziranosti novog doba). Takoder, obitelj nije ,,specijalizirana
drustvena funkcija“ koja suprotno prethodnom gledistu obitelj vidi kao potrebnu samo da ispuni
odredeni drustveni zadatak; nije ni Samo ,,utoCiste* koje romanticarski gleda na obitelj kao bijeg
od gorke stvarnosti ili ,,prica o uspjehu* o kojoj ovisi svjetski mir, ona se ne pojavljuje ,,u
jednini kao jedini moguéi oblik koji je karakteristiCan zapadnim drustvima, a nije ni
,univerzalija“ kao jedina konstanta nase civilizacije (Mili¢, 2001:34-36). 1z svega navedenoga
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vidljivo je kako je definiranje obitelji izrazito tesko, a ono ovisi o disciplini i mjestu/vremenu
nastanka definicije. S toga se autorica Mili¢ odlucuje na Siroko definiranje obitelji kao
,povijesno, strukturalno, kulturno jedinstven proizvod sasvim specificnih socijalno-povijesnih
okolnosti konstruiranja modernog drustva i njegovog modernog klasnog nosioca-gradanstva“
(Mili¢, 2001:39); odnosno, govori kako je obitelj ,,promjenjiva socijalna grupa sa velikim
brojem varijacija prema obliku, strukturi, funkcijama i sadrZaju temeljnih odnosa izmedu

¢lanova* (Mili¢, 2001:52).

Mijatovi¢ pak obitelj promatra kao ,, primarnu grupu kKoja je zasnovana na razlicitim
odnosima i funkcijama*, odnosno, govori o ,,0bitelji kao socijalnoj sveukupnosti “ (Mijatovic,
1995: 466-467). Ona je istovremeno i uzrok i posljedica - promjene u drustvu oblikuju funkcije
i odnose unutar obitelji dok istovremeno dinamika obitelji oblikuje ostale dimenzije zajednice
unutar koje se nalazi. Kulturne, vrijednosne, legislativne, tehnicke, politicke i druge promjene
moguce je promatrati sa razli¢itih aspekata obitelji (Kusevi¢, 2011; Mijatovié, 1995; Senior,
2014). Strukturno su ove promjene tradicionalnu, veliku i viSegeneracijsku obitelj
transformirale u malu, nukleusnu obitelj koju ¢ine (samo) roditelji i njihova sada ve¢ pomno
planirana djeca. Mili¢ (2001:41) govori kako je redukcija broja ¢lanova (tzv. srodni¢kih grupa)
doprinijela stvaranju strukture ,,specifi¢ne atmosfere intimnosti i povezanosti* (bilo da je ona
stvarna ili postoji samo u Zeljama ¢lanova) $to je vazna karakteristika moderne obitelji. Ona i
dalje ostaje mjesto gdje se ostvaruje prva intergenreacijska veza — ona izmedu djece i roditelja,
a koju neki autori (poput Juricevi¢ Lozanci¢, 2011; Klein i White, 1996; Mijatovi¢, 1995)
dozivljavaju jednom od najvaznijih karakteristika obitelji. U proucavanju obitelji kroz povijest
razgovara se joS i o njezinoj funkciji reguliranja seksualnog ponasanja, ,,preuzimanju®
socijalnog statusa, zastiti i emocionalnoj podrsci pojedinca, ekonomskoj, reproduktivnoj i

odgojno-obrazovnoj funkciji (unutar koje se nalazi i socijalizacija).

Odgojna funkcija obitelji i dalje ostaje jedna od njezinih vaznih karakteristika, ali
promjene u svijetu rada gdje se zene iz tradicionalnih obitelji poCinju zaposljavati 1 tragati za
vlastitim Kkarijernim uspjehom dovode do pojave da odgoj i brigu oko djece osim obitelji
preuzimaju i institucije (Kusevié, 2011 i Badinter,2013), a na¢in na koji se odgojna funkcija
izvrsava je pod utjecajem promijenjene slike o djetetu. Moderna obitelj se sve vise udaljava od
patrijarhalne i postaje u isto vrijeme zatvorena prema drustvu, a otvorena informacijama i Kritici
virtualne zajednice unutar doba moderne tehnologije. Takoder, njezino se formiranje i
funkcioniranje nalazi u podrucju brojnih proturje¢nosti (,,antinomije moderne obitelji “) koje

prikazuju slozenost pozicije u kojoj se obitelj nalazi (Mili¢,2001:42-52). Golombok (2000,
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prema Jur¢evi¢ Lozanéi¢, 2011: 141) govori kako je suvremena obitelj otporna zbog ovih
njezinih karakteristika : prilagodljivost i razumijevanje, jasne uloge i komunikacija, poticanje
autonomije i samostalnog razvoja pojedinca i poticanje moralnih i etickih smjernica odgoja
iako treba imati na umu kako postoje istrazivanja (Mili¢ i sur., 2010., Bobi¢ i Lazi¢, 2015) koja
pokazuju kako deklarativno ,,moderne obitelji* uslijed istrazivanja pojedinih dimenzija i dalje

prikazuju tradicionalizam (pogotovo u podijeli poslova unutar obitelji).

2.1.1. Obitelj u Hrvatskoj

Statisticki podaci koji su u Hrvatskoj na raspolaganju pokazuju kako 2011. godine u
odnosu na 2001. ukupan broj obitelji i parova s djecom opada, dok broj parova bez djece raste.
Istovremeno u porastu je i broj samohranih roditelja neovisno o spolu. Brak je u Hrvatskoj i
dalje prvi korak zasnivanja obitelji, a njegovo se sklapanje kontinuirano sve kasnije dogada i
kod muskaraca i kod zena. Dob prvog poroda kod Zene je takoder u porastu, pa je tako 2016.
godine Zena prvorotkinja u Hrvatskoj u prosjeku imala 28,8 godina $to je najviSe zabiljezeno
do tada, a prema popisu iz 2011. godine obitelj u Hrvatskoj najcesée ima jedno ili dvoje djece.
Ovi podaci pokazuju kako se zasnivanje obitelji u Hrvatskoj odgada kako kod Zena tako 1 kod
muskaraca, broj jednoroditeljskih obitelji raste, a ukupan broj djece u obitelji se smanjuje $to
je u suglasju sa ranije navedenim promjenama (Mili¢,2001. i Senior, 2014). Kako bi dobili bolji
uvid u to kakva je obitelj u Hrvatskoj, ovim statistickim podacima trebamo pridodati i rezultate
drugih istrazivanja (Gali¢, 2004 i 2012; Tomié¢-Koludrovi¢ i Loncari¢, 2007; Tomic-
Koludrovi¢, 2015 i dr.) koja se, izmedu ostaloga, bave pitanjem rodnih identiteta i uloga u
hrvatskim obiteljima. Razina rodne nejednakosti u odredenom polju, a pogotovo u sferi obitelji,
moze posluziti kao temelj za njezino bolje razumijevanje unutar odredenog konteksta. Prije
svega treba napomenuti kako je prije nekoliko desetljeca uslijed ratnih zbivanja u Hrvatskoj
proces modernizacije usporen, a u mnogim dimenzijama pa tako i u na¢inima na koji ljudi vide
vlastite rodne identitete, dolazi do retradicionalizacije (Tomi¢-Koludrovi¢ i Loncarié, 2007).
Naime, promijenjene ekonomske prilike prvo dovode do pojave da Zene ostaju bez radnih
mjesta, a nakon toga se ilegalno zaposljavaju §to dovodi do trostruke opterecenosti zene koja
uz kucéanske poslove i brigu o djeci koji joj u Hrvatskoj tradicionalno pripadaju preuzima i dio
hraniteljske obitelji oca (Tomic¢-Koludrovi¢ 1 Loncari¢, 2007). Takoder, Zene sve viSe
prepoznaju ucinke vlastite ekonomske zavisnosti pa se sve viSe okre¢u zaposlenju neovisno o
ekonomskim prilikama kako bi si osigurale neovisnost i samostalnost Sto ,,pred Zene stavija
nova ocekivanja - 0d Zene Se ocekuje da sudjeluje u materijalnom dohotku, ali ne na Stetu

ostalih, pa i tradicionalnih uloga , tj. supruge i majke®, jer Zena i dalje ¢ini bar 2/3 kucanskih



poslova u obitelji (Gali¢, 2012:160). Istrazivanje 0 relacijama neo/seksizma i modernizacije u
hrvatskom drustvu u 2010. godini koje provodi autorica Gali¢ (2012) pokazuje kako se 53,5%
sudionika slaze s tvrdnjom ,,Za Zenu je najprirodnije da brine o djeci, muzu i kuci“, a 46%
sudionika se slaze s tvrdnjom da ,,Zena ispuni pravi smisao svog postojanja tek kad postane
majka“ sto pokazuje da u Hrvatskoj jo$ postoje tradicionalni pogledi na Zenu u obitelji, a
zanimljivo je i1 to kako u istom istrazivanju tvrdnja sa kojom se ispitanici najvise slazu glasi
»Muz i Zena trebaju potpuno ravnopravno dijeliti kucanske poslove*. Naime, ovo je moderni
pogled na rodne uloge u obitelji, ali ne podrazumijeva kako je i stvarna raspodjela ku¢anskih
poslova u obitelji ravnopravna §to pokazuju i drugi autori (Leinert-Novosel, 2017; Galic,
2004.). Jugovi¢ i Kamenov (2011) prikazuju kako je briga o djeci i dalje dominantno Zzenska
uloga iako muskarci vise sudjeluju u odgoju djece. Takoder, iste autorice (2011) govore kako
se vrijeme koje odredeni roditelj provodi s djecom razlikuje i koli¢inski (gdje Zene u prosjeku
provode viSe vremena s djecom) ali i s obzirom na vrstu aktivnosti (muskarci vise u igri i
aktivnostima koje ukljucuju element zabave, a Zene viSe u aktivnostima poput hranjenja,
presvlacenja, odlascima kod lijecnika ili na roditeljske sastanke i sl.). Zanimljivo je 1 to kako
zene preuzimaju i dio ,,tradicionalno o¢evih* aktivnosti poput kaznjavanja djece, odlu¢ivanju o
visini dzeparca ili pak o informiranju o prijateljima s kojima se dijete druzi (Jugovi¢ i Kamenov,
2011). Ovdje je prikazan samo mali dio istraZivanja iz kojih moZemo zakljuciti kako je obitel]
u Hrvatskoj sve manja, roditelji se sve kasnije odlucuju na imanje djece, aktivnosti unutar
obitelji poput ku¢anskih poslova, brige oko djece i zaradivanje za Zivot i dalje su organizirane
po nacelima tradicionalnog modela, ali s promjenama u smjeru modernizma (zaposlenje i

karijera zene, muskarcevo aktivnije uklju¢ivanje u odgoj i brigu oko djece i ku¢anske poslove).

2.2. Tranzicija u roditeljstvo

Tranzicija pojedinca u ulogu roditelja za mnoge je jedna od najznacajnijih promjena
koje se mogu dogoditi odrasloj osobi, a izazovi roditeljstva predstavljaju takva dogadanja
unutar i1 izvan osobe na koja se ni najorganiziraniji buduci roditelj ne moze pripremiti (Senior,
2014 i Males, 1999). To su naprosto cipele u koje sam trebas kroc€iti, a ujedno i ,, najuzbudljivija
odluka koju ljudsko bic¢e u Zivotu mora donijeti (Badinter, 2013:16). Procesu tranzicije u
roditeljstvo mozemo pristupiti s vise glediSta, a jedan od njih je sagledavanje tranzicije u
roditeljstvo kao jednu od faza zivotnog ciklusa obitelji (Mili¢ i sur., 2010). Prema ovoj teoriji
obitelj prolazi kroz svoj Zivotni ciklus: od predbracne faze, pocetne, faze s malim djetetom,
zatim predSkolskim, Skolskim djetetom i adolescentom, pa sve do faze napustanja djece,

postroditeljske i ostarjele obitelji (Kimmel, prema Mili¢ i sur., 2010:149). Carter i McGoldric



(prema Mili¢ i sur., 2010:149-150) govore o: fazi izmedu obitelji, ulasku u brak, fazi s malim
djetetom, adolescentom, fazi porinuca obitelji 1 fazi stare obitelji. Ovakav pogled na obitelj 1
roditeljstvo pretpostavlja kako je tranzicija u roditeljstvo zapravo jedan od zivotnih ciklusa
obitelji koja se dogada nakon ulaska u brak i/ili nakon faze mladog para bez djece, a koju
karakterizira osiguranje stabilnosti partnerstva, uspostavljanje ravnoteZe izmedu razli¢itih

potreba i ocekivanja, kao i uspostavljanje odredenih granica.

Treba na pocetku napomenuti kako pojam ,tranzicija u roditeljstvo” obuhvaca
,.,promjenu identiteta osobe u procesu postajanjem roditelja“ koji se odvija u nekoliko faza pod
utjecajem kulturalnih, strukturnih i interpersonalnih ¢imbenika (Tomanovi¢ i sur., 2016:14).
Prva faza odnosi se na donosenje odluke o zasnivanju potomstva, a pojedinac tada razmatra
pravovremenost donoSenja odluke (posebno u odnosu na karijeru), razini i intenzitetu
emocionalne i egzistencijalne sigurnosti u paru kao i 0 moguc¢im rizicima. Nakon donosenja
odluke dolazi faza trudnoce 1 porodaja koja sa sobom nosi niz ocekivanja i razli¢itih praksi
(poput pitanja o nacinu poroda i drugim odlukama koje se kasnije mogu povezati sa fenomenom
,,dobrog majcinstva‘®“) (Badinter, 2013., Tomanovi¢ i sur., 2016). Treca faza predstavlja period
neposredno nakon rodenja djeteta, a okarakterizirana je redefiniranjem uloga i preuzimanjem
brige oko novog ¢&lana obitelji. Cetvrta faza tranzicije u roditeljstvo obuhvaéa period ranog
djetinjstva, a najznacajnija promjena je pokusaj uskladivanja zaposlenja (prvenstveno majke) i
obaveza u obitelji. Zbog nesklada medu roditeljima koji se javlja u Cetvrtoj fazi tranzicije Du
Bois i sur. (2008:92, prema Tomanovi¢ i sur., 2016: 15) govore kako je ,,tranzicija u roditeljstvo
istovremeno tranzicija u rodnu nejednakost®, a o nepovoljnom poloZaju zene pri balansiranju
poslovnih i obiteljskih obaveza govore i drugi autori (Badinter, 2013; Mili¢, 2001; Mili¢ i sur.,
2010; Cudina-Obradovié i Obradovi¢, 2000; Tomanovié i sur., 2016. i dr.). Danas se tranzicija
u roditeljstvo sagledava kao privatna stvar i osobna odluka partnera koji upotrebom dostupne
kontracepcije direktno planiraju potomstvo. Odredivanje trenutka kada je par (ili u suvremeno
doba- pojedinac) spreman svoje seksualno partnerstvo staviti u kontekst roditeljstva moze se

sagledati sa nekoliko strana.

Jedan model odnosi se na promatranje promjena nataliteta koje se objasnjavaju
ekonomskim i kulturoloskim modelom (Sekuli¢, 2016). Prema tome, ovisno o ekonomskim
uvjetima bududi roditelji na temelju racionalnog izbora odlucuju o potomstvu. Tako ¢e se
primjerice pojedinci za vrijeme porasta ekonomske nesigurnosti ili smanjenja drzavne
financijske potpore roditeljstvu rjede odlucivati na rodenje djeteta (Sekuli¢, 2016). Prema

socio-ckonomskoj teoriji fertiliteta postoje i ¢imbenici koji pridonose neskladu izmedu
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majcinske uloge i poslovne uloge, a koje utjecu na donosenje odluke o potomstvu. Zbog toga
¢e raspodjela ukupnog rada u obitelji, negativan stav drustva o zaposlenosti majke i
nespremnost ofeva za preuzimanjem brige za djecu biti nepovoljni ¢imbenici fertiliteta
(Cudina-Obradovi¢ i Obradovi¢, 1998). Kulturoloski model zasniva se na kulturnim
promjenama i normama koje se odmicu od ,,samorazumljivog® prijelaza u roditeljstvo i
ostavljaju partnerima vise moguénosti u organiziranju zajedni¢kog Zivota i potrazi za vlastitom
samorealizacijom (Sekuli¢, 2016:115). Takoder, u mnogim je kulturama roditeljstvo ostalo
medu najvaznijim indikatorima (uz financijsku neovisnost i stjecanje odredenog stupnja

obrazovanja) da je mlada osoba prerasla u odraslu licnost (Tomanovic¢ i Ignjatovi¢, 2010).

I nova ,,sloboda‘“ u kojoj prelazak u roditeljstvo nije nuzan, dovodi do rjedeg planiranja
obitelji. Postoje i podaci koji pokazuju kako razum ne igra veliku ulogu kod ulaska u
roditeljstvo. Badinter (2013:16) prikazuje podatke jednog Casopisa u kojem su Francuzi
odgovarali na pitanje ,,Zasto imamo djecu?*. Najveci broj odgovora, njih ¢ak 73% povezan je
s hedonizmom (uzitkom), 69% uz duznost, dok je njih 48% odgovorio kako je ljubav povezana
s razlozima za osnivanje potomstva. Ovi odgovori pokazuju kako je ulazak u roditeljstvo
povezan sa emocionalnom stranom osobe, kao i to da se od roditeljstva o¢ekuje da ono
roditeljima poveca zivotni uZitak, prikaze nove dimenzije ljubavi, ali 1 to da je ono duznost
pojedinca koja ¢e sa sobom donijeti i odredene obaveze. Odnosno, potvrdeno je kako se buduci
roditelji na zasnivanje obitelji ne odlucuju zbog vrijednosti samog djeteta, nego zbog nacina na
koji dijete moze povecati njihovu vrijednost na viSe razina- kao osobna sreca, zrelost,
oplemenjivanje partnerske veze i dr. (Cudina-Obradovié¢ i Obradovi¢, 2006). Jedno istraZivanje
provedeno u Srbiji pokazuje kako se dvije tre¢ine ispitanih Zena slaze s tvrdnjom kako je ,,Zena
jedino ispunjena kada postane majka“ sto je u skladu s tradicionalnim izjednacavanjem zenina
identiteta s majcinstvom (Mili¢ i sur., 2010: 242-243). Na temelju ovoga mozemo pretpostaviti
kako ¢e osoba odluku o tome hoce li imati djecu donijeti zavisno o kulturi, vrijednostima i
tradiciji unutar koje zivi, ali 1 na temelju racionalnog promisljanja o okolinskim uvjetima,
obavezama i dobrobiti koju bi roditeljstvo roditeljima trebalo donijeti. Beckman (1982, prema
Obradovié i Cudina-Obradovi¢, 1999) predstavlja svoj model o prijelazu u roditeljstvo koji
govori kako je to zajednicka odluka partnera na koju utje¢u brojni faktori, ali naposlijetku ona

predstavlja odluku koja je u skladu sa stavovima partnera vece relativne moci.

Istrazivanja pokazuju kako prelazak u roditeljstvo razli¢ito utjeCe na muskarce i Zene.
Tako primjerice Keizer i sur. (2010) u svome istrazivanju o zaposlenju i vlastitoj percepciji

osobne dobrobiti govore o tome kako ulaskom u roditeljstvo ocevi rade jednako ili vise, dok
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zene rade manje ili napustaju zaposlenje. Kod majki koje napustaju zaposlenje zabiljezen je
povecani osjecaj izolacije 1 smanjeni osjecaj zadovoljstva. Ispitivani o¢evi su manje zadovoljni
kada se uz roditeljstvo odnos izmedu partnera preobrati iz kohabitacije u brak. Ipak, ne treba
pretjerivati u analiziranju ovakvih istrazivanja jer razina zadovoljstvom Zivotom ovisi o brojnim
¢imbenicima, a neosporno je i to kako dok nekim ljudima ulazak u roditeljstvo predstavlja
neiscrpan izvor srece i osjecaj ispunjenosti, kod drugih pocetna oc¢ekivanja ostaju neispunjena,
a iskustvo roditeljstva porazavajue. Ocekivanja koja buduce majke 1 ocevi imaju od
roditeljstva zasigurno su povezana s karakteristikama roditeljstva drustva koje ih okruzuje,
odnosno ideji koju to drustvo ima o djetetu i/ili djetinjstvu. Tomanovi¢ i suradnici (2016:17)
takoder govore o razlikama kod prelaska u roditeljstvo ovisno o preuzimanju uloge majke ili
oca, a svoj pogled na razli¢ite uloge promatraju unutar Morganovog koncepta obitelji
(porodice) kao obiteljske (porodicne) prakse koja pretpostavlja ,.dijeljenje resursa, brige,
odgovornosti i obaveza, kao i pregovaranje oko odnosa“. Osim toga, koristi se i pojam
“prikazivanje* (displaying) koji ,,je proces preko kojeg pojedinci ili grupa prenose jedni
drugima i relevantnoj publici da njihovi odredeni postupci predstavljaju bavljenje porodicnim
stvarima i na taj nacin potvrduju da su njihovi odnosi — porodicni odnosi (Finch, 2007: 67,
prema Tomanovi¢ i sur., 2016:17). Kod proucavanja obitelji kroz ove koncepcije se
preuzimanje roditeljske uloge (tranzicija u roditeljstvo), izmedu ostaloga, razlikuje s obzirom
na rod- preuzimanje roditeljske uloge u vidu majcinstva ili o€instva. Medutim, treba
napomenuti da postoje znacajke koje su zajedni¢ke muskarcima i zenama koje prelaze u
roditeljstvo; to su: odgadanje roditeljstva, teznja individualizmu i autonomiji, usmjerenost na

karijeru i profesiju, kao i ostale socio-ekonomske, drustvene i kulturne dimenzije.

2.2.1. Prijelaz u roditeljstvo iz perspektive oceva

S obzirom na to da je cijeli rad posvecen roditeljstvu u ulozi majke i svemu §to ta uloga
danas predstavlja (a o ¢emu c¢e biti rije¢ u daljnjim dijelovima rada) ulogu majke mozemo
promatrati i u odnosu na ulogu oca. Ranije je ve¢ spomenuto kako tranzicija u roditeljstvo ovisi
0 brojnim unutarnjim i vanjskim faktorima, a rod je jedan od njih. Prema autorici Mili¢
(2001:133) ,,pojam roda tice se socijalnih odnosa koji proiziaze iz opazenog razlikovanja
spolova (deskriptivna razina razlike) te je pojam roda primarni nacin za oznacavanje odnosa
socijalne nejednakosti medu spolovima, tj. rijec je o objasnjenju odnosa medu spolovima na

temelju kategorije drustvene moci‘.



Opc¢enito, preuzimanje roditeljske uloge mozemo razmatrati i Kroz ranije spomenute
Cetiri faze tranzicije u roditeljstvo (Tomanovié i sur., 2016). Faza odluke prijelaza u roditeljstvo
kod muskaraca u pojedinim je dimenzijama razli¢ita od one kod zena. Tako ¢e primjerice i Zene
1 muskarci danas nesto kasnije donositi odluku o osnivanju potomstva, ali ¢e pravovremenost
odluke u odnosu na zaposlenje manje nepovoljno utjecati na muSkarce koji uglavnom i dalje
ostaju zaposleni i mogu teziti svojim karijernim i profesionalnim Zeljama. U isto vrijeme je na
muskarcima i odredeni teret jer se zbog i danas zastupljene ideje ,,oca hranitelja®“ u kontekstu
pravovremenosti usmjerene na egzistencijalnu sigurnost na buduéeg oca stavlja teret
materijalnog osiguranja obitelji sto potvrduju razni autori (Bobi¢ i Lazi¢, 2015., 2001 i Mili¢ i
sur., 2010). Faza trudnoce i poroda za muskarca je mnogo laksa od Zene (poznajemo li pojam
,dobre majke* koja u ovoj fazi na Zenu moze staviti veliki pritisak, a istovremeno ne postoji
komplementarni eticki pojam ,,dobar otac*). Istrazivanje provedeno u Srbiji (Tomanovi¢ i sur.,
2016) prikazuje kako ispitivani muskarci U 0voj, ali i sljedecoj fazi ocekuju i dobivaju podrsku
od svoje okoline (pr. financijska pomo¢ roditelja koja ponovno podrzava ideju o ,,0cu
hranitelju®), kao 1 to da u odnosu na ispitane zZene imaju manje znanja o tome Sto im buduca
uloga roditelja nosi- koje ¢e obaveze imati i na koje nacine ih mogu izvrsiti. Na intimnoj razini
dolazak bebe u obitelj za ispitane muskarce predstavlja veéi Sok nego za ispitane Zene jer se oni
s djetetom upoznaju tek pri porodu (Sto se pravda ¢injenicom da zena tijekom trudnoce vise
osje¢a promjene vezane uz rast i razvoj djeteta, a samim time i viSe promislja o budu¢im
radnjama). Autori govore kako je to utjecaj ,, kulturoloskog diskursa koji (kod nas) ne pruzaju
Jjasne modele muskarcima kako da se kao ocevi ponasaju ili izraze vlastiti dozivljaj (ranog)

roditeljstva“ (Sto je dimenzija Cetvrte faze tranzicije) (Tomanovic i sur., 2016:148).

Vazna karakteristika u ,,postajanju ocem* jeste veliki emocionalni znacaj i razna emocionalna
stanja koja dolazak djeteta na svijet budi kod oca, a koji koriste kao ,,dokaz* preuzimanju nove

uloge. Tomanovi¢ i suradnici (2016: 149) ova stanja rasé¢lanjuju na:

e Zabrinutost i nelagodu
e Promjenu koja je donijela odredene neprijatnosti (umor, nesanica i dr.)
e Naglasavanje kako se radi o najljepsoj i najboljoj pojavi u zivotu
e Preuzimanje odgovornosti i spremnosti na izazove
Ova emocionalna stanja koja se kod muskaraca bude pokazuju kako je i tranzicija u ulogu oca

individualizirani proces koji se razlikuje od pojedinca do pojedinca, a na njega utje¢u brojni

faktori od subjektivne spremnosti, razine znanja do oc¢ekivanja koja zajednica ima od pojedinca



preuzimanjem uloge oca. Odnosno, ,rano iskustvo ocinstva u velikoj mjeri je obojeno
pristankom zajednice i potvrdivanjem nove uloge u koju je muskarac usao, a osjecaji prema
djetetu su na nivou osobnog identiteta utkana u vlastiti prikaz sebe kao oca* (Tomanovic i sur.,
2016:150). Stanojevi¢ (2015) govori o roditeljstvu kao jednoj od mnogih dimenzija identiteta
muskaraca, ali 1 kao nacinu potvrdivanja vlastite muskosti (posebno u naSem okruzenju gdje se

jos uvijek govori o pravom muskarcu koji je spreman izdrzavati svoju obitelj).

Pleck (1987, prema Stanojevi¢ 2015:60) promatra razvoj o¢inske uloge u SAD-u i govori kako

se uloga oca razvijala kroz ¢etiri dominantna modela:

1. Otac kao moralni autoritet

2. Otac kao odsutni hranitelj

3. Otac kao model spolne uloge (,,sex role model )
4

Novi otac

Model oca kao moralnog autoriteta karakterizirala je uloga oca kao moralnog pedagoga i vrlo
dominantnog roditelja (iako je brigu oko kucanskih poslova i dalje obavljala Zzena), odsutni
hranitelj ono je Sto se i danas zadrzalo kao stereotipna uloga oca Cija je zadaca osigurati
materijalnu sigurnost i stabilnost obitelji. Model spolne uloge javlja se kao alternativni obrazac
unutar kojeg je uloga oca bivanje modelom za preuzimanje uloge muskarca (kako muska djeca
ne bi bila pretjerano feminizirana). Model novog oca predstavlja suvremenu ulogu oca kao
ravnopravnog roditelja uklju¢enog u sve faze brige 1 odgoja djece neovisno o njihovoj dobi ili
spolu, kao i preuzimanje odredene koli¢ine kucanskih poslova i obaveza kako bi oni bili
jednako rasporedeni izmedu majke i oca. Cudina-Obradovi¢ i Obradovié (2006) govore kako
bi novi otac trebao pokazivati toplinu, emocije, zastitnicka ponasanja, interes za brigu oko djece
kao i interes za njihovo zdravlje, odgoj i obrazovanje uopc¢e. Maskalan (2016) navodi neke
pozitivne ucinke koje bi Model novog oca imao: prije svega stvaranje jace 1 kvalitetnije veze
izmedu oca i djeteta, oslobadanje Zene od dijela obaveza oko brige za dijete i kucanstvo, ali i
oslobadanje muskaraca od pritiska financijskog osiguranja obitelji $to bi pozitivno utjecalo na
oba roditelja, a najvecu bi dobrobit u cijelom konceptu trebalo osjetiti upravo dijete. Treba
napomenuti kako postoje 1 kritiari paradigme ,,novog ocinstva‘“ kao §to Bimbi (1991, prema
Mili¢,2001:184) govori o ,eroziji ocinstva*® (uloga oca gubi znacaj 1 nestaje) ili Eichler
(1997:75, prema Mili¢, 2001:184) o ,,novom ocinstvu kao statistickoj fantaziji“ koju je

nemoguce ostvariti.
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Autorica Maskalan (2016: 394-396) prikazuje i podatke iz Hrvatske koji pokazuju kako iako
postoji novi model oCinstva koji pretpostavlja ravnomjerno roditeljstvo, to je sluc¢aj samo kod
pojedinih muskaraca. Vecina je jos uvijek pod utjecajem tradicionalnog shvacéanja ocinstva, a
modele koje unutar svoje uloge koriste preneseni su iz vlastita iskustva u djetinjstvu. Ocevi se
nalaze na razmedi tradicionalnog i modernog poimanja uloge oca prilikom cega dolazi do
paradoksa gdje tradicionalna uloga od oca o¢ekuje povecani angazman oko vlastita zaposlenja,
dok istovremeno moderna uloga ocekuje da se taj angazman smanji §to moze dovesti do
zbunjenosti u o¢ekivanjima kod oceva. lako u Hrvatskoj postoji zakon koji jasno govori kako
je cjelokupna briga oko djeteta zajednicka i jednaka obaveza majke i oca, neki drugi podaci
pokazuju kako je u praksi joS uvijek zastupljeno tradicionalno stereotipno sagledavanje
roditeljskih uloga pa ¢e tako primjerice u 80% slucajeva brigu oko djece uslijed rastave braka
dobiti majka. Istrazivanje iz 2013. provedeno na uzorku od 1000 studenata govori kako se 65%
djevojaka i samo 55% momaka ne slaze s tvrdnjom kako je zadaca oca da zaraduje, a majke
da brine za kucanstvo, 75% ispitanika smatra kako je majka ta koja bi trebala uzeti porodiljni
dopust (25% svaki roditelj pola dopusta, a manje od 1% da bi to trebao uéiniti otac) Sto takoder
govori o percepciji roditeljskih uloga u Hrvatskoj. Nesto vise od polovine ispitanih momaka i
60% ispitanih djevojaka slaze se kako majka ne bi trebala imati ve¢u odgovornost kod brige za
djecu (8to je u nesuglasju sa ostalim odgovorima). Autorica Maskalan (2016) govori kako je za
ocekivati da ¢e trend promjene uloge oca sa Zapada u narednim godinama sve vise jacati i u

Hrvatskoj, a pozitivne ucinke takve promjene trebalo bi osjetiti ¢itavo drustvo.

2.3. Karakteristike suvremenog roditeljstva

Kako bi bolje razumjeli kakvo je suvremeno roditeljstvo potrebno je prvo dati opéu
definiciju roditeljstva. Autorica Mili¢ (2001:172) daje cjelovitu definiciju roditeljstva kao
“slozen skup socijalnik stavova (ocekivanja i ciljeva), razlicitih praksi u kojima dolazi do spoja
bio-socijalnog aspekta ljudske prokreacije sa socijalno-kulturnim aspektima brige, skrbi i
odgoja novih generacija i socijalno- psiholosku identifikaciju licnosti u odrastanju sa starijim
roditeljskim uzorima“. Sagledamo li fragmentirano ovu definiciju mozemo pretpostaviti kako
postoje razli¢ite vrste roditelja koji svoje uloge ispunjavaju zavisno o specifi¢noj mjesavini
utjecaja bioloskih ¢imbenika, socio-kulturnog okruzenja i vlastitog iskustva djetinjstva.
Cudina-Obradovi¢ i Obradovi¢ (2003:46) govore kako se danas govori o tzv. integrativnom

modelu roditeljstva u kojem pojam roditeljstva obuhvaca sljedeée dimenzije: dozivljaj
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roditeljstva, roditeljsku brigu, roditeljske poslove i aktivnosti te roditeljske odgojne stilove.

Ovisno o karakteristikama svake pojedine dimenzije biti ¢e oblikovano vise vrsta roditeljstva.

Na temelju promjena koje su se dogodile unutar obitelji, znacaju roditeljstva u zivotu
pojedinca, ostalih promjena unutar drustva (a koje ranije nisu detaljno razradene) i dostupne

literature mozemo reci kako je danas roditeljstvo oblikovano sljede¢im karakteristikama:

e QOdredeno je promijenjenom ulogom djeteta unutar obitelji (Senior, 2014, Mili¢, 2001)
¢iji je nastanak stvaranje ultimativnog smisla u zivotu pojedinca (Badinter, 2013);

e Ulazak u svijet roditeljstva pod ve¢om je autonomnom kontrolom (Sekuli¢, 2016);

e Nastaje uz obilje informacija (Williams, 2014);

e Razvija se unutar modela ,,sve ili nista* (Williams, 2014)

e Mijenja se uloga oca, a samim time i majke (Stanojevi¢, 2015)

Uloga djeteta unutar obitelji drasticno se promijenila kroz razvoj roditeljstva i obitelji -
dijete postaje ravnopravan ¢lan obitelji koji donosi odluke i oblikuje dinamiku roditeljstva, a
neki ¢ak odlaze u krajnje tocke pa govore kako dijete od roditeljevih zaposlenika (kada je djecji
rad i njegova ekonomska uloga unutar obitelji jos bila naglaSena) postaje njihov vlasnik (Senior,
2014). Odnosno, pada ,.ekonomska isplativost djece™ (Obradovié¢ i Cudina-Obradovi¢, 1999) i
ono od ,,ekonomski bezvrijednog prerasta u emocionalno neprocjenjivo* (Zelizer, 1994:3).
Mo¢ koju ovako pojasnjeno dijete ima omogucava mu da ono svojim roditeljima predstavlja
ultimativni smisao zivota. Problem do kojeg ovo dovodi je pretjerano idealiziranje suvremenog
roditeljstva (Badinter, 2013. i Senior, 2014) uslijed ¢ega kod roditelja moze doc¢i do stvaranja
osjec¢aja ljutnje, ranjivosti i nekompetentnosti (Williams, 2014). Transformirana uloga djeteta,
zaposlenje (zaposlenje majke, ali 1 suvremeno zaposlenje koje od zaposlenika ocekuje snaznu
posvecenost — nerijetko i nakon radnog vremena donosenjem posla kuci) i vlastito odluc¢ivanje
o ne/ulazenju u svijet roditeljstva koju je donijela suvremena Kontracepcija tri su znacajne

promjene unutar suvremenog roditeljstva (Senior, 2014).

Mili¢ (2001) govori i 0 zblizavanju i ujednacavanju roditeljskih uloga, ali istovremeno neka
feministicka stajaliSta i empirijska istrazivanja govore 0 samo prividnom ujednacavanju
roditeljskih uloga (Badinter, 2013 i Jugovi¢ i Kamenov, 2011) koje i dalje dominantno ostaju
domena majcinstva. Promjene unutar samog majcinstva su zbog izrade ovog diplomskog rada

kasnije detaljnije razradene.

Osim ranije navedenih promjena, dogada se odgadanje roditeljstva (sve starije majke koje
prvi puta radaju), smanjenje broja djece, a istovremeno i radanje veceg broja izvanbracne djece
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(Penezi¢ i Lackovi¢-Grgin, 2014). Ve¢ su ovdje naznake nekih novih oblika roditeljstva koji se

javljaju zajedno ili odvojeno od suvremenih oblika obitelji.

Pojavljivanje tzv. modela ,,sve ili nista® pretpostavlja kako suvremeno roditeljstvo
koegzistira unutar nekih novih ili povratnickih ideja o ljudskom zivljenju (ekologija,
naturalizam (Badinter, 2013)) koje dovode do nastanka atmosfere rizika unutar koje se odgaja
dijete (Williams, 2014). Naime, psiholoske, socio-konstruktivistic¢ke i druge teorije govore o
dobrobiti koju dijete moze imati od pravilne roditeljske skrbi. Ta je dobrobit toliko
prenaglasena (kognitivni razvoj, razvoj empatije, prevencije bolesti i poremecaja ponasanja) da
se na suvremenog roditelja stavlja teret rizika za vlastito dijete pa i podaci o stresu kod roditelja
nove tehnologije 1 izlozenost obitelji vanjskoj kritici u kojoj se roditelji mogu podijeliti na one
dobre 1 loSe. Tehnoloski napredak ucinio je roditeljima informiranje o roditeljskoj ulozi
dostupnije no ikada, ali Williams (2014) upozorava na sve veci broj ¢lanaka i drugih izvora koji
su dostupni roditeljima, a koji nemaju nikakvo uporiSte u strucnoj i/ili znanstvenoj literaturi.
Autorica navodi primjer o pretraZivanju interneta na temu prehrane u trudno¢i i usporedbi tih
pretraga sa znanstvenom literaturom koja je pokazala kako su roditelji ¢esto navedeni na losu

znanost.

Autorica Mili¢ (2001:179-182) govori kako suvremeno roditeljstvo dovodi do stvaranja

nekoliko paradoksa / proturjecnosti:

1. Roditeljstvo izmedu moci i bespomocnosti — nesklad koji se javlja u situaciji
zatrpanosti informacijama i preporukama kako biti dobar roditelj (pri ¢emu bi
roditelj svojim postupcima trebao biti u moguénosti ,,stvoriti savrSeno dijete®) i
bespomoc¢nost uslijed suoCavanja s drustvenim pokreta¢ima

2. Roditeljstvo izmedu individualizacije i profesionalizacije — jaz izmedu vlastite
zelje za samorealizacijom 1 prilagodbe na druStvena ocekivanja pri cemu
roditeljstvo ¢ini samo jedan dio odgoja i brige za djecu

3. Roditeljstvo izmedu represije i tolerancije — nesklad kod situacija osobnih i
pozeljnih roditeljskih postupaka i toleranciji ponasanja djeteta

4. Roditeljstvo izmedu ideje samoostvarenja i Zrtvovanja — jaz izmedu romanticne
ideje o roditeljskoj ulozi kao ultimativnom ostvarenju Zzivotne sreée |

vrednovanje vlastite zrtve unutar iste
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Na temelju svega spomenutog moZemo sumirati suvremeno roditeljstvo kao
promijenjenu ulogu roditelja (neovisno o tome radi li se o0 ocu ili majci) koja se razvija u skladu
sa novom slikom o djetetu i koja bi roditeljima trebala biti vrhunac zivotne srece i ostvarenja
(iako i majke i o¢evi na svoju karijeru misle vise nego ranije). Nadalje, suvremenom roditeljstvu
na raspolaganju su brojne informacije koje mogu imati dvojaku ulogu, a tehnoloski napredak
otvara suvremeno roditeljstvo kritici i pred njega uz tradicionalne, stavlja i neke druge izazove.
Ovako pojaSnjeno suvremeno roditeljstvo u odredenoj koli€ini pojaviti ¢e se u svakom
suvremenom obliku roditeljstva koje ¢e ovisno o svojim specificnostima dodatno promijeniti

izgled uloge roditelja danas.

2.4. Novi oblici roditeljstva

Danas se pojavljuju novi oblici roditeljstva koji su po svojoj strukturi ¢lanova i/ili po
zadacama i ulogama koje pojedini ¢lanovi poprimaju razlikuju od tradicionalnog ili modernog
roditeljstva. Tako primjerice mozemo izdvojiti: helikopter roditeljstvo, intenzivno roditeljstvo,

samostalno roditeljstvo i roditeljstvo homoseksualnih i transrodnih osoba.

Samostalno roditeljstvo jos se pojavljuje pod pojmom samohranog roditeljstva i u
kontekstu jednoroditeljskih obitelji. Unutar suvremenog konteksta samostalno roditeljstvo
mozemo promatrati kao posljedicu promjena unutar obitelji (povecani broj razvoda braka) ili
kao posljedicu novih tehnologija u medicini koja danas kroz medicinsku oplodnju omogucava
roditeljima da se ostvare kao samostalni roditelji (utjecaj feminizma, Zelje za samoostvarenjem
1 dr.). Utjecaj drustva na ovu pojavu ono je §to samostalno roditeljstvo €ini vrlo ranjivim i
zahtjevnim s obzirom na to da istrazivanja pokazuju kako je stav drustva prema samostalnom
roditeljstvu (osim sludaja udovi$tva) negativan (Peénik i Rabotek Sari¢, 2010). Osim pritiska
drustva, ekonomska dimenzija (nedostatna primanja) i nedostatak slobodnog vremena djeluju

kao stresori na samostalne roditelje.

Najvecu razinu nerazumijevanja od strane drustva okusiti ¢e ne-heteroseksualni
roditelji, a medu njima najpoznatiji su homoseksualni i transrodni roditelji. Obje skupine u
svome postojanju imaju moment ,,identifikacije* pa postoje manje razlike izmedu onih roditelja
koji su kao deklarirani ne-heteorseksualci postali roditelji i onih roditelja koji su se ostvarili u
roditeljskoj ulozi prije vlastite identifikacije. IstraZivanja pokazuj kako je ovakvim roditeljima
osim pritiska drustva, iznimno tezak moment pojasnjavanja vlastita identiteta svome djetetu
kao 1 preuzimanje rizika za njegovim izlaganjem moguc¢im negativnih drustvenim situacijama

(Hines, 2006). Hicks (2005) provodi jedno u nizu istrazivanja koje pokazuje kako
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homoseksualno roditeljstvo nije moguce izravno povezati S negativnim odgojno-obrazovnim

postignu¢ima u Zivotu djeteta.

Ideju intenzivnog roditeljstva predstavila je Sharon Hays (1996:8) kao ,,0dgojne metode
koje su orijentirane na dijete, vodene od strane eksperata, emocionalno upijajuce, poslovno
intenzivne i (financijski) skupe‘ . Takoder, govori kako je danas ovaj oblik roditeljstva postao
standard, a ne opcija. On nastaje kao odgovor na pridavanje sve veceg vremena odgoju djece,
kao i na ideje kako su prve godine Zivota najznacajnije za daljnji zivot djece. Fuerdi (2001:26,
prema Kutrovatz,2017:22) govori 0 tvz. Paranoicnom roditeljstvu koje nastaje kod roditelja
uslijed njihove pretjerane zelje da dijete ne izloze riziku i da se ostvare kao idealni roditelji.
Roditelji su promatrani kao potpuno odgovorni/ zasluzeni za djetetov socijalni, emocionalni i
obrazovni uspjeh; a poseban se pritisak stavlja na ulogu majke. ,,Intenzivno majcinstvo “,
,,dobra ekoloska majka“ i druge pojave unutar maj¢instva pokazuju kako se i kod novih
pojmova vidi utjecaj tradicionalnih pogleda na roditeljstvo gdje je majka osoba u obitelji na
koju se stavlja dodatan teret da ,,sve* pruzi djetetu, a nerijetko je upravo taj ,,preteski teret*
izvor osjecaja krivnje 1 frustracije (pogotovo kod mladih majki) (Badinter, 2013). Takoder,
ideja intenzivnog roditeljstva osim pritiska proizaSlog iz vlastita promisljanja o uspjesnosti
izvrSavanja roditeljske uloge na roditelje (pogotovo majku) usmjerava razinu vanjske kritike
vecu no ikada (Badinter, 2013). O karakteristikama i posljedicama ovog pristupa biti ¢e rije¢ u
daljnjim dijelovima rada. Uz ideju intenzivnog roditeljstva ponekad se veze i tzv. helikopter
roditeljstvo. To je kompulzivni poriv za usavrSavanjem svoje djece koji se najcesce javlja kod
mladih, ambicioznih i visoko obrazovanih roditelja koji su opsjednuti djetetom i njegovim
postignuc¢ima. lzrazito su zastitnicki i kriticki nastrojeni (Honore, 2009). Takoder, posjeduju
¢vrstu ideju kako djetinjstvo treba izgledati, a postoje i podaci kako ovakav oblik roditeljstva
moze negativno utjecati na dijete (LeMoyone i Buchanan, 2011). Kutrovatz (2017) spominje
jos i ,.tigar majke* (eng. tiger moms) koji opisuje kao intenzivan oblik maj¢inske uloge gdje
majka potice djecu na ukljucivanje u $to viSe druStvenih i drugih aktivnosti kako bi si povecalo
Sanse za kasniji uspjeh u Zzivotu, a ponovno prikazuje pritisak koji je stavljen na Zenu

(odgovornost majke za buducnost djece) unutar modela intenzivnog roditeljstva.
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3. IDEAL SUVREMENOG MAJCINSTVA

Majcinska uloga je kroz povijest prolazila kroz razna reformiranja i promisljanja o tome
tko je majka i Sto ona Cini, odakle dopiru izvori maj¢instva, tko je prava majka, a tko pogodan
za osudu okoline. Jedno je sigurno, ideja o majéinstvu utemeljena na (stereotipnom) bio-
socijalnom aspektu ljudskog djelovanja bila je i ostala vazna odrednica uloge majke (Mili¢,
2001). Autorica Badinter (2013) govori kako se u posljednjih nekoliko desetlje¢a unutar
majcCinstva dogada revolucija ¢iji je rezultat stavljanje majcinske uloge u srediSte Zenina
postojanja, a pritisak koji takvo pozicioniranje Zene stvara dovodi do pojave nove generacije
iscrpljenih majki. Ovu ideju ista autorica razraduje u svojoj knjizi ,,Sukob: Kako ideal

suvremenog majcinstva ugrozava zZenu‘* (2013) koja razraduje drustvene promjene i fenomene

koji su stvorili nedostiznu sliku savr§ene majke, tzv. ideal suvremenog majéinstva.

3.1. Zenski identitet(i)

Pitanju roda i rodnog identiteta moguce je pristupiti s vise gledista, a pojmovi spol i rod
se najéeSce stavljaju u odnos pod pretpostavkom kako je spol bioloski determinirana i
nepromjenjiva (u novije vrijeme razvojem medicine relativno nepromjenjiva) kategorija, dok
je rod promjenjiva kategorija uvjetovana kulturom i drustvom (u procesu socijalizacije)
(Popovi¢, 2011). Pojam ,,postajanje zenom u sebi nosi dinamiku oblikovanja rodnog identiteta
zene koja najcesce ukljucuje reproduktivnu i seksualnu socijalizaciju Zena ¢iji se elementi
pocinju razvijati ve¢ u periodu djetinjstva, a na njega djeluju razliciti aspekti drustva i obitelji,

kao i njihova oc¢ekivanja koja ne moraju biti u medusobnom suglasju.

Drustvo ve¢ u ranom djetinjstvu spolnost prepoznatljivo povezuje s rodom pridajuci
djeci indikatore (markere) koje ¢e od prvog do posljednjeg dana zivota dijete uciniti
prepoznatljivim (ali i obavezuju¢im) pripadnikom ili pripadnicom druStvenih kategorija
muskaraca ili Zena (Sekuli¢, 2016). Tako ¢e primjerice djevoj€ice 1 djecaci biti poticani na
igranje ,,zenskim* ili ,,muskim‘ igrama, usmjereni na koriStenje razli¢itih boja, bavljenje
razli¢itim sadrZzajima ili pak kontroliranju emocija na razli¢ite nacine. Odnosno, ,,0bitelj
funkcionira kao politicka institucija kojom se regulira rodenje, seksualne norme, zabrane,
motivacije i interesi djece, i stvara karika za zatvaranje kruga povratnog djelovanja individue
na drustvo i drustva na individuu, proizvodeli postepeno rodnost kao drustvenu normu i kao
stabilno svojstvo identiteta® (Sekuli¢, 2016:38). MozZemo primijetiti kako je ,,postajanje
zenom* proces koji se odvija od samog rodenja (Zenskog) djeteta, a koji osim jedinstvenih
karakteristika svake pojedine osobe ovisi o aspektu kulture 1 interakciji koja se odvija izmedu

kulture i pojedinca. Ono S$to je u ovom procesu istaknuto (a razlikuje se od procesa ,,postajanja

16



muskarcem®) jest da se uz razvoj Zenina identiteta ¢esto veZe 1 uloga majke kao jedini nacin da
se taj identitet izgradi pa samim time ,,postajanje Zenom* pretpostavlja i ,,postajanje majkom*®.
Autorica Mili¢ (2001:151) govori kako se u drustvu pojavljuje fenomen gdje su sve zadace i
aktivnosti Zene, kao i obrasci ponaSanja i sposobnosti povezani i odredeni zeninom ulogom
majke, a majcinstvo postaje ,,dominantna identifikacijska osnova za Zenski rod*, s ¢ime se slaze
1 Gali¢ (2012:158) koja istice kako je ,,ideal najpozeljnije Zenske uloge u drustvu i dalje
majcinstvo®. Psihoanaliti¢ka teorija koju predlaze Chodorow (1978: 33-34, prema Mili¢, 2001:
151-152) objasnjava kako se radi o stvaranju nesvjesnog spolnog identiteta, odnosno,
majcinskom obrascu ponasanja kod Zena koji se kruzno projicira s majke na Zensko dijete koje
tijekom odrastanja preuzimaju Zelju da postanu majke. Ovakav proces preuzimanja identiteta
omogucava da djevojCice nakon odrastanja ,,prihvacaju majcinstvo kao svoju sudbinu, tj. kao
primarnu i iskljucivu rodnu ulogu i obavezu, Sto zatim samo po sebi dalje dovodi do asimetrije

u rodnim aranzmanima u okviru drustvenih odnosa“ (Mili¢, 2001:151-152).

Danas se na poistovje¢ivanje identiteta majke i Zene gleda kao na tradicionalni pogled
na ulogu Zene u drustvu, ali postoje i podaci koji pokazuju kako je taj tradicionalni stav i dalje
u pozadini iako se na deklarativnoj razini govori o modernom pristupu Zeninu identitetu $to
potvrduje i istrazivanje o seksualnoj i reproduktivnoj socijalizaciji Zzena koje je provela autorica
Sekuli¢ (2016). Ranije u radu je ve¢ spomenuto razlikovanje pojma rod na kategoriju
deskriptive razlike i na kategoriju drustvene moci pri cemu se drustvena mo¢ sagledava u nizu
drustvenih interakcija na mikro i makro razini (Mili¢, 2001). Upravo je veza izmedu spola, roda
i drustvene mo¢i koja iz te veze proizlazi ono $to u odnos stavlja procese ,,postajanje zenom i
postajanje majkom®. Naime, djevoj€ice su ve¢ od djetinjstva izlozene odredenim ocekivanjima
1 poduc¢avane na koji nacin postati zena, a postajanje majkom je u mnogim druStvima
dominantni indikator identiteta zene (utjecaj tzv. sociokulturnih faktora). 1z toga slijedi
povezivanje ,,zenskog® s prirodom i ,,muskog* s kulturom $to feministkinje (ali ne samo one)
pripisuju utjecaju patrijarhata koji rezultira pojavom da se kod vrednovanja razlika izmedu
muskaraca i zena u kontekstu drustvene moé¢i manje vrednuju zene (Gali¢, 2002, 2004 i 2012.,
Badinter 2013). Razlika u drustvenoj mo¢i (pogotovo u kontekstu zaposlenja) rezultirati ¢e
pojavom razli¢itih sukoba u kontekstu suvremenog roditeljstva, a uloga majke zbog tih sukoba
,»dolazi pod povecalo* i kre¢e u borbu sa oc¢ekivanjima koja drustvo stavlja pred ,,suvremenu
majku® koja se uz vlastite karijerne ambicije u zelji za samoostvarenjem i osiguravanjem

ekonomske nezavisnosti unutar obitelji razapinje u balansiranju uloga Zene, supruge i majke.
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3.2. Zena unutar obitelji i ambivalentnost majéinstva

Autorica Mili¢ (2001:135) govori kako rodna diferencijacija spolova unutar obitelji ima
dva osnovna oblika: normativni i ponasajni. Razlikovanje spolova na temelju normativnog
oblika tice se tzv. ideologije rodova (opisivanje, opravdavanje 1 pripisivanje rodnih obiljezja),
dok se razlikovanje spolova na temelju ponaSajnog oblika odnosi na razlike u ponaSanju,
aktivnostima i ulogama unutar obitelji. Uz ranije spomenute definicije rodnih identiteta i
povezivanje Zene s prirodom, a muskaraca s kulturom dolazimo do pozicije u kojoj je majka
dominantno vezana za brigu o djeci i obitelji, dok je otac taj koji se zaposljava i ispunjava ulogu
hranitelja -to je tradicionalna podjela uloga u obitelji koja je toliko snazna da je i danas Cesto
izjednaCavana s ,normalnim“, a konstantno joj se suprotstavlja stremljenje Zena za
ispravljanjem drustvenih nejednakosti 1 izjednaCavanjem drustvene mo¢i s muskarcima (Gali¢,

2012).

Badinter (2013) govori kako zene sedamdesetih godina dobivaju mo¢ da ovladaju
vlastitom reprodukcijom $to ih podupire u utrci za jednakost s muskarcima koju toliko ,,love* i
za koju vjeruju da mogu uskladiti s ulogom majke. Pred zZenom se otvaraju broje mogucnosti:
hoce li se prepustiti vlastitim karijernim ambicijama, iskuSati samacki zivot, ispuniti ulogu
majke ili kombinirati dio od svake moguénosti. Ove promjene zenu dovode na crtu novih
proturjecja: sloboda u planiranju obitelji mijenja poimanje majc¢instva daju¢i mu novu tezinu
jer smo na koncu ,,mi odabrale da se dijete rodi* $to mijenja ideju o sudbini i otvara vrata pojmu
osobne srece (Badinter, 2013:9). U ovakvim uvjetima, kada postajanje majkom viSe nije
promatrano kao univerzalna sudbina Zene, Zene pocinju razmisljati o razliCitim nacinima
samoostvarenja, a majcinstvo se sve vise preispituje. Prije svega treba napomenuti kako veca
sloboda u odlu¢ivanju o potomstvu sada sa sobom nosi i ve¢e odgovornosti, a Mills i sur. (2011)
prikazuju istrazivanja koja pokazuju kako je roditeljstvo danas puno zahtjevnije nego ranije jer
se briga o djetetu sada stavlja u srediSte obitelji i fokus partnerskog odnosa. Podijeljenost koja
kod Zena nastaje kao most izmedu razli¢itih modela ostvarivanja vlastite sre¢e Badinter
(2013:21) naziva ambivalentnost majcinstva, te govori kako ona u razvijenim zemljama ima
Cetiri ucinka: smanjuje se ukupan broj djece, Zene se sve kasnije odluuju na stvaranje
potomstva, povecava se broj zaposlenih Zena i povecava se broj razlicitih Zivotnih stilova koje
zena moze odabrati. Kako su ovo promjene koje se zaista dogadaju oko nas govore i statisticki
podaci o obiteljima u Hrvatskoj (Popis stanovnistva 2011. godine, statisti¢ki podaci ,,Zene i
muskarci u Hrvatskoj u 2018. godini® koju izdaje Drzavni zavod za statistiku i dr.), ali i

istrazivanja diljem svijeta (Mills i sur., 2011., Langdridge i sur., 2005., Badinter, 2013).
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Istrazivanja o razlozima zbog kojih se ljudi odluCuju na imanje potomstva provedeno U
Francuskoj 2009. godine pokazuje kako se najveci broj ljudi odlucio na potomstvo uz slaganje
s tvrdnjama kako : dijete c¢ini svakodnevni Zivot ljepsim (60%), dijete omogucava obitelji da
nastavi zivjeti, da prenosi svoje vrijednosti i povijest (47%), roditeljstvom poklanjamo novi
zivot (33%) i ucvrséujemo zivot u paru (26%). Sliénim pitanjem bave se Langdridge i suradnici
(2005) koji pokazuju kako se njihovi ispitanici najviSe odlucuju na potomstvo kako bi se
nastavila obiteljska tradicija, jer je to prirodni poriv, jer je to dobro za partnersku vezu i jer ono
donosi zabavu. Isto istrazivanje pokazuje kako su razvijanje profesionalne Kkarijere, prevelika
odgovornost, manjak strpljenja i Zelja partnera (da nema djecu) razlozi zbog kojih se ljudi ne
odlucuju na potomstvo. Mills i sur. (2011) isti¢u kako stupanj obrazovanja, financijski status,
zaposlenje majke, vrsta zajedni¢kog Zivljenja (kohabitacija) i stavovi o rodnim ulogama takoder

utjeCu na fertilitet.

Holter (1970, prema Mili¢, 2001) govori kako se u suvremenom drustvu istovremeno
javljaju tradicionalni neegalitarizam i moderni egalitarizam i to na nacin da se kod
diferencijacije spolova unutar obitelji govori o egalitarizmu dok je u praksi duboko ukorijenjen
neegalitarizam, pa ¢e se primjerice dogoditi da se vecina slaze kako bi raspodjela kuc¢anskih
poslova unutar obitelji trebala biti ravnopravna, ali je ona istovremeno izrazito neravnopravna
(na Stetu zene) Sto i autorica Gali¢ (2004 1 2012) i Leinert Novosel (2017) potvrduju u svojim
istrazivanjima. lako ovaj nepovoljni poloZaj Zene u obitelji moZe biti razlog za manje
odluc¢ivanje na zasnivanje potomstva, druga istrazivanja pokazuju kako buduce majke prije
odluc¢ivanja na majCinstvo o njemu i njegovim razlozima razmisljaju kroz ,,ruzicaste naocale*
idealiziranjem svega onoga Sto majcinstvo nosi (kao i koli¢inu ljubavi/ emocionalne
ispunjenosti koju bi majcinstvo pojedincu trebao pruziti) pa se kasnije moze dogoditi da ono
postaje ,,porazavajuce iskustvo* za Zenu. Badinter (2013: 19) spominje anketu u kojoj je 70%
ispitanih roditelja negativno odgovorilo na pitanje bi li ponovno odabrali biti roditelji, da znaju

sve ono §to znaju danas (nakon iskustva roditeljstva).

Ovi podaci pokazuju kako kod zena (i muskaraca) postoje brojni faktoru koji odlucuju
o tome hoce li 1 koliko ¢e imati djece, a jednom kada se odluce za roditeljstvo ono je povezano
sa zabavom, srecom, ljubavi, tradicijom i ostalim idejama koje bi trebale voditi ka ostvarenju
osobne sre¢e. Medutim, treba napomenuti kako 1 dalje postoji heterogenost Zenskih odluka pa
nove moguénosti koje se pred Zene stavljaju ne znafe nuzno kako ¢e svaka Zzena odgoditi
roditeljstvo niti kako svaka Zena vjeruje da je dijete ispunjenje osobne srece. Badinter (2013:25)

razlikuje tri vrste zenskih odluka: Zene kojima su obitelj i djeca u srediStu interesa (oko 20%,
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tzv.,,Home-centred), Zene koje pokusavaju kombinirati obiteljski zivot i karijeru (oko 60 %,
tzv ,,Adaptive”) i Zene koje se ne odlucuju za djecu jer im je fokus zaposlenje i karijera (oko
20% zena, tzv. ,,Work-centred*). O sli¢noj podjeli govori i Mili¢ (2001:140) koja govori kako
postoji model domacice, model djelomi¢ne zaposlenosti i model pune zaposlenosti koji se

razvijaju ovisno o razli¢itim kontekstima unutar kojih se javljaju.

Sve vece zaposljavanje Zena izvan obitelji dovelo je do novog konflikta izmedu njezinih
uloga Zene i majke. Mili¢ (2001) govori kako se ova dva svijeta — obiteljski zivot i zaposlenje
ne mogu uskladiti niti kod jednog roditelja jer jedna uloga djelomi¢no otezava drugu. lako su
ove dvije uloge kod Zena u puno ve¢em konfliktu i muskarac koji se odluci na obitelj se odrice
svoga vremena provedenog u njoj zaradujuci za njezino prehranjivanje. Obe situacije (iako je
ona puno teZa u slucaju zene) govore o modelu Zrtve kojeg Zene ve¢ godinama dominantno
nose na vlastitim ledima pokuSavaju¢i balansirati vlastite ambicije i uloge majke, supruge i

domacice ,,koje im u patrijarhalnom svijetu prirodno pripadaju®.

3.3. Naturalisti¢ka ofenziva- povratak prirodi

»Prije tridesetak godina jos smo se nadali da éemo rijesiti kvadraturu kruga tako sto
¢emo vanjski svijet i univerzum obitelji podijeliti na jednake dijelove s muskarcima*, ali
ekonomska kriza koja se devedesetih godina pojavljuje zajedno s krizom identiteta medu Zene
1 muskarce stavlja zid razlika, a ,,pred tolikim preokretima i nejasnocama , u velikom smo
iskusenju da se vratimo dobroj staroj majci Prirodi“ ovako autorica Badinter opisuje promjenu
u pogledu na majcinsku ulogu koja je zapravo vrac¢anje na tradicionalno izjednaCavanje zene s
njezinom maj¢inskom ulogom, ali ovoga puta pod drugacijim nazivom — naturalizam (Badinter,
2013: 10-11). Ideja naturalizma objedinjava tri smjera: ekologiju, bihevioristicke znanosti s

uporiStem u ekologiji i novi (esencijalisticki) feminizam.
3.3.1. FEkolosko majcinstvo

Badinter (2013) govori kako iz ideje ekologije u dijelovima Europe i SAD-a nastaje
politi¢ki diskurs koji kre¢e u borbu protiv pretjeranog iskoriStavanja prirode (kritika
kapitalizmu), a odnos ¢ovjeka prema prirodi treba postati podreden (biocentrizam nasuprot
antropocentrizmu). Priroda preuzima ulogu moralnog autoriteta, covjekova je zadaca pod¢initi
se njezinim zakonima 1 u€initi sve kako bi se priroda sacuvala jer ¢e ona u suprotnome kazniti
cijelo CovjeCanstvo. Samim time $to se velica priroda jasno je kako je sve ono §to ,,nije priroda“
zlo, a ovakav pogled na svijet oko nas utjecati ¢e na sve pa tako i na roditeljstvo unutar kojeg

se pojavljuje ,,dobra ekoloska majka‘. Na meti drustvene kritike nalazi se kemija, pa ¢e Zena i
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prije nego §to postane majka promijeniti svoj pogled na kontracepciju i lijekove, a jednom kada
postane trudnica treba se poceti pripremati za porod koji mora biti prirodan i bolan jer je ,,dobra
bol*“ ono §to majku povezuje s prirodom. Cairns i sur. (2014) govore kako je ,,cko-majka‘* danas
modificirani model intenzivnog maj¢instva unutar kojeg majka osim §to brine za svoje dijete
ima visoku razinu ekoloSke osvijeStenosti, a njezina je uloga s brige na dijete proSirena na brigu
za cijeli planet. Dojenje se javlja kao indikator ,,dobre ekoloske majke®, a svakodnevne

aktivnosti i obaveze moraju biti u skladu s prirodom.
3.3.2. Bihevioristicke znanosti s uporistem u etologiji

U isto vrijeme kada se ideja ekologije pojavljuje u nadi da ¢e ispraviti odnos covjeka i
prirode, neki drugi znanstvenici ponovno se okrecu ljudskom nagonu, a potpora koju
zagovornici povratku (majcinskom) nagonu dobivaju od djecjih psihologa, pedijatra i medija
omogucava im da i njihova ideja krene u oblikovanje majéine uloge. Zivot ljudi usporeduje se
s zivotinjskim, a majka se mnogo ne razlikuje od majki drugih Zivotinjskih vrsta jer su
neurobiolosko- kemijski procesi ono $§to izmedu majke i mladunceta stvara izravnu i snaznu
povezanost., a odredene pojave poput lu¢enje hormona prolaktina koji se javlja pri dojenju
samo pridonose razvoju ovog modela. Nakon teorije privrzenosti, pojavljuje se tzv. teorija veze
(eng bond) (Badinter, 2013:42) koja govori kako postoji kriticno razdoblje unutar kojeg se
mora ostvariti veza izmedu majke 1 djeteta, a najbolja je metoda ona ,kozom na kozu“.
Zanimljivo je kako je u pocetku rije¢ bila o nekoliko sati nakon poroda unutar kojih se majka
(a pozeljno i otac) ne smije razdvajati od djeteta, ali se kasnije ta granica postepeno pomicala
prema gore, dok nakraju nije dosla i do nekoliko prvih godina u kojima majka treba svu svoju
paznju usmjeriti na ostvarivanje cvrste veze s djetetom jer ¢e u suprotnome ono pretrpjeti veliku

emocionalnu i razvojnu Stetu.
3.3.3. Novi feminizam

Tre¢i diskurs koji se javlja unutar naturalizma, a takoder je svoje djelovanje prosirio sve
do majéinstva jest ,,drugi val feminizma koji otkriva da Zenstvenost nije samo bit, nego vrlina
u cijem je sredistu majcinstvo ““ (Badinter, 2013:49). I tako, nakon dugogodisnje borbe da Zena
izjednaci svoju poziciju s muskarcem, feministice svoje zamisli potpuno redefiniraju na nacin
da moguénost Zene da ostane trudna i rodi dijete stavljaju u centar Zenina postojanja kao nacin
iskazivanja njezine superiornosti. Bioloske razlike izmedu muskaraca i Zena sada se dodatno
naglasavaju, a ono $to majka moze pruziti djetetu ,,bas zato Sto je Zena™ musSkarcima je

nenadmasivo. Unutar ovako postavljenog pristupa feminizmu Carol Gilligan (1982, prema
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Badinter, 2013:51) govori kako su Zene kroz prirodnu osjetljivost na potrebe ,,malog bi¢a*
razvile tzv ,,moral care* koji je odgovor na ,,p0sebne situacije u kojima se ostro isticu moralne
crte, a suprotstavljen je muskaréevu moralu pravednosti. Ideja o posebnoj vrsti morala kasnije

¢e se pojaviti kao imperativ za djelovanje svake majke (Vincent, 2009).

Autorica Badinter (2013) u svojoj knjizi ,,Sukob : Kako ideal suvremenog majcinstva
ugrozava zenu‘ govori kako nije sluajno da se svi ovi diskursi naturalizma pojavljuju
istovremeno 1 da iako u pocetku nisu zahvatili veliki broj Zena, njihova snaga lezi u ¢injenici
da ,,naturalisticka filozofija u sebi ¢uva vrhovau mo¢ stvaranja osjecaja krivnje, koji je u stanju
mijenjati obicaje* (Badinter, 2013:53). Ove su struje, svaka na svoj nacin, doprinijele stvaranju
onoga Sto danas poznajemo kao intenzivno majcinstvo —ideal maj¢instva koji od majke zahtjeva

toliku koli¢inu angaziranosti da U pitanje moze dovesti ¢ak i samu odluku o radanju djece.

3.4. Intenzivno majéinstvo — ideal suvremenog majcéinstva

Krajem proslog stolje¢a autorica Sharon Hays (1996) u svojim nastojanjima da bolje
razumije promjene koje su se dogodile unutar maj¢instva svoj rad usmjerava na ponasanje
majki- Sto rade, kada i kako i §to utjeCe na njihov odnos prema djetetu, a kao plod svoga
promatranja predstavlja ideju tzv. intenzivnog majcinstva. To je model majéinstva u ¢ijem je
srediStu dijete na nacin da je ono izvor neizmjerne ljubavi i srece koja je rezultat iscrpljujuce
brige majke o djetetu. Hays (1996:8) govori o pet Cinitelja intenzivnog roditeljstva (odnosno

majcinstva):

Orijentirano je na dijete (eng. ,,child-centred®)
Emocionalno upijajuce (eng. ,,emotionally absorbing*)
Vodeno je od strane stru¢njaka (eng. ,,expert-guided*)

To je naporan posao (eng. ,.labor intensive®)

o ~ w npoE

Financijski skup (eng. ,,financially expensive*)

Samo pukim promatranjem ovih ¢imbenika mozemo pretpostaviti kako ¢e majka koja
nastoji odgajati svoje dijete na nacelima intenzivnog roditeljstva pred sebe staviti brojne
izazove kako bi njezino iskustvo maj¢instva bilo ,,uspje$no®. To da je novi model maj¢instva
orijentiran na dijete ne zaCuduje upravo zato §to mozemo rec¢i kako je vec¢ina modela roditeljstva
usmjerena na dijete, ali je ovoga puta ta usmjerenost prenaglaSena do razine gdje je dijete
pokretac¢ svih radnji majki ¢ime dolazimo do ponovnog stavljanja majcinstva u srediste zenina
Zivota jer su ,,potrebe i Zelje djeteta shvacene kao sustinski prioritet svake Zene‘ (Vincent,

2009:111). Osim §to bi majka trebala bez prestanka biti fokusirana na svoje dijete koje ve¢ u
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trudno¢i postaje centar njezina djelovanja, uloga maj€instva mora biti emocionalno upijajuca i
vodena od strane stru¢njaka. Upravo je nacelo koje govori kako majka treba biti educirana i
prilagodavati svoje odgojne metode informacijama koje dolaze od strane stru¢njaka otvara vrata
ideji da se intenzivno majcinstvo moze ,,nauciti“ jer je potrebno ,,samo* pratiti psihologe,
pedagoge, pedijatre i ostale stru¢njake koji ¢e majkama (ponekad posredno) pruziti povratnu
informaciju o tome $to i kako trebaju Ciniti. Osim svega ranije navedenoga, biti majka po
nacelima intenzivnog maj¢instva je naporan posao, ali ne zato §to se majka ne snalazi dobro u
svojoj ulozi- upravo suprotno, to je posao koji mora biti naporan u svakom smislu te rijeci (
emocionlano, fizicki, financijski i sl.). I na kraju, sve ¢e ovo majke jako ,,dobro platiti“ jer ¢e
potrebe koje njihovo dijete ima i nacin na koji bi one trebale ove potrebe zadovoljiti mnogo

kostati

Brojni se autori pitaju: Kako je moguce da su majke pristale na ovakvu ideju majcinstva? i
Zasto majke jednostavno ne odbace ideju o intenzivnom majcinstvu?. Odgovori na oba ova
pitanja prikazuju mo¢ koju ideja intenzivnog majcinstva danas ima. Badinter (2013:81) govori
kako u ovo ,,dobrovoljno ropstvo* zene ulaze ,,uime ljubavi prema svojem djetetu, uime sna o
savrsenom djetetu i zato Sto Zele donijeti moralno ispravniju odluku‘. Naime, u Korijenu ideje
o intenzivnom maj¢instvu nalazi se teza kako je dijete imperativ za sve majke i da bi svaka
majka trebala brinuti o svome djetetu Sto je ideja protiv koje se vrlo teSko moze boriti, a ono
Sto je ovaj model postigao na razini vecoj od bilo koje ideje o majcinstvu do sada je ta da se
intenzivno majcinstvo postepeno normalizira na na¢in da ono nije nesto $to ¢ini samo jedna
socijalna grupa ili klasa, nego ono s vremenom postaje ideal kojem bi sve Zene trebale teziti
(Vincent, 2009). Ono $to je u ovoj ideji toliko primamljivo je Cinjenica da se dobiva dojam kako
je majéinstvo vrlo ,,mjerljivo*, odnosno postoji jasna povratna informacija je li nesto $to ¢inimo
dobro ili nije, a upravo tu nailazimo na klopku koju ovaj pristup postavlja: dosti¢i ideal
intenzivne majke nemogu¢ je posao. Pedersen (2016) govori kako je Focault (1978, prema
Pedersen, 2016) opisao ovakvu pojavu kao ulogu koja se u drustvu javlja kako bi pogodovala
dominantnom drustvenom sloju na nac¢in da podredena drustvena grupa ne uspijeva ispuniti
svoju ulogu. Rock (2007) takoder prepoznaje kako je uloga intenzivne majke osudena na
neuspjeh i tu je samo da podupire patrijarhat i dominaciju muskaraca nad zenama. Pred majke
se stavljaju kontradiktorni zahtjevi: istovremeno treba intenzivno brinuti o vlastitom djetetu, ali
na nacin da to i samu majku ispunjava, majka uvijek mora biti tu za djecu, ali istovremeno treba
I imati vlastiti posao kako bi bila model zadovoljstva i samopouzdanja, biti intenzivna majka je

naporan posao, ali je istovremeno u medijima prikazan kao nesto $to se moze nauciti i lako

23



ostvariti, majka djecu mora uciti autonomiji i pravednosti, ali ih istovremeno uvijek mora
stavljati na prvo mjesto i podupirati neovisno o njihovim postupcima §to je nemoguce, a jedino
Sto se iz ovakvog odnosa majke i djeteta moze javiti jeste konstantan osje¢aj majke da je

nedovoljno dobra u svojoj ulozi iz ¢ega proizlazi osjecaj krivnje (Dillaway, 2006).

Pedersen (2016) daje jo$ jedan moguéi odgovor na to zasto je nemoguée postati idealna
(intenzivna) majka. Naime, unutar ideje o intenzivnhom majcinstvu pojavljuju se dvije
sukobljene slike o tome kakva majka treba biti. Prva je tzv. ,,earth mom* koja prikazuje majku
kao briznu zenu koja ,,svaku minutu svoga vremena* provodi s djecom, njezin je zivot u
potpunosti fokusiran na ulogu majke i brigu oko djece. Druga slika prikazuje tzv. ,,supermoms*,
majke koje su istovremeno posvecene odgoju vlastite djece, ali su i uspjesne u poslu kojim se
bave. One svoje vrijeme vjeSto rasporeduju na nacin da istovremeno uspijevaju u izgradnji
vlastite karijere, brizi oko djece, odrzavanju kucéanstva i vlastita zdravlja. Ove suprotstavljene
strane dovode do pojave da ¢e majke koji god model majinstva unutar ovog ranga odaberu

uvijek nai¢i na kritiku nekoga ,,s druge strane spektra®.

Tvrdnju autorice Badinter (2013) da je ideja o intenzivnom majcinstvu nastala pod
utjecajem naturalizma potvrduju nacini na koji se unutar intenzivnog majcinstva raspravlja o
dominantnim temama unutar majéinstva: odnos uloge majke s ostalim ulogama Zene, trudnoca,
porod, dojenje, odgojne metode i postupci koje majke odabiru. Uloga majke postavljena je u
srediste sudbine Zene pa je jasno kako je ona postavljena ispred svake druge uloge koju zena
moze imati. Dijete je stavljeno ispred majke, ispred oca i ispred para, a pitanje seksualnosti i
intimnog odnosa Zene s muskarcem stavljeno je po strani. ,,Nista nije dalje paru ljubavnika od
para roditelja“ (Badinter, 2013: 87). Trudnoca predstavlja period kada Zena polako pocinje sve
svoje aktivnosti usmjeravati prema svojoj novoj ulozi majke. Jedno istrazivanje o kojem pise
Vincent (2009) govori kako ¢e trudnice (bijele puti i srednje drustvene klase) koje prvi put
postaju majke najcesce prepoznati nacela intenzivnog majcinstva kao ideal kojem teze i nacin
na koji ¢e postati dobre majke. Period trudno¢e opisan je kao vrijeme kada se buduc¢a majka
treba educirati i pripremiti za ulogu koja joj slijedi, a prvo o ¢emu treba razmisljati jest porod.
U duhu naturalizma, porod bi trebao biti prirodan, on bi za majku trebao predstavljati trenutak
iznimne srece i ispunjenja, a uzimanje lijekova treba biti svedeno na minimum. Cim se dijete
rodi na red dolazi ono oko ¢ega Zene ve¢ godinama ostro debatiraju : dojenje. Leche League je
udruga americ¢kih majki za koju se vjeruje kako je odigrala jednu od klju¢nih uloga u vracanju
dojenja na sam vrh prioriteta prilikom razgovora o majéinstvu. Ova udruga je nastala kada se

nekoliko mladih majki poznate po svojim tradicionalnim stavovima okupilo kako bi stvorile
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zajednicu podrSke za majke koje Zele dojiti. Polako se udruga proSiruje, izdaje nacela i pravila
0 dojenju: to je najprirodniji i najbolji na¢in da se zadovolje potrebe djeteta, majka ¢e se pri
pocetku dojenja okruziti stru¢njacima koji ¢e joj pomo¢i da ostane ,,na pravom putu®, dijete
odlucuje o mjestu i vremenu dojenja, majka dojilja ¢e dalje nastaviti educirati druge majke o
prednostima dojenja, nikakve fizi¢ke ili psihicke prepreke ne mogu majku zaustaviti da doji jer
svaka majka to moze, a ona koja ¢ini suprotno je losa majka i nema savjesti (Badinter, 2013:62-
66). S vremenom je udruga prilagodavala svoje radikalnije stavove na nacin da je popustala u
svojim idejama kako bi privukla §to veéi broj ljudi, a danas ona suraduje sa brojnim udrugama
i organizacijama (Svjetska zdravstvena organizacija, UNICEF) diljem svijeta (SAD, Kanada,
Novi Zeland, Europa) kako bi prosirila svoju ideju o dojenju. Osim ranije navedenih Ostale
teme unutar roditeljstva koje su nastale pod utjecajem naturalizma, a nalaze se unutar
suvremenog ideala o ulozi majke jesu: prehrana djece (kod manje djece dojenje, a kod starije
prirodna zdrava prehrana), spavanje djece (vrijeme kada dijete viSe ne treba spavati uz majku
kod nekih se pomice i do 4. godine zivota!), odgojno obrazovne ustanove (jaslice kao nuzno
zlo), uloga oca (trebao bi preuzeti sve kuc¢anske poslove i obaveze koju majku prvih nekoliko

mjeseci ometa u ulozi majke za Sto je vec ranije prikazano kako se u praksi ne dogada).

Mediji takoder imaju vaznu ulogu u kreiranju slike idealne majke $to ¢ine na nekoliko
nacina. Prije svega, u medijima se plasira slika ,,kakva bi majka trebala biti“ ¢ime se automatski
podupire sustav rangiranja u kojem postoje ,,dobre* i ,,lose* majke. Pedersen (2016) govori o
tzv. ,,celebrity” majkama (majke koje su poznate licnosti) koje se u medijima koriste kao
primjeri dobrog ili loSeg maj¢instva, pri cemu se kod majki koje su poznate licnosti, a koje su
prepoznate kao ,,dobar* primjer naj¢esce pronalaze elementi intezivnog roditeljstva uz to da se
njihov primjer roditeljstva uglavnom prikazuje kako nesto Sto je lako ili jednostavno ostvarivo.
Colins i sur. (2014) takoder govore kako je u medijima postepeno stvorena lazna slika o tome
koliko je zapravo ,,lako* Zivjeti po idealiziranim nacelima koji se stavljaju pred danasnje majke.
U medijima se na prikazuje prosjecna majka sa svim svojim pozitivnim i negativnim majkama,
nego samo potpune suprotnosti —,,dobre* majke koje su u medijima glorificirane i,,lo8¢* majke

koje se ostro kritiziraju.

Zbog svega navedenog ne zacuduje kako postoji veliki broj majki koji se ne snalazi u svojoj
ulozi definiranoj prema ideji intenzivnog majcinstva pa se u posljednjem desetljecu putem
interneta sve vise povezuju majke koje su Zeljne stupiti u kontakt s drugim ,,pravim* majkama
koje se trude biti dobre majke, ali se na neki nacin suprotstavljaju idealu suvremenog maj¢instva

koji je stavljen pred njih
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4. MAJCINSTVO ,NA MREZI*

Promjene koje su se u svijetu majéinstva dogodile u kombinaciji sa svakodnevnom
upotrebom interneta rezultirala je pojavom sve veceg broja internetskih stranica i grupa koji se
na neki nacin bave ulogom majke danas. S obzirom na temu ovog rada fokus ¢e se usmjeriti na
mrezna mjesta u kojima ljudi mogu ulaziti u interakcije jedni s drugima, kao i na mrezna mjesta
na kojima su dominantno Zene (odnosno majke). Preece (2000) govori kako je online-zajednica
zajednica ljudi koja tijekom odredenog vremena (uz pomo¢ interneta) ulaze u interakcije o
zajednickim temama, a to Cine zbog zajednicke svrhe, interesa ili potrebe koja se temelji na
dobrovoljnom sudjelovanju, predanosti i doprinosu zajednici. S obzirom na angazman ili
ukljucenost majki, majke ,,na mrezi,, mozemo podijeliti na aktivne majke koje sudjeluju u
stvaranju sadrzaja i/ili razmjeni informacija i pasivne majke koje koriste internet samo kao izvor
informiranja. U kolikoj je mjeri mreZzno povezivanje roditelja danas zastupljeno govore brojna

istrazivanja.

Brojni autori (O'Connor i Madge, 2001, Madge i O'Connor, 2005 i 2006., Vincent, 2009.,
Cairns i sur., 2014., Pedersen, 2016, Lupton i sur., 2016) govore o razlozima zbog kojih majke
koriste mrezna mjesta: za informiranje, emocionalnu podrsku, savjet, normaliziranje vlastitih
postupaka, procjenu vlastite uspjesnosti u ulozi majke, zabavu i dr.. Prikupljanje informacija,
znanje 1 savjeti od drugih majki prvi su na listi razloga zasto majke ulaze u interakcije na mrezi
(svaki od ovih razloga sa vise od 70% prema istrazivanjima Madge i O'Connor, 2005 i 2006)
ali su jo§ I zabava i podrska visoko rangirane vrijednosti u spomenutim istrazivanjima.
Brandtzaeg i Heim (2008) govore kako je zabava motivacijski faktor za koriStenje online
zajednica, a jedna od najvaznijih obiljezja interakcije na internetu zbog koje majke koriste
odredena mrezna mjesta jest anonimnost. Dokazano je kako ljudi na mrezi imaju vecu
tendenciju “biti otvoreni” (iskreni) prema drugim ljudima nego kada to ¢ine pristupom “lice u
lice” (8to O'Connor i Madge (2001) opravdavaju manjkom vizualnog podrazaja na temelju
kojeg moze doci o stvaranja predrasuda o spolu, rasi, socijalnom statusu, dobi i dr.) jer su ljudi
bez vizualne barijere viSe prijateljski nastrojeni i otvorenu u odnosu prema drugima. MreZna
mjesta sudionicima omogucuju da kazu sto god Zele bez strah od reperkusija, a anonimnost
koju internet pruza korisniku oslobada od osjecaja “samocenzure” kod postavljanja pitanja ili

dijeljenja informacija, odnosno, osigurava slobodu od osjecaja srama ili nesigurnosti.
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Porter 1 Ispa (2012) povezuju zaposljavanje majki s njihovim koriStenjem foruma i
blogova — govore kako je zaposljavanje majki ono $to ih je udaljilo od svojih majki i ostalih
zenskih osoba iz okoline (sa kojima inace razgovaraju o majcinstvu) pa zbog toga majke odlaze
,»ha mrezu® gdje razvijaju tzv ,,mrezni kapital“. To je nova vrsta socijalnog kapitala u kojem
,online® ¢lanovi jedni drugima pruzaju emocionalnu potporu, informacije a ponekad i
materijalne resurse. Internet omogucava majkama da pronadu druge osobe u slicnim
situacijama koje su spremne poslusati Zaljenje i razumjeti frustraciju, pruziti suosjeéanje i

dogovoriti razmjenu ideja (a ponekad i materijalnih sredstava) koje se odnose na roditeljstvo.

Lupton i sur. (2016) provode istrazivanje o koristenju blogova, internetskih stranica i
foruma kod roditelja i uocavaju kako kod pojedinih tema postoji velika razlika u strukturi
sudionika ovisno o spolu, dok u pojedinim temama Zenski spol (majke) negativno utjece na
ukljucivanje muskaraca u interakciju (utjecaj u obrnutom smjeru (od muskaraca prema zenama)
nije zabiljezen). Pedersen 1 Smithson (2013) takoder isticu kako postoje razlike u koriStenju

mreznih mjesta s obzirom na spol korisnika.

Porter i Ispa (2012) analiziraju forume (teme) koji su vodeni od strane vode¢ih magazina
zaroditelje i djecu (5 najprodavanijih 2006. godine) i uocavaju kako su najcesce teme hranjenje
djece i prehrana, spavanje i discipliniranje djece kao i to da su Ceste kategorije (u kojima se
otvaraju teme za raspravu): majke prvi put, majke koje imaju djecu s teSkocama ili odredenim
zdravstvenim problemima i dojenje kao zasebna tema. Isti autori analiziraju i nacin
komunikacije na forumima pa primjecuju kako kod polovine ,,online* korisnickih imena postoji
neki demografski podatak poput spola i dobi, a majke Cesto uz svoja imena dodaju jos$ i
Lmummy* ili ,,mum* (eng.mummy- mamica i eng. mum — mama). Sestina majki na forumima
ispoljava neku vrstu frustracije ili stresa koju osim sadrzajem teksta ispoljavaju i specifi¢cnim
nacinom pisanja (koriStenje interpunkcijskih znakova ili velikih slova) i jezikom (koriStenje

zargona).

Pedersen (2016) u svojem istrazivanju povezuje dimenzije ideala suvremenog
roditeljstva s koristenjem foruma od strane roditelja. Autorica analizira ,,Mumsnet*;
najpoznatiji internetski forum za roditelje u Velikoj Britaniji na nac¢in da odabire 50 tema u
kojima se razgovara o ,,dobrim“ i1 50 tema u kojima se razgovara o ,loSim*“ majkama.
Istrazivanje nastoji prikazati kako majke vide ,,dobru*/“losu‘ majku, koliko su svjesne ideala
koji je pred njih stavljen, da li majke teZe idealu suvremenog majc¢instva i koliko se ukljuc¢uju
u kritiziranje istoga. Rezultati istrazivanja pokazali su kako su aktivnosti majki koje su
prepoznate kao ,,loSe* najcesce: loSe nosenje s temperamentom vlastita djeteta, osje¢aj da majka
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slabo podrzava djeéji razvoj (kroz razli¢ite aktivnosti poput gledanja televizije ili dozvoljavanje
igranje video igrica), odabir da majke prerano prestanu ili uopée ne pokusaju dojiti dijete, slanje
djeteta u vrti¢ i osjecaj dosade koji im se javlja dok su kod kuce s djetetom. Takoder, rezultati
su pokazali kako su majke svjesne ideala koji je pred njih stavljen, kao i to da su svjesne da je
slika koja im je predstavljena nedostizna. Kao kompromis u ovoj pojavi majke se zadovoljavaju
bivanjem tzv. ,,good enough® majkom koja je prikazana kao ,,dovoljno dobra“ majka, a
predstavlja srednju vrijednost izmedu ,,dobre* (idealne) 1 ,,loSe* majke. Pojam ,,loSe* majke se
na forumima pokazao kao vrlo fleksibilan, odnosno, nije svaka aktivnost za koju majke vjeruju
da je losa jednako losa u odnosu na druge (postoji odredeni rang). Uz sve ovo, majke su na
promatranom forumu Cesto iskazivale osjecaj pritiska (kroz kritiku) da se prilagode idealu
suvremenog majcinstva Koji je na njih stavljen od strane ¢lanova obitelji, prijatelja, medija, ali

i samih sebe.

Iz svega navedenoga je vidljivo kako je upotreba interneta za stupanje u interakciju s
ljudima sli¢nih karakteristika danas jedan od vrlo zastupljenih nac¢ina na koji majke dolaze do
informacija o majcinstvu, pruzaju i dobivaju savjete i podrsku ali se i zabavljaju. Informacije
koje istrazivanje i proucavanje mreznih mjesta na kojima se majke zadrzavaju nam, s toga,
mogu pruziti Sansu da dobijemo ,uvid iznutra“ bez da ulazimo u obitelj, a otvorenost i
opustenost koju anonimnost na mrezi pruza majkama moze nam dati odgovore iskrenije no
ikad. I ovaj ¢e rad pomocu analize sadrzaja jednog internetskog foruma pokusati bolje razumjeti

ideal suvremenog majcinstva u kontekstu foruma Nemajke.
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5.  METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

5.1. Cilj istrazivanja i istraZzivacka pitanja
Cilj istrazivanja je ispitati kako se ideal suvremenog maj¢instva manifestira na internetskom

forumu Nemajke. Istrazivacka pitanja su:

1. Sto ¢&ini ideal suvremenog majéinstva i na koje nacine sudionici foruma odreduju
priblizavanje ili odstupanje od ideala suvremenog majcinstva?

2. Koje majcinske prakse se u kontekstu ideala suvremenog majcinstva sudionici
foruma smatraju loSima?

3. Koja su obiljezja interakcije sudionika na forumu?

4. Kakva je struktura sudionika na forumu?

5.2. Metoda istrazivanja

Analiza sadrzaja je metoda istrazivanja medijskog materijala, sadrzaja na internetu,
dokumenata, zvuc¢nih, vizualnih i drugih zapisa koja sluZi ,,da opise sadrzaj, da ga klasificira,
da ga objasni ili razumije, kao i da pronikne u njegova znacenja i smisao koji ima za one koji
ga proizvode i kojima je namijenjen‘ (Brankovi¢, 2009: 125). To je i ,,postupak kojom se stvara
objektivna i sistematicna grada o sadriaju drustvenog komuniciranja koja omogucuje
izvodenje relevantnih zakljucaka o drustvenom kontekstu u kojem se komuniciranje odvija*
(Gredelj, 1986:19). Analiza sadrzaja moze se pojaviti i kao kombinacija kvantitativne i
kvalitativne analize teksta jer ¢e triangulacija omogucéiti bolje razumijevanje fenomena koji je
u fokusu, kao $to je slu¢aj u ovom istrazivanju. Kvalitativnom analizom ¢e se dobiti bolji uvid
u strukturu sudionika foruma Nemajke, dok ¢e kvantitativna analiza posluziti kako bi se bolje
objasnilo $to ¢ini ideal suvremenog majcinstva, na koje nacine sudionici foruma odreduju
priblizavanje ili odstupanje od ideala suvremenog majCinstva i koje majCinske prakse u

kontekstu ideala suvremenog majcinstva sudionici odabranog foruma smatraju loSima.
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5.3. Jedinica analize i odabir foruma

U ovom radu je analiziran forum Nemajke koji je namjeno odabran kao primjer foruma na
kojem su sudionice pozvane da ,,ispovijedaju situacije u kojima su bile ,,nemajke*, odnosno
da podijele aktivnosti i djela koja su ucinile, a koje ,,idealne majke* nikada ne bi. U okviru teme
ovoga istrazivanja to je vrlo interesantno jer povezuje ideju o idealnom majcinstvu S majkama
,»1Z pravog zivota“ na nacin da istraziteljima omogucuje uvid u koncepciju idealnog majcinstva
iz perspektive majke. Jedinica analize u ovom istrazivanju je svaka objava (post) od strane
sudionika foruma Nemajke. Jedna objava na forumu podrazumijeva samostalnu sadrzajnu
cjelinu, odnosno graficku povrsinu koja obuhvaca tekst objave i 0snovne podatke o sudioniku
foruma koji ukljucuju Sifrirano korisni¢ko ime, datum registracije i ukupan broj postova na
forumu. Pojedine sadrzajne cjeline sadrze jos i lokaciju korisnika, sli¢icu uz $ifrirano korisni¢ko
ime i uredeno podnozje objave (potpis) koje ukljuCuje rije¢, sintagmu ili reCenicu koja se

pojavljuje uz svaku objavu te sudionice foruma.

U istrazivanju su obradene sve objave na forumu zaklju¢no s datumom 25.07.2019.. Uklju¢eno
je ukupno 6734 jedinice analize (objava ili post) koje su objavljene u razdoblju od 27.03.2010.

kada je forum pokrenut do 11.10.2017. kada je objavljena zadnja objava na forumu.
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6. REZULTATI | RASPRAVA
U razdoblju od 10.lipnja 2019. godine do 25.srpnja 2019. godine analizirane su ukupno 6734

objave koje su sudionice na forumu Nemajke objavljivale u razdoblju od 27. ozujka 2010.
godine (prva objava) do 11. listopada 2017 godine. Analizom sadrzaja izdvojeno je ukupno 9
kategorija, to su: svrha nastanka foruma i struktura sudionika, obiljezja interakcije,
uspostavljanje autoriteta, kategorije losih aktivnosti majki, opravdavanje, prihvatljive granice
odstupanja i konfliktne situacije, kritika izvana, svrha foruma i koncept ,,nemajke“ i uloga

majke kao dominantna Zenina uloga.

U rezultatima su sve objave (postovi) sudionika foruma prenesene u izvornom obliku, zbog

¢ega su u istima zastupljeni vulgarizmi, pravopisne i gramaticke pogreske.
6.1. Svrha nastanka foruma i struktura sudionika

6.1.1. Svrha nastanka foruma

Kao preduvjet boljeg razumijevanja rezultata koje je analiza sadrzaja iznjedrila, a koji ¢e biti
prikazani u ovom istrazivanju potrebno je detaljnije pojasniti sam nastanak foruma Nemajke.
Ovaj forum zapravo je ,,podforum® internetske stranice forum.hr, a nastao je kao zaseban forum
unutar kategorije ,,Roditelji i djeca”. Forum je nastao 27. ozujka 2010. godine sljede¢om

objavom:

[lucas07]: ,,Slobodni ste nesloziti se s napisanim postovima i argumentirano i smireno objasniti
zasto je odredeno ponasanje Stetno za dijete. S druge strane, odlucite li svoje neslaganje izraziti
bljuvajuc¢im smajli¢cima te ad hominem obracunavanjima i ostalim oblicima trolidbe i

nekonstruktivnog zgrazanja, budite spremni na odmor od foruma. Moderatori

Vidim da se ovdje polaze puno paznje tome tko je bolja majka, cije ¢e dijete biti vece, jace,
kvalitetnije hranjeno, kuca c¢iséa, roba bolje ispeglana itd. Zato vas Spozivam da napisete po
Cemu bi vas se moglo svrstati u tu "famoznu" kategoriju nemajki, odnosno sto ste sve ucinile (iz

bilo kojeg razloga) sto Idealne majke nikad ne bi?
Evo, poc¢injem prva:

- starijem sinu sam Secerila i solila kasice da bi pojeo
- neko vrijeme je svaki dan gledao crtice

- ne vodim ih u Setnju bas svaki dan, nego kad imam volje i viemena
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- mogla sam ponekad manje vremena provodit za kompom
Ajde sad vi...

1z pocetne objave je vidljivo kako je forum nastao kao poziv majkama da same napisu aktivnosti
u kojima se nisu ponasale kao ,,idealne majke*, kao i to da je prije pocetka rasprave postavljeno
nekoliko pravila komuniciranja (smirenost i argumentirano raspravljanje), ali i posljedica
nedoli¢nog ponaSanja (,,budite spremni na odmor od foruma®). Sam poziv na raspravu
proizasao je iz opazanja autorice objave kako ,,se ovdje polaze puno paznje tome tko je bolja
majka “ sto potvrduje ranije spomenutu pojavu unutar ideala intenzivnog majéinstva gdje se
govori 0 ,,mjerenju ué¢inaka maj¢instva“ i rangiranju majki na one koje su ,,dobre* i one koje su
,lose* (Vincent, 2009., Colins i sur., 2014. i Pedersen, 2016). Ono §to se jo§ moze uociti iz
pocetne objave jest to da na samom pocetku foruma nije postavljena definicija ,,idealne majke*
nego je i majka iz prve objave napisala primjere za koje sama vjeruje kako se ne uklapaju u
sliku idealne majke $to onome tko vr$i analizu sadrzaja ostavlja moguénost da dobije uvid u to
Sto ¢ini ideal suvremenog majCinstva i koje majCinske prakse u kontekstu ideala suvremenog
majcinstva sudionici foruma smatraju lo§ima, a Sto i jesu neki od ciljeva ovog istrazivanja.
Ostavimo otvorenim i moguénost da sadrzaj prve objave (aktivnosti koje je majka iz prve
objave prepoznala kao ,,loSe* poput Secerenja hrane ili gledanje ,crtica®) (potencijalno) moze

utjecati na oblikovanje odgovora drugih sudionika na samom pocetku rasprave.

Govorimo li o relevantnosti ove teme onda mozemo spomenuti i to kako u statistiCkim
podacima na stranici forum.hr stoji kako forum Nemajke ima ukupno 755 389 ,.Citanja“ Sto
pokazuje kako postoji veliki broj ljudi koji nije sudjelovao u raspravu, ali se iz nekog razloga

(barem jedanput) zainteresirao za ovu temu.

Treba napomenuti kako se u ovom istrazivanju razlikuje ,,svrha nastanka foruma® i ,,svrha
foruma“ na nacin da prvo prikazuje razloge zasto je forum nastao, dok je drugi fokusiran na to

kako sudionice vide svrhu foruma Nemajke $to je prikazano u nastavku rada.

6.1.2. Struktura sudionika
Struktura sudionika foruma Nemajke biti ¢e predstavljena kroz ove dimenzije: spol sudionika,

opis korisni¢kog racuna i razina ukljuenosti u raspravu

U raspravi na forumu sudjelovalo je ukupno 700 sudionika razli¢itih korisnickih rac¢una. S
obzirom na to da je forum Nemajke forum s javnim pristupom (mogu ga Citati svi ljudi koji

imaju pristup internetu) ne postoji mnogo demografskih obiljezja koje su sudionici podijelili, a
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koja bi mogla biti iskoristiva u kontekstu ovog istrazivanja. Od ukupno 700 sudionika samo je
za jednu objavu u korisnickim podacima o sudioniku bio zabiljezen muski spol. Sukladno ovim
podacima dolazimo do 0,14% muskih sudionika (samo 1 i samo 1 objava) $to je zanemarivo, a
ovi podaci su ocekivani s obzirom na to kako je i sama tema nastala kao poziv majkama (a ne
o¢evima) da sudjeluju u raspravi. S obzirom na spol koji je gotovo 100% Zenski dalje ¢e se u
radu govoriti o ,,sudionicama‘* foruma. lako je spol na forumu dominantno Zenski, nisu sve

sudionice i majke:

[Orleanska 1.]: ,,Nisam majka, ali prema svemu Sto sam procitala na RiD-u moja je mama

«

prava pravcata nemajka. A meni se cini idealnom majkom.

[Atlantida]: ,,1aKo jo§ nisam sluZbeno mama (trudna sam 6 mjeseci) imam i ja svojih grijeha
(...)Uglavnom, éesto osjecam krivicu jer mi se cini da su sve mame oko mene u trudnodi bile
blaZene i ne znam ni ja kakve i kao da ni jednoj nije tesko padalo to sto se morala odreci pun
klinac stvari koje su joj inace pod normalno. Poprili¢no sam izgubljena i pitam se hocu li biti

I3

ikakva majka kad sam ve¢ sad ovakva. *

[extreme] : ,,ja jo§ nisam rodila, al smatram se odvratnom jer mi je trudnoca dosadna, i
bezveze i uopce mi se ne svida bit trudna.. ne svida mi se jer se debljam, jer ne smijem pusit,

jer sam ogranicena u sto svojih omiljenih akktivnosti itd..

Osim majki, na forumu se naj¢esc¢e pojavljuju trudnice koje su na forum dosle potraziti savjet,
,hormalizirati vlastitu specifiénu situaciju povezivanjem s ljudima sli¢nih iskustva, izraziti
frustraciju ili strah koji se pojavljuje u trudnoc¢i. Ruthven i sur. (2018) u svojem istrazivanju
govore kako majke koje traze informacije na internetu pokazuju osjecaje preokupacije (poput
zbunjenosti, straha, sumnje, brige i dr., ponekad ljutnju i frustraciju, ali i osjecaj srece, ljubavi

i uzbudenja. Evo kako jedna sudionica opisuje informiranje o maj¢instvu:

[Velandra]: ,,kad sam ostala trudna nisam imala pojma o djeci i forum i internet su mi bili
glavni izvori znanja i onda ja tako prelistavam sve Zive teme, ucim se da vidim Sto valja i sto
ne valja (...)i onda vidim da pisu Zene kako Setaju svoju djecu dvaput dnevno, i ja upadnem u

komu jer Setam G. svaki drugi,treci dan*

Mercer (2004) govori kako dolazak djeteta moze i negativno utjecati na budu¢u majku
(pogotovo na psihi¢ko zdravlje) koja se u trudnoéi ve¢ pocinje pripremati za preuzimanje uloge

majke. Identifikacija s tom ulogom moze biti razli¢ita, a trudnice prije dolaska djeteta mnogo
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vremena koriste u potrazi korisnih informacija. MoZemo pretpostaviti kako ¢e informacije koje
pronade i utjecaj okoline (kako vide ulogu majku) utjecati na budu¢u majku, a Mercer (2004)
izdvaja zabrinutost oko povratka na posao i balansiranje majcinstva i zaposlenja kao pitanja
koja se kod trudnica i mladih majki Cesto javlja. Govorimo li o idealu suvremenog majc¢instva
onda je balansiranje razli¢itih Zeninih uloga jedan od ¢estih izvora krivnje i negativnih emocija

kod zene (Badinter, 2013).

Uslijed analize sadrzaja je primijeceno kako postoje razli¢ite razine ukljucenosti u raspravu
na nacin da se javljaju odredeni sudionici foruma koju su vrlo aktivni (Cesto sudjeluju u
raspravama) kao i oni koji se pojavljuju povremeno ili samo jedanput. Analiza je pokazala kako
je u raspravi na forumu Nemajke sudjelovalo ukupno 700 sudionika (odnosno, 700 razli¢itih
korisnickih ra¢una/imena). Usporedimo li ovaj podatak s ukupnim brojem objava na forumu
dobijemo podatak kako je svaki ¢lan na forumu u prosjeku objavio 10 (9,69) objava u rasponu
od 1 do 211 (najveéi broj objava koji je jedan sudionik objavio). S obzirom na navedeni raspon
kao i na to da su se kroz analizu neka korisnicka imena vrlo ¢esto pojavljivala, dodatna analiza
je pokazala kako je od ukupnog broja sudionika, njih prvih 100 po broju odgovora koje su
objavili napisalo ukupno 4538 objava $to je 67% ukupnog sadrzaja na forumu, dok je prvih 50
sudionika po broju napisanih objava napisalo i 50% (3383 odgovora) svih objava na forumu.
Ovi podaci pokazuju kako je manji udio zabiljezenih sudionika foruma u skupini ,,aktivnih*
sudionika koji kontinuirano sudjeluje stvaranju sadrzaja za raspravu dok je veliki udio
sudionika (njih 56% koji imaju 1-3 objave) ili ,,pasivni‘ sudionik koji samo promatra raspravu
bez da u njoj sudjeluje vise od 3 puta ili sudionik koji je u nekom trenutku usao u raspravu, ali
je iz nepoznatog razloga iz nje i izasao. Takoder, rasprava je tekla relativno kontinuirano kroz
cijelo razdoblje u kojem je tema bila aktivna, osim jedne vece stanke (ona izmedu objave broj

4626 i broj 4627) koja je trajala nesto vise od 9 mjeseci, a uzrok stanke nije poznat.

Pojedine sadrzajne cjeline imaju uredeno podnozje objave koje ukljucuje rije¢, sintagmu ili
recenicu za koju je kreator korisnickog ra¢una odlucio da se pojavljuje uz svaku objavu kao
opis korisni¢kog racuna. U skladu s istrazivanjem koje je su proveli Porter i Ispa (2012) i u
ovim rezultatima pronalazimo objave u kojima sudionice foruma uz svoj ,,mrezni identitet"
stavljaju rijec ili sintagmu koja ih predstavlja kao majke (iako ve¢ sudjeluju u ,temama za
majke®). Za razliku od ranije spomenutog istraZivanja gdje se najceS¢e spominju rijeci
,mummy* i ,mum* (eng. ,,mamica“ i eng. ,,mama‘) na forumu Nemajke sudionice se koriste :

datumima rodenja vlastite djece, osobnim imenima vlastite djece sa ili bez dodatnog pridjeva,
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recenice koje se ne mogu povezati uz ulogu majke. Neki od primjera gdje majke uz vlastiti opis
(negdje se naziva i potpis jer se javlja uz svaku objavu istog korisnika) vezu podatke koji su

povezani s ulogom majke jesu:

[imi18]: ,,Stigla je 30.07.«

[cattleya]: ,,Princeza 6.11.2007. Princ 19.09.2011.

[ani4]: ,,mama po zanimanju,,

[inical: ,,Mamina ljubav najveca!; Mala mrva“

[nina28]: ,,2002 (politicar) 2006(barbika) 2009 (grizli)

[sarast]: ,,sara 14.10.2007, petra 4.7.2011*

[valneahana]: ,,Valnea 27.09.2007. Lorena 14.07.2010.¢

[cvijeti¢l]: ,,11.10.09 stigla nasa mala princeza 06.12.10 stigao princ*

[inoxica]: ,,samo je jedno u mom Zivotu sveto ¥ Karla ¥ “
[SubiBubi]: ,,04.09.09. Smjehuljica‘“

lako je u aktivnostima na internetu kod kreiranja vlastitih korisni¢kih ra¢una moguce namjerno
promijeniti vlastite podatke (zbog razlicitih razloga: sigurnost osobnih podataka, namjerna
obmana ostalih korisnika ili dr) Donath (2004:136) govori kako je potpis ispod objave
sudionika virtualne zajednice ,,namjeran signal identiteta (...) koji moZe biti elektronicka
posjetnica, pomno izraden 1zraz osobnosti, tajanstvena primjedba ili jednostavno ime (...), a
Cesto se upotrebljava kao sredstvo povezivanja s pouzdanijim pokazateljima identiteta te kao
oznaka autorove veze s odredenom podgrupom‘. Ranije je ve¢ spomenuto kako je uloga majke
Cesto povezivana s identitetom zene (Mili¢, 2001., Gali¢, 2012), a odabrani primjeri pokazuju
kako i sudionice analiziranog foruma uz svoj identitet u virtualnoj zajednice Cesto vezu i neki

podatak povezanu s ulogom majke.

6.2. Obiljezja interakcije na forumu Nemajke

Pedersen i Smithson (2013) provode istrazivanje o Obiljezjima interakcije na forumu Mumsnet
(UK) i govore kako postoje razlike u jeziku i formi ponaSanja na internetu s obzirom na spol
korisnika. Oni govore kako su muskarci ¢e$¢e suparnicki nastrojeni, imaju duze objave, ¢e$ce
koriste neki oblik samopromocije i ,,jakih tvrdnji“, u raspravi ¢esce koriste sarkazam i u

komentiranju teme ¢eS¢e od zena napadaju osobu (drugog sudionika foruma) umjesto ideje o
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kojoj se raspravlja. Ova ,,dominantno muska“ obiljezja interakcije na internetu poput upotrebe
agresivnog rjeCnika, koristenje psovki 1 ,,rasplamsanih® rasprava pronadena je 1 na forumu
Nemajke gdje su sudionici dominantno zene. Analiza sadrzaja pokazala je kako se u jeziku i
formi rasprave pojavljuju sljedeca obiljezja: koristenje kratica i Zargona vezanog uz odredenu
podgrupu na forumu, koristenje psovki i grubih izraza i koristenje sarkazma. Ovdje su neki
primjeri koji priblizavaju navedena obiljezja:

¢

[alapaca): ,, pizdim Cesto. i ne znam se nositi s njenim vristanjem.

[imil8]: ,, ne trcim svaki put kad zaplace. nekad kenjka dok ne zaspi, nekad se nosakamo 500
godina (pa ja pizdim i kuham i dodje mi da ju storpediram nekome i da se odmorim ko covjek

pa ju pustim da urla dok se ne skuliram)

[Death-of-Art]: ,, (...) ok. zbog toga ne ispadam bas nemajka. vise ispadam nekulturna i luda.
ali mislim da me nekako zaboli kurac?... da. uistinu. zaboli me kurac. jako me zaboli kurac.

jos jednom - kurac me zaboli. zaboli me kurac. totalno me boli kurac.*
[tiki81]: ,, ¢itala sam malo tvoje postove. jadna si.

[Death-of-Art]: ,, ali kolicina bolesnoca koje procitam na ovim temama jednostavno eto probudi
u meni jednu dozu agresije koju volim verbalno ispoljavati na ljudima bez mozga. ako si se i

ti prepoznala u mom postu...fkt nije moja stvar. to sa sobom rascisti.

[lotus flower]: ,, Uopce me nije briga tko pusi, tko doji a tko ne, ali ovih sranja s AD=otrov mi

je vec preko glave.

[babynol]: ,,mm i ja smo nedavno mislili malom uzeti novi krevetié¢,al nakraju je ispalo da smo

osli u grad i spizdili novce na sebe-sebicno,zar ne???haha..
[nemampojmal: ,,(...)a da me briga za razapinjanje, ne bih pisala po RiD-u*

[Poison Ivy 058]: Al' ja sam nemajka jer ih ne hranim bio pizdarijama i poseru mene i meni

slicne kad se usude postati na neki od ubermama topica! «
[cezar5]: ,,mm je ujutro uzeo malog (...)

[vragolanka]: ,, (...)sve mi ide na kurac doslovno,i onda jos svada s mm i tada i mala nesto

cendra,a meni puna kapa svega.. (...)

U ovim su primjerima istaknute rije¢i koje se koriste na forumu a prikazuju koristenje psovki

ili vulgarnih izraza, dijelovi iz kojih se vidi agresivnost u komunikaciji, kao i primjeri kratica i
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zargona vezanog uz odredenu podgrupu (umjesto ,,moj muz* koristi se kratica ,,mm*, umjesto
,roditelji i djeca” (ime foruma) koristi se ,,rid, kratica ,,0t oznaava eng.“off topic, a znaci
kako netko u objavi ,,skrece s teme* i Sl.). ““ Jezik je takoder vazan pokazatelj grupnog identiteta
(posebno pripadnosti pojedinoj grupi) (...) & odredeni se jezicni uzorci razvijaju unutar
tematskih skupina kako c¢lanovi stvaraju osebujan stil interakcije — posebice fraze i kratice,, (
pisanje u natuknicama, a koristenje interpunkcije je naglaseno (sli¢no kao i u istrazivanju koje
provode Porter i Ispa (2013), a u kojem je Sestina majki na analiziranom forumu koristila
specifican nacin pisanja (interpunkcija ili velika slova) da izrazi vlastitu frustraciju ili stres). S
obzirom da se analizira forum u kojem su majke ,,slobodne* izraziti se kako zele ne zacuduju
podaci o jeziku i formi interakcije na forumu Nemajke. MozZemo c¢ak i re¢i kako je dobro da su

rezultati ovakvi jer pokazuju kako su majke ,,opustene* u komunikaciji $to potencijalno moze

6.3. Uspostavljanje autoriteta

Na forumu je izdvojeno nekoliko sudionica koje su kroz raspravu na forumu na neki naéin
uspostavile autoritet. Izdvojila se sudionica ,,lucas07* koja je zacetnik teme i to je izvor njezina
autoriteta na stranici. Osim §to je pokretac cijele teme, ova sudionica je bila aktivna u raspravi
od osnutka do kraja rasprave na forumu, a ukupno je objavila 27 odgovora (posta) na temu.
Kroz raspravu je usmjeravala sudionice na razlicite na¢ine: da zanemare neko ponasanje, da se
vrate na temu, ali je i otvarala dodatna pitanja za raspravu §to je prikazano u sljedeé¢im

objavama:
[lucas07]: ,, Ma dajte, to na ignore, idemo dalje..

[lucasQ7]: ,,Malo smo otisli OT, (,,od teme*) ali moram pitati Sta vas nije strah buba i paukova

na tim livadama? (...) "

Osim ove sudionice, na forumu se jako istice majka pod korisni¢kim imenom ,,Death-0f-Art*,
To je sudionica koja je napisala najvise objava na forumu — njih ¢ak 211 (Sto je mnogo vise u
odnosu na prosjecni broj objava koji je bio 10). Ono na ¢emu se temelji njezin autoritet na
stranici jest da je izrazito aktivna u raspravi, koristi se brojnim primjerim i pise dosta duge
objave. Ova sudionica na forumu ima i vlastitu kraticu, odnosno ukoliko joj se ljudi obracaju
ili je spominju koriste kraticu ,,doa“. Ulazi u veliki broj konflikata, a postoji i odredeni broj
ljudi koji ju podrzava, kao i dio koji ju kritizira i na ovakav nac¢in opisuje njezino sudjelovanje

u raspravi:
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[andy7]: (govori o sudionici ,,Death-of-Art): ,,Pa vidis nekima je isprala mozak pa ga nemaju

vise, a ti ga imas i ti si problem “

[nanydado]: (govori o sudionici ,,Death-of-Art®): ,.jedno je reci kaj misli a drugo je popljuvati
svacije misljenje koje nije kao njeno Kaj se vise ne moze nista nigdje napisat a da ona nema
kontra misljenje cak OK mozZe ga imati ali ne mora svima to svoj misljenje nabijati na nos

stalno.. Isto kako sto ona izrazava svoje misljenje o drugima ja izrazavam o njoj..

Autoritet odredenih sudionika na forumu moze pokazati koliko je virtualna zajednica koja se
tamo stvara ,,ziva“ jer se u njoj javljaju pojave koje su specifi¢ne i za ostale druStvene grupe.
Ipak, pretjerana dominacija odredenih sudionika (posebno ukoliko je grub u odnosu na
sudionike suprotna misljenja) potencijalno moze narusiti atmosferu ,,jednakosti i slobode* koju
forumi imaju. Fayard i suradnici (2004) govore kako se 0sim autoriteta na forumima cesto javlja
I pojam legitimnosti na forumu, a odnosi se na na¢in izrazavanja pomocu kojih sudionici foruma
nastoje biti prihvaceni od strane drugih sudionika. Zanimljivo je kako se sudionici koji prvi put
javljaju na forumu ¢esto koriste reCenicama koje oznacavaju kako ,,su ve¢ dugo zainteresirani
ili prate temu®, kao i to da naglasavaju korisnost i vaznost teme i rasprave u koju se ukljucuju
(Fayard i sur., 2004). Ovakvo ponasanje zabiljezeno je i na forumu Nemajke sto je vidljivo iz

sljedec¢ih primjera:
[Agatal979]: ,,Evo vecé vas duZe Citam i majke mi odusevljena sam ovom temom
[carrie]: ,,joj cure tema vam je super, mislim da ste cist normalne... "

[tatsha]: ,,Citam ovu temu od pocletka, cerekam se i mantram: ja nisam nemajka, ja nisam

nemajka,...., i onda sinoc (...)“
Y
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6.4. Kategorije loSih aktivnosti majki

Sama rasprava na forumu nastala je kao poziv majkama da napisu ,,Sto su sve ucinile, a Sto
idealne majke nikad ne bi®, pa je jasno kako je veliki dio svih odgovora na forumu sadrzavao
neku aktivnost, ponasanje ili segment koji su sudionice foruma prepoznale kao ,,lose*. Analiza
sadrzaja je pokazala kako postoje ukupno 4 kategorije, a to su: prehrana, zdravlje i kemija,

kucanski poslovi, postupci u odgoju vlastite djece i dojenje kao zasebna kategorija.

6.4.1. Prehrana, zdravlje i kemija

Analizirajuéi sadrzaj foruma Nemajke primijeéeno je kako su uz kué¢anske poslove, aktivnosti
koje su vezane uz prehranu i zdravlje djece ono §to sudionice najcesce ,,ispovijedaju®. Utjecaj
ideja koje su proizaSle iz naturalizma u okviru ideala suvremenog majcinstva vidi se kod
upotrebe pojma ,,prirodno*. Ovaj se pojam moze vezati uz brojne kategorije pa tako i prehranu.
Jasno je kako je pravilna i uravnoteZena prehrana ono $to je vazno za o¢uvanje svakog Zivog
bica, a posebno za ono koje je jo$ u razvoju kao $to je to slucaj s djecom, pa ne mozemo tvrditi
kako je ,,zdrava prehrana“ ono §to je izravan proizvod ideje o idealnoj suvremenoj majci koja
svoju djecu treba hraniti prirodnom i zdravom hranom (jer je to potrebno svakom djetetu).
Medutim, ideju kako je majka ,,loSa majka“ ili ,,nemajka* samo zato $to je djetetu za uzinu
pripremila sendvic, dozvolila da pojede slatkis ili uziva u nekoj drugoj nezdravoj hrani mozemo
zabiljeziti kao aktivnost koju su majke na odabranom forumu prepoznale kao ,,loSu“ a koja se
uklapa u ideal suvremenog majcinstva koji je ranije opisan jer ,,dobra ekoloska majka‘“
(Badinter, 2013), pogotovo ona koja je konstantno usmjerena na svoje dijete u teoriji nikada
djetetu nece dozvoliti da konzumira nesto $to je nezdravo ili neprirodno. Naime, takve su
namirnice pune bojila, aditiva i kemikalija, a odnos naturalizma prema svemu Sto je kemija je
izrazito negativan. Kemija se na forumu Nemajke takoder koristi kao ,,ono loSe“, ali treba
napomenuti da su to Cesto samo pojedine majke koje naglasavaju negativne strane koristenje
kemije (primjerice vlazne maramice, upotreba jednokratnih pelena, koriStenje deterdzenta i
omeksivaca rublja i dr.), dok se ostale majke Cesto slazu kako to nisu ,loSe“ aktivnosti
(rangiranje aktivnosti o kojemu ¢e kasnije biti rije¢). Evo primjere jedne izjave o upotrebi

kemije:

[mom2be]: ,vlazne maramice su kemija; prvih mjesec dana se ne preporucuje njihovo
koristenje, ja bebi (skoro 3 mjeseca) i dalje guzu perem blazinicama i toplom vodom (...)

maramice su nuzno zlo - koristim ih kad nismo doma ili kad ju presviacim po noci

Na §to dvije sudionice odgovaraju:
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‘

Dodagodal: ,,4 reci, onda korists i platnene pelene ? jer jednokratne su isto kemija...
g p p Jjerj i

[Vaga 18]: ,,Da su viazne maramice nuzno zlo :') :") Nuzno zlo je kad dite sa godinu dana moras

dat u jaslice jer ti ga nema tko cuvat a ne vl.maramice pobogu!!*

U okviru ,,(ne) prirodne” prehrane majke spominju konzumiranje slatkisa, kupovne hrane i
kaSica za bebe, kupovinu smrznutog voc¢a i povréa i dodatno zacinjavanje hrane kao razloge
zasto sebe percipiraju ,,nemajkama‘. Takoder, spominje se i dozvoljavanje djetetu konzumacije
hrane ,,koja nije prikladna za njegovu dob* (najcesce kod bebe i male djece koja jos uvijek ne
jedu krutu ili jako za¢injenu hranu). Na forumu se moze pronaci jako veliki broj objava u kojima

majke razgovaraju o prehrani i zdravlju vlastite djece, a ovdje je izdvojeno nekoliko:

[dubrov¢anka]:“ davam joj da jede Spinat i blitvu koji su ubrani puno duZe od prije 2 sata,

zvace koru kruha od 6.myj. jer je to jedini nacin da ja pojedem rucak ili veceru u miru“

[BubaMaja]: ,, dam joj svako par dana 3-4smokica,jer kad ga ja jedem milo mi dode kako me
gleda, dala sam joj da lizne monte ali ne voli slatko, eto,kuham joj,ali voc¢e nekad kasica,nekad

miksam (...) pocela sam nedavno stavljat zrno soli... *
[vjestica35]: ,,nekad mi se neda napraviti kasicu pa mu dam kupovnu “

[Ozrenka]: ““ Jel ima netko da nije redovno davao D3 kapi???? koliko sam puta dala, bas me

sram, ja sam nemajka na kvadrat!!!!”

Mozemo primijetiti kako se vidi utjecaj ideje o idealnom majcinstvu (unutar kojeg se govori o
zdravoj i prirodnoj prehrani i negativnom stavu prema svemu §to je ,,kemija‘“) samim time §to
majke jako Cesto koriste primjere iz ove kategorije kao argumente za ulazak u kategoriju
,nemajki“. Medutim, ne zauzimaju radikalniji stav prema kemiji (poput pitanja pelena,
maramica ili deterdZenta), niti ¢e kasnije ove aktivnosti rangirati visoko na ,,ljestvici aktivnosti
nemajke*. Takoder, majke se na forumu unutar razgovora o kemiji zanimaju samo za dobrobit
djeteta, a ne 1 za ideju o ,,eko-majci“ koja osim S$to brine za svoje dijete ima i veliku razinu
ekoloske osvijestenosti, brige o planetu Zemlji i zalaganja za vaznost odrzivog razvoja kao §to

opisuju Cairns i sur. (2014).

6.4.2. Dojenje
Iako dojenje djeteta mozemo svrstati u kategoriju prehrane male djece, s obzirom na znacaj i

utjecaj koja ova tema ima unutar ideala suvremenog majcinstva i na ucestalost njezina
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spominjanja na forumu Nemajke odluceno je kako ¢e biti prikazana kao posebna kategorija
aktivnosti koje su majke na forumu oznacile kao ,loSe“. Sudionice temu dojenja Cesto
spominju, a u kontekstu ,,loseg* maj¢instva govore o odluci da dijete uopce ne doje, prestanku
dojenja, koristenju mlijecne dohrane i bocice i sl. aktivnostima. Evo razli¢itih nacina na koji

sudionice opisuju svoju ulogu ,,nemajke* u odnosu na kategoriju dojenja:

[blanche26]: ,,Imam griZnju savjesti §to sam ih prestala dojiti nakon tri mjeseca jer su oboje
nakin cice urlali od gladi jer mlijeka nije bilo dovoljno za oboje...A i zato da bar jednom

mjesecno dok ih moja mama cuva mogu u sebe uliti litru vina i zaboraviti na sve probleme “

Saffron 08: ,, plakala od tuge mjesecima jer dojenje nije islo, bio na mom mlijeku smao 3,5 mj.

(ugl uzdajanjem) i presli na AD. (...).. "

[Vagal&8]: ,,dojila sam je samo 4 mj.

3

[Hely]: ,,ukinula sam mu cicu sa gidinu dana i uvela kravlje mlijeko..."

[kokoschka]: ,, Vrlo, vrlo mali broj ¢e te osudivati ako ne dojis dulje od 12 mj, jer je kod nas
dojenje nakon 12 mjeseci jedan veeeliki tabu. Sama sam se s time susrela mnogo puta. Moj je
zakljucak da te ljudi kod nas puno vise osuduju JER DOJIS DULJE OD 12 MJ.. To me
nevjerojatno i uzasno nervira. Moja malecka sad ima 26mj i jos dojimo, ali sve manje i manje
i vierujem i nadam se da bu do ljeta zavrsilo. Medutim, sad vrlo malo ljudi zna da i dalje dojim,
jer mi je totalni bed hvaliti se time. Zacrvenim se u licu ako govorim o tome, jer sam svjesna
da 90% stanovnika Lijepe nase i dalje misli da je to bolesno. Ima vec neko vrijeme sto Sutim ko

3

zalivena o tome.

[Mme Pipi]: ,,Ja sam nemajka jer svojoj skoro 6-mjesecnoj bebi pokuSavam umjesto cice

3

povremeno uvaliti bo¢icu da bi mogla otici zaraditi koju kunu*

[usagi]: ,, Nemajka sam jer sam odmah ¢im sam ostala trudna odludila da ne bum dojila, jer su
mi se sise nakon prvog poroda i dojenja objesile ko dva ispuhana balona i nisam htjela da se

‘

jos vise obijese. Dakle - Ne futrolama.

[vjestica35]: ,,Evo kao prava nemajka pojela sam odmah ranom zorom ostatke slavonske pizze
(nije bas ranom zorom oko 10 sati) koja pece do bola, sad me samo zanima kako ce se to

filtrirati u mlijeko. “

Ovi odgovori pokazuju raznolikost aktivnosti vezanih uz dojenje koje majke prepoznaju kao

,lose“, a ono §to je zajedni¢ko jest da majke uz dojenje na forumu Kkoriste puno vise
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emocionalno intenzivnijih negativnih osjecaja poput griznje savjesti, osjecaja krivnje, zaljenja,
srama i sebic¢nosti. Badinter (2013) u svojoj knjizi govori koliki je utjecaj ideja o dojenju i
djelovanje Leche League ostavila na dana$nje majke, a ¢ini se kako ni sudionice foruma koji je
promatran u ovom istrazivanju nisu ostale imune na ovu kategoriju. lako se neke Zene
jednostavno ne osjecaju dobro dok doje, a kod nekih majki dojenje moze biti bolno i neugodno
iskustvo, pritisak ,,loSe i sebi¢ne* majke koja ne doji stavlja pritisak na majke koje sudjeluju u
raspravi na forumu Nemajke. | Pedersen (2016) u svojem istrazivanju o aktivnostima koje majke
na forumu Mumsnet smatraju ,,loSima‘“ govori kako je odabir da majke prestanu ili uopée ne
pokusavaju dojiti prepoznato kao aktivnost koju ¢ine tzv.“lose majke*. Zanimljivo je kako je i
na forumu Mumsnet kod teme dojenja zabiljezeno kako se majke osjecaju da nikada ne mogu
postupiti ispravno jer govore kako su na meti kritika ako ne doje, ali i ako doje predugo; ako ne
doje kad god dijete to zeli, ali i kada doje na ,,neprilicnim* mjestima i situacijama (Pedersen,
2016). Sli¢ni rezultati zabiljezeni su i u ovom istrazivanju, §to potkrepljuje ideju 0 tome da su
majke unutar ideala suvremenog maj¢instva osudene na neuspjeh (Rock, 2007., Faircloth, 2014,

i Vincent, 2009).

6.4.3. Kucanski poslovi

Analiza sadrzaja je pokazala kako su aktivnosti vezane uz kucanske poslove ono §to su
sudionice foruma Nemajke cesto isticale kao primjer na temelju kojeg sebe svrstavaju u
kategoriju ,,nemajki*. Vrste aktivnosti najcesce su bile kuc¢anski poslovi poput peglanja odjece,

pospremanje igracaka, usisavanje i pranje podova, steriliziranje izdajalica i bocica i dr.

[silvaes85]: ,, ne steriliziram nista vise, osim povremeno izdajalicu; igracke operem samo ako

su se druga djeca igrala s njima

[naldor]: ,, peglala sam joj robicu samo prva 3 mj....sada na dalje samo ako je nesto poguzvano.

(...)ne iskuhavam joj bocice cesto....(...)ne perem joj igracke svaki puta kad padnu na pod....

[vjestica35]: ,, ne steriziram mu vise nista, igracke kad mu padnu na pod u kuci (nije prometno,
cijele smo dane sami samo on i ja, a tata dode kasno doma) vise i ne perem nego samo obrisem

i dam mu nazad) “

Medutim, $to je zanimljivo? Ovo je kategorija unutar koje je zabiljezeno najmanje konflikta i
unutar kojeg su majke najprije iskazale kako to Sto ne izvrSavaju odredene kucanske poslove
ne znaci da su one ,,lo8ije majke® ili ,,nemajke*. MoZemo li pretpostaviti kako je ovo dimenzija
koja djelomi¢no ulazi u ideal suvremenog majcinstva, a za koju majke prepoznaju kako je
nevazna za njihovo evaluiranje vlastite majcinske uloge? lako bi izvrSavanje kucanskih poslova
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(odnosno, uredan i ¢ist dom) mogli predstaviti kao ideal koji je nametnut unutar majcinske
uloge (gdje majka sve svoje obaveze izvrSava uspjesno i s lako¢om) u teoriji ku¢anski poslovi
nisu ono S$to direktno ulazi u ideal suvremenog majcinstva (Badinter, 2013). Ovakvo
razumijevanje vaznosti kucanskih poslova bismo mogli staviti u kontekst idealnog majcinstva
ukoliko razumijemo okruZzenje u kojem se pojasnjenje dogada. Naime, istrazivanja (Galic,
2012., Jugovi¢ i Kamenov, 2011., Leinert-Novosel, 2017. i dr.) pokazuju kako u obiteljima u
Hrvatskoj prevladava misljenje kako je briga o djeci i ku¢anstvu dominantno zenska uloga, kao
i to da je podjela kuc¢anskih poslova neravnomjerna (na Stetu Zena) pa mozemo re¢i kako se

onda u takvom okruzenju moze pojaviti ,,ideal Ciste kuée* kao zaduzenje majke.

Sudionice na forumu spominju ku¢anske poslove kao ono zbog cega su ,,nemajke” , ali
istovremeno govore kako su svjesne da to zapravo nije ,,prijestup* toliko velik da ih zaista ucini

,hemajkom®.

[kupusichka]: ,,ja nikad nista nisam sterilizirala ,u Zivotu mi (osim u bolnici kad smo bili) nisam

ni peglala djecje bodice, osim za novorodence, stas peglat kad se ne vidi

[arvveen]: ,,Stan je u totalnom kaosu, ne peglam mjesecima ; Ali sam zato sretna i bas me

briga“
[lana74]: ,,i kakve veze ima kakva je ko majka sa tim cija je roba bolje ispeglana “

[Mijaja]: ,,ma kako nas nepopeglani ves cini nemajkama???? briga kikic¢e da li su popeglani i

sredeni (...)

6.4.4. Postupci u odgoju vlastite djece

Postupci u odgoju djece koje su sudionice foruma Nemajke u svojim objavama najvise isticale
jesu: koristenje hranilice, kaznjavanje djece, spavanje djece, dozvoljavanje gledanje televizije,
provodenje slobodnog vremena s djecom, reagiranje na odredena ponasSanja djece i sl. §to je

prikazano u primjerima koji slijede.

[cattleya]: ,,Dozvoljavam da gleda crti¢e gotovo uvijek kad trazi. (...).Ne silim ju da spava u
kreveticu. Spava s nama. (...)Kad me ne slusa ( najcesce kad treba pospremiti igracke),

podignem glas i malo vicem ( uglavnom ne postignem ono kaj hoc¢u, samo se uplasi).

[imil8]: ,,a se fakat mrzim setat sama s njom mislim, ona gleda okolo, zaspi, nekad i place, a

ja samo hodam oko polja i tako mi je dooosadnooo “
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[vragolanka]: ,,moj najstariji je znao dobiti "batina" kad je uistinu zasluzio (jer nekad ni
razgovor ne pomaze),dajem mu laptop da igra igrice kad se zelim odmoriti a to je znalo biti

cesto*

[sara_st]. ,,hodalicu je koristila pod obavezno (...) znam ju lupiti po guzici, rezultat je taj da je
u javnosti koliko toliko pristojna (...) sSpava s nama u krevetu, a nije do prije 3 miseca, zato jer

‘

ju idem uspavati i zaspim prije nje..

[lehaha]: ,,viknula sam X puta na nju dok je divijala na presviacilici; pustila sam ju da padne
X puta iako sa vidjela da stoji na papiru na parketu i da bu sigurno zveknula - nek nauci (...) i

tak... al me nis od toga ne grize..(...)

[zoro007] ,,nikad si necu oprostiti sto sam sa njenih ca. 8mj pokusala provesti rezim da

prospava citavu noc i to po knjizi 'svako dijete moze nauciti spavati'*
[Ani4]: ,,Ja uglavnom urlam kada mi dignu tlak, a znaju dobiti i po guzici.

Kao §to je i ranije spomenuto, sudionice foruma su i unutar ove kategorije imala razlicita
misljenja o razli¢itim postupcima na nacin da nisu svi postupci ,,jednako losi“. Zanimljivo je
kako je spominjanje (fizickog) kaznjavanja vlastite djece na forumu proslo bez vecih konflikta,
ali se ovdje pojavio jos jedan kriterij za evaluiranje odredenih postupaka, a to je dob djece.
Tako je primjerice fizicko kaznjavanje djece ,,bilo prihvatljivije” kod starije djece koju ,,majke
pokusavaju nauciti neCemu* nego kod manje djece (koja su percipirana kao ,ranjivija i
nevinija“). Sli¢na pojava zabiljezena je 1 kod odluke roditelja da spavaju u zajednickom (ili
odvojenom) krevetu. Kod roditelja mlade djece odvajanje je povremeno nailazilo na Kkritiku
ostalih sudionica, dok je kod starije djece spavanje u zajednickom krevetu bilo ono §to su

sudionice navodile kao ,,JoSe*.

Mesman i suradnici (2015) provode istrazivanje medu roditeljima iz 26 drustvenih grupa i 15
razli¢itih nacija jer pretpostavljaju kako postoji odredeni ideal u ponaSanju roditelja kojem
majke teze a koja je univerzalna. Slazu se s idejom kako je utjecaj naturalizma doveo do
stvaranja ideala intenzivne majke (Hays, 1996., Badinter,2013), a predstavljaju tzv. ,,sensitive
mother® (,,osjecajnu majku®) koja se pojavila nakon teorije privrzenosti kao ideal za kojeg
Mesman i suradnici (2015) vjeruju da je univerzalan. ,,Osjecajno roditeljstvo® je mogucnost
roditelja da prepozna potrebu djeteta, tocno ju interpretira i reagira prikladno i pravovremeno.
Mozemo povezati ranije spomenuti kriterij dobi djeteta kao nacin da se odluci je li reakcija

roditelja ,,prikladna“ odredenoj situaciji. U spomenutom istrazivanju (Mesman i sur., 2015)
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navodi se kako su majke kao ,,dobre* aktivnosti prepoznale: prekid opasne aktivnosti djece,
odgovor na djetetove emocije, pokazivanje bliskosti, dok je ,lose ukoliko majka
pravovremeno ne reagira na potrebe djeteta , ukoliko majku iritira vlastito dijete i sl. I na forumu
Nemajke je nacin na koji majke percipiraju vlastito dijete bio izvor osjecaja krivnje (primjerice
,dosadno mi je s djetetom®, ,nervira me*, ,,digne mi zivac*, ,naporan“ i dr.). Rangiranje
pojedinih aktivnosti na skali ,,nemajcinstva‘ bilo je vise ukoliko je ta aktivnost bila povezana
sa emocionalnim stanjem djeteta i/ili majke i podrzavanjem djetetova razvoja. Sli¢ne rezultate
pronalazi i Pedersen (2016) gdje majke na forumu Mumsnet kao obiljezja ,,JoSe majke* navode
neprimjeren nacin nosenja s temperamentom vlastita djeteta, osjecaj dosade, slabo podrzavanje
djecjeg razvoja kroz fizicko kaznjavanje, dopustanje gledanja televizije, igranje videoigrica i

sl..

| posredni postupci koji imaju veze s odgojem djece su bili spominjani na forumu Nemajke.
Odluka sudionica da se vrate na posao (ili samo da iskazu Zelju za istim) spominjana je u
kontekstu ,,nemajke* (iako ne jednostrano) $to takoder pronalazimo unutar ideala suvremenog
majcinstva i razli¢itih uloga Zena koje ,,pate* u korist uloge majke. Odluka da dijete pohada
jaslice ili vrti¢ takoder je u nekim objavama oznaéena kao ,,lo$a“, ali istovremeno postoje i
primjeri gdje sudionice smatraju kako je ne pruzanje djetetu mogucnost da ode u vrti¢ ono §to
je potez ,,nemajke” jer je to nacin na koji se djetetu uskracuje mogucénost da se druzi s

vr$njacima.

[Mme Pipi]: ,, E onda sam ja ve¢a nemajka od tebe, vratila sam se raditi (honorarno) kad mi je
mali imao 2 mjeseca. Mala je prosla bolje, raduckam nesto sitno od njena 4 mjeseca, a sad se

bacam u akciju kad napuni 6 “

[ines331980]: ,,evo da se ja ulkjucim.ja bi se trebala vratiti na posao za nekoliko dana,a mala
mi ima samo 4 mj. nikako to ne mogu probavit. doduse samo 2 puta tjedno, ali isto.....kako si
ti to uspjela?je li dojis?

[Vaga 18]: ,,Da su viazne maramice nuzno zlo :') :') NuZno zlo je kad dite sa godinu dana

moras dat u jaslice jer ti ga nema tko cuvat a ne vl.maramice pobogu!!*

6.5. Opravdavanje
Opravdavanje vlastitih aktivnosti kod sudionica foruma mozda mozemo povezati na nacin da,

iako sve aktivnosti na forumu nisu jednako rangirane (unutar spektra ,,dobra“ i ,,Josa“ majka)
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ipak postoji odredeni razlog da sudionice opravdaju svoja ponasanja, a to je manje ili vise
osvijeSten osjecaj krivnje. Ovdje dolazimo do malo zamrSenije situacije jer se osjecaj krivnje
konstruira ovisno o0 uvjerenjima pojedinca, a zamijeceno je i kako se na forumu ne opravdavaju
sve aktivnosti na jednak nacin. Postoji nekoliko vrsta opravdavanja vlastita ponasanja:
opisivanje konteksta unutar kojeg se odredeno ponasanje dogada (,,bila je nemoguca®, ,,da se
malo odmorim®, ,,jer sam premorena“, ,,jer (pas) ne pusta dlaku*, ,,ako bi (dijete) bezveze
dramila“ i sl), zatim opravdavanje kompenzacijom gdje majke navode jednu ili viSe aktivnosti
koje ih zbog odredenog razloga ¢ine ,,nemajkom®, a nakon toga opisuju ono §to Cine a

predstavlja ih ,,dobrom* majkom kao §to to ¢ini jedna sudionica:

[alapacal]: ,,(...) al zato bogme tréim kad ona hoce da tréim, iako mi se pritom trbuh i guzica
klatare lijevo - desno bas ko i sise i to nije nimalo ugodan osjecaj, al radim to zato $to ju volim,
tréim jer ona Zeli da tréim s njom, i zato sam ponosna na sebe i vjerujem da me to iskupljuje i

¢

da sam ipak majka a ne ne majka. *

Kod opravdavanja mozemo kratko spomenuti i fenomen Zrtve Koji se spominje u teoriji, a
predstavlja ulogu zZrtve koju (,,dobra®) majka preuzima na na¢in da u nekom segmentu ispasta
u korist djeteta. Ponekad je upravo teret koji majke preuzimaju u zelji da djetetu pruze ,,sve*
(neovisno o tome koliko irealni zahtjevi koji se pred nju stavljaju mogu biti) ono $to je izvor
osjec¢aja krivnje 1 frustracije Cije je nastajanje jedan od glavnih izvora moc¢i koji ideal
suvremenog majcinstva ima (Badinter, 2013:53; Dillaway, 2006). Samim time §to majke na
forumu uz svoje prijavljivanje situacija u kojima su se ponasale kao ,,nemajke* odmah stavljaju
I neku vrstu opravdanja mozemo re¢i kako njih postoji ili odredena doza krivnje ili izbjegavanje
osude. Tre¢i naCin opravdavanja vlastitih postupaka je odgovor na kritiku (najcesée u
konfliktnim situacijama) kada majke raspravljaju o odredenom postupku Kkoji je netko
,»ispovjedio®. Osim opravdavanja, Pedersen i Lupton (2018) navode kako se majke na online
forumima Cesto ispricavaju zbog vlastitih osjecaja. Svoje negativne emocije koje im se javljaju
one tumace kao jo$ jedan indikator da nisu dovoljno dobre majke. Idealna suvremena majka
takvih osjecaja nema jer je samo bivanje majkom (iako je to naporan posao) potpuno ispunjenje

njezina smisla zivota (Badinter, 2013).

6.6. Prihvatljive granice odstupanja i konfliktne situacije
Analiza sadrzaja je pokazala kako su ,,prihvatljive granice odstupanja“ i ,,konfliktne situacije*
kategorije koje se pojavljuju na forumu Nemajke, a razlog zaSto su ove dvije kategorije

zajednicki prikazane je taj da na forumu postoji ,,nevidljiva“ granica do koje se odredena
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ponasanja mogu tolerirati. To je vrsta ranga koja nije zajednicki odredena i1 upravo zato §to je
granica prihvatljivosti odredenih aktivnosti razli¢ita za razliite sudionike, one su izvor
konfliktnih situacija na forumu. Procjenjivanje vlastitih aktivnosti unutar odredenog ranga (koji
se kod majcinstva uglavnom nalazi izmedu krajnjih granica — ,,dobra majka‘“ i ,,losa majka“) je
jedna od dimenzija ideje o idealnom (intenzivnom) majéinstvu (mjerljivost vlastite uspjes$nosti)
koja je predstavljena kao ,,proces koji se moze nauciti i ono na ¢emu majke mogu raditi*
(Pedersen i Lupton, 2018). Nakon $to se postavljena nevidljiva granica prijede dolazi do osude

okoline sto je u kontekstu foruma pocetak prepirke ili svade.

Prije svega, prikazano je nekoliko primjera iz kojih se vidi kako kod sudionica postoji odredeni

rang unutar kojeg se nalaze aktivnosti koje ih ¢ine ,,nemajkama*:

[Machkala]: ,, Nemajke pokrijte se s usima ( u smislu da su ostale aktivnosti ,,nista* u usporedbi
s onim §to slijedi) ; danas sam u parku srela mamu koje je svoje 4-mjesecno dijete hranila sa

gavrilovi¢ jetrenom pastetom..(...)

[Renata]: ,.bas ste grozne neke od vas. ali moZda mi je najgore ono sto je jedna napisala:

umjesto hranilicu za malu, sebi sam kupila traperice. mrzim sebicne roditelje.

[somewhere in time]: ,, Mislim, meni su gluposti ono nemajka sam zato $to ne mazem svaki put
guzu djetetu kod presviacenja ili ne rezem mu nokte ili tako nesto. To su po meni nebitne stvari.
Nemajka sam zato $to me ponekad iZivcira njegovo plakanje, kuéanske obaveze, mm i ne znam
Sto se sve ne skupi. A kad me tako nesto izbaci iz takta onda sam nikakva, jedva cekam staviti

maloga u krevet i popit pivu. Znam da je to grozno, i ja se nakon toga zapravo osje¢am grozno “

[SummerNight]: ,,(...) to smatram normalnim inace ne bi radila. Ali ono sto smatram losim je
to sto me ponekad uzasno iznervira kad ide zamnom i hvata mi se za hlace neprestano

«

ponavljajuci placno mmmmme... *

[BubaMaja]: ,, najgore mi je sto sam kratka sa Zivcima i nekad recem loSe rijeci njoj,to moram

ispravitz“

[lehaha]: ,,(...) al me nis od toga ne grize... grize me kad mi digne tlak na 850 i kad bi ju
narade kroz prozor zavitlala jer nece spavati i kenjka i cendra i vjesa se za mene.. ... mislim da
mi je toga najvise zao i mislim da ne bih tgrebala imati takve osjecaje.

[Absolutely*]: ,,I sad najgore- (ima 4 godine pa ¢e ovo zvucati psiho)- Sva je princezasta i jako

(1113

se voli Sminkati. [ako joj niposto ne bih smjela to dati, ipak sam joj kupila(...)
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[Vaga 18]: ,,Da su viazne maramice nuzno zlo :') :') NuZno zlo je kad dite sa godinu dana

moras dat u jaslice jer ti ga nema tko cuvat a ne vl. maramice pobogu!!*

Iz navedenih primjera vidimo koliko se rangiranje pojedinih aktivnosti moze razlikovati od
osobe do osobe. Dok je jednima najgora situacija dozvoljavanje djetetu da se Sminka ili kupnja
traperica umjesto hranilice, drugima je ,,pravi“ razlog za svrstavanje u kategoriju ,,nemajki*
nacin na koji reguliraju vlastite emocije i odgovaraju na izazove roditeljstva (,,kratka sam sa
ziveima** ili ,,uzasno me iznervira“). LoSe kontroliranje vlastitih emocija se 1 kod Pedersen
(2016) javlja kao indikator ,,loSe majke*. Pojava da je ono Sto se kod jedne sudionice smatra
,normalnim* kod druge klasificira kao ,,neprihvatljivo* jo§ jedanput potkrepljuje tvrdnju Rock
(2007) kako je majka u svojoj ulozi osudena na neuspjeh jer uvijek postoji moguénost da je u

o¢ima ,,onog drugog* nesto za Sto majka vjeruje da je ispravno percipirano kao pogresno.

Kada sudionice na forumu podijele sadrzaj za koji vjeruju da prili¢i temi, moze se dogoditi da
na taj sadrzaj reagira neka druga korisnica na nac¢in da upucuje kritiku ¢ime onda potice i druge
sudionice u raspravu koja na forumu varira: ponekad se majke koriste argumentima i smirenim
odgovorom (prisjetimo se prve objave i pravila teme), dok ponekad rasprava prerasta u svadu i

vrijedanje. Slijede primjeri:

[frupy]: “Jesam li ja jedina ovdje kojoj ovo nije nimalo smijesno? Sorry, meni je ovo fakat
zalosno” [ovako komentira objavu jedne sudionice koja opisuje kako je svome djetetu dala
mlijeko za koje misli da se ukiselilo, dok je sebi u kavu ulila ispravno mlijeko nakon cega krece

kritika i konfliktna situacija]

[kajpa]: ,,Sto se to dogadja s ovim podforumom...nitko nije ostro osudio/napao mamu koja
dijete od 1,5g samara i cupa [hiperbola, majka nije tako napisala]. Cudno, cudno...U skladu s
uputama u prvom postu, ne, necu se zgrazati, ali mislim da tako nesto stvarno nije dobro za
dijete...(...)

[Death-of-Art]: ,,ne. nema opravdanja za ovo. jebale te stvari. ili nemoj kupovat dok ti muza
doma nema ili krepaj od gladi ili dijete prvo dijete odnesi u stan pa ga radije tamo ostavi na
dvije minute dok se spustis po stvari. (kad veé biras izmedu dva zla biraj ono manje) “ [jedna

sudionica je napisala kako je dijete u kolicima na nekoliko minuta ostavila bez nadzora]

[nemam pojma]: ,, Salu na stranu, ne mogu nikako shvatiti kako netko ne vidi razliku izmedu
"ja sam nemajka jer svom djetetu povremeno dam smoki/crti¢/kupovnu kasicu” 1 "ja sam

nemajka jer moje dijete po cijeli dan leZi u viperu/pijem i dojim/pas ga cuva i lize po ustima i
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to mi je super/ostavim ga samog i odem na kavu i sl." Zar stvarno ne vide ili se samo prave da

ne vide ne bi li im bilo lakse

[Jelenal985]: ,, Ali ne vidim poentu toga da dijete bude odvojeno.(...). Da je zbog seksa, vise
bih razumjela, ali ovako? (...) To dijete si nosila u utrobi 9 mjeseci i njega su uspavljivali
otkucaji tvog srca, a sada kad se rodi, samo ée$ ga tako trgnuti od sebe? Okej, ako bude
plakalo, bices s njim. A ako bude mirno spavalo cijelu no¢, i ti ¢es spavati? Eto, po meni je to

manjak ljubavi. “

Osvrnimo se kratko na komentar sudionice korisnickog imena ,,Jelenal985% iz kojeg je vidljiv
utjecaj naturalizma na nac¢in da sudionica opisuje prirodnu i instantnu povezanost koja bi trebala

“«

postojati izmedu majke i djeteta, a koja je nastala iz ,, nosenja djeteta u utrobi* i koja je
posredno dokaz ljubavi majke prema djetetu. Naturalizam se zalaze za ideju kako povezanost
majke i djeteta ne pristaje na kompromis (posebno kada je rije¢ o vrlo malenom djetetu gdje se
opisuje kako bi majka trebala spavati s djetetom (pogotovo ukoliko doji, a otac je u tome treba
podrzavati)), a mozda bismo mogli razgovarati i o ideji ,,morala care* (Gilligan, 1982., prema

Badinter, 2013).

Prilikom ulaska u konfliktne situacije i rasprave majke se koriste argumentima kako bi
opravdale svoja stajalista, a oni se kvalitativno razlikuju: neke majke navode primjere iz vlastite
okoline kao relevantne izvore, neke majke definiraju ili pojasnjavaju odredenu tematiku, dok
neke majke navode web-stranice (primjerice nekoliko puta koristenje stranice jutarnji.hr kao
prikaz istrazivanja ili studije). S obzirom na cinitelje intenzivnog maj¢instva (Hays, 1996)
mozemo reéi kako se ovdje vidi primjer da je intenzivno majinstvo ,,vodeno od strane
stru¢njaka®. Ovo nacelo govori kako majka treba biti dobro educirana i prilagodavati vlastite
postupke onome §to govore stru¢njaci raznih profila (pedagozi, psiholozi, pedijatri i sl.). U
nastavku je prikazan primjer iz kojeg se vidi kako jedna sudionica odgovara na raspravu o tome

je li primjereno da roditelji pred djecom pokazuju osjecaj straha.

[La Luna]: “sad smo off, jako, ali osjecam da vam ovo moram napisati. kad pricamo o djeci,
postoje urodjeni, iracionalni i nauceni strahovi. urodjeni su nepr strah od nepoznatih lica, strah
od odvajanja, oni prvi strahovi koji ih strefe jos prije prvog rodjendana. iracionalni su oni koji
se razvijaju nesto kasnije, kad se npr dijete boji vuka, ili cudovista ispod Ireveta ili neceg

’

takvog, a da nitko nikada time nije plasio.’

Ista sudionica na kraju zakljucuje kako se u konkretnom primjeru (strah od str§ljena) majka

koja je kritizirana dobro snasla jer je prema njezinu misljenju opravdano da majka pred djetetom
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pokaze strah u situaciji koja moZe biti potencijalno opasna. To je primjer kako bi ,,idealna
majka“ trebala koristiti informacije stru¢njaka u donoSenju odluka. S druge strane, evo primjera
u kojem jedna sudionica negativno govori 0 pojavi unutar suvremenog majcinstva da se majka

konstantno preispituje u odnosu na misljenja raznih eksperata:

[Shtefy]: ,,A u picku materinu, sada valjda i za kupovinu obi¢ne jebene djecije majice trebam
priru¢nik o odgoju, doktorat iz djecije psihologije, potrosacke psihologije, dva-tri
znanstvena rada pod miSkom i bar jedno stru¢no misljenje da li ¢u i na koje sve nacine

dozivotno sjebati moje djete ako joj kupim komad krpe sa slikom neke usrane macke iz crtica..*

Iz sljedeceg razgovora takoder mozemo vidjeti kako postoji razliCitost u pogledu na ,,misljenje
strunjaka“ o temama koje se tiCu djeteta. Jedna je majka napadnuta jer je izjavila kako s

djetetom jos$ uvijek nije bila na ultrazvuku.

[Orleanska 1.]: ,,OK, siroko povijanje i UZV kad lije¢nici kazu. Ne vidim potrebu napadati tu
forumasicu jer nije otisla ranije kad i sami lije¢nici kaZu da nema potrebe ranije osim u

iznimnim slu¢ajevima kao S$to je Maslina navela*

[SummerNight]: ,,ima potrebe, svima. sve se lakse ispravlja kad se ranije otkrije a i bebe

lakse podnose stavljanje remencica s mjesec dana nego s 4 mjeseca“

[Orleanska I.]: ,,Zaista ne vidim da se napada odredenu forumasicu kad i druge cure tu kazu da
su na UZV isle s tri mjeseca, a 1 lijeCnici tako preporucuju osim u posebnim slu¢ajevima.

Nemam(o) razloga ne slusati lijecnike ako oni tako preporucuju.“

[SummerNight]: ,,ljecnici svasta krivo preporuciju, za ortopedske stvari se treba slusati

ortopede koj kazu s mjesec dana.*

Sli¢no kao 1 kod jedne sudionice iz prethodnog primjera, sljede¢a objava pokazuje kako
sudionica vjeruje da roditelji trebaju slusati stru¢njake u donosenju odredenih odluka (ukoliko
su ,,odgovorni roditelji, $to u suprotnom nisu) §to se takoder uklapa u ideal suvremenog

majcinstva:

[Jules76]: ,, ovakvo ili onakvo misljenje, doktore koji se oko necega ne slazu itd ith. medjutim
kod ovakvih stvari je bitan relavantan statisticki podatak. ako djeca u hodalici npr 5x cesce
imaju nepravilan motoricki razvoj i 0 tome postoji nezavisna studija na statisticki relevantnom

uzorku, onda smatram da odgovoran roditelj treba svoju odluku temeljiti uzimajuci u obzir

takav podatak. to je sve“ [majka je sama u objavi koristila podebljana slova]

50



Analiza sadrzaja je pokazala kako se u drugoj polovini foruma mnogo vise raspravljalo o
»pojedinim slucajevima“ dok je u pocetku fokus vise bio usmjeren na to da majke samo iznesu
vlastite primjere ,,loSeg™ roditeljstva. Ostale teme oko kojih je na forumu doslo do svada:
koriStenje djecje sjedalice u autu, koriStenje hodalice, spavanje odvojeno od djece, uz ranije
navedeno iskazivanje straha pred djecom, konzumiranje ,,ukiseljenog® mlijeka i ostavljanje
djeteta bez nadzora. 1z ovih rezultata je vidljivo kako su aktivnosti koje u sebi imaju elemente
(izravne ugroze) sigurnosti i zdravlja djeteta rangirane kao puno ,,lo8ije“ u odnosu na neke
ranije spomenute (poput kucanskih poslova, konzumacije slatkiSa, ili gledanja ,crti¢a®).
Takoder aktivnosti koje u sebi imaju elemente ,,sebi¢nosti* poput ne obrac¢anja paznje na ono
Sto nam dijete govori ili elemente neprimjerene emocionalne reakcije kod roditelja izaziva jace

reakcije poput griznje savjesti, osude ili srama.

6.7. Kritika izvana

Vec je ranije spomenuto kako je ideal suvremenog majc¢instva vrlo ,,interpretativan®, odnosno,
ono §to je jedinima ,,dobro* drugima je ,loSe i obrnuto”. Pred majke su stavljeni opre¢ni i
nedostizni zahtjevi Dillaway (2006) koji su u medijima i okolini prikazani kao ,,jednostavni i
laki“ (Cairns 1 sur., 2014), a ¢ije neispunjavanje dovodi do osjecaja krivnje (Badinter, 2013).
Pedersen (2016) prikazuje dvije suprotne ideje o ,,idealnoj majci i govori kako postojanje ovih
kontradiktornosti otezava Zenama da procijene vlastitu ulogu majke jer na kraju ,,uvijek ispadnu
loSe*“. Postojanje suprotnih zahtjeva i1 kritika na maj¢insku ulogu izvana prepoznata je i na

forumu Nemajke:

[Absolutely*]: ,,Mah, dobro vi prolazite sto se zderete kad vam neke tamo zene na forumu kazu
da ste nemajke. Meni moja vlastita mater to govori. A pazi sad provale-zbog cega- samo dva
primjera: Ona smatra da ja moram spavati kad dijete spava (...) sramota sto "tjeram" dijete

spavati samo u krevetu, treba spavati s roditeljima. (Ima 4 godine, eej!)

[sara st]: ,, Mene je na jednom forumu mama prozvala lincinom jer joj mksam voce, al moja

voce jede i to raznoliko a njena cura ga jako malo jede “

[moja volja]: ,,Ajd super da vam se svida jer svi pizde oko mene kad izlupetam tak
nesto...pogotovo one moje presavrsene s posla... Prvo ide red otvorenih ociju i c¢valja s
neboderskim upitnikom iznad glava...pa red tihog piskutavog: " issssuuuuussssseeeeee..” pa
red:" ona ne kuha svaki dan....ccccc jaaaadan taj njen covjek"...pa red:" ma ona vam je gradska

"o«

Zena znate...one su takve''.
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[alapaca]: ,,moji susjedi (samo jedni, ovi koji stanuju iznad mene) smatraju da sam ja
neodgojena i da sam loSa mama i da loSe odgajam svoje dijete. do tog su zakljucka dosli zato

Sto moje dijete vristi kad protestira protiv necega. “

[KatarinaRi]: ,, U sredini u kojoj se krecem ja slovim za prilicno osvjestenu mamu, dok sam po

forumuskim standardima klasicna nemajka *

[Irra]: ,, a jucer sam ispala "nemajka" po svojoj mami: - sta radis od djeteta, on uopce ne jede
kako (...) danasnji doktori nista ne znaju, koje budale mene savjetuju u prehrani... pa on bi

‘

trebao i pudingice, on uopce ne razvija osjetilo okusa..."

[stihaa]: ,,Kada prije nije bilo tih reklama na tv, pa nisu klinci to tako dozivijavali. Ali kak

shtefy kaze prije ili kasnije ¢e morati shvatiti da ni roditelji nisu savrseni.

[Fleurdefeu]: ,,Mm i dalje ne razumije kako ja mogu biti "toliko" umorna a doma sam. | kao

3

sama sam si kriva Sto sam navecer premorena jer "ne spavam" kad i bebacica preko dana.

Ovi primjeri pokazuju kako sudionice foruma dozivljavaju kritiku na vlastitu ulogu majke u
svim razinama drus$tva. Prije svega od najblize obitelji (majka i suprug), zatim od prijatelja,
kolegica na poslu, susjeda, od virtualne zajednice (na forumima koje koriste) i medija kojim su
izlozene.. lako sudionice na forumu spominju kako su Kkritizirane izvana i to smatraju

neopravdanim ili negativnim i same na forumu kritiziraju jedna drugu:

[Death-of-Art]: ,,ono. tiki-vz...i pljuc pljuc. [korisni¢ka imena]..evo iskreno...vi ste primjer Zena
zbog kojih je mene sram biti mlada mama. (...) stvarno al stvarno ...sad totalno shvacam zasto
ljudi  prema mladim majkama pristupaju s degradirajuc¢im i diskriminirajucim

«

stavovima...upravo zbog ovakvih poput vas dvije. ¢ini se da je horda takvih poput vas... "

Na Kritike nisu imune ni trudnice (§to samo potvrduje kako se od zene odmah u trudno¢i o¢ekuje

da se ponasa po odredenim normama i zahtjevima okruzenja u kojem se nalaze):

[MayaG]: ,,Evo jedne buduce nemajke Trebam roditi pocetkom 11.mj i ve¢ sam od okoline
osudena biti nemajka iz jednostavnog razloga jer uredujemo sobu za bebu i planiramo da beba

bude u svojoj sobi od pocetka.

O pritisku koji okolina kritikom moze ostaviti na majke govori i jedna sudionica koja nije

majka:

52



[Hannah 3]: ,,sorry, nemam djece, pa nisam u toku,ali meni ovo sve fakat nije jasno. pa nije
valjda da su vas mediji i samozvane supermame uvjerile da pola toga radite krivo?!?! mozda

ne razumijem, jer nisam mama, pa nisam kompetentna govoriti. u tom slucaju,sorry. *

Svi ovi podaci pokazuju kako sudionice foruma Nemajke osjecaju kritiku kojoj su izlozene
Cesto 1 ,,sa svih strana“. Pedersen (2016) takoder pronalazi sli¢ne rezultate i kod sudionica
britanskog foruma Mumsnet gdje sudionice osjecaju pritisak koji na sebe stavljaju same, to ¢ine

jos obitelj, prijatelji , mediji i drugi.

6.8. Svrha foruma i koncept ,nemajke*

Ranije su u radu ve¢ spomenuti razlozi zbog kojih se majke ukljucuju u interakcije putem
mreznih mjesta ili virtualnih zajednica (O'Connor i Madge, 2001, Madge i O'Connor, 2005 i
2006., Pedersen, 2016, Vincent, 2009., Lupton i sur., 2016 Cairns i sur., 2014.,): za pronalazak
savjeta, informiranje o odredenoj temi, procjenu vlastite uspje$nosti, normaliziranje vlastitih
aktivnosti, zabavu i sl. | sudionice foruma Nemajke vide svrhu nastanka foruma zbog sli¢nih

razloga sto je vidljivo iz sljedecih primjera:

[Jelica Izjelica]: ,,ova tema je super! i napokon se mozemo nasaliti i nasmijati nekim iskustvima
i pricama i misim da ¢e samo ohrabriti majke i pruZiti im osjeéaj da nisu same u svemu sto
prolaze. tko temu ne razumije i kome se ne svida, ne mora se is¢udavati nego neka nade neku

sebi zanimljiviju. velik je forum i opsezan!*

[Anid]: ,,Ja mislim da je ovo vise topic potpore....jer nekako je lakse kada vidis da i velika
vecina majki radi isto ili slicno kao ti i da nisi nekakav izrod... | da je savrsenstvo zapravo

iznimka, a ne pravilo.“

[pink5]: ,,Naslov je odvratan,ali je postavljen iz zabave. Mozda se c¢ini da tema nema smisla,
ali ima donekle. Evo, recimo da napravim nesto §to se kosi sa pojmom savrSenog roditelja.
Pece me savjest, normalno. Ali kad dodem tu i vidim da nisam jedina koja radi falinge,
odmah mi je lakse. I ovo $to je nabrojano, vise manje svaka majka je takva, nemajka je malo

pregrub izraz. | majke su ljudi od krvi i mesa, ne moze nam svaki dan biti ko po spagu *

[blanche26]: ,, Ova mi je tema definitivno uljepsala jutro...Oko mene sve neke turbo mame koje

sve rade po pravilima a ja se stalno pitam jesam li ja luda i/i sto...

[extreme]: ,, (...) jel ima jos netko takav? aj me utjesite...
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[Usagi]: ,, Mene ova tema vise zabavlja, nego kaj se opravavam ili osje¢am osudeno.
[uciteljica]: ,,Hvala na ovoj temi. Sad vidim da nisma jedina nemajka. Osje¢am se normalno,

[Suncica B] : ,,jao ova tema mi je zakon, al zaista. ismijala sam se do suza, citajuci koliko smo

sve slicne hehehhehe...

[stihaa]: ,, Pa ja malo zajebancije volim na forumu. Nemogu cuijeli dan davati ili primati

savjete. Ovak se bar malo nasmijem. Po meni je tema iskoristila potencijal

Jedan od ucinaka koji se kod ideala o intenzivnoj majci moze pojaviti kod Zena je izazivanje
negativnih osjecaja ukoliko se ne uklapaju u standard koji je postavljen. Ovdje onda moze do¢i
do ,,okretanja‘“ virtualnoj zajednici (pr. forumima) gdje su majke i dalje kritizirane, ali im se
ostavlja mogucnost oti¢i na specifiéne teme (poput foruma Nemajke) gdje ¢e stupiti u kontakt
s ostalim majkama na nacin da uz dozu zabave ,,normaliziraju* vlastite prakse na nacin da se
povezuju s majkama sli¢nih karakteristika ili primjera. Osim $to se na forumu sudionice ,,dobro
zabavljaju ili nasmiju“ one jedna drugoj nude potporu i savjet uz navodenje vlastitih primjera
ili (prema njihovom misljenju) relevantne literature pa mozemo reéi i kako ideja o ,,mreznom
kapitalu“ kao produzenoj ruci socijalnog kapitala ima smisla (Porter i Ispa, 2012). Zanimljivo
je kako su, suprotno prethodnim istrazivanjima (Madge i O'Connor, 2005 i 2006), dijeljenje
znanja, informacija i savjeta slabije zastupljeni odgovori na to kako sudionice foruma Nemajke
vide svrhu postojanja foruma. Ovo mozemo povezati s temom foruma na nacin da prethodna
istrazivanja nisu bila usmjerena na istrazivanje specifi¢ne teme koja se javlja na forumu, nego
na koristenje foruma (i slicnih mreznih mjesta). S obzirom na to da je forum Nemajke dio
foruma.hr (koji ima na stotine otvorenih tema) i da se iz odgovora sudionica moze vidjeti kako
su aktivne (sada ili u proslosti) i na drugim temama mozemo pretpostaviti kako i same odlaze
na mrezna mjesta zbog sli¢nih razloga kao $to to pronalaze i prethodna istrazivanja, ali im ova
specificna tema najviSe sluzi za zabavu i stvaranje osje¢aja kako nisu u krivu ako ¢ine postupke
koje se suprotstavljaju nametnutom idealu. Tko je onda nemajka ? Ovako to opisuju pojedine

sudionice;

[mila 26]: ,, Nemajka je suprotan izraz od supermame koje nam neki predstavljaju i ocekuju

da takve moramo biti, supermame rade sve po ps-u, po svim Rodinim naputcima, najnovijim

knjigama i doktorima zmnanosti (znaci od dojenja, presvlacenja bebe, hodalice, hranilice,

dohrane, Setnje, gledanja crti¢a, odgoja i Sl.) a nemajke su obi¢ne mame koje znaju da ne rade
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sve tako ali to ih previSe ne tangira i na taj racun se zabavljaju. Znaci nemajka je samo

I3

posprdan izraz. To ne znaci da svoju djecu ne volimo najvise na svijetu.

[vragolanka]: ,, nitko se ne sprda,ali ruku na srcu,vec¢ sam rekla,po cijelom forumu,pa tako i u
rid-u,svi imaju savrsene zivote,nitko nije udario djete (dapace neke se groze toga (eh da mi je
biti komarac ili muha)),ali sam sigurna da je realnost ipak druk¢cija,svi pricaju kako pozitivno
rade sa svojom djecom bez ikakve greske,e sad kad se otvorila tema gdje bi mogli iznjeti

¢

roditeljske "nestasluke",sad je nastala pompa.

[Cokolada07]: ,, Ne kuzim zasto se neke Zene ne smatraju nemajkama a taj naziv im je odvarat..
fuj.. bljak.. Meni je bas fora.. bolje nego naziv loSa majka.. to mi je 500 puta gore... ja sam

«

100 puta znala re¢i: Nemajka sam i ponosim se tim. *

Evo i primjera gdje jedna sudionica izrazava nezadovoljstvo nazivom ,,nemajka‘, a druga ga

,,redefinira®:

[tindlbel]. ,,Za mene je nemajka ona Zena tj. majka koja je ostavila svoje dijete ,napustila ga i
sl.,a ovo sve ostalo (...) zasto bi bilo koja Zena bila nemajka zbog toga ,pa svaka majka zna sta
Jje najbolje za njeno dijete iako se mozda netko neslaze s tim izborom odgoja to je stvar svakog
pojedinca,poneke se ovdje trude biti super majke na nekoj temi tupe o ovom ili onom a opet se

na nekoj izlanu tako da niti same nisu svjesne koliko su naivne i koliko ispadaju glupe...

[Lake]: ,, niste zato nemajke nego bas suprotno, meni su nemajke one koje ne daju dici prnit

jer su mu/joj obukle novu tuticu ili haljinicu iz benetona...

I na kraju, evo primjera koji pokazuju kako su sudionice svjesne ideala koji se pred njih stavlja,
kao i to kako su svjesne da je taj ideal nerealan:

[ines331980]: ,,ja mislim da savrsene majke ne postoje.preporucila bih vam knjigu povezujuce

roditeljstvo.mislim da je to nesto strasno korisno za procitati*

[vragolanka]: ,.Ja sam puno puta bila iskrena jer nemam Sta uljepsavat svoje postupke pa sam
bila "iskritizirana',sa strane drugih mama,ali opet ponavljam,da je vecina na ovom forumu
samo velika gluma,samo ne znam cem (..) Samo mame bez uvrijede, femu glumiti

savr§enstvo,kad ono ne postoji

[La LuNaj: ,,ja se ne smatram nemajkom, i stvarno mislim da dobro postupam. al, u ocima
okoline.. brijem da bi i savrsenoj majci (a takvo nesto ne postoji ) okolina nasla nesto za sto

bi rekla da se posnasa kao nemajka “
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[Dodagoda): ,,4 sta uopcée znaci raditi sve po PS-u. Pa kad bi radili sve kako pise u
knjigama(usput receno i tamo se misljena najblaze receno "sudaraju")... pokuSavam si
zamisliti svijet gdje su sve majke svarsene i jedino $to mi pada na pamet je film(zaboravih
kako se zove .. Zene iz s-nesto) gdje su zZene pretvarali u robote, jer su jedino tako bile

¢

"savrsene”...*

I Pedersen (2016) u svojem istrazivanju pronalazi slicne rezultate gdje sudionice Mumsneta
govore kako im je jasno da je ideja o savrSenoj majci nedostizna pa predlazu kompromis u vidu
tzv ,,good enough* majke (majka koja je ,,dovoljno dobra“ za svoje dijete- nije niti savrSena,
niti ,,Josa“ majka®. I Faircloth (2014) govori kako majke prepoznaju da je nemoguce doseci
sliku ,,idealne majke®, kao i to da ga ¢esto prepoznaju kao ,,smijeSan® ili ,,ridikul®. I sudionice
foruma Nemajke prepoznaju kako svijet ,,savrSenih majki“ ne postoji, takoder, ne vjeruju
majkama koje sebe prikazuju idealnim, ¢esto ih ismijavaju ili im ,,vracaju istom mjerom‘ na

nacin da jedni druge vide ,,nemajkom®.

6.9. Uloga majke kao dominantna Zenina uloga

Badinter (2013) opisuje kako je naturalizam samo povecao jaz izmedu Zenine uloge majke i
svih njezinih drugih uloga. Prema njihovom stajalistu, uloga majke je ono $to je za Zenu
ispunjenje njezina zivotna smisla i osobne srece pa je jasno kako je ta uloga vaznija od svih
uloga koje jedna Zena moze imati. U okviru idealnog maj€instva Zena koja je majka, a koja ne
podredi sve svoje ostale uloge brizi za djecu automatski je primjer ,,lose majke* (tzv. ,,bad
mothering*) (Vincent, 2009). Na forumu Nemajke sudionice ¢esto imaju potrebu ,,ispovjediti*
aktivnosti Cije se negativno shvacanje temelji na tome da je odredena majka neki drugi aspekt
Svoga Zivota barem na trenutak stavila ispred svoje uloge majke. Tako su primjerice izlasci s
prijateljem ili muZem, odlasci na put, vra¢anje na posao ono $to rade ,,nemajke*, a sudionice
spominju kako dolaskom djeteta postaju i ,,nezene koje se manje brinu za svoje muze (i prema
tradicionalnoj koncepciji gdje je uloga zene da obavlja kucanske poslove i zbog toga Sto je

uloga majke ,,narusila njihovu intimu*).

[-Scarlet-]: ,,preko vikenda ju obi¢no ostavim kod svojih tak da imam malo mira za sebe,

seks s predigrom, a ne na brzaka“
[sara st]: ,,Moja spava s menom u krevetu, ni poseksat se nemogu. “

[kokoschka]: ,, E da, nemajka sam jer stvarno Zelim oti¢i s muZem nekamo - BILO KAMO da

3

vidim Sto to znaci biti sam s muzem na vise od pola dana.
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[Death-of-Art]: ,,ja sam nemajka jer sam se vratila na faks kad je mali navrsio 7 mjeseci.

trebala sam cekat do godinu dana. necu si to nikad oprostit“

[baby joe]: ,,tvoj makar uzme maloga. moj je cmoknija malu, mene i sija za fejs* [odgovor

drugoj sudionici (¢iji muz ,,kada dode s puta od tri dana...uzme maloga*)]
[Death-of-Art]: ,, nego, da,nemajka sam... obi¢no pustim da tata kupa malog dok ja usisavam.

[-Scarlet-]: ,,Kad zaspi ili ju uzme mm (5to je rijetkost) onda ceka sude, usisavaé, pegla... kaj

da ti nabrajam dalje... “

[kupusichka]: ,, a ovo za zivéani slom, dogodi se da kad sam danima sama snjima stalno doma,
kad mm dodje doma, uvalim mu djecu i moram urlat pola sata sama sa sobom da dodjem

sebi‘

[Velandra]: ,.inace mislim da je za mene vise tema NEZENA jer kad kod mi G: dosadi il Zelim
bit malo sama, il hocu na komp, uvalim je mm-u i to ga uvijek napadajuci kako se nebrine o

njoj (a brine).

[Mme Pipi]: ,, E onda sam ja ve¢a nemajka od tebe, vratila sam se raditi (honorarno) kad mi
je mali imao 2 mjeseca. Mala je prosla bolje, raduckam nesto sitno od njena 4 mjeseca, a sad

se bacam u akciju kad napuni 6

Ovi primjeri potvrduju kako sudionice foruma spominju sebe u drugim ulogama (kao supruga,
studentica, zaposlena zena) kao ono $to ih ¢ini ,,nemajkom®, a Uz sve $to je ranije napisano 0VO
pokazuje kako su majke svjesno ili nesvjesno barem dijelom pod utjecajem onoga §to se U
okviru ideje o idealnom suvremenom maj¢instvu od njih o¢ekuje (intenzivna usmjerenost dijete
gdje ostale uloge negativno utje¢u na ovu usmjerenost, a samim time i na uspjesno zadovoljenje
zahtjeva stavljenih pred ,idealnu majku®) (Badinter,2013). Istrazivanja pokazuju kako
zaposlene majke mogu razviti osjecaj krivnje kao produkt socijalnih ograni¢enja koji proizlazi
iz modela o intenzivnom majcinstvu (Guendouzi, 2006). Sudionice foruma osjecaj krivnje ili
griznje savjesti pokazuju jos$ i kod aktivnosti kao $to su zabavljanje s prijateljima, kod poroka
poput konzumacije alkohola (pri ¢emu se ne misli na alkoholizam) ili cigareta ali ¢ak i kad
samo mastaju o odlasku negdje, a da pri tom dijete na brizi ostave nekom drugom. Sve ovo se
uklapa u koncept ,,lose majke” gledamo li na ovu roditeljsku ulogu kroz ideal intenzivnog

majcinstva.

lako postoje podaci koji govore da kod svih roditelja dolazak djeteta u obitelj (uz povecanje i

odredenih pozitivnih emocija) moze biti izvor velikog broja stresora (Guendouozi, 2006),
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tranzicija u roditeljstvo ne utjece jednako na muskarce i zene. |z (pojedinih) primjera je vidljivo
kako su sudionice ,,zaduzene za odgoj* u vlastitoj obitelji $to podrzava tradicionalnu podjelu
uloga u obitelji gdje je majka zaduzena za odgoj i brigu oko djece (neovisno o tome je li ili nije

zaposlena) dok je otac dominantno ,,hranitelj* obitelji.

Osvrnimo se kratko i na ulogu muza u okviru intenzivnog roditeljstva. lako u teoriji intenzivno
roditeljstvo treba imati slicne u¢inke na ulogu oca i ulogu majke, zabiljezeno je kako se ideja 0
intenzivnom roditelju kao standard nametnula samo za majku, a ne i za oca §to pokazuje i kritika
kojoj su majke (za razliku od o¢eva) konstantno izloZene. Zanimljivo je kako se, primjerice kod
teme dojenja (i Leche League), u okviru idealnog maj¢instva jasno govori da je u prvim
mjesecima po dolasku djeteta u obitelj (Sto ve¢ indirektno pokazuje ¢ija je uloga ,,briga oko
djece®), uloga oca biti uz majku na nacin da ju oslobodi svih ostalih obaveza (pogotovo
kucanskih poslova) koji mogu ometati njezinu ulogu majke (Badinter, 2013). Ipak, istrazivanja
pokazuju kako je u vecini zemalja briga oko djece jo$ uvijek dominantno uloga zene, ali i to da
je promjena u nekim zemljama vidljiva i da mozemo ocekivati kako ¢e naredni period donijeti

odredene promjene i u ovoj sferi (Maskalan, 2016).

Samu cinjenicu da sudionice foruma ne spominju muZeve/ofeve u odgojnom kontekstu
mozemo komentirati na dva nacina. Prvi je taj da postoji moguénost kako sudionice ne
spominju muzeve (o¢eve) zbog teme foruma koja je usmjerena na ulogu majke i aktivnosti koje
one Cine, pa sudionice nisu imale potrebu pisati 0 muZzevima na temi u kojoj ,.ispovijedaju
vlastite nevaljalosti“. Drugi razlog je taj da majke ne spominju ulogu muza u odgojnom
kontekstu jer njega tamo uglavnom ni nema. Naime, odgovori majki iz kojih govore kako su
konstantno s djecom, umorne od kucanskih poslova, krive ukoliko i pomisle da se odvoje od
djece oslikava ono sto je napisano u prikazu Obitelji u Hrvatskoj, a to je da jos uvijek Zivimo u
okruzenju gdje je majka ta koja je zaduzena za obitelj i kucanstvo, dok je otac izvan obitelji.
Potrebno je odmah spomenuti i to kako u ovom istraZivanju nedostaju brojni demografski

pokazatelji koji bi mogli pridonijeti boljem razumijevanju ovakve pojave.
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7. ZAKLJUCAK

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati kako se ideal suvremenog majcinstva manifestira na
internetskom forumu Nemajke, a analizom sadrzaja je izdvojeno 9 kategorija (svrha nastanka
foruma i struktura sudionika, obiljezja interakcije, uspostavljanje autoriteta, kategorije losih
aktivnosti majki, opravdavanje, prihvatljive granice odstupanja i konfliktne situacije, kritika
izvana, svrha foruma i koncept ,,nemajke* i uloga majke kao dominantna Zenina uloga) na

temelju kojih moZemo odgovoriti na postavljena istrazivacka pitanja.

Kakva je struktura sudionika na forumu?

Struktura sudionika na forumu Nemajke je opisana kroz dimenzije spola, razine ukljucenosti u
raspravu i opisa korisnickog racuna. Kao §to je bilo za ocekivati (s obzirom na temu foruma)
spol je gotovo u potpunosti Zenski, a zanimljivo je kako su na forumu osim majki sudjelovale i
trudnice koje se spremaju za vlastitu maj¢insku ulogu, ali i druge Zene koje su u svojim
objavama zabiljeZile da nisu majke. Broj sudionika i ,,¢itanja“ na forumu pokazuje koliko je
tema idealnog majcinstva relevantna u naSem okruZenju, a bilo bi interesantno imati povratnu
informaciju o tome zaSto je rasprava na forumu prekinuta; je li se promijenila struktura
sudionika na nacin da sudionice foruma Nemajke vise nisu aktivne na forumima opcenito, je li
se samo promijenila njihova uloga majke (odrastanjem djece) pa je i tema prevazidena, je li
postepeni porast broja konfliktnih situacija i udaljavanje od ,,samog nabrajanja aktivnosti*
pridonijelo gasenju teme ili je jednostavno tema kojom se forum Nemajke bavi izgubila znacaj/
interes kod sudionica virtualnih zajednica (posredno i u okruzenju u kojem se nalazimo). S
obzirom na koncept foruma i dostupnost odredenih informacija, ova pitanja ¢e ostati
neodgovorena, ali mogu posluziti U promi$ljanju o daljnjem istraZivanju teme suvremenog
majcinstva. Sekundarni podaci (dobiveni iz uvida u opis/potpis korisni¢kih racuna sudionica)
pokazuju kako sudionice foruma uz svoj mrezni identitet ¢esto povezuju vlastitu majcinsku
ulogu. To je vidljivo kroz koristenje opisa na nacin da sadrzi imena i/ili datume rodenja vlastite
djece, opise vlastite djece koristenjem imena i pridjeva ili kroz koristenje odredenih sintagmi
ili fraza koje se mogu povezati s maj¢instvom. U okviru ideala suvremenog majéinstva, Zenin
je identitet sveden na njezinu ulogu majke, a ovi podaci pokazuju kako se i sudionice foruma
Cesto vole predstaviti ,,kao majke®. S toga, mozemo razmatrati moguénost da je ideal iz okoline
utjecao ¢ak i na stvaranje mreznog identiteta, a imajuéi na umu kako forumi i virtualne

zajednice imaju vlastita nacela djelovanja i nacin na koji se netko opiSe/ predstavi moze utjecati
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na nacin na koji su oni u toj zajednici prihvaceni, predstavljanje sudionica ne mora nuzno biti

pod utjecajem ideala o suvremenom maj¢instvu.

Koja su obiljezja interakcije sudionika na forumu?

Analiza sadrzaja foruma Nemajke pokazala je nekoliko specificnosti koje su vezane uz jezik i
formu rasprave, uspostavljanje autoriteta i kritiku. U jeziku i formi rasprave pojavljuju se
sljedeca obiljeZja: koristenje kratica i zargona vezanog uz odredenu podgrupu na forumu (majke
uz koriStenje zargona Koriste kratice poput ,,mm* (,,moj muz®), ,,ot“ (,,od teme™) i dr.,
koriStenje psovki i grubih izraza, koriStenje sarkazma, pisanje u natuknicama i naglaseno
koristenje interpunkcije. S obzirom na to da je forum nastao kao poziv majkama gdje se mogu
»slobodno* izraziti ovakvi podaci ne za¢uduju, a mozemo ih promatrati i kao ,,potencijalno
pozitivne* jer pokazuju opustenost i slobodu u komuniciranju (koju mozemo povezati sa
sigurnosti koju anonimnost foruma pruza sudionicama) koja je klju¢na u dobivanju iskrenih
odgovora. Analiza sadrzaja foruma, pogotovo u kontekstu majcinstva, moze istrazivacu
omoguciti da lakSe no ikada dobije odgovor na ,teSka“ pitanja koja se ticu promisljanja o
vlastitim odgojnim postupcima, ponasanjima i nesavrSenostima jer majku ostavlja u sigurnosti
vlastita doma, a istovremeno istrazivacu pruza ,,pogled iznutra“. Naravno, doza sumnje u
istinitost odgovora zbog moguénosti kreiranja drugacijih ili izmisljenih mreZnih identiteta je na

internetu uvijek povisena.

Koje majcinske prakse u kontekstu ideala suvremenog majcinstva sudionici foruma smatraju

losima?

Ideja o idealnom majc¢instvu zadire u vecinu aktivnosti zena, pokusavajuci ih usmjeriti ka
stvaranju ,,savrSene majke“. I broj aktivnosti ili maj¢inskih praksi koje sudionice foruma
smatraju losima pokazuju koliko je dosezan utjecaj ideje o idealnom maj¢instvu. Sudionice
navode aktivnosti iz domene prehrane i zdravlja poput dozvoljavanja djetetu da jede slatkise,
kupovine gotovih prehrambenih proizvoda, ne/koriStenje raznih dohrana, zaboravljanje na kapi
vitamina d3 1 sl. kao primjere aktivnosti koje ih svrstavaju u kategoriju ,,nemajki*“. Uz to Sto
ponekad ulaze u rasprave o ,,Stetnosti kemije*, ove podatke mozemo sagledati kroz ideju 0
,,dobroj ekoloskoj majci* koja se spominje unutar ideje 0 idealnom majcinstvu, a ¢ija je zadaca
djeci pruzati iskljucivo ,,prirodne* proizvode koji ne sadrze nikakve dodatke i kemije, jer u
suprotnom majke Cine Stetu vlastitoj djeci. Treba napomenuti kako su odgovori majki daleko

od radikalnih stavova koji se unutar ideje o idealnom majéinstvu mogu javiti. Cak bi mogli reéi
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kako je ova kategorija uz kategoriju kucanskih poslova ono $to majke ,,najmanje zabrinjava*
kod vrednovanja vlastite majcinske uloge. Mozda je tome razlog to §to u nasem okruzenju jos
uvijek teme o ekologiji, odrzivom razvoju i odgovornom odrzivom ponasanju nisu zastupljene
U razmjerima kao §to je to u pojedinim drzavama Zapada. Aktivnosti unutar kategorije
kucanskih poslova (pranje i peglanje odjece, usisavanje i pranje poda, steriliziranje igracaka i
sl.) takoder kod sudionica ne pokazuju kako su to aktivnosti koje ih ,,zaista” ¢ine ,,lo$im
majkama® jer sudionice prepoznaju kako one nisu toliko vaZzne u ostvarivanju ,,dobrog
majcinstva“, ali iz odgovora sudionica mozemo vidjeti kako su kucanski poslovi i dalje
dominantno uloga Zena §to podrzava tradicionalnu podjelu uloga u obitelji. Je 1i 1 ovo skriveni
ucinak ideala o suvremenom majcinstvu? Neki kazu da jest jer samim time Sto je majka ta Cija
je zadaca ,,i sudbina“ intenzivno brinuti o vlastitoj djeci, majka se ponovno zatvara u kucu, a
ideal suvremenog majcinstva podupire patrijarhat. Mi ¢emo ovu ideju ostaviti Citatelju na

promisljanje.

Ono §to se unutar ideala o suvremenom majc¢instvu naglasava je dojenje kao jedini nacin da
,,dobra*“ majka zadovolji potrebe vlastita djeteta, pa ne zacuduje kako je i na forumu Nemajke
tema dojenja bila ¢esto spominjana. Ovdje se javljaju sudionice koje su odlucile da ne Zele
dojiti, one koje su (prema njihovoj procjeni prerano) prestale dojiti, ali i one koje jos uvijek
doje. Kako je to mogucée? Vec je spomenuto kako je jedan od ucinaka ideala o suvremenom
majc¢instvu to da pred majke stavlja toliko detaljne zahtjeve da se one Cesto osjecaju da ¢e Sto
god uCine pogrijesiti, a osjecaj krivnje i griznje savjesti samo doprinosi tome da su majke
konstantno ,,nedovoljno dobre”. Kategorija postupci u odgoju djece je iznjedrila brojne
aktivnosti koje su majke imale potrebu ,,prijaviti“ medu kojima su najvise postupci majke koji
imaju veze s emocionalnim stanjima majke ili djeteta Sto se takoder uklapa u ideal u
suvremenog majcinstva (koje je ,,emocionalno iscrpljujuc¢e®). Mozemo li na temelju ovih
kategorija postaviti pitanje: Je li mo¢ ideje o intenzivnom maj¢instvu zapravo ta da majku
konstantno ispunjava osje¢ajem krivnje i griznje savjesti, a istovremeno je uvjerava kako je to
¢ini ,,dobrom majkom* jer njezino iskustvo i mora biti ,,emocionalno iscrpljujuce”? Je li to

uloga Zrtve kojoj se majke konstantno vracaju?
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Sto cini ideal suvremenog majcinstva i na koje nacine sudionici foruma odreduju priblizavanje

ili odstupanje od ideala suvremenog majcinstva?

Sudionice foruma Nemajke u svojim odgovorima jasno pokazuju kako unutar svojih priznanja
postavljaju odredeni rang — granicu do koje je moguce tolerirati odredeno ponaSanje bez da ono
,»stvarno ode* u kategoriju ,,JoSe majke*. Tako su opcenito najvise rangirane pojave koje imaju
veze s emocionalnim razvojem i podrzavanjem djece, sigurnosti i zdravlju djece kao one u
kojima se odstupanje od ideala ne tolerira. Ovdje se primjecuje kako je ideal suvremenog
majcinstva, iako ima svoja teorijska polazista, zapravo vrlo interpretativnog karaktera jer su se

sudionice foruma znatno razlikovale s obzirom na odstupanje od ideala suvremenog majcinstva.

Osvrnimo se jo$ jedanput na nacela intenzivnog roditeljstva onako kako ih vidi Hays (1996).
To da je intenzivno roditeljstvo orijentirano na dijete, emocionalno upijajuce, vodeno od strane
stru¢njaka i naporno prepoznato je i u odgovorima sudionica foruma Nemajke, a jedino §to nije
znatno zabiljeZeno je obiljezje intenzivnog roditeljstva kao financijski skupog (osim u
ograni¢enja kod samog postavljanja teme kao poziv da se priznaju aktivnosti koje majke Cine,
pa se majke ne osvréu na financijski aspekt, ali ostavljamo moguénost i za neki drugi, jo$ ne

primijecéen, razlog.

Uloga muza je takoder slabo zastupljena na forumu. Sto moze biti uzrok tome? Jedan od
mogucih odgovora je ponovno taj da je tema foruma koncipirana na nacin da se viSe usmjerava
na aktivnosti majki koje ¢ine, pa sudionice nemaju potrebu govoriti o vlastitu odnosu s muzem
i dinamici uloga u obitelji, a drugi je taj da se u drustvu uloga oca zapravo uopce ne stavlja u
kontekst idealnog roditeljstva. 1zdvajaju se dvostruki standardi u roditeljstvu, otac je ,,dobar* i
kada samo pomiluje dijete prije spavanja ili ga odvede u park, a majka je kritizirana ako kupi
»pogreSne* maramice ili doji na ,,pogreSnom* mjestu. I ovo podrucje otvara pitanja za neke

buduce radove koji ¢e se vise usmjeriti na suvremeno roditeljstvo kroz ulogu oca.

I za kraj, osvrnimo se na to jesu li majke svjesne ideala o savrSenom majCinstvu ? Iz svega
navedenoga mogli bi dobi dojam da nisu, ali odgovori koje majke ostavljaju u kategoriji svrha
foruma i koncept ,,nemajke pokazuju da su majke svjesne kako im je nametnut standard koji
je nemoguce dostici i zbog kojeg ¢e konstantno biti na meti kritike od svoje blize i Sire okoline.
Nacini na koji majke definiraju koncept ,,nemajke pokazuju kako su svjesne ideala, kako mu
se neke ne zele ni priblizavati, ali i to kako je on ridikulozan. Koncept ,,nemajke* je iskoristen

kao nacin da se kroz razgovor na forumu ismije i kritizira nestvaran ideal koji se u drustvu
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javlja, a na ¢ijoj je suprotnoj strani ,,obi¢na majka“. To je majka koja odgaja svoje dijete onako
kako misli da je najbolje, u tom nastojanju se trudi biti uspjesna, ali je ,,samo ¢ovjek* pa na tom
putu grijesi i toga se ne stidi. Cini se kako sudionice foruma bjeze od ,,idealne majke*

postavljajuci svoj vlastiti ideal ,,obi¢ne, a savrSene majke*.
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