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Sazetak

Sposobnost djeteta da u prvim danima zivota intenzivno reagira na razlicite vrste slusnih i
umjetnickih podrazaja, govori u prilog tome da glazbeni razvoj pocinje rodenjem pa ¢ak i ranije,
u prenatalnom periodu. Ve¢ u tom razdoblju dijete je izlozeno glazbenim podrazajima, bilo da
se radi o majcinom pjevanju ili drugim oblicima glazbe koje u utrobi moze percipirati. Nakon
rodenja, osim primanja glazbenih podrazaja iz okruzenja, koje ¢ini pjevanje i sviranje ukuc¢ana,
drugih ¢lanova obitelji ili odgojitelja u ustanovi gdje dijete boravi te glazbe koja do njega dopire
preko uredaja masovnih medija, dijete postaje glazbeno aktivnho i to od glasovnoga
komuniciranja s majkom, imitiranja pjevanja pa sve do spontane djecje pjesme i ritmiziranja

predmetima ili instrumentima koji za dijete ¢ine oblik igre ili prate neku igru.

Predskolske ustanove svojim su odgojno-obrazovnim podrucjima usmjerene na cjelovit razvoj
djetetove osobnosti. Na taj razvoj bitno utjecu kreativne aktivnosti bliske umjetnickom izrazu.
Tim se aktivnostima omogucavaju opazajno i dozivljajno izraZzavanje, a utjeCu i na spoznajni,
emocionalni, tjelesni i socijalni status djece. Glazbene aktivnosti ostvaruju se pjevanjem,
sviranjem, sluSanjem glazbe, izraZzavanjem i stvaranjem, istrazivanjem i pokretom. Na koji se
naéin one provode u praksi i koji su rezultati u razvoju glazbenih vjesStina djece, ovisi 1 0

kompetencijama odgojitelja.

U predskolskoj dobi potrebno je razvijati opazajne i doZivljajne elemente koji ¢e voditi prema
percepciji umjetnickog te omoguciti izrazavanje dojmova na razliite nacine; govorom,
pokretom, crtezom. PredSkolskom razdoblje obiljezava opazanje koje je svjesnije, a
promatranje pazljivije. U tom razdoblju prelazi se od opaZanja k promatranju, kao novi stupanj
spoznajne aktivnosti, §to vodi prema oblikovanju djecjeg misljenja. Odgojem i obrazovanjem

prvobitni osjetilni i intuitivni impulsi prelaze u racionalno-logicke.

U zavr$nom dijelu rada naglasila se Suzuki metoda kao jedna od opcija ucenja glazbe. Suzuki
je postavio nacela Suzuki pedagogije i dao vaznost poducavanja djece kao na principu ucenja
materinskog jezika. Takoder, napravljena je usporedba Suzuki metode s tradicionalnim

pedagogijama.

Kljuéne rijeéi: Suzuki metoda, glazba, dijete i djecji razvoj, glabene metode



Sadrzaj

UV OD ..o ettt et bRttt R R R e AR bt R ettt Ee et ne et 1
1. DJELOVANJE GLAZBE NA DJECITRAZVOJ ...coovviiiieieeseeeeeeeeeess st 2
1.1, Glazha i MOZAK ......ocuiiiiiiiiieieie ettt bbb 2
1.2. Utjecaj glazbe na djecu od najranije dobi do opéeg razvoja djeteta.........ccceevvuveernnnnns 3
1.3.  Utjecaj glazbe na kognitivni razvoj djeteta ..........ccceiveieiieieeii e 5
1.4.  Utjecaj glazbe na razvoj MOLOMKE .........c.covviiiieeie e 5
1.5. Razvoj govora pomoCu glazbe ..........ccccceviiiiiiiieiii e 6
1.6. Utjecaj glazbe na socio-emocionalni razvoj.........ccccciveveiieieeie e 6
2. GLAZBENE METODE ODGOJA ..ottt anas 8
2.1, OSNOVNA NACCLA.....eeiiiiiiiii e e e e e e e e s e e e e et a e e e arraae e 8
2.2.  Osnovne upute za rad s djecom predskolske dobi.........ccocceeriiiiiiiiiiiiciiiiiee 9
2.3.  Priprema odgajatelja za aktiVNOST..........cccooiiiriiiiie e 10
2.4.  Glazbene aktivNoSth U VITICU ...cuvveeiiireiciieeeiiieesiee e siee e st e e e se e e siae e e e snseeannneeennas 11
2.5, MetOdiCKI POSTUPCI ...vveuiieiiiiieeiiiete sttt 12
3. POZNATI GLAZBENI PEDAGOZI | NJIHOVE METODE.........cccccoiieiiieeeiiee e, 15
K350 N © | o 1 PSSP SROPOUPORON 15
KT |V [0 01 (=11 SRS 16
3.3 KOUAIY .o 16
4, SUZUKIMETODA ...ttt e e e e e e e et e e e sat e e e ase e e e nsaeeanneaeaneaeas 18
4.1, SNINICNT SUZUKI ....eeviiiiieiiiee ettt ettt et sneenre e e eneenneas 18
4.2, SUZUKI T VIOING ....eiiiiiieiies ettt sneenne e e eneennees 19
4.3.  Osnovne odrednice SUZUKIJEVE MELOUE. ........cecvveiieiieiecicce e 20
4.4.  Pristup na MaterinSKOM JEZIKU ........c.eiieiiiiieiieeie s sttt 20
4.5.  Uloga roditelja u metodi SUZUKI ........ccccoiviiiiiiiiccicce e 22
T 7 1 & Dl § (0 b L R 23
4.7. Usporedba Suzuki metode s tradicionalnim pedagogijama...........ccccccevevveiiieenneenne. 24
ZAKLIUCAK ..ottt bbbt 27
LITERATURA ..ottt ettt b bt e et et et se et et e neabeste e ena e 28

POPIS SLIKA e 31



UvOD

Glazba je sveprisutna. Moze se koristiti za zabavu, opustanje, komunikaciju, tijekom tjelesne
aktivnosti, kao nacin ekspresije emocija, kao sredstvo za ostvarivanje socijalnog kontakta pa
cak 1 odreduje zivotni stil pojedinaca. 1z navedenog je jasno kako glazba u zivotu Covjeka ima
mnogobrojne uloge.

Svaka je osoba razli¢itim zvukovima izloZena ve¢ u maj€inoj utrobi, a istrazivanja su pokazala
kako je fetus sposoban reagirati na poznate rijeci i pjesme u posljednjem tromjesecju trudnoce.
Glazba ima znacajnu ulogu u dje¢jem razvoju, posebice u sferi kognitivnog, psihomotornog i
socio-emocionalnog razvoja zbog ¢ega je vazno da djeca stupaju u kontakt s glazbom, uce
glazbu i sudjeluju u glazbenim aktivnostima od svoje najranije dobi. U ovome, osim obitelji,
temeljnu ulogu imaju ustanove za rani i predSkolski 0dgoj i obrazovanje gdje se odvija glazbeno
obrazovanje i provode mnoge glazbene aktivnosti. O tome koliko su odgojitelji glazbeno
kompetentni i koliko su motivirani za rad s djecom, ovisit ¢e i razina djecjeg interesa za glazbu

i razvoj njihovih glazbenih preferencija u najranijoj dobi.

U ranom obrazovanju vazno je utvrditi djetetovu sposobnost ili stav prema razli€itim
podrucjima interesa.Osposobljavanje i/ili obrazovanje usmjereno prema ovim tendencijama ne
samo da ¢e osigurati zdraviji izbor u buduénosti obrazovanje za dijete, nego ¢e i omoguciti
djetetu sretnije obrazovno ozraje u ranoj fazi djetinjstva. Glazbeno obrazovanje u ranom
djetinjstvu smatra se vrlo vaznim u ranim godinama. Glazbeno obrazovanje u ispravnom i
odgovaraju¢em kontekstu, koriste¢i opipljive i izvedive tehnike poducavanja, ne samo da

poboljsava i razvija djetetove glazbene vjesStine, nego 1 pomaze u razvoju njegove osobnosti.

U ovom ¢e se radu naglasiti metoda i pedagogija Shinichija Suzukija. Suzuki je pozitivno
utjecao na obrazovne sustave diljem svijeta svojim pristupom poucavanju i svojim idejama

opedagogiji ranog djetinjstva.



1. DJELOVANIJE GLAZBE NA DJECJI RAZVOJ

Glazba je postala sastavni dio svakodnevice. Zbog njezine dobrobiti za pojedinca i njegovoga
funkcioniranja u drustvu kvalitetno glazbeno obrazovanje trebalo biti dostupno svima. Kada se
govori o holistiCkom pristupu obrazovanju, govori se o tome kako tek svestrano obrazovano
dijete moze razviti sve svoje potencijale i ostvariti se pomocu odgojno-obrazovnoga sustava

(Nikoli¢, 2017).

Djeca se svih uzrasta izrazavaju glazbom. Vec¢ u najranijoj dobi, dojen¢ad pomice ruke, njise
se 1 poskakuje kao odgovor na glazbu. Uz pomo¢ glazbe djeca mogu nauciti strani jezik, stvoriti
pozitivno okruzenje u prostoru ili jednostavno opustiti se i uzivati. Veéina ¢e ljudi glazbu
poslusati kada osjecaju ljutnju ili neraspolozenost jer znaju da ¢e ih ona opustiti i uciniti
sretnijima. Tako glazba i kod djece izaziva oduSevljenje, osmijeh i srecu. Predskolsko dijete
osluskuje i promatra svijet oko sebe. U svojim reakcijama, igri i u drugim aktivnostima oponasa

i oblikuje svoje dozivljaje i spoznaje prema nekom uzoru (Sam, 1998).

1.1. Glazbai mozak

Suvremena je tehnologija omoguéila istrazivanja koja snimanjem mozdane aktivnosti prilikom
sluSanja 1 procesiranja glazbe te iskustava prilikom glazbene obuke omogucéuju nove spoznaje
o glazbi i ljudskom mozgu. Mozak se razvija na specifiéne nacine kao odgovor na aktivnosti
ucenja, pa tako i ucenja glazbe, a promjene koje se dogadaju ovise o opsegu i1 prirodi

ukljucenosti te o trajanju i koli¢ini vremena uloZenoga u ucenje (Hallam, 2010).

Neuroznanstvena istrazivanja pokazala su da su djeca predskolske i rane Skolske dobi u
klju¢nom stadiju op¢ega razvoja. Neuralne sinapse mozga ubrzano rastu i mijenjaju se u tom
razdoblju Zivota. IstraZivanja pokazuju da umjetnicko obrazovanje ima veci utjecaj na razvoj
mozga ako su mu djeca izloZena u ranijoj dobi. Kod djeteta uklju¢enoga u glazbeno obrazovanje
pojavljuje se porast sinapsi u razli€itim podru¢jima mozga: u dijelovima lijeve hemisfere koji
se aktiviraju prilikom identifikacije melodijskih nizova, u Brocinom podrucju (vidljivo na Slici
1.), koje se nalazi u dijelu mozga povezanim s percepcijom redoslijeda auditivnih podrazaja, u
desnoj hemisferi koja je visoko uklju¢ena u percepciju timbra i promjena u visini tona, u lijevom
precuneus-cuneus podrucju aktivnom tijekom obrade zadatka diskriminacije visine tona (Platel

i sur., 1997 prema Nikoli¢, 2017).



Slika 1. Dijelovi mozga

Motoricki korteks

Wernickeovo podrucje

Brocino podrudje Slu$ni korteks

Izvor: https://www.britannica.com/science/Broca-area uredila autorica

1.2. Utjecaj glazbe na djecu od najranije dobi do opéeg razvoja djeteta

IstraZivanja dokazuju kako zvuk moZe stimulirati fetus. Djeca 1 nakon rodenja mogu prepoznati
taj odredeni zvuk. Provedeno je istraZivanje na skupini majki u kojem su njihove nerodene bebe
slusale zvukove violine. Nakon rodenja pratilo se dje¢je ponasanja u razdoblju od 0 do 6
mjeseci. Skupina djece koja je sluSala glazbu bila je naprednija u finim 1 grubim motori¢kim
aktivnostima, u razvoju jezika i govora, u nekim vidovima somatsko-senzitivne koordinacije i
dijelu kognitivnog ponaSanja. Druga proucavanja pokazuju da stimulacija glazbom mozZe
ubrzati razvoj, potaknuti na sisanje i utjecati na dobivanje tjelesne tezine. Takoder postoje
dokazi da glazba moZe povoljno utjecati na bebe koje su prerano rodene ili su bile nedovoljne
tjelesne tezine pri rodenju. U usporedbi s grupom koja nije imala muzi¢ku stimulaciju, ona
grupa koja je slusala glazbu dobila je na tjelesnoj teZini, povecala unos hrane i djeca su krace

ostajala u bolnici (HDSZAMP, 2003).

Glazbu koju djeca ¢uju na televiziji ili radioprijemniku nije djetetu potrebna za razvoj. Takva
vrsta glazbe sadrzi prenaglasene ritmove, previSe zvukova i pretjeranu jakost izvedbe $to moze
Stetiti razvoju djeteta te izazvati nemir 1 razdraZljivost. Djeci je najmlade dobi glazba

najdostupnija umjetnost. Bit je glazbe da u djetetu potakne osjecaj i smisao za lijepo u glazbi,


https://www.britannica.com/science/Broca-area

da postavlja temelje glazbenog ukusa djece, da ih osposobi da u njoj nalaze izvor svojih

estetskih dozivljaja i poticaje za razvoj stvaralackih snaga (Manasteriotti, 1981).

Prvi odaziv na glazbu kod djece je gukanje. Ono se javlja dva do Cetiri mjeseca prije razvojnog
stadija pjevuSenja. Dijete gukanjem pokazuje radost koju u njemu glazba izaziva, dok
pjevusenjem ve¢ odgovara na glazbu. U drugoj godini Zivota dijete se uz glazbu pocinje okretati
oko sebe 1 uz to okretanje pjevusi. U trecoj godini zivota dijete prolazi razvojnu fazu zvanu
prvo razdoblje prkosa. Karakteristika za to novo razdoblje je da dijete, gotovo nepomicno,

pazljivo i koncentrirano slusa glazbu (Manasteriotti, 1981).

Idealna dob kada bi dijete trebalo poceti uciti svirati je izmedu pet i Sest godina jer u toj dobi
mozak najlakse prihvaca i svladava potrebne vjestine, no ne smije se zaboraviti da je zabava
uvijek na prvom mjestu. Za op¢i razvoj djeteta bitne su i glazbene igre. Uz pomo¢ njih razvija
se motorika, potice se i razvoj centra za govor i ravnotezu, razvija se kreativnost, a dokazano je
i kako sviranje instrumenata pozitivho utjeCe na inteligenciju pojedinca. Sviranje nekog
glazbenog instrumenta ukljucuje i razvoj druStvenih vjestina, ljubav i1 uzivanje u glazbi,
samouvjerenosti i discipline, razvoj fizicke koordinacije i razvijanje timskog rada Ponavljanjem
jednostavnih pjesmica i brojalica utjeCe se na razvoj dje¢jeg sluha, vjeStinu pjevanja, ritmickog

govora i razvoja jezika (Vrandeci¢ i Didovi¢, 2010).

Razvoj glazbenih sposobnosti prati zakonitost psihofizi¢kog razvoja djeteta. Prema Cudini —

Obradovi¢ (1991), govori se o devet faza razvoja glazbenih sposobnosti:

1. faza slusanja (0-6 mjeseci),

2. faza motoricke reakcije na glazbu (6-9 mjeseci),

w

. faza prve glazbene reakcije (9-18 mjeseci),

4. faza prave glazbene reakcije (18 mjeseci — 3 godine),
5. faza imaginativne pjesme (3-4 godine),

. faza razvoja ritma (5-6 godina),

. faza stabilizacije glazbenih sposobnosti (6-9 godina),

. faza estetskog procjenjivanja (11 godina) i

© 00 N O

. glazbena zrelost (17 godina) (Vrandeci¢ i Didovi¢, 2010).



1.3.  Utjecaj glazbe na kognitivni razvoj djeteta

Glazba je odli¢no sredstvo za ucenje jer djeci svakodnevno pruza prilike za brojanje pomocu
brojalica, pomo¢ da ostanu usredotocena i ukljucena, istraZzuju svijet oko sebe. Istrazivanja su
pokazala da su djeca koja su bila izlozena glazbi dozivjela napredak u svim podru¢jima
djetetovog razvoja — razvoj govora i jezika, razvoj poc¢etnih matemati¢kih pojmova, razvoj

zornosti i paméenja i razvoj paznje(Huckleberry, 2023).

Veza izmedu kognitivnoga funkcioniranja 1 glazbe istrazuje se s aspekta utjecaja glazbene
obuke na poboljsanja u neglazbenim kognitivnim sposobnostima. Takvi transferni u¢inci mogu
biti jedinstveni za djecu koja su toj vrsti poducavanja bila izlozena u duZzem vremenskom
razdoblju. Brojni su ¢imbenici koji utjecu na jedinstvenost spomenutih transfera jer ucenje
glazbe ukljucuje duga razdoblja usmjerene pozornosti, svakodnevno vjezbanje, citanje
glazbene notacije, pamcenje dugih glazbenih cjelina, ucenje o razliitim glazbenim
strukturama, progresivno ovladavanje tehni¢kim vjestinama i ekspresiju emocija u izvodenju.
Ta kombinacija iskustava ima pozitivan utjecaj na kognitivno funkcioniranje, posebno tijekom
djetinjstva kada je mozak u velikoj mjeri plasti¢an 1 osjetljiv na utjecaj sredine (Schellenberg,

2004 prema Nikoli¢, 2017).

1.4.  Utjecaj glazbe na razvoj motorike

Kada se govori o motori¢kom razvoju, istrazivanja su pokazala da djeca pokazuju bolje vjestine
ako su imala integrirane tjelesne 1 glazbene aktivnosti. Takoder, istrazivanje djece koja su
sudjelovala u posebnim programima glazbe pokazalo je da ono ima pozitivan utjecaj na razvoj
motoric¢kih sposobnosti(Gruhn, 2002, Kalmar, 1982 prema Nikoli¢, 2017).

Istrazivanja unapredenja perceptivno-motorickoga razvoja kod djece predSkolskoga dobi
pokazuju bolje motoricke i jeziCe vjestine te poboljSanje u perceptivnomotori¢kim izvodenjima
kod one djece koja su imala integrirane tjelesne i glazbene aktivnosti. Takoder, istrazivanje s
djecom rane Skolske dobi koja su pohadala poseban glazbeni program pokazalo je pozitivan
utjecaj na razvoj motorickih vjeStina. Tocnost izvodenja pokreta i izdrzljivost kod djece
stimulirani su ritamskom sinkronizirano$¢u, a bacanje, hvatanje, skakanje i poskoci poboljSani

su kada su djeca sudjelovala u programu koji ukljuéuje ritam (Nikoli¢, 2017).



Tjelesne 1 glazbene aktivnosti u kombinaciji doprinose poboljSanju razvoja ritamskih vjestina
tijekom izvodenja motorickih aktivnosti. Ritamska sposobnost oznacava vjestinu razlikovanja
i kontroliranja ritma pokreta prema zahtjevima okruzenja u odredenom vremenu, S§to
omogucava brzo motoricko prilagodavanje u nepoznatim situacijama i okruzenjima (Schlaug i
sur., 2005 prema Nikoli¢, 2017) sve to utjeCe na razvoj fine motorike koji je preduvijet za
sviranje intrumenata, a time i dovodi do pobolj$anja sveukupne psihomotorne sposobnosti kod

djece.

1.5. Razvoj govora pomocu glazbe

Glazba kod djeteta ima vaznu ulogu u razvoju govora. Pjevanjem se kod djece aktivira govor,
ubrzava se razvijanje njihova glasa, a rje¢nik se obogacuje rijecima koje jos ne upotrebljava u
svakodnevnom govoru. Glazbom i pjevanjem se takoder mogu ispraviti nedostatci koji se
javljaju u govoru djece kao §to su nejasan ili nepravilan izgovor nekih glasova, zamjenjivanja

jednog glasa drugim i sl. (Manasteriotti, 1981).

Mnogi stru¢njaci koriste glazbu u logopedskim vjezbama s djecom. Postoji mnogo razli¢itih
nacina na koje logopedi koriste glazbu u svojim tretmanima. Cilj koriStenja glazbe u govornoj
terapiji je pomo¢i u promicanju njihovog jezi¢nog razvoja, poboljsati i olaksati njihovu govornu
produkciju i podrzati njihove ukupne komunikacijske vjestine. Nedavna studija pokazala je da
su djeca pokazala znacajan napredak u svojim vjeStinama rjeSavanja problema, drustvenim
vjeStinama i na¢inu na koji su komunicirali s drugima kada je glazba bila dio njihovih

logopedskih planova (Great speech, 2023).

1.6.  Utjecaj glazbe na socio-emocionalni razvoj

Glazbene aktivnosti pruzaju djeci sigurno mjesto za izrazavanje svojih emocija. SluSanje glazbe
1 njezino sviranje jedan je od jednostavnih uZzitaka u Zivotu koji pomaze smirivanju uma. Djeca
cesto nemaju rijeci ili kognitivnu sposobnost da verbalno izraze svoje osjecaje, pa glazba nudi

siguran 1 pozitivan nac¢in da oslobode svoje emocije (Huckleberry, 2023).

Glazbeni tecajevi 1 grupne aktivnosti omogucuju bebama i djeci da dozive zvukove, interakcije
1 iskustva koja dolaze s druzenjem na vrlo siguran 1 siguran nacin. Istrazivanja su pokazala da

su mala djeca koja su sudjelovala u nastavi glazbenog obrazovanja u trajanju od 4 do 8 mjeseci



osmisljenoj za poboljSanje socio-emocionalne spremnosti u vrticu pokazala poboljSanu

drustvenu suradnju, interakciju i neovisnost (Huckleberry, 2023).

Glazbena ukljucenost djece moze podrazumijevati grupno muziciranje i/ili individualno
glazbeno poducavanje, zbog toga su i socijalni ishodi razli¢iti. Grupno muziciranje moze
pridonijeti disciplini, timskom radu, osjecaju postignuc¢a, samopouzdanju, osje¢aju pripadanja,
odgovornosti, samoizrazavanju, dozivljaju iskustva nastupa te povecanju samopostovanja,

socijalnoga razvoja i uzivanja (Brown, 1980 prema Nikoli¢, 2017).

Glazbeno ucenje kod djece moze imati ucinak na poboljSanje slike o sebi, samokontrolu,
samosvjesnost 1 razvijanje pozitivnih stavova o sebi ukljucujuéi osje¢aje motivacije i

samopouzdanja (Hallam, 2010).



2. GLAZBENE METODE ODGOJA

Djeca uce glazbu i razli¢ite zvukove na temelju onoga sto su ¢uli. Njihove sposobnosti pjevanja
ne mogu se razviti osim ako ne ¢uju pjevanje. Stoga je za djecu vazno da imaju okruzenje u
kojem se pjeva i svira i gdje ¢uju glazbu u svim njezinim oblicima. Za djecu je vazno da ¢uju
glazbu od svojih roditelja i odgajatelja bez obzira kakve oni glazbene sposobnosti i vjestine

imaju (Dartsch i sur., 2022).

Glazbeno obrazovanje u ranom djetinjstvu, u obitelji, Skoli 1 vrti¢u ima vaznu ulogu u
prenoSenju pjevackih tradicija. Trening glasa pocinje u obiteljskim grupama u kojima su
roditelji takoder poticaji na pjevanje. Vaznost je doma i obiteljskog okruzenja za glazbeno

obrazovanje u ranom djetinjstvu kljuéno (Dartsch i sur., 2022).

Od izuzetne je vaznosti da se umjetnickom podrucju u predSkolskim ustanovama pristupi pedagoski
1 stru¢no, poznajuéi pritom sve aspekte i faze djecjeg psihofizickog razvoja kao i moguénosti

glazbeno-pedagoskog rada u predskolskim ustanovama (Vidulin, 2016).

2.1. Osnovna nacela

Kako bi 0dgoj bio $to prirodniji djeci u jaslicama i djecjim vrti¢ima treba dijeliti svoja sjecanja,
tradicionalne igre, pjesme iz hrvatske kulturne bastine i upoznati ih s udaraljkama. Cilj je ovog
pristupa obogatiti iskustvo djece, ne samo unutar vrtica ve¢ 1 u njthovom samostalnom
vremenu, poticu¢i ih na igru sa svojom bracom, sestrama i vr$njacima. Nacela u glazbenoj

metodologiji nisu ograni¢ena samo na glazbu, ve¢ se odnose na opceniti pristup radu s djecom.

Metodic¢ka nacela su temeljni uvjet za efikasnost cijelog odgojno-obrazovnog rada. Da bi
organizacija rada 1 provedba odgojno obrazovnog proces bila Sto uspjeSnija, vazna je dobra
priprema odgojitelja. Metodicka nacela su:

1. Nacelo razumljivosti i zornosti

2. Nacelo sustavnosti i postupnosti

3. Nacelo svestranosti 1 usmjerenosti

4. Nacelo raznovrsnosti 1 u¢inkovitosti

5. Nacelo primjerenosti i individualiziranosti

6. Nacelo svjesnosti 1 aktivnosti

7. Nacelo odgojnosti i zdravlja (Poljak, 1991).



Ova osnovna metodicka nacela u radu s djecom u jaslicama 1 vrti¢ima primjenjiva su u svim
podrucjima rada s djecom. Poznavanje ovih nacela klju¢no za svakog odgojitelja kako bi njihov

rad s djecom bio $to ucinkovitiji (Gospodneti¢, 2015).

Svi se susreti djeteta s glazbom u predskolskim ustanovama ostvaruju kroz igru. Unutarnja
aktivnost dozivljaja glazbe je vidljiva kroz pjevanje, sintezu glazbe i pokreta, slusanje glazbenih
djela i sviranjem pa su to ujedno i temeljna podrucja poticanja rane glazbene osjetljivosti kod
djece (Mari¢ i Goran, 2013).

Svaka aktivnost se primjenom raznih metodic¢kih postupaka provodi najcesce u trajanju od 15
minuta. Dje¢ja paznja je kratka, no zanimljiv sadrzaj, angaziranost odgojitelja i dobar odabir
metodic¢kih postupaka moze znatno produziti dje¢ju paznju i interes za sudjelovanjem u
oni za vrijeme aktivnosti mogu izmjenjivati i kombinirati. Prije nego se krene s metodickim
postupkom, tj. skupom nacina rada kojim odgojitelj provodi aktivnost od pocetka do kraja,
pozeljno je napraviti uvod u aktivnost razgovorom te promatranjem i komentiranjem,

primjerice, slika (Gospodnetié, 2015).

Op¢a nacela mogu biti vazna za omogucavanje i u¢inkovito uc¢enje olakSavajuci ga. U nedavnoj
proslosti istrazivanja ucenja i znanstvenih teorija kontinuirano su se razvijale i otvorile nove
perspektive ucenja. UCenje se vise ne dozivljava kao nesto $to bi moglo i trebalo biti potpuno
kontrolirano i organizirano izvana. Ovo razumijevanje zahtijeva novu okrenutost prema

poucavanju (Dartsch i sur., 2022).

2.2.  Osnovne upute za rad s djecom predskolske dobi

Ucenje presudno ovisi o okruZenju u kojem se nalaze djeca i u kjima Zive. Stoga bi okruzenje
trebalo biti visoke kvalitete u smislu moguénosti i poticaja za ucenje. Najvaznije okruzenje
svakako je djecji dom i njihova obitelji. Iz ove perspektive neprocjenjivo je za odgajatelje rad
s djecom 1 njihovim roditeljima ili skrbnicima u isto vrijeme. Na ovaj nacin odrasli ¢lanovi
obitelji mogu pomoc¢i stvarati glazbeno inspirativno okruzenje. Takvo okruzenje karakterizira
obiteljsko pjevanje, plesanje, sluSanje glazbe kao i prisutnost Sirokog raspona pjesama,

razli¢itih materijala i instrumenata te dovoljno prostora za kretanje (Dartsch i sur., 2022).

Ali osim toga, odnos roditelja prema zvukovima i pokretima za djecu i njihov razvoj ima

posebnu vaznost. Sto odrasli viSe cijene 1 zainteresirani su za glazbu i same glazbene aktivnosti,



to ¢e dijete viSe moci razvijati svoju glazbenu znatizelju, sklonosti prema glazbi i postignuca.
Konac¢no, konkretne aktivnosti unutar obitelji i predSkolske ustanove takoder su kljucni

elementi okruzenja za ucenje (Dartsch i sur., 2022).

Sve navedeno treba vrijediti i za predSkolsku ustanovu. Soba dnevnog boravka trebala bi imati
dovoljno materijala i instrumenata kao i prostor za ples, odmor, igranje i istraZivanje. Stovise,
odgajatelj bi trebao pristupiti djeci i njihovim skrbnicima s ljubavlju, empatijom i iskrenim
zanimanjem za njihov razvoj. Stav odgajatelja i ugradnja ucenja u konkretnim odgojno-
obrazovnim situacijama su bitne komponente okruzenja za ucenje. Kvaliteta okruzenja za

ucenje takoder je rezultat slijedenja perspektiva i nacela (Dartsch i sur., 2022).

2.3.  Priprema odgajatelja za aktivnost

Odgajatelju je vazno pronaci aktivnosti koje su primjerene razvojnoj dobi djece te ih navikavati
na glazbu razli¢itim (izvan)glazbenim podrazajima kako bi se glazbene aktivnosti razvile po
mjeri djeteta. Odgojiteljima je u predSkolskim ustanovama povjeren nacin poticanja,
usavrSavanja i razvoja glazbenih vjestina. Njihovim angazmanom i struénim radom unaprijedit
¢e se glazbene dispozicije i sposobnosti djece. Odgojitelj djetetu treba pristupiti individualno te
ga za interesirati za umjetnicke aktivnosti. U velikoj mjeri upravo o odgojitelju ovisi hoce 1i

kontakt s glazbom za dijete biti ugodan ili neugodan dozivljaj (Vidulin, 2016).

Osim dobrog planiranja, odgajatelj treba sagledati potrebe skupine. Akrivnost ne mora nuzno
i¢1 po planu. Naprotiv, vazno je fleksibilno odgovoriti na Zelje i ideje skupine. Fleksibilnost se
ne moze pokazati usljedeci planove akrivnosti s djecom, ali je uvijek treba uzeti u obzir.
Nadalje, odgajatelj ne bi trebao samo dobro planirati i spontano reagirati, nego i inspirirati djecu
s njihovim umjetni¢kim kvalitetama u aktivnosti. Pjesme treba pjevati pravilno i izraZajno.
Izrazajni pokreti 1 izvedbe poti¢u djecu u skupini da isprobaju svoje tijelo i koriste ga. Takoder
je vazno da su odgajatelji upoznati s malim udaraljkama koje prezentiraju i nude djeci. Osim
toga, moze se koristiti 1 njihovo vlastito tijelo kao instrument, primerice, pljesak ruku ili

udaranje nogama o pod (Dartsch i sur., 2022).

Odgajatelji djeci trebaju dati smjernice s jednostavnim rijeci ili, joS bolje, kroz glazbene
primjere. Jedine aktivnosti za koje nisu potrebne smjernice su one koje se bave istrazivanjem i

slobodnom improvizacijom. Inace, kako bi odgajatelji pomogli djeci da postanu kreativna,
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trebali bi dati kontekst za rad. Pozitivne povratne informacije i prijedlozi za kreativni rad koje
prezentiraju djeca vrlo su vrijedni. Odgajateljima se tkoder preporuca fotografiranje ili snimanje
na video vrpcu (uz dopustenje roditelja) djecji kreativni rad kako bi im uvijek mogli biti

dostupni za ponovno istrazivanje i pracenje napretka (Dartsch i sur., 2022).

Odgajatelji ne bi se trebali izravno poucavati djecu jer ona uce najbolje uz igru, sto znaci da uc¢enje
ukljucuje omogucavanje slobodne igre. Pokusaji da se djeca od tri ili Cetiri godine uce na nacin koji
zahtijeva tiSinu i mirno sjedenje tijekom sluSanja glazbe ili dok im se nesto govori i pokazuje ne
daju rezultate u praksi. Vazno je da djeca sama iskazu Zelju za ucenjem, jer iako ona ne prave razliku

izmedu igre i ucenja, jasno razlikuju igru od formalnog poducavanja (Gospodneti¢ 2015).

Ukoliko interes za glazbu u skupini postoji, potrebno je razviti Zelju za sudjelovanjem u
glazbenim aktivnostima. Glazbenim igrama s pjesmom djeca stjeu znanja o glazbi. Veé u ranoj
dobi razlikuju dur i mol, visoke i duboke tonove, brzi i spori tempo, prepoznaju instrumente,
pjevacke glasove itd. SteCenim znanjima bogate svoj rjecnik i koriste osnovne glazbene

pojmove (Milinovi¢, 2015).

Djecu je pozeljno igrom poticati i na aktivno slusanje glazbe, ples te izvodenje prikladnih
pokreta pra¢enjem tempa i ritma. Razvoj glazbenih i pjevackih sposobnosti treba se odvijati
postepeno. Prvi susret djece s pjevanjem treba biti jednostavan. Biraju se pjesme manjeg opsega
1 primjerenog tekstualnog sadrzaja. Djeca vole pjesme koje su im tekstom bliske 1 poznate,
asociraju ih na pojave koje Cesto srecu i1 lako su pamtljive. Kako bi se razvijale pjevacke
sposobnosti, ali i pamc¢enje djeteta te bogacenje njegova rjecnika, potrebno je teZiti pjesmama

veceg opsega i neSto kompleksnijeg teksta (Milinovi¢, 2015).

2.4. Glazbene aktivnosti u vrticu

Glazbene aktivnosti kojima se pogoduje glazbeni razvoj djece predSkolske dobi ostvaruju se
pjevanjem, sviranjem, slusanjem glazbe, izrazavanjem, stvaranjem, istrazivanjem, pokretom,

prakti¢nim i radnim zadacima, igrama i ostalim drustveno-zabavnim aktivnostima (Vidulin, 2016).

Dijete u dobi od trece godine Zivota pa sve do polaska u Skolu prolazi brojne razvojne faze. U
tom periodu moguce je ostvariti uspjesne rezultate u raznim glazbenim odgojno-obrazovnim
podrucjima kao $to su slusanje glazbe, pjevanje, glazbene igre i sviranje na udaraljkama. Od

pete godine zivota djeteta veca pozornost posvecuje se analizi glazbenog djela te intonaciji i
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pravilnom pjevanju. Kod djeteta se razvija i glazbeno pamcenje te veca preciznost u ritamskoj

i melodijskoj izvedbi (Vidulin, 2016).

Djeca uce pjesme po sluhu, brze svladavaju nove skladbe, primjecuju dijelove koji se
ponavljaju i s lako¢om pamte rijeci. PoCinju shvacéati i uzorak trajanja tonova, te mogu zapaziti
odlike ritma, melodije, ulazno-silazno kretanje tonova, ugodaj i karakter glazbe. ,,'Kod djece
predskolske dobi postoji tijesna povezanost izmedu glazbe i pokreta pa se uz pjevanje uvode i
jednostavne kretnje koje olaksavaju pamcenje pjesme, pogotovo teksta te utjecu na bolju
realizaciju. Uz aktivnost pjevanja, u odgojno-obrazovnom procesu djeca sviraju na ritamskim

udaraljkama, igraju glazbene igre te sve aktivnije slusaju glazbena djela”* (Vidulin, 2016).

Glazbene aktivnosti u predSkolsko doba su povezane s drugim podruc¢jima i aktivnostima puno vise
nego u bilo kojem periodu kasnije. Ta povezanost glazbe s drugim podru¢jima motivirajuéi je
¢imbenik za djecu u glazbenom odgoju, a ujedno i doprinosi prosirivanju djetetova glazbenog
iskustva. Glazba tako za djecu postaje izvor glazbenih predodzbi i refleksija, ali i sredstvo razvoja
stvaralackog identiteta putem kojeg ono dobiva mogucénost socijalnog, emotivnog i spoznajnog

razvoja (Vidulin, 2016).

2.5.  Metodicki postupci

Prije samog pocetka glazbene aktivnosti u predskolskim ustanovama provodi se motivacijski
dio u kojemu se mogu provesti raznovrsne motivacijske igre. Dobrota (2012) navodi kako u
motivacijskom dijelu glazbene aktivnosti motivacija moze biti glazbena, ali nije nuzna. Za
neglazbenu motivaciju Dobrota (2012) predlaze da se djeci procita prica ili pjesma koja ¢e ih
uvoditi u sadrZaj ili organizirati igru. Glazbena motivacija, koja je neizostavan dio nastavnog

sata, ukljucuje razlicite igre, a to mogu biti neke:
Vjezbe disanja:

e Djeca udiSu kroz nos bez podizanja ramena te izdiSu polako 1 ravnomjerno kroz malo
otvorena usta.

e Djeca zamiS$ljaju da ispred sebe imaju svijecu na velikoj udaljenosti 1 pokusavaju je
,ugasiti kratkim, brzim dahom.

e Djeca imitiraju razli¢ite zvukove, kao $to su rad zeljeznice (p-f-p), padajuce kapi (t, t,
t...), probuSena guma na biciklu (s, f), zujanje pcela (z), sviranje na ¢eslju (v) 1 mlaz

vode (8).
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Nakon vjezbi disanja Dobrota (2012) opisuje nekoliko nacina kako provesti vjezbe koje su

usmjerene na razvijanje koncentracije i glazbenog pamdenja:

e Igra tiSine: Djeca zatvaraju oci i pazljivo slusaju zvukove u svojoj okolini. Nakon $to
otvore o€i, opisuju Sto su Culi 1 u kojem su to redoslijedu zvuci bili.

e Tko se oglasio? Dok djeca sjede sa zatvorenim ocima, odgojitelj zapocinje pjevati
poznatu pjesmu. Dijete kojega odgojitelj dotakne po ramenu nastavlja pjevati tamo gdje
je odgojitelj stao, a ostala djeca pokusavaju pogoditi tko pjeva.

e Pogodi koja je pjesma! Odgojitelj pjeva melodiju poznate pjesme koriste¢i neutralne

slogove ili izvodi ritam na udaraljkama, a djeca pogadaju o kojoj je pjesmi rijec.

Prema Dobrotinim uputama, u vrti¢u za djecu predskolske dobi moze se pristupiti ritamskom
diktatu. Prilikom koncipiranja jednostavnog glazbenog diktata, istice se vaznost uzimanja u
obzir da se dijete predskolske dobi moze koncentrirati samo na jednu sastavnicu glazbenog
izrazavanja odjednom, $to moze biti ili trajanje ili visina tona. Stoga, u ritamskom diktatu svi

tonovi imaju isto trajanje, dok su u melodijskom diktatu svi tonovi iste visine (Dobrota, 2012).

Fraze ritamskog diktata sastoje se od jednostavnih ritmova. Nakon §to odgojitelj izvede frazu
dva puta, bilo pljeskanjem ili na ritamskoj udaraljci, djeca ju ponavljaju koristeci neutralni slog
i pljeskanje. Zatim se fraza zapisuje koriStenjem dogovorenih simbola poput krugova ili
rombova, pri ¢emu su znakovi za duze tonove veci od onih za krace tonove. Odgojitelj zatim
otpljeS¢e zapisanu frazu 1 diktira sljedecu. Nakon zapisivanja svih fraza djeca uz pomo¢
odgojitelja mogu izmisliti tekst za zapisani ritam, stvarajuci brojalicu prilagodenu njihovoj dobi

odnosno predskolskom uzrastu (Dobrota, 2012).

Takoder, u vrti¢u se moze pristupiti 1 melodijskom diktatu. Fraze melodijskog diktata obi¢no
se sastoje od tri tona, s dva tona iste visine. Odgojitelj daje intonaciju, a zatim dva puta pjeva
frazu neutralnim slogom u sporom tempu. Djeca predskolske dobi potom dva puta ponavljaju
frazu, koristec¢i neutralni slog 1 pokazujuci smjer melodije rukom. Nakon toga, fraza se zapisuje
dogovorenim simbolima poput cvjetova ili srca, pri cemu se tonovi razli¢itih visina zapisuju na

razli¢itim visinama u prostoru, bez koristenja notnog crtovlja (Dobrota, 2012).

Kada se govori o metodi aktivnog slusanja glazbe u predskolskoj ustanovi, vazno je da skladbe
nisu predugacke. Preporucuje se pustanje kratkih glazbenih djela (obi¢no do tri minute), koje trebaju
biti visoke kvalitete, bez obzira na to jesu li vokalne, instrumentalne ili vokalno-instrumentalne.

Moze se dati prednost zivahnoj i plesnoj glazbi, ali ne treba iskljuciti i druge vrste skladbi. Kaoiu
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slucaju obrade pjesama i brojalica, i skladbe se sluSaju vise puta u okviru jedne aktivnosti

(Gospodneti¢, 2015).

Tijekom sluSanja preporucuje se tiSina, no povremeno se moze skrenuti paznja djece na

odredene aspekte glazbe. Prije sluSanja glazbe pozeljno je djeci dati neku od sljede¢ih uputa:

o Cut éete prekrasnu glazbu uz koju moZete plesati ako to Zelite.

e Pustite da vas glazba nosi.

e Mozete plesati onako kako glazba pri¢a vama.

e Neka glazba ude u vase ruke, prste, noge, srce, kosu, usi, cijelo tijelo...

e (lazba svakome prica drugaciju pricu - svatko od vas moze plesati samostalno
(Gospodneti¢, 2015).
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3. POZNATI GLAZBENI PEDAGOZI | NJIHOVE METODE

3.1. Orff

Orffov pristup, koji je razvio njemacki skladatelj i pedagog Carl Orff, nacin je upoznavanja i
poucavanje djece o glazbi na razini koje mogu lako razumjeti koristeci ritam, glazbu, pokret i
jezik. U ovom pristupu razne se glazbene aktivnosti koriste besplatno i ove se aktivnosti
smatraju u¢inkovitim medijem svih razvojnih podrucja — kognitivno, motoricko, socijalno,
emocionalno, jezi¢no-komunikacijsko itd. kod djece. Ovaj pristup pruza okruZzenje u kojem se
svim sudionicima pristupa na temelju njihovih interesa i kompetencija, dok se bavi njihovim
razvojnim potrebama. Orfovske glazbene aktivnosti imaju za cilj podrzati pojedinca da stekne
svijest 0 sebi, o svom ponaSanju i da razvije samosvijest i samopouzdanje kroz trenutnu

akusti¢nu povratnu informaciju koju prima (Eren i Giil, 2017).

Orffov sustav glazbenog obrazovanja je genijalan pristup koji ukljucuje mnoge razlicite vrste
elemenata ucenja, poput plesa, glume, pjevanja i upotrebe raznih udaraljki. Ovaj se koncept
smatra jedinim koji u svojoj biti ima djec¢ju igru, a ne savrSeni model za poucavanje. Carl Orff
¢vrsto je vjerovao u snagu djecjeg uma i njegovu Sposobnost da uci dok se igra. Orff je Cesto
koriStenja igre za pomo¢ djeci u ucenju o glazbi: “Od pocetka vremena djeca nisu voljela uciti.
Radije bi se igrali, a ako imate njihove interese u srcu, pustite ih da uce dok se igraju”

(Prodigies).

Na nastavi se sva djeca poti¢u na skladanje, improvizaciju 1 koriStenje udaraljki. Ideja je u
potpunosti nauciti ukljuciti se u igru, bez brige o teoriji, idejama 1 unaprijed postavljenim
planovima lekcija. Kako djeca stare i njihov mozak pocinje sazrijevati, lekcije postaju
naprednije, ali uvijek ukljucuju kljucni element razigranosti. Budu¢i da se nastava temelji na
glazbi koju su skladali ucenici 1 na tradicionalnim narodnim pjesmama, instrumenti su
uglavnom udaraljke, uklju¢uju¢i bubnjeve, tambure, gongove, zvona, ¢inele, ksilofone i1 druge.
Bilo da su ugodeni ili ne, instrumenti su u sredi$tu mnogih lekcija jer je svako dijete savladalo
kako se njima sluziti i stvarati razli¢ite vrste zvukova na njima. Nakon toga, mladi skladatelji
su prepusteni sami sebi da vide koje vrste melodija mogu smisliti. To je pravi primjer ucenja
kroz rad 1 utjelovljuje jednu od najpoznatijih izreka Carla Orffa, "Prvo dozivite, a zatim

intelektualizirajte™ (Prodigies).
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3.2. Montessori

Glazbeni 0dgoj u okviru Montessori programa vodi se naelima koje je stvorila Maria
Montessori. Stvaranje ugode i dobrobiti kod djeteta je na prvom mjestu u njenoj metodi.
Montessori posebno istice utjecaj glazbe na sve osjetila. Takoder, isti¢e vaznost odabira

glazbenih poticaja prema individualnim interesima.

Kako bi naucila djecu razlikovati zvukove, Montessori je osmislila neke instrumente. Tim se
instrumentima dijete poti¢e na razlikovanje tonova i njihove visine te na prepoznavanje
harmonije. Tako je osmislila zvu¢ne valjCice, gljivasta zvona i glazbene kutije. Zvucni Se
drugim valj¢i¢em koji isto zvuci. Prilikom ove vjezbe savjetuje se da se djetetu stavi povez
preko ociju kako bi svu paznju fokusiralo na zvuk. Gljivasta zvona su zvona postavljena na
drvenoj bazi. Ukupno ih ima 13. Zvona izgledaju jednako, ali proizvode razli¢ite tonove po
ljestvici. Zvuk se proizvodi udaranjem bati¢a 0 zvono. Buduci da su zvona odvojena, Cilj je ove
vjezbe da ih dijete usporedi i poreda po tonskoj visini. Uz valj¢i¢e i zvona, Montessori je
osmislila drvene kutije s valjcima. Jedna kutija ima plavi poklopac s valjcima kojima je vrh
plavi, a u druga kutija ima crveni poklopac s uparenim vrhom valjka crvene boje. U valjcima
se nalazi grah ili drugi rasuti materijal, ali svaki valjak u jednoj kutiji ima razli¢itu koli¢inu
materijala. Kada se valjci protresu, dobiva se drugaciji zvuk. Crveni valjci iz crvene kutije imaju
istozvucni plavi valjak u plavoj kutiji. Cilj je vjeZbe prema sli¢nosti zvuka pronaci par u drugoj
kutiji. Navedene vjezbe su temelj kasnijem glazbenom odgoju koji ¢e nastaviti razvijati osjetilo

sluha (Smol¢i¢, 2017).

3.3. Kodaly

Nezadovoljan tadasnjim obrazovanjem glazbenog odgoja u Madarskoj, Zoltan Kodaly (1882.-
1967.) stvara novi model glazbenog obrazovanja koji danas poznajemo pod nazivom Kodalyev
koncept. Kodalyev kocept zasniva se na pjevanju narodnih pjesama, uklju¢ujuc¢i narodne
pjesme i drugih naroda, sviranju i pokretu. Smatrao je da svako dijete koje je sposobno nauditi
Citati i pisati svoj materinji jezik, sposobno je pisati i €itati notni tekst. Isticao je kako bi se
paralelno s ¢itanjem materinjeg jezika trebalo i glazbeno opismenjivati. Smatrao je kako su u
ranoj fazi djetinjstva, izmedu tree i sedme godine, djeca najspremnija i to je vrijeme
najpogodnije za razvijanje i glazbeno opismenjavanje s naglaskom na pjevanje (Desnica i
Kosta, 2013).
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Glas Kodaly smatra najvaznijim instrumentom. Isticao je kako je pjevanje klju¢no za razvoj
muzikalnosti te kako nije mogucée u potpunosti nauciti svirati instrument bez pjevackog znanja.
U ranoj fazi djeca se glazbeno opismenjuju pjevanjem, a u kasnijoj fazi obrazovanja i sviranjem.
U metodi se izniman naglasak stavlja na muzikalan nacin pjevanja, ne nuzno glasovno 1 tehnicki

oblikovan.

Kodaly je poducavao djecu metodom relativne notacije prema metodi tonika-do (pomicni do
klju¢). Solmizacijski slogovi ¢itaju se do, re, mi, fa, so, la, ti kao i kod tonika-do metode, dok
se alteracije oznacavaju sa di, ri, fi, si, li, a snizeni stupnjevi sa ra, ma, lo slogovima. Cetvrti
stupanj se povisuje, a peti se snizava. Prema tonika-do metodi odnosi stupnjeva su jednaki u
svim pojedinim durskim i molskim ljestvicama. Ton na kojem se odvija prijelaz, mijenja i svoje
solmizacijsko ime, s obzirom da je funkcija promijenjena. U svom konceptu upotrebljavao je i
znakove za fonomimiku koje je preuzeo iz metode tonik-solfa te Citanje ritamskih slogova.
Fonomimika je u glazbi prikaz odnosa tonova pokretima ruke. Zorno se prikazuje polozaj nekog
stupnja u odnosu na druge kao i funkcionalne karakteristike svakoga od njih unutar tonaliteta.
U funkcionalnoj fonomimiki, do se prikazuje stisnutom $akom, kao znak stabilnosti i ¢vrstine
tonike, ti se prikazuje ispruzenim kaziprstom prema gore, ukazujuéi na rjeSenje u ton do itd.
Nakon usavrSavanja solmizacijskih slogova djeca prelaze na apsolutnu notaciju. Tijekom te se

faze obraduju ljestvice, intervali i dr. (Desnica i Kosta, 2013).
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4. SUZUKI METODA

Shinichi Suzuki bio je japanski violinist i uvazeni pedagog koji je osmislio metodu poducavanja
male djece sviranju violine. Voden filozofijom da svako dijete moze razviti izvanredne
sposobnosti, osniva pokret Obrazovanje talenta te cijeli svoj zivot ulaze u razvitak metode.
Dokazuje na primjerima tisu¢a djece kako je od svakog djeteta moguce uciniti dobrog
glazbenika i ¢ovjeka. ,,Pristup materinskog jezika“ jedno je od imena kojim nazivamo Suzuki
metodu, a bavi se pedagoskim pristupom i metodikom poducavanja, razvitkom talenta kao

sposobnosti, ulogom ucitelja i roditelja te specifiénostima metode (Cigi¢, 2016).

4.1.  Shinichi Suzuki

Slika 2. Shinichi Suzuki

Izvor: https://suzukihk.org/history-of-the-suzuki-method/

Shinichi Suzuki (1898.-1998.) roden je u Japanu i studirao je zapadnjac¢ku glazbu u Njemackoj
1920-ih. Prvo je po¢eo poucavati malu djecu u Japanu 1930-ih i dalje je razvio svoje ideje i
filozofiju poducavanja tijekom poslijeratnog razdoblja. Njegov pristup poducavanju tada se
proSirio na mnoge dijelove svijeta 1 posvuda se pokazuje sve uspjesnijim. Budu¢i da je bio
violinist, prvo je primijenio svoje ideje na poducavanje violine, ali se od tada koristila s mnogim
drugim instrumentima, u nastavi u djecjem vrtiéu i1 drugim opcenitijim podrucjima
(International Suzuki organization).

Njegovi su roditelji bili vlasnici tvornice violina, iako on sam nije imao glazbenu izobrazbu. U
jednom je trenutku ¢uo snimku na kojoj Mischa Elman svira violinu i bio je toliko dirnut njenom
ljepotom da je krenuo uciti rade€i istu stvar, uceci svirati violinu sluSajuéi i oponaSajuci

zvukove koje Cuje.
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U Njemackoj je usavrsio svoje vjestine sviranja violine i ozenio se svojom Zenom. Tada je
otkrio poteskoce s u¢enjem njemackog jezika. Nakon Sto se vratio u Japan i poc¢eo poducavati
glazbu, Suzuki je bio zadivljen konceptima ucenja jezika i sposobnoséu djece da tako lako
nauce svoj materinji jezik. Zatim je primijenio pristup ucenju jezika na glazbu, zakljucivsi da
djeca mogu ucinkovito uciti glazbu na isti nacin na koji su ucila jezik. Ovaj revolucionarni

pristup postao je poznat kao Suzukijeva metoda.

U 1960-ima se glas o Suzuki metodi prosirio svijetom, a ucitelji glazbe diljem svijeta poceli su
koristiti njegove tehnike. Suzukija je japanski car proglasio “Zzivim nacionalnim blagom” 1 bio
je kandidat za Nobelovu nagradu za mir. Njegov utjecaj sezao je do mnogih svjwtskih zemalja,
a Suzukijeva metoda nastavila je cvjetati dugo nakon njegove smrti 1998. godine (Levine
Music, 2024).

4.2.  Suzukiiviolina

Kao violinist, dr. Suzuki je prvo razvio repertoar za violinu, ali od tada su razvijeni repertoari

za mnoge druge instrumente ukljucujuéi klavir, flautu 1 gitaru.

Jo§ jedna vazna razlika u nastavi Suzukija je ta da u€enje Citanja glazbe dolazi kasnije, nakon
Sto ucenici savladaju osnovne vjestine sviranja. Ovo je jo$ jedan odraz ucenja jezika, gdje se

vjestine €itanja razvijaju nakon govora i razumijevanja.

Iako se u pocetku primenjivao samo za ucenje sviranja violine, kasnije je adaptiran i za druge
instrumente — viola, violincelo, klavir, flauta, blok-flauta (frulica), gitara, harfa, orgulje, a u
Italiji se trenutno istrazuje moguénost primjene ovog modela i na ucenje sviranja mandoline.
Osim instrumenata u pravoj veli¢ini, danas postoje 1 instumenti koji su prilagodeni najmladima

— djeci.

Suzuki smatra da je vazno posvetiti se tehnici lijeve ruke. Kod drZanja vrat violine ne bi se smio
pritiskati, a trebaju se postaviti i trakice za 1., 2., 3. 1 4. prst na hvataljci. Nadalje, navodi sljedeci
tijek poduCavanja: nakon $to je dijete savladalo 1. poloZaj, uce se promjene polozaja na
najjednostavniji moguci nacin. Nakon toga uc¢i se vibrato kroz ritmicke vjezbe za prste te
klizanjem lijeve ruke po hvataljci dok palac slijedi pokret ruke. U svojim je Skolama Suzuki
kod svake pjesmice naveo kako se treba vjezbati i izvoditi te na §to je sve poZeljno obratiti

pozornost tijekom sviranja. Prema Suzukiju, prednost uenja kako svirati prije u¢enja notnog
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pisma je postizanje da dijete Cuje i svira muzikalno. Cilj je uzivati u glazbi, razvijati glazbenu
memoriju, vladati tehnikom precizne kontrole violine, intonacijom, osje¢ajem za tempo, imati
razvijenu sposobnost sluSanja unutar raznih sastava i orkestara te svirati izrazajno (Endrighetti-

Potkovac, 2002).

4.3.  Osnovne odrednice Suzukijeve metode

Vazni elementi Suzuki pristupa su:

* Rani pocetak (3-4 godine je normalno u veéini zemalja)

 Vaznost slusanja glazbe

* Ucenje sviranja prije ucenja ¢itanja

* Ukljucivanje roditelja

* Poticajno 1 pozitivno okruzenje za ucenje

* Visok standard poducavanja od strane obucenih nastavnika

* Vaznost proizvodnje dobrog zvuka na uravnotezen i prirodan nacin

* Temeljni repertoar, koji koriste Suzuki studenti diljem svijeta

* DrusStvena interakcija s drugom djecom: Suzuki ucenici iz cijelog svijeta mogu komunicirati

jezikom glazbe (European SuzukiAssociation, 2024).

4.4.  Pristup na materinskom jeziku

e Svako dijete se moze obrazovati.

Svi roditelji znaju da njihovo dijete moZe nauciti svoj materinji jezik. Ova sposobnost
ovladavanja materinjim jezikom omogucuje roditeljima da njeguju i ohrabruju svoju djecu s
povjerenjem i beskrajnom ljubavlju. Oni shvacaju da to nije steCeno znanje, ve¢ sposobnost

urodena u svim ljudskim bi¢ima.

e Ucenje pocinje onog dana kada se dijete rodi.

Dijete koje se od najranije dobi odgaja s ljubavlju i paznjom razvijat ¢e se uspjesnije od djeteta

¢ije se obrazovanje odvija u tradicionalnoj “Skolskoj dobi”. Roditelji su stru€njaci za svoj jezik
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1 osjecaju se ugodno poducavati svoju djecu materinjem jeziku. Takav uspjeSan ucitelj potice

samo najvise sposobnosti kod svojih ucenika.
e “Intuicija” je vrlo vaZan princip obrazovanja talenata.

Jedna od najpotpunije razvijenih sposobnosti covjeka je intuicija, bez koje ne bismo mogli tako
uspjesno uciti svoj materinji jezik. Majka od prvog dana ljubazno razgovara sa svojim djetetom.
Njezin osmijeh i toplina u kombinaciji s izgovorenim rijeima razvijaju djetetovu jezi¢nu
sposobnost. Kad bi se s djetetom razgovaralo bez ljubavi i topline, nego tvrdim, pisanim
slovima, bi li dijete moglo nauciti govoriti svoj materinji jezik? Zbog toga nije potreban

udzbenik da bi dijete naucilo svoj materinji jezik.
e Nikada ne prisiljavati djecu da vjezbaju ili ponavljaju.

Roditelji se nikad ne ljute na svoju djecu kada ne govore tecno. U ovom pozitivhom okruzenju
djeca se mogu razvijati bez inhibicija. Jezik se nikada nije ucio koriStenjem naredbe "uci
marljivo". Nije li ovo idealno stanje obrazovanja? Uz poticajno okruZenje, djeca ¢e razviti
vlastite jezi¢ne sposobnosti. Djeca uzivaju u govoru i svakodnevno ¢e vjezbati medu sobom.
Kroz igru sa starijom djecom mladi proSiruju svoj vokabular i potiCu se na razvoj svojih

sposobnosti.
e Ljudska se sposobnost razvija kroz praksu i vijezbu.

Svakodnevno ponavljanje i vjeZzbanje pripremaju dijete da prijede na sljede¢u razinu

sposobnosti. Ponavljanjem dijete postupno postaje stru¢njak za svoj materinski jezik.
e Zasto je potrebno vjezbati svaki dan?

Pamcenje se oblikuje i1 razvija svaki dan stalnim ponavljanjem i pozitivnim potkrepljenjem.
Kroz promatranje procesa u kojem djeca ovladavaju materinjim jezikom uvidamo nuZnost
ponavljanja. JednogodiS$nje dijete moze govoriti samo nekoliko rije¢i, ali za samo nekoliko
kratkih godina to isto dijete moze tecno koristiti svoj materinji jezik. To je nevjerojatna koli¢ina
napretka u kratkom vremenskom razdoblju. Obrazovanje koje ne donosi takav uspjeh je

neuspjeh.
e Djeca moraju biti sigurna u svoje sposobnosti i temeljito svladati ono $to uce.

Ovo je najvaznije da ucenici ne odustanu. U pocetku pazljivo uce jednostavnu vjestinu i

ponavljaju je uvijek iznova. Tek nakon §to ga je temeljito naucilo i uspjelo izvesti dovoljno da
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prijede na sljede¢i korak, dijete ¢e to sada osjetiti ,,lako*. Pristup materinjeg jezika moze se
koristiti u drugim studijama. Glazba je samo jedno od mnogih podrucja koja mogu imati koristi
od koriStenja obrazovanja talenata. Koncert koji su izvela djeca primjer je kako se pristup moze

koristiti u glazbi (SuzukiMethod, 1999).

4.5.  Uloga roditelja u metodi Suzuki

Suzukijeva metoda naglasava veliku vaznost uloge roditelja u ranom djetetovom glazbenom
obrazovanju. Roditelji sudjeluju u nastavi koje dijete pohada s uciteljem kako bi imali
percepciju o naéinu rada. Pozeljno je da roditelj nauci svirati prije djeteta kako bi razumio
djetetovu zadacu. Prije samoga glazbenog poducavanja, roditelji bi trebali izlagati dijete
sluSanju pjesmica. Tim se sluSanjem potice djetetova motivacija i Zelja za sviranjem
instrumenta. Suzuki smatra kako u pocetku ucenje sviranja po sluhu ima prednost nad ucenjem

¢itanja i sviranja notnog pisma (Suzuki, 2002).

U Suzuki metodi roditelj dobiva zadatak da pusti djetetu snimke skladbi koje ¢e vjezbati prije
nego krene vjezba kod kuce. Shinichi Suzuki zalaZe se za to da je razvijanje glazbene
osjetljivosti temelj za glazbeno obrazovanje. Najbolji nacin za postizanje glazbene osjetljivosti
je svakodnevno sluSanje snimaka s visokom kvalitetom izvedbe. Roditelj treba biti prisutan 1
na nastavi. Roditelj paZljivo promatra §to glazbeni pedagog govori djetetu, kako ga poducava
te biljezi kako bi kasnije kod kuce $to bolje mogao pomo¢i djetetu. Suzuki nastava provodi se
najcesce dva puta tjedno. Sastoji se od individualnih i grupnih poduka. Na prvom satu obi¢no
su uzbudeni 1 dijete 1 roditelj stoga im treba pomoci da se opuste postavljajuci navike ponasanja
od samog pocetka. Osim naklona na satu dijete se 1 doma prije vjezZbanja takoder nakloni
roditelju. Suzuki objasnjava kako naklon i ponaSanje razvijaju dobar 1 potreban stav prema
profesoru 1 ponaSanju na nastavi. Kada dijete usvoji na¢in na koji se pravilno nakloniti, onda
uci kako pravilno sjediti na stolici, kakvo je drzanje te polozaj ruku na instrumentu (Suzuki,

1993).
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46. ,,Suzuki“ trokut

Suzukijev trokut izraz je koji se koristi za opisivanje snaznog odnosa koji se razvija u odnosu
ucenika, nastavnika i roditelja. Ucitelj ima ulogu stru¢nog vodic¢a, rade¢i zajednos roditeljem

kako bi uc¢eniku pruzili najbolje moguée okruzenje za ucenje glazbe (George, 2012).

Ucitelj opisuje i demonstrira pravilnu tehniku, objasnjava drzanja, polozaj ruke i ton u deset
tisuca postupnih koraka koji vode sve ve¢em tehnickom i glazbenom umijecu. Roditelj stvara
sigurno okruzenje daje paznju glazbenoj ljepoti i samodisciplini. Rezultat je da, uz mnogo
frustracije, upornosti i nemale koli¢ine radosti,student postaje uspjesan igrac s ljubavlju prema
ljepoti, napredujuci u potpunosti individualiziranim, ali ¢esto brzim tempom. Ne postoji bolji
nacin za stjecanje sposobnosti sviranja glazbenog instrumenta od Suzuki obrazovanja. Ova
izjava uzima u obzir Cinjenicu da studenti Suzukija nisu odabrani natemelju njihovog
izvanrednog ili urodenog talenta. Suzuki obrazovanje je obrazovanje talenata. Svi su
dobrodosli. Sve ¢e uspjeti. Postoji jos jedan trokut, trokut uéenja, koji Suzuki ucitelji koriste i
integriraju u svojoj nastavi. Misli se na karakter, tehniku i muziciranje. Suzuki poducavanje u
svom najboljem izdanju razvija snazan karakter kod svakog ucenika; omogucuje svakom
uceniku stjecanje tehnickih vjestina potrebnih za stvaranje glazbe te povezuje svakog uc¢enika

s beskona¢nim svijetom glazbenih mogucnosti (George, 2012).

Vazno je razumjeti jedinstvenu snagu i potencijal ove kombinacije tri elementa koji ¢ine ¢udo
Suzuki obrazovanje mogucim - tri dara koja se opetovano i kontinuirano daju djeci diljem
svijeta. Razvoj karaktera primarni je cilj Suzuki obrazovanja. Ucenici Suzukija uce cijenitii
vole lijep ton. Lijep ton analogan je ljubaznom i lijepom srcu. Suzuki opisuje glazbu kao vozilo
kojim ucenici uce biti plemenita i uspjeSna ljudska bi¢a. Ucenici Suzukija su disciplinirani,
osjetljivi, suosjecajani i otvoreni za sve Sto Covjecanstvo nudi. U Suzuki metodi se slavi uspjeh.
Dok je Suzukijevo uéenje poznato po svojoj pozitivnoj okolini, ucenici nikada ne dobivaju
lazne pohvale. Dapace, uditelji uvijek pronadu nesto legitimno za pohvaliti i zatim rade na
podrucjima koja treba poboljsati. Tehnic¢ko znanje u glazbi najbolje se stjece u ranim godinama.
Stjecanje tehnike uklju¢uje razvoj osnovnog drzanja, fizicke sposobnosti i §to je najvaznije,
povezanost uha i fizickog mehanizma koji se pri¢vrscuje na glazbeni instrument. Primarni fokus
u najranijim godinama je na razvoju uha. Logika je da djeca uce, slusaju i govore prije nego Sto
Citaju 1 piSu. Dakle, repertoar se uci napamet, oslobadaju¢i ucenika da se usredotoci na

usavrSavanje svog osjecaja za intonaciju, proizvodnju lijepog tona, u¢enju osnove glazbene
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artikulacije i ovladavanje mnogim potrebnim uzastopnim koracima kako bi se stekla tehnicka

stru¢nost (George, 2012).

Nakon §to se postigne osnovno tehnicko znanje, a ponekad ¢ak 1 prije, ucitelji Suzukija pocinju
koristiti neogranic¢enu koli¢inu dodatnog repertoara. U svom najboljem izdanju, Suzuki metoda
je sjajni upijajudi stroj za ucenje, asimilirajuci glazbu iz svih slojeva drustva i svakog dijela
svijeta. Posljednji dio drugog Suzuki trokuta vrlo blisko slijedi prva dva. Suzuki metoda prvo
razvija karakter, a duboko postovanje prema glazbenoj umjetnosti prirodno slijedi. Suzuki
glazbenike jednostavno zanima Sto je glazbai kako se stvara. Stvaranje glazbe nesto je Sto
vjerojatno rade svaki dani zivi se od druge ili tre¢e godine. Igranje lijepim tonom je vazno.
Bitno je svirati u skladu, stvarati najbolje Sto se moze, dati vaznost igri te odavati pocasti
skladateljima i glazbenicima proslosti. Disciplina vjezbe, stalno slusanje i navika kontinuiranog
samopromisljanja su stvari koje se o€ituju kod zrelog glazbenika, radaju se kod najmladih
ucenika u odgojnom okruzenju studija Suzuki. Suzuki obrazovanje puno je vise od kolekcije
komada iz klasicnih repertoara. To je ulaz u Zivot ispunjen glazbom svih vrsta, sviranom s

Jjasnocom ,radosc¢u i postovanjem. Suzuki obrazovanje je dar glazbe masama (George, 2012).

4.7.  Usporedba Suzuki metode s tradicionalnim pedagogijama

SadaS$nji sustavi obrazovanja/osposobljavanja izgradeni su na uvjerenju da glazbene vjestine
nisu urodene, ali ih mogu stec¢i sva djeca pod uvjetom da se odrZzavaju odgovarajuci uvjeti
okoline. Prema Suzukiju, djeca se radaju sa stavom oponaSanja svega Sto vide ili Cuju oko sebe.
Ako djetetovo okruzenje ukljucuje glazbene podrazaje, dijete ne samo da razvija svoje jezi¢ne

vjestine, ve¢ ima i priliku razvijanja svojih glazbenih vjestina (Akdeniz, 2015).

Tradicionalne metode poducavanja favoriziraju konvencionalnije, individualizirane i izolirane
treninge i tako promicu drugaciju osobnost kod glazbenika koje treniraju. Dok tradicionalne
metode priznaju prioritet ¢itanja notnog zapisa, nije moguce re¢i da je obrazovanje instrumenta
strogo 1 standardne tehnike. Ova metodologija je usredotoCena na mentore, a glazbenik je sam
s instruktorom u usporedbi sa Suzuki metodologijom. Studenti tradicionalne metodike ne znaju
uciti u grupama, orkestru ili za komornu glazbu dok uce svirati instrument, umjesto toga uce

sudjelovati u grupama s vremenom (Akdeniz, 2015).

Usporedba Suzukijeve metode s tradicionalnom
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e Citanje biljeski od pocetka

Tradicionalnim pristupom studenti glazbe od samog podetka uée ¢itati note na papiru. Citanje
glazbe bitan je aspekt klasicne glazbe, a tradicionalisti vjeruju da bi se djeca s njom trebala Sto
prije upoznati. Nasuprot tome, sviracima Suzukija mogu pro¢i godine prije nego Sto nauce Citati

glazbu.
e Poticajni tempo

U Suzukijevoj metodi ucenici dobivaju informacije tijekom dugog vremenskog razdoblja,
odnosno, poducavanje traje mnogo duZe nego u tradicionalnim metodama. Suzuki ima politiku
savrSenstva. Jedna web stranica Skole Suzuki objasnjava to na sljedec¢i nacin: "Disciplina u
vjezbanju iste skladbe iznova i iznova, do savrSenstva, od velike je vaznosti. Ne moze se prijeci
na sljedecu skladbu dok se proucavana skladba ne izvede savrSeno. Proucena skladba je uvijek
uvod u sljede¢i komad, a savrSenstvo je vazno koliko god vjezba bila dosadna." Uz
tradicionalnu metodu, ucitelji nastoje ne dosaditi svojim ucéenicima; oni traze naine da ih
zadrze stimuliranima i pokrenu ih naprijed, poducavajuéi ih novim tehnikama i dajuéi im nove

komade, dok po potrebi ponovno pregledavaju problemati¢na podrucja.
e Neogranicen repertoar

Ucenici Suzukija se potiCu da sviraju samo Suzukijev repertoar, sadrzan u njihovim
numeriranim knjigama. Tradicionalna metoda ne govori uciteljima da se pridrzavaju neke
odredene knjige ili serije. Mogu koristiti Suzuki knjige — uz mnoge druge knjige i djela u kojima

¢e dijete uzivati, a koje ¢e ga izazvati 1 motivirati.
e Opipljive nagrade

Suzuki vjeruje da bi motivacija trebala biti intrinzicna, a opipljive nagrade opcenito se
izbjegavaju. Tradicionalni ucitelji zauzimaju suprotan stav, a najmladu djecu motivira se svime,

od naljepnica do gumica.
e Ohrabrenje za 'napustanje gnijezda'

Tradicionalni ucitelji poticu svoje ucenike da sviraju na Sto vise razli¢itih mjesta 1 grupa koliko
god Zele. Nasuprot tome, Suzuki zeli da u€enici ostanu u Suzuki svijetu Sto je duze moguce

(Pascale, 2013).
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Suzuki metodologija i tradicionalna metodologija u¢inkovite su za pomoc¢ djecjeg razvoja. Dok
se usporeduju ove dvije metodologije, ono S§to treba imati na umu je da obje imaju za cilj
razvijati dijete i njegov karakter kroz glazbu, a ne trenirati fantasticne glazbenike.Uloga
roditelja u ranoj dobi djeteta kljucni je Cimbenik u razvoju djetetova karaktera i vjestina. Kako
Suzuki navodi, sudbina djece je u mo¢i njihovih roditelja. Sretno djetinjstvo osigurava sretnu

punoljetnost (Akdeniz, 2015).
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ZAKLJUCAK

S glazbom se djeca susrecu ve¢ od samoga rodenja, a istrazivanja pokazuju da i prije, od
prenatalnog perioda. Ve¢ prva godina zivota u obiteljskom okruzenju vazna je za postavljanje
osnova glazbenog razvoja. Glazba pozitivno doprinosi razvoju djeteta jer glazbeni poticaji
razvijaju u njemu potrebu i zelju za sluSanjem, doprinose pozitivnoj, ugodnoj i mirnoj
atmosferi, pobuduju u njemu mirno raspolozenje, poti¢u zanimanje za zvukove iz okoline i u

konacnici razvoj djecjih sposobnosti nasvim razvojnim podrucjima.

Buduc¢i da je glazbeni razvoj djeteta ujedno i dio njegova opceg razvoja, razdoblje rane i predskolske
dobi je optimalno vrijeme za razvoj njegovih glazbenih sposobnosti. Aktivnostima djece na
umjetnickom podrucju potice se njihov cjelokupan intelektualni, psihofizicki, emocionalni,
moralni, duhovni i tjelesni razvoj i naglasava kulturna i estetska dimenzija odgoja i obrazovanja.
Glazbene aktivnosti u predskolskom dobu su povezane s drugim podrucjima i aktivnostima puno

vise nego u bilo kojem periodu kasnije.

Osim tradicionalnih pedagogija, roditeljima se daje mogucnost i novijih pedagogija i filozofija za
glazbeno obrazovanje. Jedna od tih pedagogija za glazbeni odgoj i obrazovanje je Suzuki metoda
koja naglaSava bitnost ucenja po principu ucenja materinskog jezika. Njezin osniva¢ Suzuki
utemeljuje svoju filozofiju dokazujuci kako svako dijete moze postati izvanredan glazbenik i

covjek.

27



LITERATURA

Akdeniz, H. B. (2015). A Comparison of the Main Features of Suzuki. Journal of Literature
and Art Studies Vol. 5, No. 2, 107-113. Anadolu University, Eskisehir, Turkey

Cigi¢, E. (2016). Suzuki metoda i njezina primjena u poducavanju flaute. Sveuciliste u Zagrebu,
Muzicka akademija

Cudina — Obradovié, M. (1991). Nadarenost. Razumijevanje, prepoznavanje, razvijanje.
Zagreb: Skolska knjiga

Dartsch, M., Economidou Stavrou, N., Piispanen, U. (2022). Theory and practice of early

childhood music education. European Music School Union

Desnica R. 1 Kosta T. (2013). Utjecaj vaznijih europskih glazbenih pedagoga na razvoj nastave
glazbe u Hrvatskoj i Sloveniji u drugoj polovici 20. stoljeca. Zadar: Sveuciliste u Zadru, Odjel

za izobrazbu ucitelja 1 odgojitelja

Dobrota, S. (2012). Uvod u suvremenu glazbenu pedagogiju. Filozofski fakultet Sveudilista u
Splitu

Endrighetti-Potkovac, M. (2002). Metoda Suzuki. Zagreb: KRATIS.

Eren, B., Giil, G. (2017). The use of Orff-based music activities for educational and therapeutic
purposes with disadvantaged group of Romani children. Academic Journal, Vol. 12(22), p.
1062-1073. Department of Special Education, Faculty of Education, Uludag University, Bursa,
Turkey.

European  Suzuki  Association  (2024). Methods. Pribavljeno  20.12.2023. sa

https://www.europeansuzuki.org/esa/the-suzuki-method/

George, M. (2012). The Other Suzuki Triangle. Chair’s Column—American Suzuki Journal
Vol. 40 br. 4

28


https://www.europeansuzuki.org/esa/the-suzuki-method/

Gospodneti¢, H. (2015). Metodika glazbene kulture za rad u djecjim vrti¢ima. Zagreb: Mali
profesor

Hallam, S. (2010.). The power of music: its impact on the intellectual, personal and social
development of children and young people. U: S. Hallam i A. Creech (ur.), Music Education in

the 21st Century in the United Kingdom (str. 2-17). Institute of education, University of London

HDSZAMP (2003). Moé  glazbe. Pribavljeno 13.12.2023. sa

https://www.zamp.hr/uploads/documents/korisnici/ZZAMP brosura Moc glazbe.pdf

Huckleberry (2023). The benefits and importance of music education for children. Pribavljeno

15.12.2023. sa https://huckleberrycare.com/blog/the-benefits-and-importance-of-music-

education-for-children

International Suzuki Organization. https://internationalsuzuki.org/method.htm. Pribavljeno
2.7.2024.

Great speech (2023). The role of music in speech therapy. Pribavljeno 22.12.2023. sa
https://greatspeech.com/the-role-of-music-in-speech-therapy/

Levine Music Organisation (2024). https://www.levinemusic.org/about/news/what-is-the-
suzuki-method/ . Pribavljeno 2.7.2024.

Manasteriotti, V. (1981). Prvi susret djeteta s muzikom. Skolska knjiga. Zagreb

Marié, LJ., Goran, LJ. (2013). Zapjevajmo radosno. Zagreb: Golden Marketing

Milinovi¢, M. (2015). Glazbene igre s pjevanjem. Artos. Umjetnicka akademija u Osijeku

Nikoli¢, L. (2018). Utjecaj glazbe na op¢i razvoj djeteta. Napredak, 159 (1 - 2), 139- 158.
Preuzeto s https://hrcak.srce.hr/202779

Pascale, S. (2013). Suzuki vs. The Traditional Method for Teaching Violin: Which is Better?
Pribaljeno 10.1.2024. sa https://www.violinist.com/blog/StringsProgram/20133/14443/

29


https://www.zamp.hr/uploads/documents/korisnici/ZAMP_brosura_Moc_glazbe.pdf
https://huckleberrycare.com/blog/the-benefits-and-importance-of-music-education-for-children
https://huckleberrycare.com/blog/the-benefits-and-importance-of-music-education-for-children
https://internationalsuzuki.org/method.htm
https://greatspeech.com/the-role-of-music-in-speech-therapy/
https://www.levinemusic.org/about/news/what-is-the-suzuki-method/
https://www.levinemusic.org/about/news/what-is-the-suzuki-method/
https://hrcak.srce.hr/202779
https://www.violinist.com/blog/StringsProgram/20133/14443/

Platel, H., Price, C., Baron, J., Wise, R., Lambert, J., Frackowiak, R. S., Lechevalier, B. i
Eustache, F. (1997.). The structural components of music perception. A functional anatomical
study. Brain, 120, 229-243

Poljak, V. (1991), Didaktika. Zagreb: Skolska knjiga

Prodigies. Blog article. Pribavljeno 2.7.2024. sa https://prodigies.com/what-is-the-orff-method-

and-how-is-it-taught/

Sam, R. (1998). Glazbeni doziviljaj u odgoju djeteta. Glosa d.0.0. Rijeka

Smol¢i¢, 1. (2017). Odgoj osjetila predskolskog djeteta u Montessori pedagogiji: primjer DV
Cekin. Zadar: Sveuciliste u Zadru, Odjel za pedagogiju

Suzuki Method (1999). The Basic Principles of the Suzuki Method Using the Mother Tongue
Approach. Pribavljeno 23.12.2023. sa
https://www.suzukimethod.or.jp/english/E_mthd112.html

Suzuki, S. (1993). How to teach Suzuki piano. USA: Alfred Music Publishing

Suzuki, S. (2002). Odgoj s ljubavlju. Zagreb: Centar za glazbenu poduku

Vidulin, S. (2016). Glazbeni odgoj djece u predSkolskim ustanovama: moguénosti i

odraniCenja. Teorijski i prakticni problemi i rasprave, 221-234. Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli,

Pula

Vrandeci¢, T. i Didovi¢, A. (2010). Glas i1 glazbeni instrument u odgoju i obrazovanju.

Uciteljski fakultet SveuciliSta u Zagrebu. Zagreb

30


https://prodigies.com/what-is-the-orff-method-and-how-is-it-taught/
https://prodigies.com/what-is-the-orff-method-and-how-is-it-taught/
https://www.suzukimethod.or.jp/english/E_mthd112.html

POPIS SLIKA

Slika 1. Dijelovi mozga
Slika 2. Shinichi Suzuki

31



