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SAZETAK

Glazba je sveprisutna u ljudskom Zzivotu stoga ne postoji sumnja u njezinu mo¢. S obzirom da
utjeCe na razlicite aspekte covjekove osobnosti; kognitivni, psihomotorni i socio-emocionalni
razvoj, oduvijek je bila sastavni dio odgoja i obrazovanja. Nastava Glazbene kulture nastoji
unaprijediti ucenikov estetski razvoj, kreativnost, njegove glazbene sposobnosti, interese te
osposobiti ga za Zivot u multikulturnom svijetu. Glazbene aktivnosti kao 1 kurikulum nastavnog
predmeta Glazbena kultura mijenjali su se kroz povijest. Bez obzira §to je prije par godina doslo
do kurikularne reforme kojoj je glavni cilj cjeloviti razvoj ucenika tj. stavlja se naglasak na
istrazivanje, promatranje, povezivanje i rjeSavanje problema, u srediStu suvremene nastave
glazbe i dalje je najzastupljenija aktivnost sluSanja i upoznavanje glazbenih djela. Time se kod
ucenika potice razvijanje glazbenog ukusa, dok su aktivnosti pjevanja, sviranja i glazbenog
stvaralastva stavljene po strani. Prije svega bi ucitelji trebali buditi kreativnost i inovacije u
nastavi svih nastavnih predmeta, utjecati na kvalitetnu komunikaciju, poticati suradnicko
ucenje, a odmicati se od formalnog poucavanja. lako suvremene Skole elaboriraju vise
sastavnica, prvobitne misli i1 ideje pocinju na individualnoj razini tj. od ucitelja, njegove
kompetentnosti, otvorenosti, fleksibilnosti, spremnosti na cjelozivotno obrazovanje,
kreativnosti, inovativnosti i naposljetku motiviranosti. U ovom radu govorit ¢e se o utjecaju
glazbe, povijesnom razvoju nastave glazbe u Hrvatskoj, dokumentima nastavnog predmeta,
kurikularnoj reformi Skola za Zivot, glazbenim aktivnostima (nastavnim, izvannastavnim i

izvanskolskim) te o ulozi i vaznosti ucitelja u provedbi glazbenih aktivnosti.

Kljuéne rijeci: glazba, glazbene aktivnosti, glazbena nastava, kurikularna reforma, Skola za

Zivot



SUMMARY

Music is omnipresent in human life, so there is no doubt about its power. Considering that it
affects different aspects of a person's personality; cognitive, psychomotor and socio-emotional
development, it has always been an integral part of our upbringing and education. The teaching
of Musical culture aims to improve the pupil's aesthetic development, creativity, their musical
abilities, interests and prepare them for life in a multicultural world. Musical activities as well
as the curriculum of the school subject of Musical culture have changed throughout history.
Although a few years ago a curricular reform was implemented with the main goal being the
comprehensive development of pupils, i.e. the emphasis is placed on research, observation,
connection and problem solving; at the centre of modern music teaching education the most
common activities continue to be listening and getting to know musical works. This encourages
the development of musical taste in pupils, while the activities of singing, playing and creating
music are set aside. Above all, teachers should stimulate creativity and innovation in the
teaching of all subjects, affect quality communication, encourage collaborative learning, and
move away from formal teaching. Although modern schools elaborate more components, the
original thoughts and ideas start at the individual level, i.e. from the teacher, their competence,
openness, flexibility, readiness for a lifelong education, creativity, innovation and finally, their
motivation. This paper will discuss the influence of music, the historical development of music
teaching education in Croatia, the documents of the subject, the implementation of the
curricular reform of the School for Life, musical activities (curricular, elective and
extracurricular) and the role and importance of teachers in the implementation of musical

activities.

Key words: music, musical activities, musical culture, teaching, curriculum
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UvVOD

Glazba ima vaznu ulogu u Zivotima sve djece. Kao oblik izrazajne umjetnosti, ona pridonosi
cjelokupnom razvoju djece i moze se koristiti u obrazovanju za postizanje razlicitih ciljeva,
ukljucujuéi poboljSanje akademskih, drustvenih 1 jezi¢nih vjeStina, kao 1 samih glazbenih
sposobnosti. Glazbene aktivnosti u osnovnim $kolama u Hrvatskoj imaju vaznu ulogu u
obrazovanju djece, pridonoseci njihovom cjelokupnom razvoju. Kroz razlicite oblike glazbenog
izrazavanja, ucenici razvijaju ne samo glazbene vjestine, ve¢ i niz drugih sposobnosti koje su
klju¢ne za njihov osobni i socijalni razvoj. Pjevanje je jedna od osnovnih glazbenih aktivnosti
u hrvatskim osnovnim $kolama. Djeca ufe razne pjesme, od tradicionalnih narodnih do
modernih skladbi, §to im pomaze u razvoju sluSnih sposobnosti 1 osjecaja za ritam 1 melodiju.
Sviranje instrumenata, poput blok flaute, klavira, gitare ili Orffovih instrumenata, takoder je
vazan dio glazbenog obrazovanja, omogucujuci ucenicima prakti¢no iskustvo i razumijevanje
glazbenih koncepata. Glazbene igre 1 brojalice su aktivnosti koje integriraju glazbu s igrom i
pokretom. Ove aktivnosti su posebno popularne medu mladim uc€enicima jer kroz igru uce
osnovne glazbene pojmove poput ritma, tempa i dinamike. Brojalice, kao jednostavne pjesmice
s ritmickim ponavljanjima, pomazu djeci u ucenju brojanja i razvijanju koordinacije. SluSanje
glazbe 1 njezina analiza su aktivnosti koje omogucuju ucenicima da se upoznaju s razli¢itim
glazbenim stilovima, Zanrovima i kulturnim tradicijama. Kroz slusanje, djeca razvijaju kriticko
misljenje i sposobnost analize glazbenih djela, $to doprinosi njihovom estetskom odgoju i
kulturoloskom obrazovanju. Glazbeno stvaralastvo ukljucuje aktivnosti poput skladanja,
improvizacije 1 stvaranja vlastitih glazbenih kompozicija. Ove aktivnosti poti¢u kreativnost 1
omogucuju ucenicima da izraze svoje osjecaje i ideje kroz glazbu. Kroz stvaralaStvo, djeca uce
kako se koriste glazbeni elementi 1 razvijaju svoje kompozicijske vjestine. Izvannastavne
aktivnosti, poput pjevackih zborova, instrumentalnih ansambala i folklornih skupina, igraju
znacajnu ulogu u glazbenom obrazovanju djece. Ove aktivnosti pruzaju priliku za dodatno
glazbeno usavrSavanje i nastupe pred publikom, $to jaca samopouzdanje i osjecaj zajedniStva
medu ucenicima. Ucitelji imaju kljuénu ulogu u provedbi glazbenih aktivnosti. Njihova
strucnost, entuzijazam i1 sposobnost motiviranja ucenika su od presudne vaznosti za uspjesSno
provodenje glazbenog obrazovanja. Ucitelji pomazu djeci da otkriju i razviju svoje talente, te
ih usmjeravaju prema daljnjem glazbenom razvoju. U osnovnim Skolama u Republici
Hrvatskoj, glazbene aktivnosti su ne samo sredstvo obrazovanja, ve¢ i vazan dio djecjeg
svakodnevnog Zzivota, doprinose¢i njihovom intelektualnom, emocionalnom i socijalnom

razvoju (Blaljkovi¢, 2015). Glazba je jedna od najudinkovitijih metoda u obrazovanju jer
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podrzava motoricki, mentalni i jezi¢ni razvoj djece. Ciljevi glazbenog obrazovanja obuhvacaju
komunikaciju, svijest, kreativnost i emocije. KoriStenjem glazbe, djecje reakcije se
intenziviraju, a vjeStine poput koordinacije oko-ruka i kontakta ofima se razvijaju. Glazbom
djeca mogu povecati svoje samopouzdanje, osjecati se sigurno i uspjesno, postati samostalnija,
poboljsati komunikacijske vjestine i osjetiti zadovoljstvo. Glazba svakom djetetu pruza priliku
za zabavu, uzivanje i obogacivanje. Takoder, ona se mozZe koristiti u razne svrhe, poput
obrazovanja, terapije i lijeCenja. Kao 1 kod prosje¢ne djece, glazba pozitivno utjece na razvoj
djece s posebnim potrebama pruzajuci im osjecaj postignuca, samopouzdanje, razvoj vjestina,
jacanje samopostovanja, opuStanje i ucenje akademskih koncepata. Sredstvo je za dopiranje do
ove djece 1 pomaganje u njihovom ucenju. Obogacivanje obrazovnih programa glazbom moze
pridonijeti akademskom, dru§tvenom, emocionalnom i kognitivnom razvoju ove djece (Ozeke
Kocabas, 2012). U osnovnim $kolama ucenici pohadaju predmet Glazbena kultura (Nacionalni
okvirni kurikulum za osnovnoskolsko obrazovanje). Prema Vidulin-Orbani¢ (2012), svrha
glazbene nastave je sustavno utjecati na formiranje ucenic¢kih sposobnosti, razvoj glazbenog
identiteta, osnazivanje glazbenih vjeStina te poticanje estetskog odgoja ucenika (Blaljkovi¢

2015).



UTJECAJ GLAZBE NA COVJEKA

,Muzika je otkrivenje viSe od sve mudrosti i filozofije, oplemenjuje i usrecuje ¢ovjeka i razvija

u njemu ljubav ne samo prema lijepom nego i prema zajednici* (L.van Beethoven)

Iz ovog citata zaklju¢ujemo o vaznosti glazbe i njezinom utjecaju o kojem se govori ve¢ odavno.
Kada slusamo glazbu, ¢ini nam se da govori o nekoj radnji, opisuje neki dozivljaj i da pobuduje
emocije i raspoloZenja. Time glazbu definiramo kao umjetnost koja tonovima odrazava covjecje
osjecaje, misli 1 dozivljaje. U staroj Grckoj, glazba se smatrala umjetno$¢u bozanskog porijekla.
To je ocigledno i iz same rijeci “muzika“ koja potjece od rije¢i “muza®, zastitnica umjetnosti u
grékoj mitologiji. Poznata je Platonova izreka Sto je bolja muzika, bit ée bolja drzava. Misao o
bozanskoj prirodi glazbe opstala je kroz srednji vijek i novija vremena, osobito potaknuta
revolucionarnim dogadanjima, isticu¢i vaznost glazbe u borbi za socijalnu pravdu i slobodu

(Manasteriotti, 1980).

Glazba je sveprisutna, a time igra veliku ulogu u naSim svakodnevnim Zivotima. Ona moze
poticati na inspiraciju, relaksaciju, mastu 1 aktiviranje tijela. Ljudi su konzumenti glazbe kako
bi mijenjali i otpusStali emocije ili se uskladili sa svojim trenutnim emocijama. Glazba ima
sposobnost izazvati jaka emocionalna iskustva §to fascinira i stru¢njake 1 laike jo§ od stare
Grcke. Emocije dozivljene glazbom slozene su i kompleksne te znaju biti medusobno
isprepletene. S obzirom na medusobnu povezanost, slusatelju moze biti tesko razluciti emocije
slusajuéi neko glazbeno djelo. Neki autori isti¢u da emocionalna stanja nastaju iz slusateljevog
dozivljaja da glazba sli¢i ekspresivnim ljudskim gestama poput pokreta i intonacije glasa.
Glazba ima mo¢ aktiviranja odredenih sustava u nasem tijelu, a primjer toga jest poticanje
javljanje emocija i raspoloZenja putem autonomnog Zivéanog sustava. Uz blaZenstvo se moze
javiti dozivljaj ljubavi i1 njeznosti, uz nostalgiju se moze javiti mir i sentimentalnost, uz mir 1
relaksaciju osjecaj nadanja te uz iritiranost dozivljaj ljutnje i napetosti. Dakle emocije izazvane
glazbom ponekad znaju biti vrlo intenzivne. lako glazba izaziva kompleksnost emocija,
¢injenica je da ima pozitivan ucinak na psihicko i fizicko zdravlje ¢ovjeka. SluSanjem glazbe
reguliraju se emocije 1 doZivljavanje stresa kao 1 smanjenje anksioznosti i boli. Uz to, glazba
utjeCe na Ziv€ani sustav te na neke fizioloSke promjene poput smirivanja sréanog ritma i
smanjivanje razine hormona stresa. Primjerice sluSanjem klasicne glazbe utjece se na

poboljianje paméenja i koncentracije (Stark, 2019).



Razvojna podrudja djeteta i glazba

Glazba kao sredstvo izrazavanja djetetu je najranije dostupna pa ¢ak i prije njegova rodenja jer
je sluh u potpunosti razvijen. Ona utjece na sva razvojna podrucja djeteta; na motoricki, socio-
emocionalni, spoznajni i govorni razvoj. S obzirom da glazba utjeCe na inteligenciju djeteta, ne
¢udi nas Gardnerov model visestrukih inteligencija jer jedna od njih je i glazbena inteligencija.

Uz to, glazba poti¢e socijalnu komunikaciju i kreativnost (Gazibara, Zivkovié, 2009).

Glazba je sastavni dio odgojno-obrazovnog utjecaja na cjelovitu licnost djeteta stoga glazbom
treba odgajati, a ne poducavati glazbu. Djecu predskolske i rane Skolske dobi vazno je poticati
na njegovanje i kultiviranje glasovne mogucnosti tj. da uz pravilno disanje te pravilno i jasno
izgovaranje rijeci, intonativno ¢isto pjevaju, zatim na razvijanje glazbenog sluha i pamcenja tj.
da pamte melodiju 1 tekst pjesme, na razvijanje osjecaja za ritam, na slobodno izraZzavanje i
naravno razvijanja glazbenih sposobnosti te stvaranja trajnog interesa i ljubavi za glazbu

(Manasteriotti, 1980).

Glazbene aktivnosti pomazu djeci razviti sposobnost razlikovanja visine, trajanja i jaine
tonova te prepoznavanja ritmova, melodija i boje tonova. Primjerice, ucenje pjesama ili sviranje
na udaraljkama omogucuje djeci precizno odredivanje visine tonova, ritmickih i dinamickih
odnosa te raznolikost boja tonova. Na taj naCin djeca provjeravaju tocnost intonacije kao i
njezinu Cistocu te uocavaju i ispravljaju pogreske. Takoder, zapazaju svojstva tonova kao i
njihovu skladnost i harmoniju. Pedagozi tvrde da su sva djeca sposobna za glazbene aktivnosti
iako su njihova ostvarenja nejednake kvalitete. Kvaliteta glazbenih aktivnosti se ogleda u Cetiri
¢imbenika, a to su urodena dispozicija, stupanj razvijenosti dispozicije, socijalna sredina i
pedagoski utjecaj. U glazbenim aktivnostima, a posebice igrama razvija se motorika djece.
Dijete postepeno $iri osnovne motori¢ke vjestine, ali uci i slozenije pri ¢emu povecava brzinu
pokreta i njihovu to¢nost. Time se u glazbenim aktivnostima, glazbom odreduje karakter
pokreta, brzina i preciznost. Glazba doprinosi pravilnom drzanju tijela, poboljSava koordinaciju
pokreta ruku i nogu te unaprjeduje kvalitetu hoda i trcanja. Isto tako djeca stjeCu razne navike
kao $to je kulturno ponasanje; u tiSini sluSati glazbeno djelo, stoje¢i sluSati himnu svoje zemlje,
ne stvarati suviSnu buku datim udaraljkama. Motivacija je jedna od glavnih utjecaja na stjecanje
znanja, vjestina i navika, a uz motivaciju vrlo su usko povezani i interesi djeteta. Interesi djeteta
su spontani i ne dugotrajni, a po dje¢jem interesu za glazbu Cesto se moze zakljuciti 1 kolika je
njihova glazbena sposobnost. Dakle dijete vecih glazbenih sposobnosti pokazuje ve¢i interes i
znatizelju za glazbene aktivnosti. Odgajatelji 1 ucitelji su prvi koji glazbom pobuduju interes
djeteta stoga je neupitna njihova uloga i vaznost u razvitku sposobnosti. Kod djece nizih razreda
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osnovne Skole pocinje se razvijati svjesno ili namjerno paméenje, a ta se sposobnost razvija u
igrama i postavljanjem zadataka koje dijete treba izvrSiti. Primjerice, da jasno izgovara rijeci
pjesme, da precizno izvodi pratnju udaraljkama, da skladno izvodi pokrete i sl. Pri opazanju
glazbenih elemenata dijete sustavno promatra, uopcava, usporeduje i stvara svoje prve glazbene
pojmove stoga odgoj glazbom pridonosi i razvoju misljenja. Tako ¢e dijete, kompoziciju brzog
tempa, pojacane dinamike 1 bujnijeg ritma opisati kao veselu dok ¢e onu sa polaganijem
tempom, tiSom dinamikom i jednoliénim ritmom opisati kao sjetnu. Time djeca stjecu
sposobnost usporedivanja karaktera glazbe s elementima glazbenog izraza. Glazba kao sredstvo
odgoja 1 obrazovanja omogucuje formiranje osobina li¢nosti djeteta. Grupne izvedbe znatno
pozitivno utjecu na introvertiranu djecu tako Sto radost, srecu i odusevljenje medusobno dijele
u glazbenim aktivnostima, a tako se povucena djeca oslobadaju i opustaju. Dakle slusanje

glazbe kod takve djece potiCe smirenje i1 oslobadanje energije (Manasteriotti 1 Kati¢, 1980).

Glazba kao sredstvo estetskog odgoja

Kroz povijest, glazbena nastava uvijek je bila percipirana kao estetska disciplina, obzirom da

se bavi umjetnosc¢u glazbe, Sto sugerira da sve §to se u njoj dogada zasluzuje estetski atribut

(Rojko, 1996).

Glazbeni dozivljaj se definira kao ishod uzivanja u glazbi, a temelji se na sposobnosti
dopustanja glazbi da djeluje. Rijec estetika (gr¢. osjecati, opazati lijepo) ne odnosi se samo na
formalnu kategoriju /lijepo ve¢ na konkretno; osjetilna opazanja, sposobnost osjecanja i
percipiranja. Znati uociti, otkriti i prepoznati lijepo u umjetnini podrazumijeva estetsko
odredenje glazbenog djela. Odrasla osoba 1 dijete “lijepo u glazbi* doZivljavaju na razlicit
nacin. Kod djece je prvo fizioloSko i emocionalno uzivanje $to znaci da se dijete osjeca lijepo,
uziva i to pokazuje, a na kraju je intelektualno uzivanje. Dakle, za dijete u trenutku slusanja,
vrlo je vazno da se ono osjeca lijepo, a time se ostvaruje glazbeno-estetski dozivljaj (Sam,

1998).
Sustina estetskog odgoja i obrazovanja glazbom ogleda se u:

e Pobudivanju i razvijanju osjecaja 1 smisla za lijepo u glazbi
e Zapazanju estetskih svojstva glazbe

e Postojanju estetskog doZivljaja djeteta

e Oblikovanju estetskog izraZzavanja

e Usvajanju elementarnog znanja i vjestina



Navedeni ¢imbenici ostvaruju se odgojno-obrazovnom praksom zato kod djece treba poticati

estetsko promatranje i dozivljavanje (Manasteriotti i Kati¢, 1980).

Glazbeno djelo se odreduje estetskim izrazima kojima se postize izazivanje i1 djelovanje
slusateljevih emocija. Estetske izraze potrebno je postupno uvoditi; od poznatih ka
nepoznatima, od jednostavnih ka sloZenima. Dijete postupno obogacuje svoj glazbeno-estetski
rjecnik pri Cemu izgovorenu rije¢ poistovjecuje sa svojim osjecajima i dozivljajima. Glazbeno-
estetskim dozivljajem razvija se i estetska komunikacija kojom se kod djece poti¢e sposobnost
miSljenja, kreativnosti, inicijativnosti, samoaktivnosti te pamcenje. Postoje dvije vrste
glazbeno-estetske komunikacije, a to su primarna i sekundarna. Primarna glazbeno-estetska
komunikacija se ostvaruje u procesu slusanja instrumentalne glazbe. Vanjska aktivnost sluSanja
se prepoznaje kao akusticki, motoricki i taktilni odraz dok je unutarnja aktivnost slusanja po
mnogoc¢emu snaznija. Vanjska aktivnost slusanja se odvija u procesu primanja, dozivljavanja,
prepoznavanja i razmisljanja. Komunikacija u glazbi povezana je s glazbenom semiotikom koja
se bavi proucavanjem jezika, pokreta, poezije, pravilima igara i sl. Primarna komunikacija je
potpuna u vokalnoj glazbi jer djelo ima sadrzaj i1 oblik kojeg prenosi ucitelj. Sekundarnu
glazbeno-estetsku komunikaciju obiljezava komunikacija o glazbenom djelu, a ta je pojava
karakteristicna za Skolski sustav. Dvosmjerna glazbeno-estetska komunikacija moze biti
ucinkovita i neu¢inkovita. U¢inkovita komunikacija se ocituje u motiviranosti djeteta koje se
ukljucuje u dvosmjernu komunikaciju, zatim u motivaciji za samostalnim komuniciranjem s
glazbenim primjerom te u iskazivanju vlastite glazbene recepcije. Neucinkovitu komunikaciju
karakterizira uklju¢ivanje djeteta, vodenje k usmjerenoj komunikaciji te zahtijevanje verbalne

recepcije (Sam, 1998).

U pojedinim nastavnim podruc¢jima glazbene nastave, estetskog odgoja gotovo pa da i nema ili
ga ne moze biti kao Sto je slucaj s glazbenim opismenjavanjem i usvajanjem muzikoloskih
sadrzaja. U podrucjima poput pjevanja, sviranja i glazbenog stvaralastva ne moguce je ostvariti
estetski odgoj jer te aktivnosti ne dosezu razinu koja bi se mogla smatrati umjetnickom t;.
estetskom. Slusanje glazbe jedino je podrucje nastavnog predmeta koje ima moguénost razvoja
elemenata estetskog odgoja. Mnogobrojni su razlozi zapostavljanja kvalitetne provedbe tog
podrucja, a neki od njih su: ograniCeno vrijeme, neupotreba aktivnog muziciranja, stav 1
kompetentnost ucitelja i neadekvatna opremljenost Skola. Jedini nacin da glazbena nastava
postane estetskim odgojem moguce je povecanjem prostora za aktivnosti koje omogucéuju takav
odgoj. Svrha estetskog glazbenog odgoja je istrazivanje svijeta umjetnicke glazbe, $to se postize

kroz slusanje 1 promisljanje umjetnickih djela, a ne kroz razvoj osnovnih glazbenih vjestina.
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Dakle, Sto se vise vremena posveti nastavi glazbe, to je ve¢a mogucnost za dublje uranjanje u
estetiku glazbe i razumijevanje njenog utjecaja i vrijednosti. Unato¢ dosadasnjem, glazbena
nastava ipak ima potencijal za razvijanje estetskih vrijednosti ucenika, posebice kroz
sudjelovanje u ansamblima; pjevackim zborovima i tamburaskim orkestrima. Stoga, suvremena
koncepcija glazbene nastave usmjerena na estetiku trebala bi naglasiti vaznost tih aktivnosti

(Rojko, 1996).



POVIJESNI RAZVOJ GLAZBENE NASTAVE U HRVATSKOJ

Glazbena nastava u Hrvatskoj do Drugoga svjetskog rata

Glazbeno-pedagoska teorija 1 praksa se kod nas razvijala onoliko koliko i samo Skolstvo.
Pjevanje je bilo u sluzbi crkve, a ono se provodilo u samostanskim i zupnim Skolama. Od 14.
do 18. stolje¢a po gradovima Istre i Dalmacije bilo je svega nekoliko Skola koje su bile
namijenjene aristokratskoj djeci. Postupnim razvojem pojavljuju se i gradske Skole u koje ulazi
1 pjevanje. Johann Ignaz von Felbiger kao reformator i organizator katolickog Skolstva u
Njemackoj i Austriji uvodi crkveno pjevanje. Tako se i na$ Skolski sustav u 18. i 19. stolje¢u
nasao pod utjecajem Austrije. Godine 1874. u puckim $kolama, Skolskim zakonom odredeno je
pjevanje koje je obuhvacalo crkveno i svjetovno pjevanje. S obzirom da je 19. stoljece period
suzbijanja nepismenosti u uciteljskim Skolama ili tzv. preparandijama provodili su se skromni
glazbeni zadaci. U isto se vrijeme u Njemackoj odvijala bogato sadrzajna glazbeno-pedagoska
teorija koja na na$ Skolski sustav nije ostavila nikakav utjecaj. Opcenito se nastava glazbe
svodila na pjevanje uz rijetko glazbeno opismenjavanje koje je ovisilo o kompetentnosti
ucitelja. Uz pjevanje i opismenjavanje ukljucivali su se i elementi povijesti, glazbene teorije i
estetskog dozivljaja. Moze se reci da je nastava pjevanja bila redovita u planu osnovnih §kola,
a uglavnom se izvodilo pjevanje po sluhu ¢ime se razvijao interes za pjesmu. Glazbena nastava
se provodila od pola do jednog, a vrlo rijetko dva sata tjedno sve do 1926. godine. Nastavni
predmet se zvao Pjevanje kojeg su provodili ucitelji, a oni su ujedno bili i crkveni orguljasi. Uz
naziv Pjevanje javljao se 1 naziv Muzika raspisan u nastavnom planu. Nastava glazbe bila je
zastupljena u srednjim Skolama, ali 1 gimnazijama (realnim 1 klasi¢nim) te gradanskim S§kolama.
Fokus nastave je bio u u¢enju teorije napamet i pjevanju pjesama po sluhu stoga je kvaliteta
nastave uvelike ovisila o ucitelju. Zaklju¢no, nastava glazbe se prva Cetiri razreda osnovne skole
svodila na pjevanje po sluhu po ¢emu je poznata i danasnja realizacija nastavnog predmeta. U
srednjim je Skolama naglasak bio na teoriju i solfeggio, ali zbog manjka sati i suhoparnog
programa ono pada u formalizam. Dakle, glazbenu nastava prije Drugoga svjetskog rata
karakterizira ne kontinuirani glazbeni odgoj 1 teoretiziranje. Takoder slabi rezultati su produkt

zivota na selu bez glazbene tradicije i publike (Rojko, 1996).

Glazbena nastava u Hrvatskoj nakon Drugoga svjetskog rata

Glazbena nastava nakon Drugoga svjetskog rata ¢ini nekoliko promijenjenih programa koji su
se vremenom modificirali, Sirili 1 nadogradivali. U daljnjem ¢e tekstu biti objaSnjen svaki od

programa.



Pjevanje

Nastava glazbe nakon Drugoga svjetskog rata se nije razlikovala od one prije rata. U nastavnom
planu i programu predmet i dalje nosi naziv Pjevanje koji se provodio dva puta tjedno po pola
sata, a aktivnost se usredotocila na pjevanje po sluhu. U planu i programu iz 1948. godine vidi
se naznaka za glazbenim opismenjavanjem ucenika 3. razreda osnovne Skole. Nadalje bi se u
4. razredu ucenici upoznavali s pjevanjem kanona, dvoglasja i pjevanja po notama. Pjevanje je
bilo neizostavno u opéem CetverogodiSnjem obrazovanju §to se vidi 1 u minimalnim nastavnim
planovima. Zadaci nastave Pjevanja su bili postavljeni vrlo ambiciozno za §to je bio potreban
spreman 1 kompetentan ucitelj iako su se aktivnosti svodile na pjevanje po sluhu. Gimnazija je
tada imala osam razreda; prva Cetiri razreda su danasnji peti, Sesti, sedmi i osmi razred osnovne
Skole, a ostala Cetiri razreda su danaSnja srednja Skola. Gimnazijski programi su se modificirali

svake godine, ali je Pjevanje u pocecima bilo zastupljeno u velikoj mjeri (Rojko, 1996).

Programom je predloZeno da se u Cetiri niza razreda obradi teorija, intonacija, ritam, tonski
sustav, tetrakordi, kromatika, harmonija, forma i poznavanje instrumenata. U ostala Cetiri
razreda predvidena je obrada povijesti glazbe kronoloSkoga slijeda. S obzirom na bogat
program moze se zakljuciti da je program prenapuhan jer je izveden iz struke tj. iz stru¢ne
glazbene $kole. Skolske godine 1946/1947. nastavni program ostaje isti, a broj nastavnih sati je
drasticno smanjen; dva sata u prvom i jedan sat u drugom razredu. Godine 1948. dolazi do
novih koncepcija glazbene nastave, a time se u prva Cetiri razreda usmjerilo na pjevanje po
sluhu, a u petom i Sestom razredu je usmjerenost na intonaciju. Glazbena nastava se usredotocila
na solfeggio 1 pjevanje pjesama dok je sluSanje glazbe ovisilo o kompetentnosti 1 sposobnosti
ucitelja te opremljenosti Skola. U nastavnom planu i1 programu iz 1950. godine koncept je
jednak prethodnome, ali se zato slusanje glazbe dobiva na vaznosti kao $to se uvodi i radio i

gramofon (Rojko, 1996).

Muzicki odgoj

Godine 1951. u nastavnom programu se po prvi puta uz Pjevanje spominje i naziv Glazbeni
odgoj koji se odnosio na glazbenu nastavu visih razreda. U razrednoj nastavi je ostao naziv
Pjevanje. Taj je program osnova svim kasnijim programima, a obiluje sljede¢im
karakteristikama; prva tri razreda rade na pjevanju po sluhu, a u cCetvrtom se uvodi
opismenjavanje, slusanje glazbe 1 stvaralacki rad. Jos$ je uvedeno jedno podrucie; glazbeni zZivot
ili upoznavanje pojmova iz glazbene kulture. Moze se re¢i da je program pojednostavljeni

solfeggio tj. da su zadaci podosta bolje sastavljeni od ranijih primjera. Podrucja sluSanje glazbe



se uglavnom provodilo prema mogucénostima, a glazbeni zivot uz poneki razgovor (Rojko,

1996).

Dakle zaklju¢ujemo da je vaznost ova dva podru¢ja u vecoj mjeri zanemarena te da se

uglavnom provodilo svakako, neobavezno i bez ¢vrstog odredenog programa.

Nastavni programi su bili postavljeni veoma ambiciozno, a njihova realizacija vrlo skromna
zbog nedovoljnog broja ucitelja. Godine 1958. prikazan je nacrt novog nastavnog plana i
programa, a 1960. godine stupa na snagu. U tom se programu nastavni predmet naziva Muzicki
odgoj u kojem su prisutna sva podrucja; pjevanje, sviranje, slusanje glazbe, elementi glazbene
pismenosti, upoznavanje razli¢itih pojava i pojmova iz glazbenog podrucja. Predmet s ukupno
560 sati je vrlo dobro proSao. U programu su temeljito navedeni 1 opisani zadaci te osnovne
djelatnosti. Jedna od najznacajnijih karakteristika toga programa jest to da se jedino za
opismenjavanje donose konkretni sadrzaji. Ostala su podrucja opisana vise-manje formalno bez
navodenja konkretnih sadrZaja; ne postoji popis pjesama za pjevanje niti popis glazbenih djela
za sluSanje. Za Skolsku godinu 1964/1965. nastavni plan 1 program koncepcijski ostaje isti
onome iz 1960. no broj nastavnih sati se smanjuje na 460, manji je naglasak na opismenjavanju,
veéi naglasak na njegovanju pjesme te podjela programa u tri etape. Prva etapa podrazumijeva
pjevanje po sluhu, druga etapa obuhvaca opismenjavanje u etvrtom, petom i Sestom razredu te

treca etapa koja je usmjerena na stjecanje razlic¢itih muzikoloskih sadrzaja (Rojko, 1996).

Glazbeni odgoj

Godine 1972. dolazi do malih izmjena nastavnog plana i programa, a one se odnose na
smanjenje broja sati i promjenu naziva nastavnog predmeta. Broj nastavnih sati se smanjuje na
420, a naziv predmeta glasi Glazbeni odgoj. U programu su prisutna sva podrucja no neke stvari
su konkretnije, a to su nazivi pjesama za pjevanje i sviranje kao i glazbenih djela za sluSanje. U
ovom periodu zastupljene su etape kao 1 kod prethodnog programa. Promjena se odvija samo u
tre¢oj etapi u kojoj se vise ne bavi intonacijom ve¢ muzikoloskim sadrzajima. S obzirom na
razliku izmedu teorije i prakse, jedino pjevanje ostaje dominantno podrucje. Takoder ovaj
program postavlja zadatke za razliku od prethodnoga. Moze se rec¢i da je ovaj nastavni plan i
program podosta konkretniji 1 jasniji, ali ne uvelike drugaciji od onoga iz 1960. godine (Rojko,

1996).
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Glazbena kultura

Izmjenom nastavnog plana 1 programa, 1984. godine ne dolazi do znatnih novina osim toga da
se veca paznja usmjerava na sluSanje glazbe. Sva su nastavna podrucja slicna prethodnima osim
¢injenice da je uciteljima dana mogucénost vece slobode odabira pjesama za pjevanje u razredu.
Nastavni predmet mijenja naziv u Glazbena kultura te biva uvrSten u jezi€no-umjetnicko
odgojno-obrazovno podrucje s ukupno 420 sati godi$nje. Koncepcijski se ovaj nastavni plan i
program ne razlikuje od posljednjeg iz 1991./1992. godine. Sto se ti¢e zadataka nastavnog

predmeta, oni su podosta smanjeni s banalnim promjenama u sadrzaju i redoslijedu (Rojko,

1996).

U sljedecoj tablici navedeni su nastavni planovi i programi glazbene nastave za osnovnu Skolu

u Hrvatskoj od 1948. do 1992. te broj nastavnih sati po razredima.

Tablica 1.: Komparativna tablica nastavnih planova glazbene nastave

Nastavni plan Razred

gggﬁg?niz L[ 2 [ 3[4 [ s [ e | 1] s
1948. 1 1 1 1 2 2 0 -
1950. 1 1 1 1 1 1 1 1
1951. 1 1 1 1 1 1 1 1
1959./60. 2 2 2 2 2 2 2 2
1965. 372 372 32 372 2 2 2 2
1972. 2/2 2/2 2 2 2 2 1 1
1984. 1 1 1 1 2 2 1 1
1991./92. 1 1 1 1 2 2 1 1

Nastava glazbe uvijek je bila sastavni dio odgoja i obrazovanja. Za glazbu se moze re¢i da je
vrsta odgojno-obrazovne konstante jer se od vremena Stare Kine 1 Stare Grcke vjerovalo u
odgojnu i1 druge moc¢i glazbe. Dakle glazba u odgoju je bila shvac¢ena kao sredstvo. Sve do 20.
stoljeca glazbeni se odgoj smatrao kao odgoj putem glazbe. Nakon 20. stolje¢a dolazi do
drugacijih shvacanja, a time se glazba shvaca i kao cilj. Time se potvrduje malo drugacija
orijentacija tj. glazbeni odgoj postaje odgoj za glazbu putem glazbe. Sve je to rezultiralo
utjecajem reformnih pravaca u pedagogiji s kraja 19. 1 pocetka 20. stoljeca, zatim utjecajem

Pokreta za umjetnicki odgoj, Orffove glazbene pedagogije te razvoj elektrofonije. U nastavi
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glazbe u opceobrazovnoj Skoli uvijek se reflektira duh vremena Sto omogucuje dublje

razumijevanje 1 kriticku procjenu suvremenih praksi kroz njezinu povijest (Rojko, 1996).

Danasnje koncepcije glazbene nastave

Krajem 19. stoljeca se sve ¢eS¢e mogu cuti kritike tradicionalne pedagogije i tzv. stare Skole.
Pedagozi kritiziraju nastavu koja zanemaruje prirodni razvoj djeteta. Od ucenika se traZi veca
aktivnost 1 razvijanje samostalnosti. Sve to rezultira pojavom novih reformnih pravaca, a to su
pokret radne Skole, Pokret za umjetnicki odgoj, Mannheimski sustav, Montessori sustav,
Freinetov pokret te novoutemeljene Skole Jena plana Petera Petersena, waldorfske Skole te
eksperimentalne Skole Johma Deweya. Kada se govori o glazbenoj pedagogiji i razvoju
glazbene nastave posebice treba izdvojiti Pokret za umjetnicki odgoj, Jugendbewegung, pokret

radne Skole i waldorfsku pedagogiju (Svalina, 2015).

Pokret za umjetnicki odgoj se razvija u Njemackoj krajem 19. stolje¢a, a njegovi predstavnici u
prvi plan stavljaju doZivljaj umjetnickog djela. Umjetnost je kljucni element u sustavnom
odgoju, gdje estetski odgoj postaje temelj isticu¢i umjetnicke vrijednosti u svim predmetima
ukljucujuéi glazbu i pjevanje. Ovim pokretom doslo je do nove koncepcije Skole i drugacije
unutarnje organizacije. Pokret radne Skole se pojavljuje krajem 19. i pocetkom 20. stoljeca, a
potiCe samostalan rad ucenika te stjecanje znanja kroz prakti¢an rad, kako bi se postigla
ravnoteza izmedu intelektualnog i fizickog rada. U radnoj §koli ucenici razvijaju svoje glazbene
sposobnosti putem pjevanja i muziciranja, usvajaju ritamsko-metricke elemente, upoznavaju se
s notnim sustavom, glazbenim diktatom, ali i stvaranjem vlastite melodije. Waldorfska skola
slicna je radnoj Skoli jer obje naglaSavaju vaznost ru¢nog rada i umjetnickog odgoja.
Waldorfska pedagogija se naziva i odgojem k slobodi jer tvrdi da svako ljudsko bi¢e ima pravo
na razvoj do krajnjih mogucnosti. Waldorfsku skolu karakterizira euritmija kojom se ujedinjuje
glazba, govor i scenski izraz. Dakle, razvija se duh i tijelo te ostvaruje estetski odgoj. S obzirom
da se u waldorfskim Skolama paznja usmjerava na umjetnicki odgoj, ucenici pohadaju slikanje,
crtanje, sviranje, zborno pjevanje, dramsko 1 govorno izrazavanje te euritmija. U waldorfskoj
Skoli glazba ima posebno mjesto. Svi ucenici sviraju barem jedan instrument kroz dvanaest
godina Skolovanja, a najces¢e je to blok-flauta ili violina. Posebice se njeguje a cappella
pjevanje pa zato sve waldorfske Skole imaju zborove. Pokret mladezi ili Jugendbewegung
predstavlja odgoj zajedniStva koji se ostvaruje aktiviranjem mladih. U ovom pokretu pjesma
ima vrlo vaznu ulogu jer snazno djeluje na svakog pojedinca. Tako glazbeni pedagozi afirmiraju
dje¢je 1 narodne pjesme koje povezuju s plesom 1 igrom. Carl Orff je takoder snazno djelovao

narazvoj glazbene pedagogije tako $to je imao Zelju omoguditi u¢enicima samostalno izvodenje
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1 stvaranje glazbe na jednostavnijim instrumentima od glasovira. Na poklon dobiva africku
marimbu po kojoj kasnije izraduje nesSto jednostavniji glazbeni instrument koji naziva ksilofon.
Nesto kasnije, Orff u nastavu uvodi 1 metalofon, udaraljke, blok-flaute, gitaru, lutnju, celo i
violu. Carl Orff tvrdi da sve glazbene aktivnosti treba provoditi u ne natjecateljskoj atmosferi
jer time djeca osjecaju zadovoljstvo 1 mir. Dok jedan dio razreda pjeva i izvodi pjesmu, drugi
dio moze izvoditi pratnju na glazbenim instrumentima. Uz to, djecu je moguce okupiti u manje

orkestre tako da svako dijete svira neki drugi instrument (Svalina, 2015).
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KURIKULUM NASTAVE GLAZBENE KULTURE

O pojmu kurikulum

Kurikulum (lat. curriculum) se definira kao jedan od osnovnih didaktickih pojmova koji

oznacava slijed ili tijek (Svalina, 2015).

Kurikulum je utemeljen na filozofiji odgoja i obrazovanja, a daje naputke za svakodnevnu
praktiénu upotrebu. Time se sistematiziraju temeljne kategorije poput; ucenickih gledista,
nastavnickih kompetencija, planiranja 1 razvoja kurikuluma, upravljanje kurikulumom i
ideologija kurikuluma, a sve to kao preduvjet za njegovu realizaciju (Marsh, 1994, prema

Svalina, 2015).

Kurikulum predstavlja usmjereni pristup postizanja najboljih rezultata u odredenom podrucju,
a ¢ini ga nekoliko klju¢nih faza; planiranje, organizacija, izvodenje, kontrola (Previsi¢, 2007,

prema Svalina, 2015).

,»Pojam kurikulum koristi se u SAD-u od prve polovice dvadesetoga stoljeca, a u europskim
zemljama od kraja Sezdesetih godina. U Europi pojam se dugi niz godina koristi kao sinonim
za plan i1 program, odnosno u Sirem znacenju kao novi pristup programiranju‘ (Previsi¢, 2007,

Vican, Bognar i Previsi¢, 2007 prema Svalina, 2015:30).

Osnovni zahtjev za oblikovanje kurikuluma je ¢vrsta vizija Skole koja jasno definira svoju
filozofiju. Klju¢na karakteristika kurikuluma lezi u njegovoj integraciji unutar obrazovne
organizacije te u aktivnom sudjelovanju svih sudionika koji sustavno procjenjuju teoriju i
vrednuju ucinke kroz raznovrsna ispitivanja postignuéa (Sekuli¢-Majurec, 2007, premau

Svalina, 2015).

,Danas u vecini europskih zemalja, jednako kao i u SAD-u, izraz kurikulum (curriculum)
sadrzajno obuhvaca ciljeve, sadrzaje, situacije, strategije te pitanja evaluacije* (Matijevic,

2010, prema Svalina, 2015:30).

Nastavnim planom i programom se iznosi popis predmeta, tjedni 1 godis$nji broj nastavnih sati
1 predvideni nastavni sadrzaji. S druge strane, kurikulumom se jasno definiraju mjerljivi ciljevi
koji se operacionaliziraju te na kraju evaluiraju. Jedna od vaznijih razlika izmedu ta dva
dokumenta jest uloga ucitelja u procesu nastave. Gledaju¢i kurikulum kao strogo odreden
nastavni plan i1 program, ucitelj je tada samo izvrSitelj zacrtanog. No, ako shvatimo kurikulum
u njegovoj Siroj perspektivi, ucitelj postaje aktivni sudionik u njegovom oblikovanju. Dakle,
ucitelj je sukreator, suradnik, motivator, voditelj 1 organizator (Svalina, 2015).
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Prema Ministarstvu znanosti i obrazovanja (2017) kurikulum je sistemati¢an i organiziran
pristup reguliranju, planiranju, izvodenju i procjeni obrazovnog procesa. On moze biti odreden
na razini cjelokupnog odgojno-obrazovnog sustava, na razini specificnih dijelova, unutar

obrazovnih institucija te na individualnoj razini.

Kurikulumom je propisana svrha, ciljevi, ishodi i o¢ekivanja koje se u odgojno-obrazovnoj
ustanovi stavlja pred djecu. Uz to, kurikulum uskladuje iskustva djece i mladih s uc¢enjem i
poucavanjem, radom ucitelja i ostalih stru¢nih suradnika, a sve to kao ostvarivanje ciljeva,
ishoda 1 o¢ekivanja. Naposlijetku, kurikulum odreduje vrednovanje ostvarenih ciljeva, ishoda i
o¢ekivanja, a time su raspolozive promjene sastavnica kurikuluma (Ministarstvo znanosti i

obrazovanja, 2017).

Nacionalni kurikulum Republike Hrvatske sluzi za podizanje kvalitete nastavnog procesa i
ispunjavanje odgojno-obrazovnih ciljeva, ishoda i ocekivanja. Nacionalni kurikulum Republike
Hrvatske Cine tri komponente, a to su sustav 1 primjena nacionalnih kurikulumskih dokumenata
te vrednovanje ciljeva, ishoda, procesa 1 o¢ekivanja (Ministarstvo znanosti i obrazovanja,

2017).

Vrste kurikuluma

Razli¢iti koncepti kurikuluma obuhvacaju Sirok spektar pristupa obrazovnom procesu. To
ukljucuje zatvoreni, otvoreni i mjeSoviti kurikulum, kurikulum usmjeren na nastavne predmete
ili na individualne potrebe ucenika te spiralni 1 skriveni kurikulum (Bognar 1 Matijevi¢, 2007,

Previsi¢, 2007, Matijevi¢, 2010, prema Svalina, 2015).

Jedni od dominantnijih kurikulumskih koncepata jesu humanisticki 1 funkcionalistiki
kurikulum. Humanistic¢ki kurikulum orijentiran je na razvoj, ima otvoreni pristup te je usmjeren
na ucenike. S druge strane, funkcionalisti¢ki kuirkulum je orijentiran na proizvod tj. praksu i

osposobljavanje. Takoder ga karakteriziraju unaprijed predvidene odrednice (Svalina, 2015).

Prema strukturiranosti kurikuluma razlikujemo zatvoreni, otvoreni i mjeSoviti kurikulum.
Zatvorenim kurikulumom donose se temeljito razradeni sadrzaji, tijek nastave i1 nastavna
sredstva 1 pomagala pa tako odgovara tradicionalnom nacinu obrazovanja (Previsi¢, 2007,

prema Svalina, 2015).

U zatvorenom kurikulumu vrednovanje se vr$i putem testova, a nastava ne potice kod ucenika
individualnost niti samopouzdanje. Po svim negativnim spoznajama, ova vrsta kurikuluma je

sedamdesetih godina u Njemackoj dozivjela veliku kritiku (Svalina, 2015).
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Otvoreni kurikulum obuhvaca opéenite smjernice po kojima se nastava realizira na kreativan
nacin. U ovoj vrsti kurikuluma sadrzaji su pojednostavljeni jer ih ucitelji razraduju u skladu s
potrebama, interesima i moguénostima ucenika. U ovom kurikulumu istaknuta je vaznost
inicijative uenika i ucitelja, njihova kreativnost s naglaskom na socijalno-komunikativnoj
komponenti. Uceni¢ka znanja se sustavno razvijaju kroz planirane teme u programu,
prilagodene interesima 1 mogucnostima ucenika (Vican, Bognar i Previsi¢, 2007, prema

Svalina, 2015).

U ovom pristupu kurikuluma, ucitelji su aktivni sudionici 1 partneri u odgojno-obrazovnom
procesu. Pruzajuci viSe opcija fakultativnih, izbornih i projektnih aktivnosti omogucéuju
ucenicima veci stupanj autonomije u oblikovanju vlastitog obrazovanja (Sekuli¢-Majurec,

2007, prema Svalina, 2015).

Ovaj pristup uvodi novi koncept otvorenog programa glazbe koji se temelji na uzajamnom
povjerenju izmedu nastavnika i slobodnog odabira nastavnog materijala. Osnova ovog
kurikuluma jest jezgra koja podrazumijeva sluSanje 1 upoznavanje glazbe uz dodatne sadrzaje
koje ucitelji 1 ucenici biraju zajedno. Aktivnosti poput pjevanja, sviranja, glazbenih igara,
projekata ili plesa samo su prijedlozi koji ucitelja ne obvezuje u odabiru. U¢itelji kao stru¢njaci
mogu najbolje procijeniti kako iskoristiti ¢etrdeset minuta tjedno u razredu na nacin koji ima

glazbeni smisao i dugoro¢nu vrijednost za u¢enike (Rojko, 2012).

Prema Svalina (2015) mjeSoviti kurikulum pripada modernoj vrsti jer je manje naglasena
propisanost u usporedbi s zatvorenim kurikulumom. Umjesto toga, uspostavljaju se
kurikulumski okviri koji sadrze izvedbene kurikulumske jezgre, daju¢i uciteljima slobodu u

odabiru organizacije nastave i primjene odgojno-obrazovnih strategija.

Skriveni kurikulum otkriva elemente koje ucenici nesvjesno usvajaju, oblikujuéi ih na nacine
koji se o€ituju kao pozeljno i nepozeljno ponasanje. Ovaj proces ukljucuje propisano ucenje,
ali i neformalne lekcije koje proizlaze iz interakcije izmedu ucitelja i uenika. MozZe se reci da
ova vrsta kurikuluma oblikuje socijalno ponasanje mladih i utjece na njihov nacin komunikacije
tj. medusobne interakcije. Skriveni kurikulum obuhvaca razliCite segmente, ukljucujuci
implicitne zahtjeve Skole, osobine ucitelja, medusobnu interakciju svih sudionika u Skoli,
vrijednosti, nametnute stereotipe i prioritete $kole (Susnjara, 2014). Ovim kurikulumom se
oblikuje ucenicko ponaSanje, stavovi i druStvene vjeStine na nacine koji nisu uvijek o€iti ili
namjerno ukljuceni u nastavne planove. Primjerice, implicitno se moze promicati suradnja ili

konkurencija, tolerancija ili predrasude, odgovornost ili pasivnost.
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Nastavni plan i program

Prvi nastavni plan objavljen je u drugoj polovici 19. stoljeca, a zapravo je to Skolski zakon iz
1864. godine. U tom su nastavnom planu utvrdeni nastavni predmeti pucke Skole. U prvoj
polovici 20. stoljeca hrvatska pedagoska teorija bila je pod snaznim utjecajem njemacke
didaktike. Medutim, nakon Drugog svjetskog rata doSlo je do preokreta te se hrvatska
pedagogija nasla pod dominacijom sovjetskih pedagoskih nacela. U tom razdoblju udzbenici
pedagogije 1 didaktike uglavnom su bili prijevodi ruskih izvornika. Ti udzbenici posebno
naglasavaju i detaljno objaSnjavaju pojmove plana i programa. Plan definira predmete 1 satnice
po razredima dok program razraduje konkretne sadrzaje. U drugoj polovici 20. stoljeca kriticki
pristup sovjetskoj pedagogiji postaje sve izrazeniji, dok se ideje reformske pedagogije ponovno
dobivaju na znacaju. Unato¢ tome, terminologija preuzeta iz sovjetske pedagoske literature i
dalje ostaje u uporabi. Plan i program pod nazivom Osnovna Skola — odgojno obrazovna
struktura iz 1959. godine ima sve znacajke kurikularnog pristupa. Godine 1964. predstavljeno
je dopunjeno izdanje, a 1972. godine izdana je 1 tre¢e izdanje pod nazivom Nasa osnovna Skola,

Odgojno-obrazovna struktura (Svalina, 2015).

U uvodnom dijelu plana i programa nastave glazbene kulture naglaSeno je da se program otvara
uciteljima dajuc¢i im slobodu da uz obvezne sadrzaje poput sluSanja i upoznavanja glazbe,
eksperimentiraju s drugim aktivnostima prema zeljama i moguénostima ucenika. U¢itelj moze
odabrati podrucje za aktivno muziciranje na temelju vlastite stru¢nosti i dostupnih materijalnih
resursa. S obzirom da je glazba vaZan segment ljudske kulture, nuzna je u opéem odgoju 1
obrazovanju. U glazbenoj nastavi prisutno je psiholosko i kulturno-estetsko nacelo. Psiholosko
nacelo uvazava zelju ucenika za aktivnim sudjelovanjem u glazbi, njihovu dob te ¢injenicu da
je Skola ne samo priprema za zivot ve¢ dio samog zivota. S druge strane, kulturno-estetsko
nacelo nastave glazbe ima za cilj pripremati u¢enika za zivot tako da postane kompetentan

sudionik u glazbenoj kulturi (Svalina, 2015).

Prema Nastavnom planu 1 programu za osnovnu Skolu (2006), cilj je uvesti ucenika u glazbenu
kulturu na nacin da upozna glazbeni jezik 1 razvije glazbenu kreativnost. Aktivno sudjelovanje
u glazbi ima veliku vaznost za djecu u nizim razredima osnovne Skole jer snazno potice
pozitivne emocije, osjecaj pripadnosti i medusobno posStovanje. Nastavni plan i program
pokazuje odredene razlike 1 nedosljednosti u tome kako su organizirane aktivnosti u prva tri

razreda u usporedbi s razredima od Cetvrtog do osmog Sto je vidljivo u slijedecoj tablici.
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Tablica 2.: Nastavna podruéja glazbene kulture po razredima

NASTAVNA PODRUCJA
RAZRED
1. 2. 3. 4.
. ‘ o ‘ Elementi glazbene
1. Pjevanje Sviranje Slusanje glazbe . .
kreativnosti
Pjevanje o . Elementi glazbene
2. Sviranje Slusanje glazbe ) )
kreativnosti
Pjevanje o ‘ Elementi glazbene
3. Sviranje SluSanje glazbe . ‘
kreativnosti
Pjevanje Slusanje i ‘ '
‘ Izvodenje glazbe 1 )
4. upoznavanje Glazbene igre
glazbeno pismo
glazbe
Pjevanje Slusanje i Izvodenje glazbe i Slobodno
upoznavanje glazbeno pismo improvizirano
5. glazbe ritmiziranje, kretanje
na glazbu, ples i
sviranje
Pjevanje SluSanje 1 Izvodenje glazbe i Slobodno
upoznavanje glazbeno pismo improvizirano
6. glazbe ritmiziranje, kretanje
na glazbu, ples i
sviranje
Pjevanje Slusanje i Sviranje
upoznavanje (sintisajzer),
7. glazbe stvaralastvo, /
racunalo (MIDI
oprema) — po izboru
Pjevanje Slusanje 1 Sviranje
upoznavanje (sintisajzer),
8. glazbe stvaralastvo, /

racunalo (MIDI

oprema) — po izboru
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Iz tablice se vidi da se pjevanje 1 slusanje glazbe provodi u svih osam razreda, sviranje kao
odvojeno podrucje se javlja u prvim trima razredima, a slobodno improvizirano ritmiziranje,
kretanje na glazbu, ples i sviranje je u petom i Sestom razredu. Nadalje, sviranje, stvaralastvo
i glazba na racunalu se provodi u sedmom 1 osmom razredu, izvodenje glazbe i glazbeno pismo
se izvodi u Cetvrtom, petom i Sestom razredu, zatim elementi glazbene kreativnosti se realiziraju

u prva tri razreda 1 na kraju glazbene igre koje se ostvaraju samo u ¢etvrtom razredu.

Prema Svalina (2015) nelogic¢no je to §to su glazbene igre ograni¢ene samo na Cetvrti razred,
budu¢i da su djeca mlade Skolske dobi posebno zainteresirana za takve aktivnosti. Ako su ve¢
izdvojene kao zasebno podrucje trebalo bi ih ukljuciti i u programe za prva tri razreda,
omogucuju¢i mladim ucenicima da u njima aktivno sudjeluju. U programu za prva tri razreda
spominju se elementi glazbene kreativnosti, a od petog do osmog razreda koriste se termini
improvizacija i stvaralastvo. Termin glazbena kreativnost se vise fokusira na razvoj sposobnosti
nego na samu izvedbu aktivnosti dok se termini improvizacija i stvaralastvo referiraju na
konkretno izvodenje aktivnosti, $to je slicno pojmovima pjevanje, sviranje 1 slusanje.
Zakljuéno, bilo bi korisnije primjenjivati pojmove glazbena improvizacija i stvaralastvo u

odredenim razredima unutar nastavnih podrucja.

U nastavnom planu i1 programu istaknute su izborna nastava i izvannastavne glazbene
aktivnosti. U okviru Skole mogucée je organizirati aktivnosti poput zbora, instrumentalnih
vokalnih grupa, folklornih ansambala, plesa te glazbenih sluSaonica. Uz to, ucenici se mogu

ukljucivati i u glazbene projekte (Nastavni plan 1 program, 2006).

Prema Nastavnom planu 1 programu (2011) od postojana Cetiri odgojno-obrazovna ciklusa, prvi
ciklus podrazumijeva razrednu nastavu odnosno prvi, drugi, tre¢i i Cetvrti razred osnovne Skole.
Odgojno-obrazovni ciklusi se definiraju kao razvojna razdoblja ucenika, a ¢ine jednu cjelinu.
Svi ciklusi imaju izvedene odgojno-obrazovne ciljeve tj. ocekivanja, a temelje se na razvojnim

fazama ucenika.

Odgojno-obrazovno podrucje kojem pripada Glazbena kultura jest umjetnic¢ko podrucje.
Glazba zajedno s drugim umjetnickim podrucjima; vizualna umjetnost 1 dizajn, filmska i
medijska kultura, dramska kultura i umjetnost te umjetnost pokreta 1 plesa ¢ine umjetnicko
podrucje obrazovanja. U svakom odgojno-obrazovnom podrucju naveden je opis i cilj podrucja,
okvirna struktura predmeta te oCekivana postignuca koja su rasporedena po obrazovnim
ciklusima. Cilj umjetni¢kog podrucja jest potaknuti ucenike na razumijevanje umjetnosti te na

ucenje o razli¢itim umjetniCkim sadrzajima. Kroz aktivno sudjelovanje u umjetnickim
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sadrzajima uce kako razumjeti sebe i1 svijet te na koji nacin izrazavati osjecaje, iskustva i

stavove. Umjetnicka djela i kreativne aktivnosti znacajno utjecu na izgradnju identiteta ucenika,

jacanje samopoStovanja i1 razvijanje kulturne svijesti. Odgoj i1 obrazovanje kroz umjetnost

stvaraju kreativne pojedince koji doprinose oblikovanju kulture u svojoj neposrednoj i $iroj

zajednici. U slijedecoj tablici biti ¢e navedena ocekivana ucenic¢ka postignuca po zavrSetku

prvog ciklusa (NOK, 2011, prema Svalina, 2015).

Tablica 3.: Ocekivana uceni¢ka postignuca po obrazovnim ciklusima za predmet Glazbena kultura i
umjetnost

1.

Opazanje, dozivljavanje 1 prihvacanje glazbene umjetnosti i stvaralastva

Ucenici ce:

Promatrati, uociti 1 razlikovati umjetnicki lijepo 1 vrijedno u prirodnom okruZju 1
glazbenomu djelu te postupno prosirivati opseg opazajnoga perceptivnoga iskustva
Izraziti svoje osjecaje, dozivljaje, stavove na sinkretski 1 cjelovit nacin raznovrsnim
umjetnickim oblicima i postupcima

Pokazati koncentraciju i pamcenje tijekom opazanja

Opisati vlastiti dozivljaj glazbenog djela

Usvojiti temeljne pretpostavke i mjerila za razvoj pozitivnoga stava o glazbenoj

umjetnosti

2.

Ovladavanje sastavnicama glazbene umjetnosti i stvaralastva

Ucenici ce:

Razlikovati osnovne sastavnice glazbenog izraza

Uociti glazbene cjeline koje se ponavljaju i koje se suprotstavljaju
Zapaziti i iskazati jednostavne metro-ritamske obrasce

Pjevanjem i sviranjem upoznati specificnosti glazbenoga jezika i pisma

Upoznati glazbala po zvuku i izgledu

Sudjelovanje u glazbenim aktivnostima te istraZivanje glazbenom umjetnos¢u i

stvaralastvom

Ucenici Ce:

Kreativno se izrazavati putem Sto viSe osjetila
Izraziti svoje ideje, osjecaje 1 dozivljaje glazbenom aktivnoséu
Samostalno ili u skupini izvoditi jednostavne glazbene zadatke

Upoznati osnove glazbene pismenosti
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e Pokazati zadovoljstvo 1 izraziti radost sudjelovanja u glazbenim aktivnostima i
stvaralastvu

e (Glazbenim aktivnostima jacati samoposStovanje 1 vjezbati samokontrolu

4. Komunikacija, socijalizacija 1 suradnja glazbenim dozivljajem i izrazom
Ucenici Ce:
e Suradivati s drugima, pogotovo s ucenicima s posebnim potrebama 1 poteSko¢ama u
razvoju
e Uciti dijeliti odgovornost 1 vjezbati ustrajnost pri glazbenim aktivnostima

e [zraziti pripadnost, zajedniStvo, suzivot i toleranciju glazbenim aktivnostima

5. Razumijevanje i vrjednovanje glazbene umjetnosti i stvaralastva
Ucenici ce:
e Opisati vlastiti dozivljaj glazbenoga djela i usporediti ga s drugima
e Razlikovati i vrjednovati umjetnicki lijepo 1 vrijedno glazbeno izrazavanje
e Iskazati samokriticnost prema vlastitomu glazbenomu stvaralaStvu, jednako u
stvaranju i izvodenju

e UsavrSavati sposobnosti afirmativnoga izrazavanja 1 stvaralatke kritike pri

vrjednovanju vlastitih ostvarenja i ostvarenja drugih

Nastava glazbe se u dosadas$njim dokumentima moze naéi kao samostalan predmet ili kao
sastavni dio kurikularnog podruc¢ja umjetnosti. Do 2011. godine nije postojao predmetni
kurikulum za nastavu glazbe, §to je uciteljima omogucavalo slobodu u odabiru podrucja i
sadrzaja za postizanje ciljeva nastave. Na taj naCin satnica nastave glazbe obogacivala se
dodatnim sadrzajima, poput zborskog pjevanja, plesa, glazbene sluSaonice 1 sviranja

(Simunovié, 2014).

Kurikularna reforma — ,,Skola za zivot*

Moze se reci da se kurikularna reforma smatra dijelom Sireg globalnog trenda standardizacije
obrazovanja, poznatog kao pokret za standardizaciju obrazovanja i neoliberalne reforme
obrazovanja. Ove globalne reformske inicijative usko su povezane s konceptima poput kulture
testiranja, kompetencijskog pristupa 1 kurikulumskog pristupa obrazovanju. Osnovni cilj je
podizanje kvalitete obrazovnog sustava, S§kola i nastave s naglaskom na postizanju visoke
ucinkovitosti. Klju¢nu ulogu u ostvarenju ovog cilja ima koncept obrazovnih standarda, koji

sluzi kao temelj za usmjeravanje i evaluaciju obrazovnih praksi. Reforme standardizacije
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obrazovanja rezultat su druStvenih promjena; globalizacije ekonomije, komunikacije i
tehnologije. Razvojni trendovi poput neprestanog inoviranja znanja, promjenjivih uvjeta zivota
1 rada te rastuce globalne konkurencije postavljaju zahtjeve koji ne mogu biti zadovoljeni
tradicionalnim obrazovnim sustavima. Reformske rasprave vodene su u kontekstu Siroko
prihvaéenog uvjerenja da je ekonomsko zaostajanje prijetnja nacionalom prosperitetu. Izrada
novog standardiziranog kurikuluma smatra se kljuénim dijelom projekta ekonomske
revitalizacije zemlje. Dakle, obrazovanje je postalo pitanje nacionalnog ponosa, a kurikulum i
njegovo vrednovanje klju¢ni su alati kroz koje drzava najefikasnije kontrolira obrazovni sustav.
Ovo posebno vrijedi za kurikulum obveznog obrazovanja koji drzava koristi kako bi regulirala

kvalitetu nacionalnog ljudskog kapitala i usmjeravala njegov daljnji razvoj (Matanovic¢, 2017).

Usporedba hrvatskog odgojno-obrazovnog sustava s drugima u Europi otkriva niz nedostataka.
Kvaliteta obrazovanja nije bila u skladu s potrebama pojedinca i zahtjevima suvremenog
drustva. Kako bi se to promijenilo, pokrenut je proces izrade nacionalnog kurikuluma. Cilj je
bio stvoriti dokument prilagoden hrvatskom druStvenom i obrazovnom okviru te kompatibilan
s europskim trendovima. Ovaj kurikulum trebao je postaviti smjernice za daljnje poboljSanje
odgojno-obrazovnog sustava, oblikovanje Skolskih i predmetnih kurikuluma te reorganizaciju

nastavnih planova (Svalina, 2015).

Nacionalni okvirni kurikulum nudi promjene i moguénost poboljSanja u skladu s zahtjevima
obrazovanja danasnjice. Struktura kurikuluma se smatra kontinuiranim i fleksibilnim procesom
u kojem se zastarjele dijelove sustava redovito inovira i usavrSava, istovremeno postujuci
postojece vrijednosti i stabilne nositelje glavnih pedagoskih aktivnosti (Previsi¢, 2007, prema

Svalina, 2015).

Skolske godine 2018./2019. i 2019./2020. frontalno se provodio eksperimentalni program
kurikularne reforme Skola za Zivot u 74 osnovne i srednje $kole §irom Hrvatske. Isprva se ono
provodilo na prirodoslovnim predmetima u 1., 5. i 7. razredima osnovnih S$kola, u
opc¢eobrazovnim opredjeljenjima 1. razreda srednjih Skola i obveznim predmetima drzavne
mature. Godine 2020./2021. se program §iri i na preostale predmete 2., 3., 6. 1 7. razreda te na
prirodoslovne predmete u 8. razrede, ali i u 2. i 3. razrede srednjih Skola. Velika je svota novca
uloZena za edukaciju, opremu i udzbenike od strane EU fondova, drzavnog proracuna i
Europske komisije za period od 2017. do 2020. godine. Tih je godina usvojeno 40 novih
kurikuluma, provedeno je mnogobrojno edukacija ucitelja te se izmijenio i dopunio Zakon o
odgoju i obrazovanju. Drzavni proracun pokrio je troskove udzbenika za sve uc¢enike osnovnih
Skola (Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 2020).
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Kurikulum nastavnih predmeta Glazbena kultura za osnovne Skole 1 Glazbena umjetnost za
gimnazije stupio je na snagu u sije¢nju 2019. godine. Sadrzajna struktura kurikuluma se podosta
promijenila, a obuhvaca slijede¢a podrucja; svrhu i opis predmeta, odgojno-obrazovne ciljeve,
domene, odgojne-obrazovne ishode, sadrzaje i razine usvojenosti, povezanost s drugim
predmetima i1 medupredmetnim temama, ucenje 1 poucavanje predmeta te vrednovanje
usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda. Neupitna je vaznost i ucinkovitost nastave glazbe s
obzirom da se temelji na Cetirima nacelima. Glazbena kultura obuhvaca psiholo$ko nacelo
kojim se ostvaruje ucenikova potreba za kreativnoscu, kulturno-estetsko nacelo kojim se razvija
glazbeni ukus ucenika, nacelo sinkroni¢nosti u kojem se glazba sagledava sa svih aspekata 1
nacelo interkulturalnosti kojim ucenici upoznavaju razli¢ite kulture, obicaje, religije i narode.
Struktura predmetnog kurikuluma je oblikovana kroz tri domene; A4 Slusanje i upoznavanje
glazbe, B Izrazavanje glazbom i uz glazbu 1 C Glazba u kontekstu. Sve domene su medusobno
povezane i nadopunjuju jedna drugu Sto ukazuje na njihovu prisutnost na svim razinama.
Primjerenom organizacijom obveznih i preporucenih sadrzaja postizu se odgojno-obrazovni
ciljevi 1 jasno definirani ishodi. Razli¢itim aktivnostima unutar svake domene naglaSavaju se
specificni odgojno-obrazovni ishodi tijekom procesa ucenja i poucavanja. Domena 4 Slusanje
i upoznavanje glazbe obuhvaca aktivno slusanje i upoznavanje glazbe, razlikovanje stilova,
vrsta 1 Zanrova, upoznavanje glazbeno-izrazajnih sastavnica te razumijevanje i vrednovanje
glazbe. Domena B [zrazavanje glazbom i uz glazbu podrazumijeva izvodenje glazbenih
aktivnosti pjevanja, sviranja, glazbenog stvaralastva, glazbenih igara i pokreta uz glazbu.
Provedbom ovih aktivnosti utjece se na razvoj ucenickih glazbenih sposobnosti i sveobuhvatan
dozivljaj glazbe. Domena C Glazba u kontekstu ¢ini ishodista domena A i B te otkriva vrijednost
regionalne 1 nacionalne kulturne i glazbene bastine, u¢inak glazbene umjetnosti i korelaciju
glazbe s ostalim umjetnostima. Zastupljenost domena unutar odgojno-obrazovne vertikale
moze se mijenjati. S obzirom na osebujnost Skolskog kurikuluma i interesa ucenika, ucitelj ima
moguénost nekoj od domena dati na znacaju. Zastupljenost domena i sadrzaja varira kroz pet
odgojno-obrazovnih ciklusa. Prvi odgojno obrazovni ciklus odnosi se na prvi i drugi razred
osnovne Skole, a kroz odabir djecjih pjesmica, brojalica i glazbenih djela, ucitelj uvodi ucenike
u svijet glazbe. U ovom ciklusu fokus je na dozivljaju glazbe, usmjeravajuci paznju na glazbeno
iskustvo 1 priblizavanje glazbenoj umjetnosti. Kroz aktivno sluSanje, uc¢enici prepoznaju i cijene
razlicite karakteristike glazbe, a to su karakter 1 ugodaj, visina tona, melodija, dinamika, ritam,
tempo i1 izvodaci. Za prvi odgojno-obrazovni ciklus karakteristi¢na je podjednaka zastupljenost
domena A i B, dok se domena C ostvaruje kroz prethodne dvije. Drugi odgojno-obrazovni ciklus

objedinjuje treci, Cetvrti i peti razred osnovne Skole, a prisutnost domena ostaje isti kao u prvom
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ciklusu. Odgojno-obrazovni ishodi domene A postaju sloZeniji kako bi se poboljsalo slusno
iskustvo ucenika. Na taj nacin ucenici upoznavaju instrumentalne i vokalne skupine, stje¢u
vjestine prepoznavanja osnovnih glazbenih oblika i analize glazbenih obiljezja. Kroz domenu
B ucenici, ucenici sudjeluju u glazbenim aktivnostima koje im omogucuju potpun dozivljaj i
daljnji razvoj. Unutar domene C, u€enici istraZzuju hrvatsku tradicijsku glazbu njihove lokalne
zajednice 1 uzeg zavicajnog podrucja. Tre¢i odgojno-obrazovni ciklus obuhvaca Sesti, sedmi 1
osmi razred osnovne Skole, dok se Cetvrti i peti ciklus odnose na srednju Skolu. Kurikulumom
je dana godis$nja satnica nastave Glazbene kulture koja je jednaka i Likovnoj kulturi, a iznosi
samo 35 sati. Naspram Tjelesne i zdravstvene kulture koja posjeduje 105 sati godisnje,
Glazbena kultura se provodi cak tri puta manje. Naspram satnice Matematike provodi se Cetiri
puta manje, a Hrvatskog jezika ¢ak pet puta manje (Kurikulum nastavnog predmeta Glazbena

kultura, 2019).

Kako mozemo ocekivati cjelovit razvoj pojedinca kada je godiSnja satnica Glazbene kulture u
svim razredima osnovne $kole znatno manja u odnosu na satnice ostalih nastavnih predmeta?
Glazbena kultura ne samo da obogacuje kulturni kapital pojedinca ve¢ i1 potice kreativno
razmisljanje, emocionalnu inteligenciju i socijalne vjestine koje su klju¢ne u suvremenom
drustvu 1 koje Cesto ostaju u sjeni dominantnih i racionalnih nastavnih predmeta. Vrijeme je da
se prepozna vaznost ravnoteze u obrazovanju i Glazbenoj kulturi pruzi mjesto koje zasluzuje u

odgojno-obrazovnom sustavu.

Prema Matanovi¢ (2017) kurikulumi usmjereni na ishode uc¢enja favoriziraju funkcionalisticki
pristup, ¢ime se umanjuje humanisticko shvacanje obrazovanja, gubi se svrha i vrijednost

obrazovnog sadrzaja te se smanjuje sloboda i autonomija u poucavanju i ucenju.

Smatra se da tehnokratski pristup koji kvalitetu procjenjuje iskljucivo na temelju bodova na
standardiziranim testovima, zanemaruje vaznost znanja i obrazovanja te promice ogranicenu,
racionalistiCku 1 antiintelektualnu teoriju obrazovanja. Odgoj 1 obrazovanje su interaktivni
procesi koji se ne mogu svesti na odnos cilja i sredstva niti reducirati na tehnoloski pristup.
Ostaje neizvjesno koliko uvodenje obrazovnih standarda i nove nastavne kulture doprinosi
poboljSanju mjerljivih uc¢enickih postignuca te nastoji li se unaprijediti kvaliteta nastave, a ne

samo njezina efikasnost. (Ravitch, 2012, Palekci¢, 2017, prema Matanovic, 2017).
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GLAZBENE AKTIVNOSTI

Glazbene aktivnosti mozemo podijeliti na nastavne aktivnosti tj. aktivnosti koje se mogu
provoditi na redovnom nastavnom satu Glazbene kulture u Skoli te na izvannastavne i
izvanSkolske glazbene aktivnosti. Neupitna je vaznost provedbe glazbenih aktivnosti 1 time
obogacivanje kulturnog, socijalnog, kognitivnog i emocionalnog Zivota djeteta. U daljnjem

tekstu biti ¢e navedena podjela glazbenih aktivnosti te opis svakog primjera.
Nastavne aktivnosti

Glazbene igre

Glazbene igre predstavljaju kreativan 1 interaktivan nacin poucavanja glazbe. One omogucavaju
ucenicima da kroz zabavu i igru razvijaju svoje glazbene sposobnosti, ukljucujuéi ritam, sluh,
koordinaciju te timski rad (Svalina, 2015). Ove aktivnosti mogu biti prilagodene razli¢itim

dobnim skupinama 1 razinama glazbenog obrazovanja.

Glavni ciljevi glazbenih igara ukljuCuju razvijanje osnovnih glazbenih vjeStina, poticanje
kreativnosti, poboljSanje sluSnih sposobnosti te jacanje osjecaja za ritam 1 harmoniju. Uz to,

glazbene igre promoviraju socijalizaciju i timski rad medu ucenicima.
Prema Svalini (2015) vrste glazbenih igara u nastavi su:

1. Ritmicke igre: Ove igre fokusiraju se na razvoj ritmickih sposobnosti u¢enika. Primjer moze

biti ,,Ritam slijedi vodu* gdje jedan ucenik izvodi ritam koji ostali moraju ponoviti.

2. Glazbene slagalice: Ucenici slazu dijelove melodije ili harmonije u pravilnom redoslijedu

¢ime uce o glazbenim strukturama i formama.

3. Pjevanje uz pokrete: Ove igre kombiniraju pjevanje s fizickim pokretima, $to pomaze u
razvoju koordinacije i paméenja. Primjer moze biti ,,Glazbeni kipovi* gdje ucenici moraju stati

u poloZzaj kada glazba prestane.

4. Glazbeni kvizovi: Kroz kvizove, u€enici mogu testirati svoje znanje o glazbenim teorijama,

kompozitorima, instrumentima i povijesti glazbe. Ovi kvizovi mogu biti individualni ili timski.

5. Improvizacijske igre: Ucenici improviziraju glazbene fraze na zadanu temu ili ritam ¢ime

razvijaju kreativnost 1 ekspresiju.

Glazbene igre mogu se koristiti kao uvod u sat, glavni dio ili zavrSnu aktivnost. One mogu biti

alat za motivaciju i1 osiguranje angazmana ucenika. Primjerice, sat moze zapoceti kratkom
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ritmickom igrom koja ¢e aktivirati uCenike 1 pripremiti ih za daljnje ucenje. U sredini sata,
glazbene slagalice mogu posluziti kao interaktivna metoda za razumijevanje glazbenih formi,
dok na kraju sata improvizacijske igre mogu omoguciti ucenicima da primijene nauc¢eno na

kreativan nacin.

Pozgaj (1988) navodi da su glazbene igre dragocjen alat u glazbenom obrazovanju. One €ine
proces ucenja zabavnim 1 interaktivnim, istovremeno razvijajuc¢i kljucne glazbene vjestine i
sposobnosti. Uc¢itelji mogu koristiti ove igre kako bi obogatili svoje nastavne metode 1 pruzili

ucenicima dinamicno 1 inspirativno iskustvo ucenja.

Brojalice

Brojalice kao dio glazbene nastave igraju kljuénu ulogu u razvoju djecjih glazbenih i jezi¢nih
vjestina. Njihova jednostavna struktura, ritmi¢nost i melodija ¢ine ih idealnim alatom za
uvodenje djece u svijet glazbe (Belapurkar, 2017). Kroz brojalice djeca ne samo da uce osnovne
glazbene pojmove, ve¢ takoder razvijaju sluh, osje¢aj za ritam i koordinaciju, §to je osnova za

daljnje glazbeno obrazovanje.

Jedan od najvaznijih aspekata brojalica u glazbenoj nastavi je razvoj ritma. Brojalice Cesto
imaju ponavljajuée ritmi¢ke uzorke koji pomazu djeci da prepoznaju i osjete ritam. Rojko
(2012) navodi da kroz pjevanje 1 izgovaranje brojalica, djeca uce kako slijediti ritmi¢ke uzorke,
Sto je klju¢no za sviranje instrumenata i izvodenje glazbenih djela. Ritmicke igre s brojalicama
takoder pomazu u razvoju motorickih vjeStina jer djeca Cesto prate ritam pljeskanjem,

tapkanjem ili pokretima tijela.

Pored ritma, Foti (2018) navodi da brojalice pomazu djeci u razvoju melodijskog sluha.

Jednostavne

melodije brojalica omogucuju djeci da prepoznaju razlicite tonove i intervale, Sto je temelj za
razumijevanje melodije i harmonije. Kroz ponavljanje melodijskih uzoraka, djeca postaju

svjesna glazbenih fraza i struktura §to im pomaze u daljnjem glazbenom obrazovanju.

Jezicne vjestine takoder se razvijaju kroz brojalice. Rima i ritam brojalica poticu djecu na
artikulaciju 1 izgovor, $to pomaze u razvoju govora i jezika. Kroz ponavljanje stihova, djeca
prosiruju svoj vokabular 1 u¢e nove izraze. Brojalice ¢esto imaju i elemente igre i interakcije,

Sto dodatno potice socijalne vjestine 1 suradnju medu djecom.

Integracija brojalica u glazbenu nastavu takoder moze biti povezana s kulturoloskim ucenjem.

Mnoge brojalice imaju duboke kulturne korijene i prenose se s generacije na generaciju,

26



cuvajuci tradiciju 1 kulturnu bastinu (Hallam, 2020). Ucec¢i brojalice iz razlicitih kultura, djeca
razvijaju svijest o kulturnoj raznolikosti i bogatstvu, Sto ih potice na postivanje 1 razumijevanje

drugih kultura.

Na kraju, brojalice kao dio glazbene nastave pruzaju djeci radost i zabavu. One ¢ine proces
ucenja glazbe ugodnim i privlaénim, poticuéi djecu da se aktivno ukljucuju i sudjeluju. Kroz

igru 1 zabavu, djeca prirodno usvajaju glazbene pojmove i razvijaju ljubav prema glazbi.

Rojko (2012) objaSnjava da su brojalice neprocjenjiv alat u glazbenoj nastavi. One ne samo da
pomazu u razvoju ritmickih i melodijskih vjestina, ve¢ takoder poticu jezi¢ni razvoj, socijalne
vjestine 1 kulturnu svijest. Kroz jednostavne 1 zabavne stihove, brojalice uvode djecu u svijet
glazbe na naCin koji je prirodan, radostan i poticajan, ¢ime postavljaju temelje za daljnji

glazbeni rast i razvoj.
Pjevanje
Pjevanje kao nastavna aktivnost u Skolama ima brojne koristi koje nadilaze samo glazbeno

obrazovanje. Kroz pjevanje ucenici razvijaju mnoge vazne vjeStine 1 sposobnosti koje su

korisne za njihov cjelokupni razvoj.

Pjevanje pomaze ucenicima da razviju glazbeni sluh, osjec¢aj za ritam i melodijsko pamcenje.
Kroz redovito vjeZbanje, ucenici uce prepoznavati razlicite tonove, harmonije 1 ritmove, §to im

pomaze da bolje razumiju glazbu i postanu vjestiji izvodaci (Svalina, 2015).

Svalina (2015) objaSnjava da nastupanje pred publikom, bilo to u razredu ili na Skolskim
priredbama, moZe znacajno poboljSati samopouzdanje ucenika. Pjevanje takoder omogucava
ucenicima da izraze svoje emocije na kreativan nacin, $to je vazno za njihovo emocionalno

zdravlje.

Pjevanje u grupi, kao Sto je zbor, poti¢e ucenike na suradnju i timski rad. Uce slusati jedni
druge, uskladivati svoje glasove i raditi zajedno kako bi postigli zajednicki cilj. Ove vjestine su

dragocjene i primjenjive u mnogim drugim aspektima zivota.

Kroz pjevanje razli¢itih pjesama, ucenici mogu nauciti mnogo o razliitim kulturama i
povijesnim razdobljima. Svaka pjesma ima svoju pricu i kontekst, §to moze obogatiti u¢enikovo
razumijevanje svijeta. UCenje pjesama na razli¢itim jezicima takoder moze biti odli¢an uvod u

ucenje stranih jezika (Belaprukar, 2017).
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Pjevanje moze pozitivno utjecati i na fizicko zdravlje u¢enika. Kroz pravilno disanje i koriStenje
dijafragme, ucenici jacaju svoje respiratorne misi¢e i poboljSavaju kapacitet plu¢a. Pjevanje

takoder moze smanjiti stres i poboljSati opée blagostanje.
Prema Rojko (2012) primjeri nastavnih aktivnosti su:

1. Zborsko pjevanje: Organiziranje Skolskog zbora koji redovito vjezba i nastupa na Skolskim

priredbama i lokalnim dogadajima.

2. Pjevanje na satovima glazbenog: Integriranje pjevanja u redovne satove glazbenog odgoja,

gdje ucenici uce razliite pjesme i razvijaju svoje vokalne sposobnosti.

3. Individualne lekcije pjevanja: Ponuditi u¢enicima moguénost individualnih lekcija pjevanja

za one koji zele dodatno usavrSavati svoje vjestine.

4. Tematske radionice: Organiziranje radionica pjevanja koje se fokusiraju na specificne

glazbene zanrove ili kulturne tradicije.

5. Skolski festivali: Organiziranje festivala gdje uéenici mogu pokazati svoje pjevacke talente
1 uciti jedni od drugih.
Pjevanje kao nastavna aktivnost ne samo da obogacuje glazbeno obrazovanje ucenika, ve¢ im

pomaze razviti vazne zivotne vjestine i povecava njihovu opéu dobrobit.

SluSanje i upoznavanje glazbe

SluSanje 1 upoznavanje glazbe vazan su dio glazbenog obrazovanja jer omogucuju ucenicima
da razviju dublje razumijevanje i ljubav prema glazbi. Ove aktivnosti ne samo da obogacéuju
njihov glazbeni vokabular ve¢ im takoder pomazu da razviju kriticko misljenje, estetsku

osjetljivost i kulturnu svijest.

Heyworth (2013) objasnjava da se kroz aktivnosti slusanja u€enici izlazu razli¢itim glazbenim
zanrovima, stilovima i1 epohama, S§to im omogucuje prepoznavanje razliCitih glazbenih
elemenata kao Sto su melodija, ritam, harmonija, tempo i1 dinamika. Ucenici uce identificirati
instrumente, vokalne tehnike 1 strukturu kompozicije, $§to im pomaZze u razumijevanju kako je

glazba konstruirana i interpretirana.

U procesu upoznavanja glazbe, vazno je ukljuciti aktivno slusanje koje podrazumijeva
fokusirano 1 svjesno sluSanje, Cesto uz vodenje ucitelja. Ucitelj moze pruziti kontekstualne

informacije o skladatelju, povijesnom periodu i kulturoloskim znacajkama skladbe (Foti, 2020).
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Ovakvo vodeno slusanje omogucuje ucenicima da bolje razumiju 1 povezu se s glazbom na

emocionalnoj i intelektualnoj razini.

Osim aktivnog sluSanja, nastavne aktivnosti mogu ukljucivati analizu glazbenih djela. Ucenici
mogu sudjelovati u raspravama, pisati osvrte ili eseje te stvarati vlastite interpretacije sluSane
glazbe. Analiza moze obuhvacati formalne elemente poput oblika i strukture, ali i estetske 1
emotivne aspekte djela. Kroz ovakve aktivnosti u€enici razvijaju sposobnost kritickog misljenja
1 argumentacije, $to je korisno ne samo u glazbenom obrazovanju nego i u Sirem obrazovnom

kontekstu (Bilhartz i1 suradnici, 2020).

Upoznavanje glazbe takoder moze ukljucivati prakticne aktivnosti poput pjevanja, sviranja
instrumenata ili stvaranja vlastitih kompozicija. Ove aktivnosti omogucuju ucenicima da
iskustveno doZive glazbu i primijene svoje znanje u praktiénom kontekstu. Na taj nacin ucenici
razvijaju ne samo teorijsko razumijevanje glazbe, ve¢ i prakticne vjestine koje su klju¢ne za

glazbeni razvoj.

Svalina (2015) navodi da integracija tehnologije moze dodatno obogatiti nastavne aktivnosti
slusanja i upoznavanja glazbe. KoriStenje multimedijalnih resursa, glazbenih aplikacija i online
platformi omogucuje ucenicima pristup Sirokom spektru glazbenih materijala i interaktivnih
alata za ucenje. Digitalne tehnologije mogu pomo¢i u vizualizaciji glazbenih koncepata,
olaksati pristup rijetkim i teSko dostupnim glazbenim djelima te pruZziti mogucénosti za kreativno

izrazavanje.

Nastavne aktivnosti slusanja i upoznavanja glazbe kljuCne su za razvoj sveobuhvatnog
glazbenog obrazovanja. Pozgaj (1988) navodi da kroz aktivno sluSanje, analizu, prakti¢ne
aktivnosti 1 koriStenje tehnologije, ucenici razvijaju dublje razumijevanje 1 ljubav prema glazbi.
Ove aktivnosti pomazu u izgradnji kritickog misljenja, estetske osjetljivosti i kulturne svijesti,

te pridonose cjelokupnom obrazovnom razvoju ucenika.

Glazbeno opismenjavanje

Glazbeno opismenjavanje predstavlja temeljni aspekt glazbenog obrazovanja, jer omogucuje
ucenicima da steknu osnovne vjeStine 1 znanja potrebne za razumijevanje, interpretaciju i
stvaranje glazbe. Uvodenje glazbenog opismenjavanja u nastavu doprinosi razvoju
sveobuhvatnog obrazovanja koje obuhvaca kognitivne, emotivne i estetske dimenzije ucenja

(Bilhartz 1 suradnici, 2020).
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Jedan od klju¢nih elemenata glazbenog opismenjavanja je usvajanje glazbene pismenosti. To
ukljucuje Citanje 1 pisanje glazbene notacije, razumijevanje ritma, melodije, harmonije i
dinamike. Kroz ove vjestine, ucenici mogu precizno interpretirati glazbena djela i sudjelovati u
njihovom stvaranju. Glazbena notacija omogucuje ucenicima da vizualno predoce zvukove i

strukture unutar glazbe, Sto olakSava proces ucenja i izvedbe.

Svalina (2015) navodi da kroz prakti¢ne aktivnosti, poput pjevanja i sviranja instrumenata,
klju¢ne su za glazbeno opismenjavanje. Kroz ove aktivnosti, ucenici primjenjuju teoretsko
znanje u prakticnom kontekstu, Sto doprinosi dubljem razumijevanju glazbenih koncepata.
Sviranje instrumenata omogucuje ucenicima da razviju motoricke vjestine, koordinaciju i

osjecaj za ritam, dok pjevanje pomaze u razvijanju sluha, dikcije i emocionalnog izraZzavanja.

Ucenje solfeggia takoder je vazan aspekt glazbenog opismenjavanja. Solfeggio omogucuje
ucenicima da razviju intonaciju, ritmicku preciznost i sposobnost prepoznavanja i
reproduciranja glazbenih intervala i akorda. Kroz solfeggio, ucenici usvajaju vjestine koje im
omogucuju da prepoznaju i razumiju glazbene strukture slusno, $to je klju¢no za interpretaciju

i analizu glazbe (Bilhartz i suradnici, 2020).

Analiticke vjestine razvijene kroz glazbeno opismenjavanje omogucuju ucenicima da dublje
razumiju glazbena djela. Analiza glazbe ukljucuje prepoznavanje formalnih elemenata,
strukture, stilskih karakteristika i povijesnog konteksta. Ove vjeStine pomazu ucenicima da
razviju kriticko misljenje 1 sposobnost argumentacije, Sto je korisno ne samo u glazbenom

obrazovanju nego i u Sirem obrazovnom kontekstu.

Pozgaj (1988) objasnjava da kreativno izrazavanje kroz kompoziciju i improvizaciju takoder je
vazan aspekt glazbenog opismenjavanja. Ove aktivnosti omogucuju ucenicima da primijene
svoje znanje na inovativne nacine, istrazujuci razli¢ite zvucne mogucénosti 1 stilove.
Kompozicija i improvizacija pomazu u razvoju kreativnosti, samopouzdanja i sposobnosti

samostalnog glazbenog izrazavanja.

Integracija digitalne tehnologije u proces glazbenog opismenjavanja moze dodatno obogatiti
nastavu. KoriStenje glazbenih softvera, aplikacija i online resursa omogucuje uc¢enicima pristup
Sirokom spektru alata za u€enje i stvaranje glazbe. Tehnologija mozZe olakSati vizualizaciju
glazbenih koncepata, pruziti interaktivne nacine za ucenje notacije i teorije te omoguciti

kreativno izrazavanje kroz digitalne platforme.
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Glazbeno opismenjavanje kao dio nastave doprinosi cjelokupnom razvoju ucenika. Kroz
usvajanje glazbenih vjeStina, ucenici razvijaju kognitivne sposobnosti, emocionalnu
inteligenciju 1 estetsku osjetljivost. Glazbeno obrazovanje obogacuje njihov kulturni kapital 1
pomaze im da se povezu s razli¢itim glazbenim tradicijama i kulturama. Takoder, doprinosi
izgradnji samopouzdanja, timskog duha i discipline, §to su vazne Zivotne vjestine (Bilhartz 1

suradnici, 2020).

Glazbeno opismenjavanje kao dio nastave kljuCan je element za razvoj sveobuhvatnog
glazbenog obrazovanja. Kroz usvajanje glazbene pismenosti, prakticne aktivnosti, analizu,
kreativno izrazavanje i integraciju tehnologije, ucenici razvijaju dublje razumijevanje i ljubav
prema glazbi. Ove vjeStine 1 znanja ne samo da obogacuju njihov glazbeni vokabular, ve¢ im

pomazu i u razvoju cjelokupnih obrazovnih i zivotnih vjestina.

Sviranje

Sviranje instrumenata u sklopu glazbene nastave igra klju¢nu ulogu u razvoju glazbenih vjestina
1 opéeg obrazovanja ucenika. Kroz sviranje, ucenici stjeCu prakticno znanje koje obogacuje
njihovo razumijevanje teorijskih koncepata, razvijaju motoricke vjestine i unapreduju svoju
sposobnost slusanja i interpretacije glazbe. Ova aktivnost takoder pomaze u izgradnji discipline,

samopouzdanja i timskog duha te pruza brojne koristi za cjelokupni razvoj ucenika (Bilhartz i

suradnici, 2020).

Jedan od glavnih razloga za ukljuc¢ivanje sviranja u glazbenu nastavu je razvoj tehnickih
vjesStina. Ucenici koji sviraju instrumente moraju savladati preciznu kontrolu ruku 1 prstiju,
koordinaciju pokreta i razumijevanje ritma. Svalina (2015) navodi da ove tehnicke vjestine ne
samo da pomaZzu u glazbenom kontekstu ve¢ i poboljsavaju fine motoricke sposobnosti koje su
korisne u razliCitim aspektima zivota. Takoder, kroz sviranje ucenici razvijaju disciplinu i

strpljenje jer vjeZbanje zahtijeva kontinuirani rad i predanost.

Sviranje instrumenata takoder potice razvoj sluSnih vjestina. Ucenici uce prepoznavati razliCite
tonove, harmonije 1 ritmove, §to poboljSava njihovu sposobnost analize 1 interpretacije glazbe.
Kroz grupno muziciranje, ucenici razvijaju osjecaj za intonaciju i ritmicku preciznost te uce
kako slusati i reagirati na druge glazbenike. Ove vjesStine su klju¢ne za izvodenje glazbe u

ansamblu 1 pomazu u razvoju timskog duha 1 suradnje.

Ukljucivanje sviranja u nastavu takoder ima znacajan utjecaj na emocionalni i socijalni razvoj
ucenika. Glazba je snazan alat za izraZzavanje emocija i komunikaciju, a sviranje instrumenata
omogucuje ucenicima da istraze i izraze svoje osjecaje na kreativan nacin (Foti, 2020). Kroz
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zajednicko muziciranje, ucenici razvijaju socijalne vjestine, uceci kako suradivati, dijeliti i
podrzavati jedni druge. Ovo iskustvo moze ojacati meduljudske odnose i stvoriti osjecaj

zajedniStva 1 pripadnosti.

Sviranje instrumenata takoder obogacuje kulturni kapital ucenika. Kroz upoznavanje razli¢itih
glazbenih stilova 1 tradicija, ucenici stjecu dublje razumijevanje i poStovanje prema razli¢itim
kulturama. Ovo iskustvo proSiruje njihove horizonte i pomaze im da postanu kulturno
osvijeSteni 1 otvoreni prema razliCitostima. Kroz izvodenje glazbenih djela iz razlicitih

povijesnih razdoblja 1 kultura, ucenici razvijaju osjecaj za povijesni 1 kulturni kontekst glazbe.

Hallam (2018) navodi da ucenje sviranja instrumenata takoder potic¢e kreativnost i inovativnost.
Kroz improvizaciju 1 skladanje vlastitih djela, u€enici imaju priliku izraziti svoju mastu 1
kreativne ideje. Ove aktivnosti poticu razmisljanje izvan okvira i razvoj originalnih rjeSenja,
Sto je korisno ne samo u glazbenom, ve¢ i u Sirem obrazovnom kontekstu. Kreativno izrazavanje
kroz glazbu moze takoder pruziti osjecaj postignuca i samopouzdanja, §to pozitivno utjee na

samopouzdanje ucenika.

Integracija tehnologije u sviranje instrumenata moze dodatno obogatiti iskustvo ucenika.
Koristenje glazbenih softvera 1 aplikacija moze olaksati uc¢enje i vjezbanje, pruziti interaktivne
nacine za usavrsavanje tehnickih vjestina i omoguditi ucenicima da snimaju i analiziraju svoje

izvedbe (Heyworth, 2013).

Tehnologija takoder moze omogucditi pristup Sirokom spektru glazbenih resursa i materijala, §to

moze biti korisno za istrazivanje i prosirivanje znanja.

Sviranje instrumenata kao dio glazbene nastave pruza mnogobrojne koristi za u¢enike. Kroz
razvoj tehnickih, slusnih 1 socijalnih vjeStina, emocionalno izraZavanje i kreativnost, ucenici
stjeCu sveobuhvatno glazbeno obrazovanje koje ih obogacuje na razli¢itim razinama. Sviranje
ne samo da doprinosi njthovom glazbenom razvoju, ve¢ i potice cjelokupni osobni rast i razvoj,

pruzajuéi im alate i vjesStine koje ¢e koristiti tijekom cijelog zivota.
Glazbeno stvaralastvo

Glazbeno stvaralaStvo igra kljuénu ulogu u glazbenoj nastavi, omogucujuéi uenicima da izraze
svoju kreativnost, razviju glazbene vjestine 1 dublje razumiju glazbene koncepte. Kroz aktivno
sudjelovanje u glazbenom stvaralastvu, uCenici ne samo da stjecu tehni¢ka znanja, vec i

razvijaju emocionalnu inteligenciju, socijalne vjestine i estetsku svijest (Bilhartz i suradnici,
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2020). Glazbeno stvaralastvo ukljucuje aktivnosti kao Sto su kompozicija, improvizacija,

aranziranje i izvedba, a svaka od njih nudi jedinstvene prilike za ucenje i osobni razvoj.

Jedan od najvaznijih aspekata glazbenog stvaralastva u nastavi je kompozicija. Komponiranje
vlastitih glazbenih djela omogucuje ucenicima da primijene teorijska znanja u praksi, istraze

razliite glazbene stilove i forme te razviju vlastiti glazbeni izraz.

Hallam (2018) objasnjava da u procesu komponiranja, ucenici uce o strukturi glazbenih djela,
harmoniji, melodiji, ritmu i instrumentaciji. Kroz stvaranje vlastitih kompozicija, ucenici
takoder razvijaju vjestine kritiCkog misljenja i rjeSavanja problema, jer moraju donijeti odluke

o tome kako najbolje ostvariti svoje glazbene ideje.

Improvizacija je joS jedan kljucan element glazbenog stvaralastva. Improvizacija poti¢e ucenike
na spontano izrazavanje i kreativno razmisljanje. Kroz improvizaciju, ucenici uce kako brzo
reagirati na glazbene izazove, kako sluSati 1 suradivati s drugim glazbenicima te kako koristiti
svoje tehniCke vjestine na fleksibilan nacin (Bilhartz i suradnici, 2020). Improvizacija takoder
pomaZe ucenicima da razviju samopouzdanje i smjelost u glazbenom izrazu jer ih potice da

preuzmu rizik 1 istrazuju nove mogucénosti bez straha od pogreske.

AranZiranje je proces prilagodbe postojec¢ih glazbenih djela za razli€ite instrumentacije i
ansamble. Kroz aranziranje, ucenici uce kako koristiti razli¢ite instrumente i glasove kako bi
postigli zeljeni zvucni efekt (Rojko, 2012). Ova aktivnost zahtijeva dobro poznavanje glazbenih
svojstava razli€itih instrumenata te razumijevanje kako se oni mogu kombinirati kako bi se
stvorila uravnotezena i skladna cjelina. Aranziranje takoder poti¢e ucenike da razmisljaju
analitiCki 1 strateSki, jer moraju planirati kako ¢e svaki dio aranzmana doprinijeti ukupnom

zvuku.

Mills (1993) navodi da je izvedba zavrSni korak u procesu glazbenog stvaralaStva. Kroz
izvedbu, ucenici dijele svoja glazbena djela s publikom, Sto im omogucuje da dozive radost
glazbenog izraza i primaju povratne informacije. [zvedba takoder pomaze ucenicima da razviju
vjestine javnog nastupa, kao $to su samopouzdanje, koncentracija i komunikacija. 1zvodenje
vlastitih kompozicija ili improvizacija pruza ucenicima osjecaj postignuca i zadovoljstva, jer

mogu vidjeti konkretne rezultate svog truda 1 kreativnosti.

Integracija glazbenog stvaralastva u nastavu takoder ima Sire obrazovne beneficije. Kroz
glazbeno stvaralaStvo, ucenici razvijaju disciplinu i upornost, jer su potrebni vrijeme i trud za

stvaranje 1 usavrSavanje glazbenih djela.
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Glazbeno stvaralastvo takoder poti¢e medupredmetne veze jer ucenici mogu koristiti znanja iz
drugih podrucja, kao §to su matematika (za ritam 1 strukturu), jezik (za tekstove pjesama) i

povijest (za razumijevanje stilskih konteksta) (Hallam, 2018).

Glazbeno stvaralastvo je neophodan dio glazbene nastave koji obogacuje uc¢enikovo iskustvo
ucenja 1 potice sveobuhvatan razvoj. Kroz kompoziciju, improvizaciju, aranziranje i izvedbu,
ucenici ne samo da stjeu tehnicke vjesStine, ve¢ i razvijaju kreativnost, kriticko misljenje i
emocionalnu inteligenciju. Ulaganje u glazbeno stvaralastvo u obrazovanju nije samo korisno
za pojedince ve¢ i1 za drustvo u cjelini, jer potie stvaranje generacija inovativnih, empati¢nih i

kulturno osvijestenih pojedinaca.
Izvannastavne i izvan$kolske aktivnosti

Pjevacki zbor

Pjevacki zborovi predstavljaju izvrsnu priliku za ucenike da razvijaju svoje glazbene talente,
socijaliziraju se 1 stvaraju trajne glazbene uspomene. Ova izvannastavna aktivnost ne samo da

potice individualni glazbeni razvoj, ve¢ 1 promice timski rad 1 zajedniStvo medu u¢enicima.
Prednosti sudjelovanja u pjevackom zboru su (Vidulin-Orbani¢, 2013):

1. Razvoj Glazbenih Sposobnosti: Ucenici unaprjeduju svoj vokalni raspon, tehniku pjevanja,

intonaciju i izrazajnost kroz redovite vokalne vjezbe i probe.

2. Socijalne Vjestine: Sudjelovanje u pjevackom zboru potice u€enike na suradnju, sluSanje

drugih ¢lanova, kao i na usvajanje uloge unutar tima (npr. solisti, sekcije).

3. Samopouzdanje: Redovito izvodenje pred publikom pomaze ucenicima da razviju
samopouzdanje 1 samopostovanje, §to je korisno ne samo u glazbenom podrucju, ve¢ i u Sirem

zivotnom kontekstu.

4. Kulturna Povezanost: Kroz repertoar koji obuhvaca razlicite glazbene zanrove 1 tradicije,

ucenici se upoznaju s razli¢itim kulturama 1 povijesnim kontekstima glazbe.

5. Osjeéaj Postignuéa: Sudjelovanje u koncertima 1 natjecanjima pruza ucenicima priliku za

demonstraciju svojih vjestina i postignuca pred publikom.

Pjevacki zbor obi¢no ima strukturu koja ukljucuje dirigenta, koji vodi probe i odabire repertoar,
te razlicite sekcije prema glasovnim registrima (soprani, alti, tenori, basovi). Probe se redovito

odrzavaju kako bi se uvjezbali dijelovi pjesama i usavr$ila izvedba (Vidulin-Orbani¢, 2013).
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Pjevacki zbor doprinosi kulturnom zivotu skole organiziranjem koncerata, nastupa na Skolskim
svecanostima te sudjelovanjem na natjecanjima i festivalima. Takoder, Cesto suraduje s drugim
umjetni¢kim skupinama unutar $kole (npr. plesnim grupama, orkestrom) Sto dodatno obogacuje

Skolski kulturni program.

Sudjelovanje u pjevackom zboru pruza ucenicima vrijedno iskustvo koje nadilazi samo
glazbeni aspekt. Oni stjeCu prijateljstva, razvijaju kljucne Zivotne vjeStine te se osjecaju
povezano s zajednicom Skole 1 Sire (Rojko, 2012). Stoga, pjevacki zborovi su nezamjenjivi dio

obrazovnog iskustva koji promi¢e umjetnicki rast i osobni razvoj mladih.

Folklorni ansambli

Folklorni ansambli su vazan dio izvannastavnih aktivnosti u mnogim Skolama diljem svijeta.
Ovi ansambli pruzaju ucenicima priliku da istraze, nauce i njeguju tradicionalnu glazbu, ples i
kulturu svoje zemlje ili regije. Sudjelovanje u folklornom ansamblu nije samo nacin da se
razvijaju glazbene 1 plesne vjeStine, ve¢ 1 da se oCuva kulturna bastina 1 podrzi zajednicki

identitet (Vidulin-Orbani¢, 2013).

Folklorni ansambli igraju klju¢nu ulogu u ocuvanju kulturne bastine. Kroz ucenje tradicionalnih
pjesama, plesova, odjece i obiCaja, ucenici se upoznaju sa bogatstvom svoje kulturne proslosti.
Ovi ansambli ¢esto suraduju s lokalnim zajednicama, institucijama i struénjacima za folklornu

bastinu kako bi osigurali autenti¢nost 1 pouzdanost predstavljanja tradicije.

Vidulin-Orbani¢ (2013) navodi da sudjelovanje u folklornom ansamblu pruza uc¢enicima priliku
da razviju razlicite glazbene i plesne vjesStine. Plesovi u folklornim ansamblima cesto
zahtijevaju specifi¢ne korake, ritmove i koordinaciju pokreta, Sto potice fizicku aktivnost i
razvija motoricke sposobnosti. Takoder, ucenici uce kako se pravilno izraziti kroz glazbu i

pokret, razvijaju¢i scensku prisutnost i samopouzdanje.

Folklorni ansambli esto zahtijevaju suradnju i timski rad. Ucenici uce kako funkcionirati kao
dio skupine, sluSati i podrzavati jedni druge te raditi prema zajednickom cilju. Ove aktivnosti
promicu medusobno posStovanje, toleranciju i suradnju, stvaraju¢i osjecaj zajedniStva unutar

ansambla.

Sudjelovanje u folklornom ansamblu takoder omogucuje u€enicima da istraze razlicite kulture
kroz njihovu glazbu, ples i obicaje. Ovi ansambli Cesto sudjeluju u razli¢itim kulturnim
dogadanjima, festivalima i razmjenama, §to pruza priliku za interakciju s ucenicima iz drugih

zemalja ili regija te promi¢e medunarodno razumijevanje i prijateljstvo (Pozgaj, 1988).
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Svalina (2015) navodi da folklorni ansambli poticu osobni razvoj ucenika kroz umjetnicki
izrazaj i kreativnost. Sudjelovanje u izvedbama omogucduje ucenicima da izraze svoje osjecaje
1 ideje kroz glazbu 1 ples, Sto moZe biti osobito vazno za ucenike koji traZe nacin da se izraze

na neuobicajen nacin.

Folklorni ansambli kao dio izvannastavnih aktivnosti pruzaju obrazovnu, kulturnu i socijalnu
vrijednost ucenicima. Kroz ove ansamble, ucenici imaju priliku ne samo nauciti i razviti svoje
glazbene 1 plesne vjestine, ve¢ 1 dublje razumjeti i cijeniti svoju kulturnu bastinu. Sudjelovanje
u folklornim ansamblima obogacuje obrazovno iskustvo ucenika, poti¢e osobni razvoj i

doprinosi stvaranju tolerantnijih i povezanijih zajednica.

Instrumentalne skupine

Instrumentalne skupine su izvrsna izvannastavna aktivnost koja pruza ucenicima priliku da
razviju svoje glazbene talente i steknu vrijedna iskustva u grupnom sviranju. Ova vrsta
aktivnosti nije samo zabavna, ve¢ ima i1 dublje pedagoske i socijalne koristi (Vidulin-Orbanic,

2013).

Clanovi instrumentalnih skupina pobolj$avaju svoje tehnicke vjestine sviranja i razumijevanje
glazbenih principa. Kroz redovito vjezbanje i suradnju s drugim glazbenicima, ucenici postaju

sve vjestiji u svom instrumentu i u¢enju glazbene notacije.

Sviranje u instrumentalnoj skupini zahtijeva timski rad i dobru komunikaciju medu ¢lanovima.
Ucenici uce slusati jedni druge, prilagoditi se ritmu i dinamici skladbe te raditi zajedno kako bi
postigli skladan zvuk. Ova iskustva su korisna i primjenjiva u mnogim drugim podrucjima

Zivota.

Nastupi pred publikom, kao §to su koncerti i natjecanja, pruzaju ucenicima priliku da razviju
samopouzdanje i1 scensko iskustvo. Ovo je posebno vazno za mlade glazbenike koji zele
izgraditi svoju karijeru u glazbi ili se jednostavno bolje osjecati u javnom nastupanju (Rojko,

2012).

Kroz interpretaciju glazbenih djela u instrumentalnim skupinama, ucenici razvijaju svoju
kreativnost 1 umjetnicki izricaj. Svaki ¢lan skupine moze doprinijeti svojim osobnim stilom i
interpretacijom, $to obogacuje ukupan zvuk skupine i daje svakom uceniku priliku da se izrazi

na svoj nacin.
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Sviranje glazbe iz razliCitih glazbenih zanrova i tradicija omogucuje ucenicima da bolje
razumiju razli¢ite kulture i njihovu glazbenu bastinu. To moZze potaknuti njihovu znatizelju za

istrazivanje razlicitih glazbenih stilova i1 povijesnih konteksta.
Primjeri instrumentalnih skupina su (Vidulin-Orbani¢, 2013):

1. Skolski Orkestar: Kombinacija razli¢itih instrumenata kao $to su violina, viola, violoncelo,

kontrabas, drveni puhaci (flauta, klarinet, oboa, fagot) i limeni puhaci (truba, trombon, tuba).

2. Jazz Ansambl: Sastav koji se fokusira na jazz glazbu, obi¢no ukljucujuéi instrumente poput

saksofona, trube, klavira, gitare, basa i bubnjeva.

3. Komorna Glazba: Manje grupe koje izvode klasi¢nu glazbu, obicno sastavljene od violine,

violoncela, klavira ili drugih instrumenata.

4. Rock Band: Skupina koja svira rock glazbu s elektri¢nim gitarama, basom, bubnjevima 1

pjevacem.

5. Ethnic Fusion Ensemble: Grupa koja kombinira tradicionalne instrumente i glazbene

stilove iz razli¢itih kultura, stvaraju¢i jedinstveni zvuk.

Instrumentalne skupine kao izvannastavna aktivnost pruzaju ucenicima priliku za dublje
uranjanje u svijet glazbe, razvijaju¢i istovremeno kljuéne vjestine i poticuci njihovu ljubav

prema glazbi i umjetnosti.

Ritmika i ples

Ritmika 1 ples, kao izvannastavne i izvanskolske aktivnosti, igraju znacajnu ulogu u
cjelokupnom razvoju ucenika. Ove aktivnosti nude mnogobrojne fizicke, kognitivne,
emocionalne i socijalne prednosti koje obogacuju obrazovno iskustvo izvan tradicionalnog
Skolskog kurikuluma. Kroz ritmiku i ples, ucenici razvijaju motoricke vjestine, tjelesnu svijest,
kreativnost, samopouzdanje i osjeaj zajedniStva S$to doprinosi njihovom sveobuhvatnom

razvoju (Mills, 1993).

Jedan od najvaznijih aspekata ritmike 1 plesa je razvoj fizickih vjeStina. Ove aktivnosti
zahtijevaju preciznu kontrolu tijela, koordinaciju pokreta i ritmi¢ku tocnost. Kroz redovitu
praksu, ucenici poboljSavaju svoju fleksibilnost, snagu, ravnotezu 1 izdrzljivost. Takoder, ples
poti¢e kardiovaskularnu kondiciju i opce tjelesno zdravlje. Ritmicka i plesna praksa moze

pomoc¢i u razvoju fine i grube motorike, $to je posebno vazno za mlade ucenike u razvoju.
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Osim fizic¢kih benefita, ritmika i ples znacajno doprinose kognitivnom razvoju ucenika. Ove
aktivnosti zahtijevaju pamdéenje slozenih sekvenci pokreta, prostornu svijest i sposobnost
pracenja ritma i glazbe. Kroz ove procese, ucenici razvijaju bolje sposobnosti koncentracije,
paznje 1 pamcenja. Takoder, ritmika i ples poticu kreativno razmisljanje i problem-solving, jer
ucenici ¢esto moraju interpretirati glazbu 1 osmisliti vlastite koreografije (Vidulin-Orbani¢,

2013).

Emocionalne prednosti ritmike i plesa takoder su znacajne. Kroz ove aktivnosti, u€enici imaju
priliku izraziti svoje emocije 1 osloboditi se stresa. Ples omogucuje uc¢enicima da se povezu sa
svojim unutarnjim svijetom i izraze osjecaje na nacin koji je Cesto teSko postici rije¢ima. Ovo
emocionalno izrazavanje moze biti terapijsko 1 pomaZze u izgradnji emocionalne inteligencije i
samosvijesti. Kroz uspjehe u plesnim izvedbama, ucenici takoder razvijaju samopouzdanje i

osjecaj postignuca.

Hallam (2018) navodi da socijalni aspekt ritmike i plesa je takoder izuzetno vazan. Ove
aktivnosti ¢esto se izvode u grupama, $to potice suradnju, timski rad 1 medusobnu podrSku medu
ucenicima. Ucenici uc¢e kako komunicirati i suradivati s drugima, razvijaju¢i pritom vjestine
kao Sto su empatija, tolerancija i postovanje. Zajednicke izvedbe i1 sudjelovanje u plesnim
projektima stvaraju osjecaj zajedniStva i pripadnosti, §to mozZe pozitivno utjecati na socijalnu

integraciju i razvoj prijateljstava.

Ritmika i ples takoder obogacuju kulturni kapital ucenika. Kroz upoznavanje razlicitih plesnih
stilova 1 tradicija, u€enici stjecu dublje razumijevanje i postovanje prema razli¢itim kulturama.
Ove aktivnosti omogucuju ucenicima da istraze globalne plesne forme, od klasi¢nih baleta do
tradicionalnih narodnih plesova i suvremenih plesnih stilova, $to prosiruje njihove horizonte i

pomaze im da postanu kulturno osvijesteni i otvoreni prema razli¢itostima (Vidulin-Orbanic,

2013).

Integracija tehnologije moze dodatno obogatiti iskustvo ritmike i plesa kao izvannastavne
aktivnosti. Koristenje digitalnih alata i resursa, kao Sto su video snimke, online “tutorijali* i
glazbene aplikacije, moze pomoc¢i ucenicima u ucenju i vjezbanju. Tehnologija takoder
omogucuje ucenicima da snimaju i analiziraju svoje izvedbe, §to moze biti korisno za

samoevaluaciju i daljnji napredak.

Ritmika i ples kao izvannastavne aktivnosti pruzaju Sirok spektar benefita za ucenike. Kroz
razvoj fizi¢kih, kognitivnih, emocionalnih i socijalnih vjestina, ove aktivnosti doprinose

cjelokupnom razvoju ucenika i obogacéuju njihovo obrazovno iskustvo (Vidulin-Orbani¢, 2013).

38



Ritmika i ples ne samo da poboljSavaju tjelesno zdravlje 1 motori¢ke sposobnosti, ve¢ i1 poti¢u
kreativnost, emocionalno izrazavanje i socijalnu povezanost. Ove aktivnosti igraju klju¢nu
ulogu u izgradnji samopouzdanja, timskog duha i kulturne osvijestenosti, pruzaju¢i u¢enicima

alate 1 vjestine koje ¢e koristiti tijekom cijelog zivota.

Glazbene radionice

Glazbene radionice kao dio izvannastavnih aktivnosti pruZaju u¢enicima jedinstvenu priliku za
razvijanje glazbenih vjesStina, kreativnog izrazavanja i kulturne osvijeStenosti. Ove radionice
omogucuju ucenicima da se dublje angaziraju u glazbenom obrazovanju kroz prakti¢ne i

interaktivne pristupe koji nadilaze tradicionalne $kolske metode (Vidulin-Orbani¢, 2013).

Kroz glazbene radionice, ucenici mogu istraziti razlicite aspekte glazbe, ukljucujuéi sviranje
instrumenata, pjevanje, skladanje, improvizaciju i analizu glazbenih djela, $to doprinosi

njihovom sveobuhvatnom glazbenom i osobnom razvoju.

Jedna od kljuc¢nih prednosti glazbenih radionica je prakti€no ucenje. Ucenici imaju priliku
aktivno sudjelovati u glazbenim aktivnostima, §to im omogucuje da primijene teoretsko znanje
u prakticnom kontekstu. Sviranje instrumenata i pjevanje u skupinama potice razvoj tehnickih
vjestina, koordinacije i ritmicke preciznosti. Kroz ove aktivnosti, ucenici u¢e kako medusobno

komunicirati i suradivati, $to doprinosi razvoju timskog duha i socijalnih vjestina.

Svalina (2015) navodi da je kreativno izraZavanje jo$ jedan vazan aspekt glazbenih radionica.
Ucenici se poticu da istrazuju vlastite glazbene ideje kroz skladanje i improvizaciju. Ove
aktivnosti omogucuju im da razviju kreativno razmisljanje, mastu i inovativnost. Kroz
kreativno izrazavanje, ucenici takoder imaju priliku razviti emocionalnu inteligenciju jer glazba
cesto sluzi kao medij za izrazavanje osjecaja i raspolozenja. Ovakve radionice cesto ukljucuju
projekte u kojima ucenici stvaraju vlastite kompozicije ili izvedbe, Sto im daje osjecaj

postignuc¢a i samopouzdanja.

Glazbene radionice takoder igraju vaznu ulogu u kulturnom obrazovanju ucenika. Kroz
upoznavanje razlicitih glazbenih stilova i tradicija, ucenici stjeu dublje razumijevanje i
poStovanje prema razli¢itim kulturama. Ove radionice mogu ukljucivati istrazivanje svjetske
glazbe, tradicionalne narodne glazbe, kao i suvremene glazbene stilove, Sto proSiruje njihove
horizonte i poti¢e kulturnu osvijestenost. Ucenici u¢e o povijesnom i kulturnom kontekstu

glazbenih djela, Sto im pomaze da razviju Siru perspektivu i otvorenost prema razli¢itostima.
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Socijalna interakcija i zajedniStvo su joS jedna znacajna prednost glazbenih radionica.
Radionice ¢esto ukljucuju grupni rad, sto potice uc¢enike da medusobno suraduju i podrzavaju
jedni druge. Kroz zajedni¢ke glazbene projekte, ucenici razvijaju osjecaj pripadnosti i
zajedniStva. Ove aktivnosti takoder mogu pomo¢i u izgradnji pozitivnih meduljudskih odnosa

1 jacanju socijalne kohezije unutar Skolske zajednice (Heyworth, 2013).

Foti (2020) navodi da tehnologija moze igrati vaznu ulogu u obogacivanju glazbenih radionica.
KoriStenje digitalnih alata 1 resursa, kao $to su glazbeni softveri, aplikacije za skladanje 1 online

platforme za dijeljenje glazbe, moZe unaprijediti iskustvo ucenja i stvaranja glazbe.

Bilhartz i suradnici (2020) takoder navode slicnu tvrdnju da tehnologija omogucuje ucenicima
pristup Sirokom spektru glazbenih materijala 1 interaktivnih alata, $to moZe potaknuti njihovu
kreativnost 1 olakSati proces ucenja. Takoder, tehnologija moze omoguditi snimanje i

analiziranje izvedbi, $to je korisno za samoevaluaciju i kontinuirani napredak.

Glazbene radionice kao dio izvannastavnih aktivnosti pruzaju u¢enicima bogato i raznoliko
iskustvo koje doprinosi njihovom glazbenom, kreativnom, emocionalnom i socijalnom razvoju.
Kroz prakti¢no ucenje, kreativno izrazavanje, kulturno obrazovanje i zajednicke aktivnosti,
ucenici razvijaju Sirok spektar vjestina i znanja koja ¢e im koristiti tijekom cijelog Zzivota.
Glazbene radionice ne samo da obogacuju njihovo glazbeno obrazovanje, ve¢ i poticu
cjelokupni osobni rast i razvoj, pruzajuci im alate i vjeStine koje su klju¢ne za uspjeSan i

ispunjen Zivot.
Glazbena Skola

Glazbena Skola, kao dio izvanskolskih aktivnosti, pruza ucenicima jedinstvenu priliku da se
dublje angaziraju u glazbenom obrazovanju izvan tradicionalnog $kolskog kurikuluma. Ova
aktivnost omogucuje ucenicima da razviju svoje glazbene vjestine, kreativnost, samopouzdanje
1 kulturnu osvijeStenost kroz strukturirane programe i individualizirani pristup (Vidulin-
Orbani¢, 2013). Kroz sudjelovanje u glazbenoj skoli, ucenici ne samo da usavrsavaju tehnicke

1 teoretske aspekte glazbe, ve¢ 1 obogacuju svoj zZivotni put kroz umjetnost.

Foti (2020) navodi da je jedna od kljucnih prednosti glazbene Skole je intenzivna i
specijalizirana obuka koju pruza. Ucenici imaju priliku uciti od kvalificiranih 1 iskusnih
instruktora koji im mogu ponuditi detaljne povratne informacije i prilagodene lekcije.
Individualne satove ili male grupne lekcije omogucuju personalizirani pristup gdje svaki ucenik
moze napredovati svojim tempom i prema svojim interesima. Ovaj oblik ucenja omogucuje
temeljitije razumijevanje glazbenih koncepata i tehnicku preciznost.
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Glazbene skole Cesto nude Sirok spektar programa 1 te¢ajeva koji obuhvacaju razlicite aspekte
glazbe, ukljuCujuéi sviranje instrumenata, pjevanje, teoriju glazbe, skladanje i povijest glazbe.
Ovi programi omogucuju u¢enicima da istraze razliite glazbene stilove i1 Zanrove, od klasi¢ne
glazbe do suvremenih i popularnih zanrova. Kroz ovakvo raznoliko obrazovanje, ucenici stjecu
Sirok spektar glazbenih znanja i vjeStina koje mogu primijeniti u razli¢itim kontekstima

(Vidulin-Orbani¢, 2013).

Sudjelovanje u glazbenoj Skoli takoder poti¢e razvoj discipline 1 predanosti. Redoviti satovi,
vjeZzbanje 1 pripreme za nastupe zahtijevaju od ucCenika visoku razinu odgovornosti i
organizacije. Ove vjeStine su korisne ne samo u glazbenom kontekstu, ve¢ i u drugim
podru¢jima zivota. Kroz kontinuirani rad i trud, ucenici razvijaju osjecaj postignuca i

samopouzdanja, Sto pozitivno utjeCe na njihov osobni razvoj i samopostovanje.

Nastupi i1 koncerti koji su Cesto sastavni dio glazbene Skole pruzaju ucenicima dragocjena
iskustva javnog nastupanja. Izvodenje pred publikom pomaze ucenicima da prevladaju tremu,
razviju scensku prisutnost i1 poboljSaju svoje komunikacijske vjeStine. Ova iskustva takoder
omogucuju ucenicima da dijele svoje talente s drugima, Sto moze biti vrlo motivirajuée i

nagradujuce.

Glazbene s$kole takoder igraju vaznu ulogu u kulturnom obrazovanju ucenika. Kroz
upoznavanje razli¢itih glazbenih tradicija, stilova i povijesnih konteksta, u€enici stjecu dublje
razumijevanje 1 poStovanje prema razli¢itim kulturama. Ovo iskustvo proSiruje njihove
horizonte i poti¢e kulturnu osvijestenost, pomazuci im da postanu otvoreni i tolerantni pojedinci

(Bilhartz 1 suradnici, 2020).

Socijalna interakcija 1 zajedniStvo su joS jedna znacajna prednost glazbenih Skola. Kroz grupne
lekcije, ansamble i orkestre, ucenici imaju priliku suradivati i medusobno podrzavati jedni
druge. Ove aktivnosti poti¢u razvoj timskog duha, empatije i meduljudskih vjestina. Zajednicko
muziciranje stvara osjecaj zajednistva i pripadnosti, $to moZe pozitivno utjecati na socijalnu

integraciju i razvoj prijateljstava.

Foti (2020) navodi da integracija tehnologije moZe dodatno unaprijediti iskustvo ucenja u
glazbenoj skoli. KoriStenje digitalnih alata, kao $to su glazbeni softveri, aplikacije za vjezbanje
1 online resursi, moze obogatiti proces ucenja i omoguciti u¢enicima pristup Sirokom spektru
glazbenih materijala. Tehnologija takoder omogucuje snimanje i analizu izvedbi, §to je korisno

za samoevaluaciju i kontinuirani napredak.
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Glazbena Skola kao dio izvanSkolskih aktivnosti pruza ucenicima bogato i sveobuhvatno
glazbeno obrazovanje. Kroz intenzivnu i specijaliziranu obuku, razvoj discipline, javne
nastupe, kulturno obrazovanje i socijalnu interakciju, ucenici stjecu Sirok spektar vjeStina i
znanja koja ¢e im koristiti tijekom cijelog Zivota (Vidulin-Orbani¢, 2013). Glazbena $kola ne
samo da obogacuje njihov glazbeni vokabular, ve¢ i doprinosi njihovom cjelokupnom osobnom

rastu 1 razvoju, pruzajuci im alate 1 vjeStine koje su klju¢ne za uspjeSan i ispunjen zivot.

Plesna skola

Plesna skola kao dio izvanskolskih aktivnosti pruza u¢enicima jedinstvenu priliku za razvijanje
fizickih, kreativnih, emocionalnih i socijalnih vjesStina. Kroz ples, ucenici ne samo da
poboljsavaju svoje tjelesne sposobnosti i koordinaciju, ve¢ i stjeCu samopouzdanje, disciplinu

1 osjecaj zajedniStva (Vidulin-Orbani¢, 2013).

Plesna Skola nudi strukturirane programe koji ukljucuju razlicite plesne stilove, od klasi¢nog
baleta do suvremenog plesa, hip-hopa i tradicionalnih plesova, omogucujuéi ucenicima da

istraze 1 razviju svoj potencijal u sigurnom i poticajnom okruzenju.

Jedna od najvaznijih prednosti plesne Skole je razvoj fizickih vjestina. Ples zahtijeva visoku
razinu koordinacije, fleksibilnosti, snage i izdrzljivosti. Kroz redovitu praksu, ucenici
poboljsavaju svoju tjelesnu kondiciju, ravnotezu i drzanje (Rojko, 2012). Ples takoder potice
svijest o tijelu i1 kontrolu pokreta, Sto moze biti korisno u svakodnevnom zivotu i u drugim
sportskim aktivnostima. Fizicke aktivnosti povezane s plesom takoder doprinose zdravlju srca,

poboljsavaju cirkulaciju 1 pomazu u odrzavanju zdrave tjelesne tezine.

Osim fizickih prednosti, Svalina (2015) navodi da plesna Skola potice kreativno izrazavanje.
Ucenici imaju priliku istraziti razlicite stilove i1 tehnike plesa, razvijajuci vlastiti nacin
izrazavanja kroz pokret. Kreativno izrazavanje kroz ples omogucuje ucenicima da istraze i
izraze svoje emocije, §to moze biti terapeutsko 1 pomaze u razvoju emocionalne inteligencije.
Koreografija 1 improvizacija, kao sastavni dijelovi plesnog obrazovanja poticu kreativno

razmi$ljanje, mastu 1 inovativnost.

Plesna Skola takoder doprinosi razvoju discipline i samopouzdanja. Redoviti satovi, vjezbanje
1 pripreme za nastupe zahtijevaju od u€enika visoku razinu predanosti, organizacije 1 upornosti.
Kroz kontinuirani rad i trud, u€enici razvijaju osjecaj postignuca i ponosa, $to pozitivno utjece
na njihov osobni razvoj i samopouzdanje. Ucenje i1 usavrSavanje plesnih tehnika takoder

pomaze ucenicima da razviju strpljenje i otpornost, §to su vazne zivotne vjestine.
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Socijalna interakcija 1 zajedniStvo su jos jedna znacajna prednost plesne Skole. Plesne aktivnosti
cesto se izvode u grupama, Sto potice uc¢enike da medusobno suraduju i podrzavaju jedni druge.
Kroz zajednicke plesne projekte, ucenici razvijaju osjecaj pripadnosti i zajedniStva. Ove
aktivnosti takoder mogu pomo¢i u izgradnji pozitivnih meduljudskih odnosa i jacanju socijalne
kohezije unutar Skolske zajednice. Zajednicko plesanje stvara snazne veze medu ucenicima i

pomaze im da razviju timski duh 1 empatiju (Vidulin-Orbani¢, 2013).

Hallam (2018) navodi da plesna Skola takoder igra vaznu ulogu u kulturnom obrazovanju
ucenika. Kroz upoznavanje razli¢itih plesnih tradicija, stilova i povijesnih konteksta, ucenici
stjecCu dublje razumijevanje i poStovanje prema razli¢itim kulturama. Ovo iskustvo proSiruje
njihove horizonte i potice kulturnu osvijestenost, pomazuc¢i im da postanu otvoreni i tolerantni
pojedinci. Plesanje tradicionalnih i suvremenih plesova iz razli¢itih dijelova svijeta omogucuje

ucenicima da istraze globalne plesne forme i razviju Siru perspektivu.

Integracija tehnologije moZe dodatno unaprijediti iskustvo ucenja u plesnoj Skoli. KoriStenje
digitalnih alata, kao S$to su video snimke, aplikacije za vjezbanje 1 online platforme za dijeljenje
plesnih koreografija, moze obogatiti proces ucenja i omoguciti ucenicima pristup Sirokom
spektru plesnih materijala (Vidulin-Orbani¢, 2013). Tehnologija takoder omogucuje snimanje i
analiziranje izvedbi, §to je korisno za samoevaluaciju i1 kontinuirani napredak. Kroz ove
digitalne resurse, ucenici mogu istraziti razli¢ite plesne stilove i tehnike iz cijelog svijeta, cime
dodatno prosiruju svoje znanje i vjestine. Plesna $kola kao dio izvanskolskih aktivnosti pruza
ucenicima bogato 1 raznoliko iskustvo koje doprinosi njihovom fizickom, kreativnom,
emocionalnom i socijalnom razvoju. Kroz razvoj tjelesnih sposobnosti, kreativno izrazavanje,
javne nastupe, kulturno obrazovanje i zajednicke aktivnosti, u€enici stjecu Sirok spektar vjestina
1 znanja koja ¢e im Kkoristiti tijekom cijelog zivota. Plesna Skola ne samo da obogacuje njihov
plesni vokabular, ve¢ 1 doprinosi njihovom cjelokupnom osobnom rastu 1 razvoju, pruzajuci im

alate 1 vjestine koje su kljuéne za uspjesan i ispunjen Zivot.

Plesna skola ima viSestruki znacaj za djecu, obogacujuci njihov fizicki, emocionalni, socijalni
1 kognitivni razvoj. Ples pruza djeci priliku da izraze svoje emocije, razviju fizicke i socijalne
vjestine, steknu samopouzdanje i prosire svoje kulturalne horizonte (Wiggins 1 Wiggins, 2008).
Kroz plesne aktivnosti, djeca uce vaznost discipline, predanosti i timskog rada, $to su vjestine
koje ¢e im koristiti tijekom cijelog zivota. Plesna Skola ne samo da obogacuje djecji Zivot, veé
ih 1 priprema za buduce izazove, pruzajuci im alate 1 vjeStine potrebne za uspjesan i ispunjen

Zivot.
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ULOGA UCITELJA U PROVEDBI GLAZBENIH AKTIVNOSTI

Ucitelj igra kljuénu ulogu u provedbi glazbenih aktivnosti, djeluju¢i kao mentor, vodic,
inspirator i organizator. Kroz svoje znanje, vjeStine i pedagoski pristup, ucitelj moze znacajno
utjecati na glazbeni razvoj i cjelokupno obrazovno iskustvo ucenika (Loncari¢ i Peji¢-Papak,
2013). Uloga ucitelja u glazbenim aktivnostima ukljucuje razli¢ite aspekte, od planiranja i
organizacije nastave do vodenja prakticnih glazbenih aktivnosti 1 poticanja kreativhog

izrazavanja.

Prva vazna zadaca ucitelja je planiranje i organizacija glazbenih aktivnosti. Ucitelj mora
pazljivo osmisliti kurikulum koji je prilagoden dobi, sposobnostima i interesima ucenika. Ovo
ukljuCuje odabir odgovaraju¢ih glazbenih materijala, instrumenata i resursa, kao i planiranje
aktivnosti koje ¢e poticati ucenje i razvoj glazbenih vjestina (Loncari¢ 1 Peji¢-Papak, 2013).
Dobro strukturiran plan omogucuje ucenicima da postupno napreduju i razvijaju svoje

sposobnosti kroz razliite faze ucenja.

Wiggins 1 Wiggins (2008) navode da ucitelj takoder ima ulogu vodica i mentora u glazbenim
aktivnostima. Kroz demonstraciju, obja$njavanje i vodenje, ucitelj pomaze ucenicima da
razumiju i savladaju razli¢ite glazbene koncepte i tehnike. Individualizirani pristup je kljucan,
jer svaki u€enik ima razli¢ite potrebe i stilove ucenja. Ucitelj mora biti osjetljiv na ove razlike

1 prilagoditi svoje metode kako bi svaki u¢enik mogao posti¢i svoj puni potencijal.

Kreativnost 1 inspiracija su takoder vazni aspekti uloge ucitelja. Ucitelj mora poticati uc¢enike
da istrazuju svoje kreativne ideje 1 izraZzavaju se kroz glazbu. Ovo moze ukljucivati skladanje,

improvizaciju i interpretaciju glazbenih djela.

Ucitelj treba stvoriti okruzenje u kojem se ucenici osjec¢aju slobodno eksperimentirati i
izrazavati svoje emocije i ideje kroz glazbu. Kroz poticanje kreativnosti, ucitelj pomaze

ucenicima razviti samopouzdanje i osje¢aj postignuca (Loncari¢ i Peji¢-Papak, 2013).

Loncari¢ i Peji¢-Papak (2013) navode da su prakticne aktivnosti srZ glazbenog obrazovanja, a
ucitelj igra klju¢nu ulogu u njihovom vodenju. Ovo ukljucuje ucenje sviranja instrumenata,
pjevanje, sudjelovanje u ansamblima 1 orkestrima te vodenje glazbenih radionica. Ucitelj mora
osigurati da ucenici pravilno koriste instrumente i1 razvijaju tehnicke vjeStine potrebne za
izvodenje glazbe. Takoder, ucitelj mora organizirati i voditi probe i nastupe, $to ukljucuje

koordinaciju ucenika, planiranje repertoara i logisticku podrsku.
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Ucitelj ima vaznu ulogu u evaluaciji 1 povratnim informacijama. Redovita evaluacija napretka
ucenika pomaze u identificiranju njihovih jakih strana i podrucja koja zahtijevaju daljnji rad.
Konstruktivne povratne informacije motiviraju u¢enike i pomazu im da razumiju kako mogu
poboljsati svoje vjestine. Ucitelj mora biti podrzavajuéi i ohrabrujuéi, stvaraju¢i pozitivho
okruzenje u kojem ucenici osjecaju sigurnost i podrsku u svom glazbenom razvoju (Loncari¢ i

Peji¢-Papak, 2013).

Uloga ucitelja takoder ukljucuje poticanje interesa i ljubavi prema glazbi. Ucitelj treba biti
entuzijastian 1 strastven prema glazbi, jer takav pristup moze biti vrlo inspirativan za ucenike.
Kroz dijeljenje vlastitih iskustava i ljubavi prema glazbi, ucitelj moze motivirati ucenike da se

posvete glazbenim aktivnostima i razviju dugotrajnu strast prema ovoj umjetnosti.

Konac¢no, Svalina (2015) navodi da ucitelj ima ulogu u povezivanju glazbenih aktivnosti s
drugim podrucjima obrazovanja i Zivota ucenika. Glazba moze biti sredstvo za razvoj drugih
vjestina 1 znanja, ukljucujuci jezi¢ne vjestine, matematicke koncepte i socijalne vjestine. U¢itelj
moze integrirati glazbene aktivnosti s drugim predmetima i pokazati kako glazba moze

obogatiti razli¢ite aspekte zivota ucenika.

Kompetencije ucitelja u provedbi glazbenih aktivnosti klju¢ne su za kvalitetno glazbeno
obrazovanje ucenika. One ukljucuju $irok spektar znanja, vjestina i stavova koji omoguéuju
ucitelju da ucinkovito planira, provodi i evaluira glazbene aktivnosti (Loncari¢ 1 Peji¢-Papak,

2013).

Kompetentni ucitelji glazbe ne samo da prenose tehnicka i teorijska znanja, ve¢ i1 inspiriraju
ucenike, poticu kreativnost i razvijaju njihovu ljubav prema glazbi. Slijedi pregled klju¢nih

kompetencija koje su neophodne za uspjesnu provedbu glazbenih aktivnosti.

Ucitelj glazbe mora imati temeljito razumijevanje glazbene teorije, povijesti i razli¢itih
glazbenih stilova. Tehnicka kompetencija u sviranju barem jednog instrumenta i/ili pjevanju je
takoder klju¢na. Ovo znanje omogucuje ucitelju da prenese osnovne i napredne glazbene

koncepte ucenicima te da im pruZzi primjer kroz vlastitu izvedbu.

Nadalje, Wiggins i Wiggins (2008) navode da ucitelj mora posjedovati snazne pedagoske
vjestine koje ukljucuju planiranje nastave, prilagodbu metoda poucavanja razli¢itim stilovima
ucenja te koriStenje raznolikih nastavnih strategija. Sposobnost motiviranja i inspiriranja
ucenika je takoder bitna, kao 1 vjeStine upravljanja razredom i odrzavanja pozitivne i poticajne

atmosfere. UcCitelj glazbe treba biti kreativan i inovativan, sposoban osmisliti zanimljive i
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angazirajuCe aktivnosti koje poticu ucenike na istrazivanje 1 kreativno izraZzavanje. Ovo
ukljucuje razvoj novih pristupa poucavanju glazbe, koristenje tehnologije i integraciju razli¢itih

umjetnickih formi.

Efektivna komunikacija s ucenicima, roditeljima i1 kolegama je klju¢na. Ucitelj mora biti
sposoban jasno i precizno prenijeti informacije te slusati i odgovarati na potrebe i pitanja
ucenika. Sposobnost izgradnje pozitivnih odnosa i rada u timu takoder je vaZna za uspje$nu

provedbu glazbenih aktivnosti (Loncari¢ i1 Peji¢-Papak, 2013).

Organizacija je klju¢na u planiranju i provedbi glazbenih aktivnosti, ukljuujuci pripremu
materijala, organizaciju proba, planiranje nastupa i upravljanje vremenom. Ucitelj mora biti

sposoban uc¢inkovito organizirati svoj rad i rad ucenika kako bi se postigli postavljeni ciljevi.

Wiggins 1 Wiggins (2008) navode da ucitelj mora biti sposoban procijeniti napredak ucenika 1
pruziti konstruktivne povratne informacije. Ovo ukljucuje koriStenje razlicitih evaluacijskih
metoda, kao Sto su formalne i neformalne procjene, samoevaluacija i vr$njacka evaluacija.
Konstruktivne povratne informacije pomazu u¢enicima da razumiju svoja postignuca i podrucja

koja zahtijevaju daljnji rad.

Ucitelj glazbe treba biti svjestan kulturne raznolikosti 1 inkluzivnosti te promovirati poStovanje
1 razumijevanje razliCitih glazbenih tradicija 1 stilova. Ovo ukljucuje ukljucivanje raznolike
glazbene literature i aktivnosti koje reflektiraju razliite kulture i zajednice. Suvremeno
glazbeno obrazovanje ¢esto ukljucuje koristenje tehnologije. Ucitelj mora biti sposoban koristiti
digitalne alate i resurse, kao $to su glazbeni softveri, aplikacije za skladanje i online platforme
za dijeljenje glazbe. TehnoloSke vjeStine omogucuju ucitelju da obogati nastavu i pruzi

ucenicima pristup Sirokom spektru glazbenih materijala (Loncari¢ i Peji¢-Papak, 2013).

Ucitelj glazbe treba biti posveéen stalnom stru¢nom razvoju i1 ucenju. Ovo ukljucuje
sudjelovanje na stru¢nim seminarima, radionicama i konferencijama, kao 1 pra¢enje novih
trendova 1 istrazivanja u podruc¢ju glazbenog obrazovanja. Kontinuirano ucenje omogucéuje

ucitelju da ostane azuran i unaprjeduje svoje vjestine i znanje.

Razvijena emocionalna inteligencija omogucuje ucitelju da prepozna i odgovori na
emocionalne potrebe ucenika. Ovo ukljuCuje empatiju, strpljenje i sposobnost rjeSavanja
sukoba na konstruktivan nacin. Ucitelj s visokom emocionalnom inteligencijom moZze stvoriti
poticajno 1 sigurno okruzZenje u kojem ucenici mogu slobodno izrazavati svoje osjecaje i

kreativnost.
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Kompetencije ucitelja u provedbi glazbenih aktivnosti su viSestruke i1 sloZene, zahtijevajuci
kombinaciju glazbenog znanja, pedagoskih vjestina, kreativnosti, organizacijskih sposobnosti i
emocionalne inteligencije. Kroz razvoj i primjenu ovih kompetencija, ucitelji mogu pruZiti
kvalitetno i inspirativno glazbeno obrazovanje koje potic¢e ucenike na razvoj njihovih vjestina

1 ljubavi prema glazbi (Loncari¢ i Peji¢-Papak, 2013).

Uloga ucitelja u provedbi glazbenih aktivnosti je viSestruka 1 klju¢na za uspjeSan glazbeni
razvoj ucenika. Kroz pazljivo planiranje, vodenje, poticanje kreativnosti, vodenje prakticnih
aktivnosti, evaluaciju i motivaciju, ucitelj moze znacajno doprinijeti cjelokupnom obrazovnom
iskustvu ucenika. Ucitelj kao mentor, vodi¢ i1 inspirator igra klju¢nu ulogu u oblikovanju

glazbenih talenata i razvijanju ljubavi prema glazbi koja moze trajati cijeli zivot.
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ZAKLJUCAK

Aktivno sudjelovanje u glazbenim aktivnostima moze znacajno utjecati na na¢in na koji mozak
obraduje informacije, poboljSavajuéi percepciju jezika i govora, Sto posljedicno poboljSava
nase komunikacijske vjestine i sposobnost ucenja Citanja. Osim toga, nekoliko studija pokazalo
je da slusanje smirujuce glazbe moze smanjiti agresivno ponasanje te ublaziti osjecaje tjeskobe
1 stresa. Ovi ucinci su posebno vazni u razrednom okruzenju jer poducavanje ucenika kako
pozitivno upravljati emocijama moze znacajno unaprijediti njihov potencijal za ucenje.
Glazbene aktivnosti u osnovnim $kolama u Hrvatskoj igraju klju¢nu ulogu u razvoju ucenika,
nude¢i brojne prednosti i obogacuju¢i njihov obrazovni proces. U okviru glazbenog
kurikuluma, ucenici se bave razli¢itim aktivnostima koje obuhvacaju pjevanje, sviranje
instrumenata, improvizaciju, skladanje, sluSanje i vrednovanje glazbe. Pjevanje je jedna od
osnovnih aktivnosti koja pomaze djeci u razvijanju jezic¢nih vjestina i pismenosti. Pjevanjem u
grupi, djeca uce suradivati, sluSati jedni druge i razvijati osjecaj zajedniStva, §to doprinosi
jacanju samopouzdanja 1 stvaranju pozitivne atmosfere u razredu. Sviranje instrumenata
omogucava djeci istrazivanje razli¢itih zvukova 1 izrazavanje kroz glazbu. Ucenje sviranja
instrumenata razvija motori¢ke vjestine, koncentraciju i strpljenje, te omogucava djeci da kroz
prakti¢an rad razumiju osnovne glazbene koncepte kao $to su tempo i harmonija. Improvizacija
1 istrazivanje poticu kreativnost i omogucavaju ucenicima da slobodno izrazavaju svoje ideje
kroz glazbu. Ove aktivnosti pomazu djeci da razviju vjestine rjeSavanja problema, suradnju i
preuzimanje rizika, Sto su sve vazne zivotne vjeStine. Skladanje glazbe omogucava ucenicima
da stvaraju vlastite melodije i harmonije, produbljuju¢i njihovo razumijevanje glazbenih
struktura i poticu¢i inventivnost. Kroz skladanje, djeca uce kako konceptualizirati i realizirati
svoje glazbene ideje. SluSanje i1 vrednovanje glazbe razvija kriticko miSljenje 1 estetski
senzibilitet kod ucenika. Kroz slusanje razli¢itih glazbenih stilova i analiza skladbi, djeca uce
prepoznati i cijeniti raznovrsnost glazbenog izraza. Sve ove aktivnosti zajedno doprinose
cjelovitom razvoju ucenika, poboljSavaju¢i njihove kognitivne, socijalne i emocionalne
vjestine. Glazbene aktivnosti u Skolama ne samo da obogacuju obrazovni program ve¢ i pomazu

djeci da razviju ljubav prema glazbi koja moze trajati cijeli Zivot (DiDomenico, 2017).
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