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SAZETAK

Slikovnica kao prva knjiga djeteta je djelo namijenjeno djeci, a karakteristi¢na
je po ilustracijama koje zajedno s tekstom pripovijedaju radnju. Njen je sadrzaj
jednostavan i blizak djetetu, a uz to treba biti prozet odgojno-obrazovnim i
estetskim kvalitetama. Problemska slikovnica je termin koji je ve¢ neko
vrijeme poznat, a oznacava slikovnice kojima se tema temelji na problemima
iz svakodnevnog zivota djeteta, u obitelji ili izvan nje. Cilj ovoga rada bio je
analizirati problemske slikovnice autorica Tatjane Gjurkovi¢ i Tee KneZevic,
na temelju problema kojega obraduju. Emocije djeteta i njihov emocionalni
razvoj vazni su dijelovi njegova djetinjstva i razvoja, a dijete postupno
izgraduje odnose sa svojom okolinom i odnose prema sebi. Osim toga, cilj je
iznijeti temeljne postavke o slikovnici, odnosno problemskoj slikovnici,
emocijama djeteta i njegovom emocionalnom razvoju, te istraziti kako jezi¢ni
I vizualni slojevi slikovnica djeluju u medusobnom prenosenju poruke djetetu.
Metoda koja se koristila za potrebe izrade ovoga rada bila je analiza sadrzaja.
Svaka analizirana slikovnica obraduje jednu problemsku situaciju, odnosno,
negativne emocije 1 osjecaje prisutne u tim situacijama. Analizirane slikovnice
prozete su kvalitetnim tekstom i ilustracijom, te na primjeren nacin u skladu sa

stadijem emocionalnog razvoja djeci pomazu u rjeSsavanju problema.

Kljuéne rijeci: problemska slikovnica, emocije, emocionalni razvoj, knjizevni

tekst, ilustracija.
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ABSTRACT

The picture book as the first book of a child is a work intended for children,
and it is characterized by illustrations that together with the text tell the story.
Its purpose is simple and close to the child, and in addition to that, it should be
imbued with educational and aesthetic qualities. Problem picture book is a term
that has been known for some time and means picture books whose themes are
based on problems from the daily life of the child, in the family or outside of
it. The aim of this paper is to analyse the problem picture books of the authors
Tatjana Gjurkovi¢ and Tea Knezevi¢, based on the problem they are working
on. The child's emotions and their emotional development are important parts
of its childhood and development when the child gradually builds relationships
with his environment and relationship with himself. In addition, the aim is to
present basic principles about the picture book, i.e., the problem picture book,
the child's emotions, and his emotional development, and to explore how the
linguistic and visual layers of picture books work in communicating the
message to the child. The method used for the purposes of this paper was
content analysis. Each analysed picture book deals with one problem situation,
that is, negative emotions and feelings present in those situations. The analysed
picture books are imbued with quality text and illustrations, and in an
appropriate way, in accordance with the stage of emotional development, they

help children to solve problems.

Key words: problem picture book, emotions, emotional development, literary

text, illustration.
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1. UvOD

Problemske slikovnice djela su za djecu koja obraduju teme iz svakodnevnih Zivota
djece, vezane su s problemima meduljudskih odnosa u drustvu ili unutar obitelji
kojima je dijete u sredini i ishodiste svega (Ci¢ko, 2000). Problemske slikovnice koje
svoju fabulu i tematiku zasnivaju na emocijama djece i na njihovom emocionalnom
razvoju su jedne pored mnogih mogucih drugacijih tematika. Slikovnica je materijal s
kojim se dijete jako rano susrece i sluzi mu kao prozor u svijet koji ga okruzuje.
Jednako tako odraslima sluzi kao prozor u djecji svijet, kroz kojega moze upoznati
problem, pomoc¢i djetetu i dosti¢i do njega na djetetu primjeren nacin. Problemskom
slikovnicom djeca i odrasli mogu se na¢i negdje u sredini i otvoreno 1 pregledno
razgovarati o zivotnim temama, problemima i iskustvima. Zajednickim zanimanjem
za slikovnicu, i ¢itanjem djeci, razvijamo poseban odnos s djecom, ali i djetetov odnos

s knjigom.

Zdrav 1 pravilan emocionalni razvoj djece zadaca je svih odraslih koji tu djecu
okruzuju. On se moze pratiti i podupirati na svakolike nacine. Knjizevnost za djecu je
medij kojim se djeci mogu prenijeti razli¢ite poruke, 1 nacin kojim se djeci mozemo
pribliziti. Ona moze pozitivno utjecati na dijete i pomoci rijesiti probleme, ¢ime joj se

vrijednost samo mnozi.

Ovaj je rad baziran na problemskim slikovnicama autorica Tatjane Gjurkovi¢ i Tee
Knezevi¢, kojima se tematika temelji na emocijama. Osim emocija straha, odabrane
slikovnice bave se emocijama razoCaranja, krivnje, srama i poniZenja. Cilj rada je
analizirati slikovnice na temelju problema koji obraduju te istraziti kako jezi¢ni i
vizualni slojevi kao cjeline slikovnica medusobno sudjeluju u prenoSenju poruka

Citatelju odnosno slusatelju.



2. SLIKOVNICA

O razlogu postojanja knjizevnosti za djecu odgovor je dao Milan Crnkovi¢, jedan od
prvih teoretiCara hrvatske knjizevnosti za djecu. Crnkovi¢ (1984) je rekao da djecja
knjizevnost postoji kao dio nacionalne knjizevnosti. Iako se oko postojanja same
knjizevnosti za djecu vode borbe, nitko ju ne moze opovrgnuti zato $to ona ima svoje

¢itaoce, svoju normu, i tematiku (Crnkovi¢, 1984 prema Hercigonja, 2020).

Slikovnica kao knjiZevna vrsta, kao predmet u dje¢jim sobama, kao djecja igracka, kao
umjetni¢ko djelo, kao skup oslikanih listova papira medu koricama, tvorevina je
izrazite vrijednosti. Ona je poseban i izniman Citateljski materijal te ju je stoga tesko
definirati (Martinovi¢ i Stri¢evi¢, 2011). Njena je svrha u pomaganju djetetu da otkrije
svijet i medij pisane rijeci, da razvija spoznajni svijet djeteta, da izaziva u njemu
emocije, da razvija djetetov govor i bogati njegov rjecnik, te da mu zadovolji potrebu
za novim (Majhut i Zalar, 2012).

Definiraju¢i ju mnogi se koriste rije¢ima ¢ime definiciju ostavljaju vrlo opSirno
postavljenom ili na osnovnom nivou, opisujuci ju kao prvi Citateljski materijal djeteta
(Martinovi¢ i Strievi¢, 2011). Ne osporavajuci to¢nost te tvrdnje, slikovnica se
nadalje moze definirati kroz mnoge slojeve svoje kakvoce, svojih obiljezja odnosno

karakteristika.

Baziraju¢i se na sam termin vidljivo se istie slikovni dio slikovnice. Stoga mozemo
re¢i kako je slikovnica ilustrirana knjiga ¢iji je smisao u slikama (Cacko, 2000). No,
ilustrirana knjiga se znacajno razlikuje od slikovnica jer se u slikovnicama tekst iz njih
ne moze izdvojiti zbog toga $to slike imaju jako vaznu i nezamjenjivu ulogu kao i rijeci
(Naran¢i¢ Kovaé, 2011, prema Verdonik, 2016). Odnosno, izdvojimo li tekst iz
slikovnica, on postoje¢i sam ne bi imao mnogo smisla, ¢ime se naglasava velika
vaznost slike u slikovnici. Dakle, neosporna je ¢injenica da se svaka slikovnica Kkoristi

dvama naéinima komunikacije, slikovnim i tekstualnim (Crnkovi¢ i Tezak, 2002,

prema Martinovi¢ i Stricevi¢, 2011).



Takoder je vazno napomenuti i tekst slikovnice kao vazan aspekt kojim ju definiramo.
U okviru djecje knjiZzevnosti naglaSava se vrijednost teksta (Martinovi¢ 1 Strievic,
2011). Autor teksta je neophodno vazan struénjak koji uz suradnju s drugim
strunjacima (psiholozima, pedagozima, nakladnicima, i ilustratorima) njihove
zajedniCke ideje, misli 1 Zelje za tekst slikovnice, rezultira u pomno osmisljenom,
kvalitetnom, i zanimljivom tekstu slikovnice (Ca¢ko, 2000). Najvise je slikovnica u
kojima su tekstovi poezija, manje od toga su proza, a najmanje je slikovnica s

minimalnim tekstom ili pak bez teksta uopce (Batini¢ i Majhut, 2000).

Kako bi sve navedeno sumirali mozemo re¢i kako slikovnica svoje znacenje
uspostavlja isprepletanjem likovne i tekstualne razine. No ona je mnogo vise od toga;
osim teksta i ilustracije, nju definira to $to je proizvodni i komercijalni proizvod,
drustveni, povijesni i kulturni dokument i ono najvaznije, ona je djetetovo iskustvo
(Bader prema HamerSak i Zima, 2015: 164, u: Verdonik, 2016).

Kada biramo slikovnice trebamo uzeti u obzir dob djeteta, njegove perceptivne i
receptivne mogucnosti, jer suvremena pedagogija gleda na dijete kao bice koje
posjeduje odredena znanja, sposobnosti i interese (Sisnovié, 2011). Stoga, trebamo
najprije poznavati dijete, njegove interese, zelje i predznanja kako bi mogli odabrati
dobru slikovnicu. Slikovnica bi trebala svojim materijalom i formatom biti prilagodena
djetetu rane i predskolske dobi; trebala bi biti od ¢vrstog materijala, bez ostrih rubova,
uvezena, ili pak od mekanoga i savitljivog materijala, stranica spojenih u obliku
harmonike sastavljena u mastovite oblike, veli¢inom i masom prilagodena djetetu

(isto).

2.1.  Povijesni razvoj

Slikovnica se prvi puta pojavila u sedamnaestom stoljecu, a kao zacetnika slikovnice
priznaje se ¢eski pedagog, filozof, teolog i knjizevnik Jan Amos Komensky.! Prva

slikovnica Orbis sensualium pictus, objavljena je bila 1658. godine, te se smatra prvom

! Hrvatska enciklopedija, mrezno izdanje. (2021). Komensky, Jan Amos. Leksikografski zavod
Miroslav Krleza. Pribavljeno 07.03.2022., sa http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=32559
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edukativnom slikovnicom” u povijesti (Ci¢ko, 2000). U osamnaestom stoljeéu
pojavljuje se slikovnica pod naslovom Slikovnice za djecu njemackog ilustratora i
zaljubljenika u knjige i slikovnice Johana Betrucha iz Weimara (Vitez, 2000).
Slikovnica Slikovnice za djecu imala je 6000 ilustracija, i objavljena je u 12 tomova,
zajedno s posterima koji su ukraSavali dje¢je sobe, a slikovnice su se reklamirale kao

,obavezni inventar djecje sobe” (Vitez, 2000: 21).

U to je vrijeme i hrvatska citateljska publika pocela spoznavati stvaralastvo stranih
autora slikovnica, posebno njemackih. Zagrebacki je knjizar Franjo Rudolf u svojoj
knjizari 1820. godine nudio najmanje deset naslova njemackih Bilderbuch knjiga.
1854. godine tiskar i nakladnik Alajos Bucsanszky objavio je bogato ilustriranu
Bibliju, koju je Zbor duhovne mladezi dakovackog sjemenista nazvao Mala obrazna
Biblia ili Poglaviti dogadjaji Staroga i Novoga zakona: prédstavijeni u 90 obrazih
(Majhut, 2020). Citateljska publika se poprili¢no navikla na novu vrstu atraktivnih i
luksuzno oslikanih knjiga namijenjenih djeci, stoga se pojavila potreba da se njemacka
inacica Bilderbuch prevede i na hrvatski jezik (isto). ,,Rudolf Frohlich (Veseli¢) 1854.
u Ré€niku ilirskoga i némackoga jezika njemacku rije¢ Bilderbuch preveo kao knjiga
s kipovi” (Majhut, 2020: 95).

Oko 1830. godine pocinju se javljati slikovnice poetskog tipa, narodne pjesme i bajke,
djecje rime, a u njima prevladavaju ilustracije romanti¢nog stila. 1847. godine izdana
je kako mnogi smatraju prva prava slikovnica, koja ukazuje na pojavu novoga stila,
slikovnica njemackog lije¢nika Heinricha Hoffmanna, Janko Rascupanko. Naslov
slikovnice na njemackom jeziku glasi Struwwelpeter, a njome su se nastojale, na
potpuno drugaciji nacin prenijeti vrijednosti gradanskog staleza devetnaestog stoljeca
(Batini¢ i Majhut, 2000).

Utjecaj njemackog stvaralaStva Sirio se po Europi, stoga se u Velikoj Britaniji 1846.
godine Edward Lear izdaje svoju slikovnicu Book of Nonsense, a ve¢ pedesetih godina
devetnaestog stoljeca velike nakladni¢ke kuce zapocinju proizvodnju toy-books-a

(knjiga-igracaka) koje su se prodavale po izrazito niskoj cijeni (isto).

Prva i najstarija hrvatska sacuvana slikovnica nosi naslov Domace Zivotinje, te je

izdana 1885. godine u izdavastvu nakladnika SveuéiliSne knjizare Franje Zupana
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(Albrechta i Fiedlera) (Majhut, 2013). Slike su poslozene na jednoj strani boljega
papra, dok je na drugoj tekst. Na svakoj strani je osam litografija koje prikazuju
realisticki oslikane domace Zivotinje, prikazane kako stoje mirno i prikazuju svoj profil
(Batini¢ i Majhut, 2000).

Razdoblje od 1880. godine do 1912. godine, karakterizira pojava jeftinijih slikovnica
koje vise nisu samo namjenske nego imaju i zabavnu ulogu, te dolazi do formiranja i
stabiliziranja njenog znac¢enja i obiljezja. Takoder se broj nakladnika i utjecaj hrvatskih

slikovnica 8iri van granica (Kokolari, 2017).

Prva slikovnica koju naime mozemo klasificirati kao slikovnicu, prema sadasnjim
spoznajama i odrednicama (ilustracije i tekst), je slikovnica iz 1922. godine koja nosi
naslov Sveti Nikola u Jugoslaviji. Njome se medutim ,,parodijski poigrava da bi
progovorila o politickoj i ekonomskoj situaciji u Jugoslaviji 1922. godine” (Majhut,
2013: 22).

U slikovnicama hrvatskih nakladnika najvise su prevladavali strani ilustratori,
posebice njemacki i engleski, no 1918. godine dolazi do promjena u nakladnistvu,

zbog stvaranja drzave, $to je rezultiralo pojavom sve veéeg broja slikovnica koje su

bile potpuno Hrvatske (Kokolari, 2017; Verdonik, 2018).

Prvi hrvatski ilustrator slikovnica je Vladimir Kirin, koji je ilustrirao djelo Djecja
Citanka 0 zdravlju, izdano 1927. godine. Nakladnik je bio Higijenski zavod, a tekst za

djelo napisala je Ivana Brli¢-Mazurani¢ (Verdonik, 2016).

Tek nesto kasnije, 60-ih godina 20. stolje¢a dolazi do raslojavanja ilustratora koji se
pocinju grupirati kao ilustratori dje¢jih knjiga i udZbenika, novinski ilustratori,

animatori, i karikaturisti (Vitez, 2000).

2.2.  Vrste slikovnica

U svome radu autorice Martinovi¢ i Stri¢evi¢, iznose Siroku podjelu slikovnica prema

Majhut i Zalar (2008). Oni slikovnice dijele prema: obliku, strukturi izlaganja,



sadrzaju, likovnoj tehnici, i nacinu sudjelovanja recipijenta (Martinovi¢ i Strievic,

2011).

Nastavno na to, slikovnice po obliku se odnose na podjelu slikovnica na pop-up
slikovnice, leporello, nepoderive slikovnice, multimedijske slikovnice koje ukljuc¢uju
sliku, tekst i zvuk i elektronicke slikovnice (Martinovi¢ i Stri¢evi¢, 2011). U danasnje
vrijeme sve su popularnije ve¢ spomenute elektronic¢ke slikovnice, njih karakteriziraju
interaktivnost i multimedijalnost, te su mnogo zastupljenije jer ih je lako nabaviti ali i

izraditi?.

Prema strukturi izlaganja slikovnice mogu biti tematske i narativne (Martinovi¢ i
Stricevi¢, 2011). Tematske slikovnice obraduju jednu temu. Mogu se odnositi na sve
Sto dijete zanima, biti: ,,0 zivotinjama, biljkama, okolini, putovanjima, prijevoznim
sredstvima, pliSanim igrackama, vremenskim pojavama, prehrani...” (Budak i
Cvijanovi¢, 2015: 35). Po sadrzaju se slikovnice takoder uvelike razlikuju (Martinovi¢

1 Stricevi¢, 2011).

Gledaju¢i likovnu tehniku izrade likovne dimenzije slikovnice, moZemo ih podijeliti
na fotografske slikovnice, lutkarske slikovnice, slikovnice stvarnih dje¢jih crteza i
crteza umjetnika, strip-slikovnice te interaktivne slikovnice (Martinovié¢ i Stricevic,
2011). Oblikujuci lutke iz raznolikih materijala nastaju lutkarske slikovnice. Nadalje,
fotografska slikovnica nastaje koristenjem fotografija, koje se ureduju u programu
kako bi se stvorila zanimljiva prica. Strip-slikovnice kao $to se moze vidjeti iz samoga

naziva, spoj su stripa i slikovnice (Brcko, 2018, prema Majhut i Zalar, 2018).

Prema sudjelovanju recipijenta, slikovnice dijelimo na one kojima se dijete moze
samostalno koristiti i one koje zahtijevaju posredovanje nekoga tko ¢e djetetu Citati
slikovnicu (Martinovic¢ i Stricevi¢, 2011). Problemske slikovnice pretezito zahtijevaju

prisutnost odrasle osobe, posebice roditelja, tijekom ¢itanja (Badurina Tomic¢, 2019).

2 Cunovi¢, K. (2013) Elektronicka slikovnica na Sajmu djecje knjige u Bologni. Hrvatsko
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Kada gledamo koli¢inu teksta, slikovnice se mogu podijeliti na: bezrjeéne slikovnice,
piktografske slikovnice, slikovnice s minimalnim udjelom teksta i slikovnice s ve¢om
kolicinom teksta. Bezrjecne slikovnice su one u kojima teksta nema uopce, samo
prevladavaju slike. U piktografskim slikovnicama Kkoristi se slikovno pismo

(piktografija), stoga su veoma sli¢ne slikopricama (Pecarina, 2020).

Tema u slikovnicama takoder moze biti razliita. NajceS¢a tema slikovnica je djecji
svijet, odnosno svakodnevica i zabava. Malo manje od toga u slikovnicama zastupljene
su bajke. Zatim su na redu slikovnice kojima su tema zivotinje, te slikovnice o
prijevoznim sredstvima. Onaj najmanji dio odnosi se na slikovnice kojima su teme
sport, fantastika, ABC slikovnice, i tako dalje (Batini¢ i Majhut, 2000).

2.3.  Funkcije slikovnica

Slikovnica je oduvijek bila stvarana s odredenim ciljem ili svrhom. To se vremenom
mijenjalo kako su se mijenjale potrebe Citateljske publike, aktualni motivi, problemi i
tematika. Slikovnica kao takva u danaSnje vrijeme postoji na trziStu te samim time
raspolaze svojim potencijalima (psiholoskim, pedagoskim, jezi¢nim i umjetnickim)

(Martinovi¢ i Stricevi¢, 2011).

Prema Cacko (2000) slikovnica kao knjiga namijenjena djeci ima nekoliko funkcija, a
koje se podudaraju s odgojnim potrebama djeteta rane i predskolske dobi, te potrebama
djeteta u dobi kada pocinje razvoj Citanja. Autor je funkcije podijelio na nekoliko

glavnih, a to su sljedece:

e Kao prvu i najvazniju je izdvojio informacijsko-odgojnu funkciju. Time
naglasava vaznost slikovnice u pomo¢i djetetu i odgovaranju na njegova
pitanja. Pitanja koje si dijete svjesno ili nesvjesno postavlja, pitanja koja
postavlja roditeljima. Slikovnica pruza djetetu moguénost da razvija misljenje,
razmislja, razvija sposobnost usporedbe, sinteze, analize, apstrakcije. Stvara

veze medu stvarima i pojavama, te da tako dode do zakljucaka, odnosno da



pronade odgovore na svoja pitanja (Cacko, 2000). Dijete ée nauditi da je knjiga
izvor znanja iz kojega moze uvijek crpiti odgovore®.

e Sljedecu funkciju koju je autor naveo je spoznajna funkcija. Ona pomaZze
djetetu da provjerava svoje spoznaje o stvarima, pojavama i odnosima. Dijete
time dobiva sigurnost da su njegova iskustva i njegove spoznaje stvarni, i da
su njegovi stavovi o njima odgovarajuéi (Cacko, 2000).

e Zatim je autor izdvojio iskustvenu funkciju slikovnice. Ona je vrlo vazna
gledajuci sa stajalista socijalizacije djeteta, a pod time se smatra dugorocan i
sloZzen postupak oblikovanja djeteta u punopravnog clana Sire ljudske
zajednice, postanak drustvenog bic¢a. Iskustvena funkcija slikovnice ocituje se
u pruzanju posrednog iskustva djetetu. Zivoti djece nekada prije bili su u
mnogo¢emu drugaciji nego Sto su sada. Djeca su odrastala u razli¢itim
sredinama, i svakodnevno bila izloZena mnogim iskustvima. Danas djeca Zive
u mnogo drugacijim okolnostima, u drugacijim okruzenjima prema usporedbi
na davne generacije. Stoga kroz slikovnicu dijete moze dozivjeti mnogosto, $to
nije u moguénosti doZivjeti neposrednim iskustvom (Cacko, 2000).

e Estetska funkcija slikovnice prema autorovom misljenju u slikovnici ima
vaznu ulogu. Ona djeluje na djetetov osjecaj za lijepo, djeluje na njegovo
miSljenje 1 pamet. Gradi njegov ukus i u njemu razvija emocije. Dijete ¢e
najprije posegnuti za lijepom slikovnicom, jer su mu likovna, odnosno grafi¢ka
kvaliteta slikovnice najéesée jedini poticaj kod odabira slikovnice (Cacko,
2000).

e Za djecu mozda najvaznija zabavna funkcija slikovnice odnosi se na njen
utjecaj na to da se dijete s njome igra i da ga zabavi. Lakoca knjiga i njihov
zabavni karakter je vazan preduvjet je izgradnju pravilnog i zdravog stava i
odnosa prema knjizi. Dijete zabavljajuci se uz slikovnicu, odnosno kroz igru,

upija znanje koje je na prvi pogled za njega posve skriveno (Cacko, 2000).

8 Ki§, M., i Pavi¢, S. (2019, 28. studenoga ) Citanje slikovnica od najranije dobi. Skolski portal.
Pribavljeno 11.03.2022., sa https://www.skolskiportal.hr/sadrzaj/savjeti-strucnjaka/citanje-slikovnica-

od-najranije-dobi/
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Autorice Martinovic¢ i Stricevi¢ (2011) navode jos$ jednu funkciju koju slikovnice
sadrze. Govorno-jezicna funkcija slikovnice takoder je wvaZzna jer:
,potice 1 podupire razvoj fonemske i fonoloske osvijestenosti, djetetov morfoloski
1 sintakti¢ki razvoj, usvajanje i bogacenje rje¢nika, upoznavanje karakteristika
teksta i nacina njegova funkcioniranja te drugih predcitackih vjestina” (Martinovié¢

i Stricevic¢, 2011: 53).



3. PROBLEMSKE SLIKOVNICE

,O znacenju knjizevnosti i utjecaja koji ima na Citatelja raspravljali su ve¢ Platon i
Aristotel. Po njihovom je misljenju knjizevnost nacin spoznavanja, sredstvo odgoja i
predmet estetskoga uzivanja” (Mikuleti¢, 2010: 134). Knjizevnost je neiscrpno vrelo
znanja i Cinjenica o Zivotu, te moze u nekim slucajevima pomo¢i Citateljima u
savladavanju zivotnih prepreka ili pronalazenju u svakodnevnim Situacijama, te moze

na njih upozoravati (isto).

Posljednjih tridesetak godina u Europi se pojavio novi zanr slikovnica koje nazivamo
problemske slikovnice. To su slikovnice kojima se tematika temelji na situacijama iz
svakodnevnog Zivota, meduljudskim odnosima, odnosima u obitelji, odnosima u

drustvu, a svim tim temama je dijete u srediitu zanimanja (Cicko, 2000).

Problemske slikovnice moZemo nazvati i tematskim pricama jer su tematske price one
u kojima se obraduje neki problem odnosno problemska situacija. Likovi u tematskim
pricama ne moraju nuzno biti ljudi, radnju mogu voditi Zivotinje, predmeti, pojave,
stvari i dogadaji. Tematske price susrecu se s problemima svakodnevnog zivota poput
zdravlja, razvoja djeteta, odnosa u obitelji i izvan nje, ponasanja, osjecaja i 0sobina

li¢nosti djeteta, stoga su sli¢ne problemskim slikovnicama (Budak i Cvijanovi¢, 2015).

Kako bi se djeca mogla poistovjetiti s glavnim likovima problemskih slikovnica vazno
je da im je slikovnica zanimljiva. Radnja slikovnice treba se sastojati od zanimljivih
dogadaja i akcije, kako bi djecu zabavila i privukla im paznju. To im pomaze da uvide
problem, identificiraju se s junakom price i shvate da je to problem koji se moze rijesiti

(Budak i Cvijanovi¢, 2015).

Stvaranje problemske slikovnice doista je sloZzen posao jer iziskuje suradnju mnogih
znanstvenika i stru¢njaka: pedagoga, psihologa, rehabilitatora i drugih stru¢njaka koji
¢e suradivati s autorom teksta, ilustratorom i nakladnikom (Hercigonja, 2020).
Terapeut ima vaznu ulogu u obradi teme jer se u problemskim slikovnicama ,,teske” i
»tabu teme” ne izbjegavaju, slikovnica se piSe upravo s razlogom da se problem
prikaZe, te je usmjerena na suocavanje, kriticko promisljanje i1 rjeSavanje problema
(Martinovi¢ i Stri¢evié, 2011).
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Tijekom odabira i ¢itanja knjizevnih djela, u ovom slucaju problemskih slikovnica,

trebamo paziti o psiholoskim elementima, odnosno voditi racuna o dobi djeteta,

emocionalnoj osjetljivosti, iskustvima djeteta (Simunovié¢, 2001).

Kada pozornost obratimo na svakodnevno rastu¢i opus problemskih slikovnica

svjetskih i hrvatskih autora, sve problemske slikovnice mozemo podijeliti prema temi

cen v

ili problemu kojega obraduju. Hrvatsko knjiznicarsko drustvo (2006) je podijelilo

problemske slikovnice u nekoliko podvrsta:

Problemske slikovnice o emocijama. Tu bi se nalazile problemske slikovnice
koje govore o: bijesu, ljubavi, ljubomori (prinova u obitelji), osjecaju
odbacenosti, strahu (od mraka, od visine, od vode, od zubara, no¢ne more) tuzi
(smrtni slucaj, gubitak drage osobe).

Problemske slikovnice o osobinama li¢nosti i oblicima ponasanja. TO su
slikovnice o: darezljivosti, hrabrosti, kulturno higijenskim navikama (pranje,
problemi s mokrenjem, privikavanje na tutu), moralnom prosudivanju,
neposlusnosti, nespretnosti, neznanju, odgovornosti, odrastanju, odvikavanju
od nekih navika (odvikavanje od sisanja palca, odvikavanje od sisanja dude)
ophodenju s neznancima, oprastanju, potrosactkom mentalitetu, radu na sebi,
radnim navikama, sebi¢nosti, tv programima (pretjerano gledanje), i
usamljenosti.

Problemske slikovnice 0 odnosima u obitelji i druStvu. Tu dakle spadaju
problemske slikovnice o: djec¢jim pravima, nasilju i zlostavljanju (seksualno
zlostavljanje, ucjena, fizicko zlostavljanje), neprihvacenosti u drustvu,
netoleranciji, prijateljstvu, postivanju privatnosti, razvodu roditelja, svadi,
toleranciji i uvazavanju razlicitosti, zajednistvu.

Problemske slikovnice o zdravlju. To su teme o: astmi, bolesti, odlaska u

bolnicu, mucanju, prehrani, i pretilosti.
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4. EMOCIJE

Prema Colman (2015) u psihologijskom rje¢niku navodi se da su emocije bilo koje
kratkoro¢no evaluativno, afektivno, namjerno, psiholosko stanje, koje ukljucuje srecu,
tugu, gadenje i druge osjec¢aje (Colman, 2015). Emocije ili osjecaji su stanje

uzbudenosti koje je nastalo kao reakcija na podrazaje iz vanjskog svijeta (Rezic¢, 2006).

Strongman (2003), medu mnogim teorijama, iznosi Plutchikovu psihoevolucijsku
teoriju 0 emocijama. Izmedu ostalog on iznosi da su evolucijski gledano emocije
koristile ljudima da prenesu drugima oko sebe informacije o vjerojatnom ponasanju i
svojim namjerama, te da im pomognu u situacijama prezivljavanja (Strongman, 2003).
Ali nacin Zivota ljudi ve¢ jako dugi period vremena ne ovisi o prezivljavanju, ljudi su

naucili emocije oblikovati na drugacije nacine.

Danas emocije mozemo razlikovati s obzirom na dvije dimenzije: hedonistic¢ki ton i
pobudenost. Hedonisti¢ki ton podrazumijeva jesu li emocije ugodne ili neugodne, te
to stvara dvije polarne strane spektra po kojemu emocije mozemo rasporediti. Cesto
su ponasanja nas ljudi motivirana prema situacijama koje ¢e nam pruziti pozitivne
emocije, pa se stoga trudimo izbjeci one situacije koje ¢e kod nas potaknuti neugodne
emocije. Zatim, pobudenost se odnosi na intenzitet kojim neka emocija pokrece
tjelesne promijene i time uzrokuje energiju koja utjece na nas. Onda mozemo reci kako
napetost ili pak uzbudenje pokre¢u na$ organizam, dok na primjer dosada ili

zadovoljstvo umiruju (Boban Lipi¢ i sur., 2020).

Primarne emocije su strah, bijes ili ljutnja, radost i zalost ili tuga (Sever i Mravunac,
2011). Drugi autori jo$ navode iznenadenje i gadenje kao primarne emocije (Boban
Lipi¢ i sur., 2020). Sve se primane emocije mogu okarakterizirati kroz sljedece
Kriterije: imaju jasne i neutralne supstrate; imaju jasne misi¢ne pokrete i izraz lica;
imaju jasne osjecaje koji promicu svijest; nastali su evolucijom; imaju svojstva

prilagodavanja, organiziranja i motivacije (Strongman, 2003).
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Sekundarne emocije su one koje se uce u djetinjstvu, pod utjecajem roditelja, obitelji,
okoline i prijatelja*. One se uce tijekom Zivota, i njihovo doZivljavanje nije jednako u
svim kulturama. Njih takoder karakterizira ta ¢injenica da su sa¢injene od nekoliko
primarnih emocija. Stid, krivnja i sram nazivaju se samorefleksivne, odnosno
samosvjesne emocije, te su takoder emocije drustvene kontrole. One utjeCu na
misljenje koje razvijamo o nama samima, te nama i drugima Salju informacije o
stupnju uskladenosti sa standardima drustva kojega smo ¢lan (Strongman, 2003).
Harre 1 Parrott (1996) tvrde da sram kao emocija ima jaku povezanost s druStvenim
okuzenjem svakoga ¢ovjeka jer moze utjecati na drustvenu naklonost drugih, odnosno
ju moze narusiti. To nadalje utjeCe na neciji drustveni identitet, samopoStovanje i
izgradnju dojma u drustvu (Harre i Parrott, 1996, prema Strongman, 2003). Prema
Psihologijskom rje¢niku krivnja predstavlja: ,,neprijatan emocionalni dozivljaj koji
prati saznanje o krSenju ili naruSavanju moralnih normi i pravila ponaSanja” (Petz,
1992, prema Habazin 2021: 69). Krivnja je jedna od emocija koja je poznata svakome
covjeku, a kada govorimo njoj srediste njenoga dozivljavanja zauzima griznja savjest.
Ona stoga ukljucuje: odluku koja je donesena na osnovi slobodne dobre volje te jasno
prepoznavanja smisla te donesene odluke i njenih posljedica (Lukas, 2021, prema
Habazin, 2021).

4 Bvié, A. M. (2020, 25. rujan) Emocije. Info centar mogucnosti. Pribavljeno 17.03.2022., sa
https://icm-mogucnosti.info/emocije/
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5. EMOCIONALNI RAZVOJ DJECE RANE | PREDSKOLSKE
DOBI

Kada spominjemo razvoj, to razumijemo kao: ,slijed promjena u osobinama,
sposobnostima i ponasanju djeteta poradi kojih se ono mijenja te postaje sve vece,

spretnije, sposobnije, drustvenije, prilagodljivije” (Starc i sur., 2004: 13).

Socio-emocionalni razvoj kljucan je razvojni zadatak u djetetovom djetinjstvu i
razvoju, jer se odnosi na uspjesno prepoznavanje i nosenje sa svojim vlastitim i1 tudim
emocijama. Socio-emocionalni razvoj dogada se kroz socio-emocionalno uc¢enje. Ono
je isto samo po sebi proces, a putem njega djeca uce kako adekvatno uporabiti znanje
0 upravljanju i prepoznavanju emocijama, osjetiti i pokazati suosjecanje drugome,
kako uspostavljati i odrzavati odnose s drugim ljudima, znati se smiriti kada se osjecaju
uznemireno, prikladno reagirati u konfliktnim situacijama i donositi vazne zivotne
odluke (Vranjican i sur., 2019).

Vazno je naglasiti kako se na aspekte razvoja ne smije gledati kao na odvojene cjeline
razvoja, zato $to su svi aspekti razvoja (razvoj motorike, spoznaje, govora, Socio-
emocionalni razvoj, i igra) medusobno povezani i ne moze Se razviti jedan aspekt bez

drugoga (Starc i sur., 2004).

Socio-emocionalno kompetentno ponasanje obiljezeno je kroz dva c¢imbenika.
Socijalna kompetencija kao prvi od ta dva, pojavljuje se u uspje$nim socijalnim
interakcijama s drugim ljudima, ¢ime je vazna sposobnost pojedinca da zadovolji svoje
potrebe putem odrzavanja kvalitetnih odnosa s drugima. Emocionalna kompetencija
kao drugi c¢imbenik izjasnjava se prikladnim iznoSenjem svojih emocija,
razumijevanju svojih emocija i emocija drugih, i uspjeSsnom kontrolom emocija
(Vranjican i sur., 2019).

Emocionalni razvoj pocinje od samoga pocetka zivota. Prvi odnos u zivotu je
emocionalni odnos, a on se razvija iz naslijedenih mehanizama reagiranja koji su
pohranjeni u najstarijem dijelu mozga. Do kraja 6. mjeseca zivota oni se kategoriziraju

u Sest temeljnih emocija: veselje, tuga, srdzba, strah, iznenadenje i gadenje. Dijete te
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emocije i izrazava okolini ¢ime signalizira svoje potrebe te samim time stupa u
sloZenije odnose sa svojom okolinom. Spontano dijete po¢inje uciti razumjeti emocije

ljudi u njegovom okruzenju (Starc i sur., 2004).

Temperament se temelji na djetetovim interakcijama s okolinom, i temelj je socijalnog
i emocionalnog razvoja djeteta. ,,Temperament mozemo definirati kao specificnost
svakoga djeteta koja se ocituje kao njegova reaktivnost na okolinu i sposobnost
samoregulacije ponasanja za koje se pretpostavlja da je bioloski nasljedna” (Rothbart,
Ahadi i Evans, 2000, prema Starc i sur. 2004: 32). Temperament ili narav pokazuje
individualne razlike svakoga djeteta, te one nisu povrsne i zanemarive (1999). Djecji
temperament se mijenja; tijekom prve godine Zivota temperament se dijeli na pozitivnu
I negativnu reaktivnost, dok u djece od druge do sedme godine Zivota sastavnice
temperamenta su pozitivna emocionalnost, negativna emocionalnost i svjesna kontrola

ponasanja (Starc i sur., 2004).

Gledamo li na kombinacije karakteristika temperamenta, svu djecu mozemo podijeliti
na djecu lakog temperamenta, djecu teSkog temperamenta i djecu opreznog
temperamenta. Djecu lakoga temperamenta je u pravilu lakSe odgajati, njihov je
pristup novim podrazajima pozitivan, pokazuju pravilnost bioloskih funkcija, ve¢inom
su dobro raspolozena, lako se adaptiraju promjenama i slicno. U spomenutu kategoriju
spada najveéi broj djece. Djeca teSkog temperamenta po pravilu iziskuju veéi
angazman odraslih, oni negativno reagiraju na podrazaje, pokazuju neprihvacanje,
sporo se prilagodavaju, ¢esée su lose raspolozena, intenzivno reagiraju i sli¢no. Vazno
je naglasiti da djeca teskoga temperamenta, usprkos svojoj naravi, pripadaju u
normalan raspon funkcioniranja. Djeca opreznog temperamenta pokazuju niski level
aktivnosti, sporo se prilagodavaju na promijene i karakterizira ih negativna
emocionalnost (1999; Starc i sur., 2004).

Emocionalni razvoj je sam po sebi jedan od najvaznijih dijelova, odnosno procesa u
razvoju li¢nosti. Na njega utjece nasljede i proces socijalizacije. Kod djeteta emocija
se socijalizira na tri nacina: promatranjem i oponasanjem osoba u svojoj okolini,

oponaSanje modela koje pruza socijalna okolina te oponasanje nacina i intenziteta
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emocionalnog izrazavanja i socijalno u¢enje ¢ime se postize samoregulacija emocija

(Andrilovié¢ i Cudina-Obradovi¢, 1994, prema Starc i sur., 2004).

U emocionalnom razvoju psiholozi su ustanovili tipi¢ne razvojne faze kod
dozivljavanja i iskazivanja emocija. Emocije djeteta predskolske dobi razlikuju se od
emocija odrasle osobe; one su jednostavne i spontane, kratkotrajne, ¢este, snazne, i
dijete ih pokazuje otvoreno. Prve emocije koje dijete pokazuje su reakcija ugode ili
neugode. Pozitivno emocionalno stanje dijete izrazava smijeskom, gugutanjem,
pozornim gledanjem. Dok neugodno emocionalno stanje dijete izrazava placem,
mrstenjem, izrazom gadenja. Tek nesto kasnije, oko prvih mjeseci zivota dijete pocinje

raspoznavati emocije odraslih (Rezi¢, 2006; Starc i sur., 2004).

Empatija kao sposobnost razumijevanja osjecaja drugih je takoder sposobnost koja se
uci u ranome djetinjstvu, i uvelike ovisi o temperamentu djeteta i njegovim socijalnim
vjestinama®. Empatija je u djeteta na po&etku razvoja nesvjesna, poslije se tek razvija
zreliji oblik empatije, odnosno kada dijete postane sposobno razumjeti emocije drugih

| poCinje zauzimati tude stajaliste (Starc i sur., 2004).

Samosvijest kao znanje koje imamo o sebi, odnosno misljenje tko smo mi razvija se
pri kraju druge godine. Tako se razvija djetetov osjecaj sebe kao individue ili kao
posebnog bic¢a i jasniji pojam o sebi, ali razvijaju se i emocije ,,viseg reda” popust

ponosa, zavisti, krivnje i stida (isto).

Starc i suradnici (2004) emocionalni razvoj djeteta opisali su dijeleci ga na razvojne

stadije odredene godinama:

e Razdoblje od djetetova rodenja do 3. mjeseca svojstveno je javljanju smjeska
kao odgovor na ugodu, na ljudski glas ili lice u njegovom vidnom polju.

e Zarazdoblje izmedu 3. i 6. mjeseca posebno je stvaranje predodzbe skrbnika,
¢ime je dijete sposobno razlikovati ga od ostalih osoba u svome okruZenju.
Separacijski strah se javlja u dobi izmedu Sest i osam mjeseci. Dojencad te dobi

pocinju se zanimati za drugu djecu ukoliko su u njihovom okruzenju.

> Empatija i kako poticati empatiju kod djece. Pribavljeno 14.03.2022., sa
https://odrasli.hrabritelefon.hr/clanci/empatija-kako-poticati-empatiju-kod-djece/
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Razdoblje izmedu 6. mjeseca do 1. godine je takoder poznato po separacijskom
strahu. Djeca te dobi mogu pokazati istu emociju koju vide na licu osobe u koju
gledaju, §to znaci da o emocijama mogu zakljucivati te tako i regulirati svoje
ponasanje. Znanje o sebi tek se pocinje razvijati, jer djeca uvidaju da mogu
osobno djelovati u svojoj okolini.

Izmedu 1. i 2. godine djeca poéinju jaCe izrazavati emocije. Pokazivanje
ljutnje, ljubavi i zadovoljstva tipicno je za djecu izmedu prve i druge godine
zivota. PrivrZenost roditeljima je joS uvijek jaka, a djeca pokazuju strah uslijed
odvajanja. Znanje o sebi se brzo razvija, dijete ove dobi zna svoj spol, ime,
prepoznaje se u zrcalu. Vremenski period izmedu 10. i 18. mjeseca je kritiCan
za ucenje samotjeSenja djece.

Razdoblje izmedu 2. i 3. godine Zivota djeteta je karakteristicno kao doba
mnogih strahova (jaki zvukovi, veliki objekti, promjene u prostoru, zivotinje,
samoca, stranci i nepoznate situacije). Strah od odvajanja i strah od nepoznatih
situacija lagano opada. Djetetu su poznate spolne uloge. Pocinje kontrolirati
svoje ponasanje 1 emocije kao $to je vidjelo druge ljude da to ¢ine. Djeca ove
dobi imaju velike Zelje i postaju inatljiva, a prema vr$njacima pocinju osjecati
ljubomoru. Ne shvacaju pravila i ne osjecaju krivicu.

U razdoblju izmedu 3. i 4. godine zivota ljutnja i ljubomora dozivljavaju
vrhunac, te se pojavljuje humor. Dijete ove dobi sposobno je dozivjeti uspjeh
odnosno neuspjeh, a zbog neuspjeha ulazi u konflikte. Pocinje pokazivati
empatiju prema drugome. PoStuje vlastiti interes.

Razdoblje zivota izmedu 4. i 5. godine posebno je zbog pojavnosti burnih
emocionalnih reakcija. Dijete se u toj dobi jo$ uvijek boji odvajanja i samoce,
nastaju strahovi od imaginarnih bica i potencijalno opasnih situacija. Takoder,
burnije reagiraju na ljutnju na nacin da ispoljavaju verbalnu agresiju, koriste¢i
loSe rijeCi, rugaju¢i se 1 prijete¢i. U razvoju humora ovu dob najcesce
karakterizira reakcija na tudu nezgrapnost 1 neuspjeh. Izmedu ostalog,
pojavljuju se u ponasanja koja umanjuju emocionalnu napetost poput sisanja

prsta, izvodenja grimasa i sli¢no. Djeca ove dobi pokusavaju prihvatiti vlastiti
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neuspjeh. Pri kraju 4. godine Zivota moralni razvoj se utemeljuje, djeca pravila
prihvacaju i ne preispituju ih.

Izmedu 5. i 6. godine zivota raste strah od stvarnih situacija poput padova,
ozljedivanja, bolesti, pasa itd. Dijete ljutnjom reagira na situacije koje vrijedaju
njegov ponos, kvare mu planove i odbacuju njegovu zamisao. Ljubomora se s
kruga obitelji Siri na drustvo izvan kucée. Djeca ove dobi vrlo su osjetljiva na
kritiku. PoCinju suradivati s vrSnjacima, i poStuju ih. Kada procjenjuju
moralnost situacija kao mjerilo uzimaju u obzir fizi¢ku Stetu. Stoga postupak
koji ¢e uzrokovati vecu fizicku, odnosno materijalnu Stetu drze kao losiji.
Takoder ¢vrsto vjeruju u moralna pravila i smatraju da ¢e svako krSenje pravila
pro¢i kaznjeno.

U razdoblju 6. i 7. godine zivota dijete je uspjesnije u izrazavanju emocija.
Strahovi uglavnom ostaju isti, a burne reakcije na ljutnju su sve rjede. Dijete
ove dobi uvida negativan ucinak nekontroliranih emocionalnih reakcija.
Kontrola emocija je na visokom nivou. Djeca ove dobi sposobna su sebe
opisati, opisujuéi svoje vjeStine i ponasanje, te se mogu prikazati kao
pripadaju¢eg Clana neke kategorije ili pak grupe. U potpunosti su sposobni
regulirati svoje ponaSanje. Jaca im interes za suradnju i grupni rad s vrSnjacima,
uslijed konflikata sposobni su se dogovarati. Sve vrednuju kao ,,crno/bijelo”
bez postojanja nekog meduprostora. S navrSenih sedam godina djeca pocinju

koristiti pravednost.
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6. SLIKOVNICE TEE KNEZEVIC I TATJANE GJURKOVIC

Tea Knezevi¢ je magistra psihologije, registrirana terapeutkinja igrom i
specijalizantica transakcijske analize. Takoder je suosniva¢ Centra Proventus. U
Centru Proventus nudi djelatnosti rada s djecom koja imaju socio-emocionalne
teskoce, kroz psihoterapiju igrom, uz to nudi konzultacije s roditeljima. Vodi edukacije
za strucnjake koji rade s djecom i za roditelje (Gjurkovi¢ 1 Knezevi¢, 2021). Te
edukacije su: Primjena terapeutske igre u vrtickom okruzenju |\ Razliciti pristupi
terapeutske igre u radu s djecom s tesko¢ama u razvoju. Osim slikovnica autorica je i
mnogih priruénika i publikacija®.

Tatjana Gjurkovi¢ je magistra psihologije, psihoterapeutkinja, registrirana
terapeutkinja igrom i supervizorica, i privremena uciteljica i supervizorica
transakcijske analize. Isto tako je suosnivacica i direktorica Centra Proventus. Vodi
individualni psihoterapiju za djecu i odrasle. Takoder vodi edukacije i supervizije za
stru¢njake iz podrucja terapije igrom te transakcijske analize. Osim $§to je autorica
mnogih problemskih, odnosno terapeutskih slikovnica, autorica je i knjige Terapija
igrom: Kako razviti vjeStine za razumijevanje djeteta i produbiti odnos s njim
(Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2021). Ona je izmedu ostalog i suosnivacica i predsjednica
Hrvatske udruge za terapiju igrom’.

Centar Proventus — centar za psihoterapiju i edukaciju, nudi psiholoske usluge,
psihoterapijski rad s djecom prema principu psihoterapije igrom i filijalne terapije
igrom, takoder 1 psihoterapijski rad s odraslima, parovima te skupinama. Izmedu
ostalog nudi i psiholosku procjenu djece i mladih. Nudi radionice, edukacije za
gradane, ali i visokospecijalizirane edukacije posebno za stru¢njake koji rade s djecom
(Gjurkovi¢ 1 Knezevi¢, 2021).

Jelena Brezovec suosnivacica je izdavacke kuée Evenio iz Varazdina. Diplomirana

sociologinja i kroatologinja, nakon nekoliko godina rada u struci, odlucuje se u

® Tea Knezevié: Biografija. Centar Proventus. Pribavljeno 18.03.2022., sa
https://centarproventus.hr/tea-knezevic/

" Tatjana Gjurkovié¢: Biografija. Centar Proventus. Pribavljeno 19.03.2022., sa
https://centarproventus.hr/tatjana-gjurkovic/
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suradni$tvu pokrenuti izdavacku kucu 2008. godine. Osim suradnje s Tatjanom
Gjurkovi¢ 1 Teom KneZevi¢, suradivala je i s autoricom Jelenom Pervan. Tehnika
kojom najvise voli stvarati ilustracije je digitalna, konkretnije photoshop®.

Na naslovnicama slikovnica naglasena je primjerena dob djece kojoj je slikovnica
namijenjena. To se odnosi na problem koji slikovnica obraduje u odnosu na razvojni
stadij djece i razinu razumljivosti teksta za djecu odredene dobi. Svaka slikovnica na
zadnjim stranicama sadrzi savjete za roditelje. Savjeti Su posebno napisani i vezu se
za temu odnosno problem kojega obraduju. Oni odgovaraju na pitanja, olaksavaju
razumijevanje svake emocije, objasnjavaju emocije roditeljima, i daju informacije sto
¢initi 1 kako se ponasati odnosno reagirati u slicnim situacijama, te su detaljni i dobro

su oblikovani.

6.1.  Neispunjeno olekivanje boli: Kornjaca se osjeca razocarano

Slikovnica Neispunjeno ocekivanje boli: Kornjaca se osjec¢a razoc¢arano, kao $to se
vidi iz slike 1, bavi se osje¢ajem razoCaranja koje djeca osjecaju kao posljedicu
stvarnim situacijama koje nisu bile u skladu s onime ¢emu se dijete nadalo ili o¢ekivalo
da ¢e se dogoditi (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2021). Kroz ovu jednostavnu pricu djeca ¢e
moci nauciti kako prepoznati situacije razocaranja, imenovati ih te olaksati sebi osjecaj
razocCaranja (isto).

Radnja slikovnice zapocinje jutrom u domu kornjaa kada Kornjaica od svojih
roditelja doznaje da ¢e taj dan provesti kod bake jer oni trebaju nesto vazno obaviti.
Obecaju joj donijeti jagode kada se vrate po nju. Kornjacica se jako razveseli jer su
joj jagode omiljeno voce. Ona i baka cijeli dan provode zabavljajuéi se 1 provodeci
vrijeme zajedno. Kako je vrijeme proslo, roditelji dolaze bakinoj kuci kako bi se vratili
po svoju kéer. Ona je sretna §to vidi svoje roditelje, ali se nada jagodama koje ¢eka
cijeli dan. Kad Kornjacica primjecuje da roditelji nisu sa sobom ponijeli jagode, prvo

se osjeca zbunjenom, a potom osjeti ¢udan ali ruzan osjecaj. Roditelji se zabrinu, a

8 Bratonja, M. (2018, 16. veljace). Predstavljamo ilustratoricu: Jelena Brezovec. Pribavljeno
19.03.2022., sa http://malicitaci.blogspot.com/2018/02/predstavljamo-ilustratoricu-jelena.html
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Kornjacica ne zeli govoriti. Potom ljutito i tuzno govori svojim roditeljima. Mama se
ispri¢a Kornjacici. Ali ona ne razumije znacenje rijeci ,,razocarana”, stoga ju upita $to
to znaci. Nakon razgovora Kornjacica razumije osjecaj razoCaranja. Kornjac¢ica nakon
toga osjeca olaksSanje. Tata se Kornjacici takoder isprica, 1 dogovaraju se da ¢e i¢i
nabaviti jagode.

Razocaranje je osjecaj kojega prepoznajemo po elementima tuge zbog gubitka
situacije kojoj smo se veselili, ljutnje prema onome $to je uzrokovalo taj gubitak i
ogorcenosti prema drugoj osobi zbog koje se osjeCamo razoCarano (Gjurkovi¢ i
Knezevi¢, 2021). Jasno izrazavanje tuge i ljutnje javlja se jo$ u vrlo ranoj dobi
djetetova zivota, izmedu 4. 1 6. mjeseca, a u 2. godini zivota javlja se djetetova potreba
za brzim ispunjavanjem njegovih Zzelja, a osjecaj razocaranja dijete osjeca i uci
prepoznati zbog interakcija s okolinom (Gjurkovi¢ i Knezevié¢, 2021; Starc i sur.,
2004). Iako se ve¢ dvogodiSnjaci mogu osjecati razocarano, intenzitet razoCaranja
ovisan je o djetetovom temperamentu, dobi i prethodnim odnosima s okolinom kada
se dijete osjecalo razoCarano. RazocCaranje djeteta mlade dobi moZe izgledati kao
ljutnja, dok razocaranje dijete starije predskolske dobi mozZe pokazati kao tugu,
bespomocnost 1 povlacenje, a to sve ovisi o intenzitetu emocije koju dijete osjeca

(Gjurkovi¢ 1 Knezevi¢, 2021).

6.2.  Pogre$no ponaSanje boli: Vucié osjecéa krivnju

Slikovnica Pogresno ponasanje boli: Vucic¢ osjec¢a krivnju, kao $to se vidi iz slike 2,
je djelo koje govori o osjecaju krivnje koju djeca osjete kada dobiju kritiku za
ponasanje koje nije u skladu s moralnim sustavom grupe odnosno drustva. Krivnja
Cesto izrasta u sram, koji nastaje kao posljedica na istu situaciju poput Krivnje, no njega
djeca osjecaju na razini njihovog identiteta §to moze rezultirati time da se dijete odjeca
pogresnim ili nedovoljno dobrim. Razlika izmedu ta dva osjecaja moze se uociti kod
naseg osjecaja o tome moze li se situacija promijeniti. Mozemo li nesto promijeniti
unato¢ tome Sto smo ucinili nesto lose odnosi se na krivnju. Misljenje da smo losi zbog

toga Sto smo ucinili neSto loSe te da se niSta ne moze promijeniti odnosi se na
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posramljenost (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2020). Kroz pricu 0 vuku koji osjeé¢a krivnju
djeca uce kako prepoznati i imenovati osje¢aj krivnje, te Sto uciniti pri regulaciji toga
istoga osjecaja.
Radnja slikovnice zapocinje u Sumarku gdje se vuk igrao sa svojim prijateljima. Prilazi
mu dabar s granama koje je sakupio i propozicijom da izgrade most preko potoka.
Vuku se prijedlog jako svidio, te obojica odlaze do potoka. Kako bi se pripremili za
izgradnju mosta sakupljali su grane i gran¢ice U svojoj blizini i su ih pazljivo slagali
preko potoka gradeci ¢vrst most. Dabar je predlozio natjecanje u brzini i spretnosti
prilikom prelaska mosta. Spazila ih je krtica, prisla i zamolila ako se ona moze natjecati
s njima. Zbog slaboga vida koji je karakteristi¢an za krtice prelazila je hodaju¢i polako
I oprezno. Vuk je gledajuci krticu postao nestrpljiv, te je odlucio pretrcati most dok je
krtica jo$ hodala po njemu kako bi svima pokazao svoju brzinu i spretnost. U pokuSaju
pretr¢avanja zapeo je za krticu 1 ona je upala u vodu. Ze€ica koje se nalazila u blizini
povikala je na vuka dok je na strani stajala mokra i povrijedena krtica. Vuk se odmah
osjecao lose i ispricao se. Sklonio se u stranu i zavukao u rupu. Dok je bio u rupi jos
uvijek je mogao ¢uti zeCicu kako govori o njemu i o tome $to je ucinio. Govorila je to
njegovoj mami, koja je bila zabrinuta i krenula ga je ispitivati. Kad su dosli doma, tata
je primijetio po njegovom drZanju da se osjeca krivim. Te mu govori ono $to mu
pomaze u razumijevanju emocije koju osjeca:
,,Vuci¢u moj, vidim da znas da to $to si napravio nije bilo u redu i vidim da se
osjecas krivim zbog toga. (...) Kada se osje¢amo krivima, tada mozemo
razmisliti Sto smo u nekoj situaciji trebali uciniti drugacije. No budu¢i da ne
mozemo vratiti vrijeme i ispraviti to §to smo napravili, mozemo se zapitati kako
se sljedeci put mozemo bolje ponasati” (Gjurkovié¢ i Knezevi¢, 2020).
Mali vuk je osjec¢ao olaksanje i znao je Sto treba Ciniti nade li se u slicnoj situaciji u
buducnosti.
Osjecaj krivnje je uz osjecaje stida, neugode, zavisti i ponosa rezultat razvoja emocija
samosvijesti, odnosno govorimo da su to emocije viSeg reda, a one Se razvijaju
djetetovim pojmom o sebi (Starc i sur., 2004). Krivnja se javlja u 3. godini Zivota kada
dijete moze razumjeti da netko kritizira njegovo ponaSanje, Sto ono percipira kao
opasnost od smanjenja njegove vlastite vrijednosti (Starc i sur., 2004; Gjurkovi¢ i

Knezevi¢, 2020). Djeca svakodnevno upoznaju sebe te svijet kojega su dio, stoga
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trebaju nauciti uz pomo¢ i uputu odraslih koja su ponaSanja uredu, odnosno koja su
sigurna i primjerena u nekoj situaciji, pa je vazno da je reakcija okoline na njegovo
ponasanje primjerena kako se dijete ne bi osjecalo losim ili pogresnim (Gjurkovi¢ i

Knezevi¢, 2020).

6.3.  Kritika boli: Majmunica se osjec¢a posramljeno

Slikovnica Kritika boli: Majmunica se osjeca posramljeno, kao §to se vidi iz slike 3,
djelo je u kojemu glavni lik majmunice dozivljava situaciju zbog koje se osjeca
posramljenom. Kroz ovu pric¢u djeca ¢e moci nauciti kako prepoznati i dati ime emociji
srama u situacijama kada se osjec¢aju pogresnima ili manje vrijednima, te ¢e moci
shodno tome olaksati osjecaj srama koji osjecaju (Gjurkovic¢ i Knezevi¢, 2021).
Radnja slikovnice zapocinje iznenadenjem za malu majmunicu, odlaskom u kino gdje
¢e oti¢i s mamom kako bi pogledala crti¢ koji je dugo ¢ekala. U kinu majmunica
susrece svoje prijatelje i postaje jako uzbudena. Od uzbudenja stalno zapitkuje mamu
pitanja, zanima ju gdje ¢e u kinu sjediti, gdje su joj sjeli prijatelji. Njezini prijatelji
sjede mirno pored svojih roditelja, no majmunica se nikako ne moze smiriti. Mama ju
je pokuSavala umiriti, no neuspjesno te joj je glas postajao napetiji i lice joj se
namrstilo. Potom ju je pocela glasno koriti, a to su ¢uli ostali u kinu. Majmunica se
uplasila maminih rijeci i poblijedjela od srama. LoSe se osjecala i nije htjela da njena
majka tako ponasa prema njoj. Osjecala se lose i: ,,kao da s njom nesto nije u redu zato
Sto ima toliko pitanja i zato $to joj se katkad tako tesko umiriti. Uostalom, svi su drugi
bili mirni, samo ona nije” (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2021). Majmunica se ispricala, a
njezina majka je osjetila tugu koju je nanijela svojoj kceri. Te joj je odgovorila:
»Majmunice, nisi ti zloCesta. Bila si uzbudena, znatizeljna i sve si htjela znati 1
vidjeti. Katkad zaboravim kako je to. | ponekad zaboravim koliko
posramljivanje boli. Oprosti §to sam te povrijedila. (...) Tada je vazno da ti
pomognem da se umiri§, opusti§ 1 usredotoc¢i§, umjesto da te uplasim i
posramim zbog toga, pa da se onda poslije i ja i ti 0sje¢camo lose” (Gjurkovic i
Knezevic, 2021).
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Majmunica je osjetila majéino razumijevanje i osjecala se opustenije, a film je gledala
pozorno i mirno prateci ga.

Sram je takoder jedna od emocija viseg reda koje se javljaju kao posljedica djetetova
razvoja pojma o sebi (Starc i sur., 2004). Sram se javlja nesto ranije, u dobi izmedu
18. mjeseca i druge godine, a dijete ga osjeca kada dozivi da ga odrasla osoba kritizira
pripisujuéi negativne osobine njegovom bicu, nazivajuéi ga neposlusnim, zloc¢estim
nevrijednim paznje i sli¢no (Starc i sur., 2004; Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2021). Djeca
reguliraju svoja ponasanja prema Kritikama odraslih pa je pritom vazno za dijete da
cuje kritike koje se odnose na njegovo ponasanje, a ne na njega samoga (Gjurkovié i

Knezevié, 2021).

6.4. Ruganje i odbacivanje bole: Magarac se osjeéa ponizeno

Slikovnica Ruganje i odbacivanje bole: Magarac se osjeca ponizeno, kao $to se vidi
iz slike 4, je pri¢a o magarcu koji se zbog lo$ih rijeci svojih vr$njaka osje¢ao poniZzeno.
Kroz ovu pri¢u djeca mogu nauciti prepoznati, dati ime emociji poniZenja i kako se
nositi u tim situacijama kako bi ih okrenuli nabolje, zauzeti se za sebe, olaksati si
osjecaj poniZenja 1 izgraditi si osje¢aj samopostovanja. Jer je poniZenje emocija koja
se javlja kao reakcija na ponasanje drugih osoba u nasoj okolini koje se namjerno lose
odnose prema nama, rugaju se i vrijedaju. Istrazivanja pokazuju da se osje¢aj poniZenja
najintenzivnije aktivira u mozgu, stoga ponizenje zaista snazno lose djeluje na osobu
pa se i sje¢anja na taj trenutak mnogo teze zaboravljaju (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2020).
Radnja slikovnice zapocinje odlaskom magarca na livadu kako bi doruckovao.
Primijetio je ostale zZivotinje na travnjaku kako preskacu uze te se htio pridruziti. Kad
im je priSao, koza mu je pocela dobacivati ruze rije¢i. Bik i macka koji su s kozom
preskakali uze nisu niSta uc€inili jer im je bilo lijepo igrati se s kozom. Tuzan se
magarac udaljio $to je vidjela stara kokos te mu je prisla pomoc¢i. Rekla mu je: ,.izgleda
da se nesto ruzno dogodilo. Kada si priSao svojim prijateljima, oni su ti se poceli rugati.
Kada nam se netko ruga 1 govori nam ruzne rijeci, to jako boli. Tada se osjecamo

ponizeno, odbaceno, kao da smo nekako pogresni (...) Kada netko govori ruzne rijeci,
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to Cesto znaci da je taj netko nekad i sam cuo takve ili slicne rijeci i osjecao se
ponizeno” (Gjurkovi¢ i Knezevié¢, 2020). Magarac je sluSao staru kokos$ i razumio je
ali se jos$ uvijek osjecao lose. Kokos ga je hrabrila kako bi otiSao kozi da joj kaze da
ga je uvrijedila. Nakon lijepih rije¢i ohrabrenja magarac se razvedrio i posao ka svojim
vr$njacima. Prisao je kozi koja je joS uvijek bila gruba. Bik je kozu prisjetio situacije
kada se i ona osjecala posramljenom, §to ju je sjetilo ruznoga osjecaja poniZenja. Bilo
joj je Zao, pa se ispricala magarcu.

Emocije samovrednovanja razvijaju se kao posljedica razvoja pojma o sebi, u 3. godini
zivota, a U 4. godini djeca se pocinju medusobno usporedivati, kada su ljuti ili se
osjecaju ugrozeno vrijedati i rugati se iako znaju da takvo ponaSanje nije prihvatljivo
(Starc i sur., 2004). U toj dobi djeca grade samopouzdanje, koje je jako krhko i moze
se povrijediti uslijed ruznih rijeci vr$njaka i odraslih. Djeca s pozitivnhom slikom o sebi
uvrjedu su sposobni percipirati kao laz, ali mogu osjecati ljutnju kao reakciju na tude
ponasanje koje nije u redu i za koje smatraju da je nepravedno. Da bi se dijete moglo
samo zastititi od poniZenja najvaznije je da mu omogu¢imo razvoj pozitivne slike o
sebi i psihicku otpornost, koja se razvija u okolini gdje dijete zna da se poniZavanje ne
tolerira, gdje se na njega neCe morati priviknuti i prihvatiti ga kao normalan dio

komunikacije (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2020).

6.5.  Psica je strah odlaska doktoru

Slikovnica Psica je strah odlaska doktoru, kao $to se vidi iz slike 5, pri¢a je o psu koji
se boji nepoznatih situacija ¢ak iako zna da ¢e roditelj cijelo vrijeme biti s njim.
Citajuéi ovu slikovnicu djeca ée moéi prepoznati situacije poput ove zbog koje
osjecaju strah i prepoznati kako je strah iracionalan te regulirati si emocije u tim
situacijama. Strah je normalan dio razvoja svakoga djeteta a javlja se kada dijete osjeti

da bi neka situacija mogla biti opasna i ugrozavajuca (Gjurkovi¢ i Knezevié, 2016).
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Radnja slikovnice zapocinje u trenutku kada se psi¢ igra s prijateljima i vise ne moze
glasno lajati kao inace te ga grlo boli. Njegova se majka zabrine za njega te mu govori
kako ¢e trebati oti¢i kod doktora, odnosno veterinara. Psi¢u se svidjela ideja da ¢e mu
netko pomoci, ali nije htio oti¢i doktoru jer nije bio siguran §to se tamo moze dogoditi.
Kad su trebali krenuti psi¢ je od straha poceo plakati. Njegova majka se sjetila kako je
psic¢u nelagodno oti¢i negdje prvi put, te mu je sve lijepo i detaljno objasnila. Kad su
stigli u ordinaciju tamo je bilo druge uplasene djece. Kornjacdica koja je izaSla iz
ordinacije i zakljucila kako se nista strasno nije dogodilo. Nakon brzog pregleda psic¢
se zacudio kako je bilo brzo i bezbolno. Psi¢ je potom dobio nagradu koju je mama
obecala.

Strah od odvajanja i nepoznatih ljudi i situacija javlja se razvojem privrzenosti koji se
pocinje razvijati u 8. mjesecu zivota kada djeca na takve situacije reagiranju
uznemiravanjem i plakanjem, a ta ponasanja samostalno pocinju regulirati do 18.
mjeseca zivota samostalnim ljuljanjem, koriStenjem prijelaznog objekta (duda ili
igracka) (Starc 1 sur., 2004). U drugoj godini Zivota djeca mogu postati inatljiva i
prkosna te ne prihvacati zahtjeve okoline, §to se mijenja u tre¢oj godini zivota kada
dijete moze internalizirati 1 kontrolirati svoje ponasanje na smiren 1 tih nacin (isto).
Djeci ponekad najava odlaska doktoru ne stvara nelagodu, ali dijete moze osjetiti strah
| zabrinutost svoga roditelja Sto mu signalizira kako bi se ono samo trebalo osjecati u
toj situaciji (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2016). Stoga je djetetu potrebna podrska roditelja
kako bi se ono samo osje¢alo ugodno u njemu nepoznatoj situaciji, te prijevremena
priprema djeteta na nacin koji ¢e djetetu pomoéi da razumije tu nepoznatu situaciju

(isto).

6.6. Medvjedica je strah ostati u vrticu

Slikovnica Medvjedica je strah ostati u vrticu, kao §to se vidi iz slike 6, je pric¢a o
medvjedu kojega je strah i1 osje¢a anksioznost zbog toga Sto ¢e prvi puta trebati ostati
negdje sam odvojen od svojih roditelja. Nakon procitane slikovnice djeca ¢e moci
prepoznati strah koji se javlja u situacijama kada se trebaju odvojiti od svojih roditelja.

Strah od odvajanja od roditelja takoder je normalan dio u emocionalnom razvoju
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djeteta, no to moze prerasti u separacijsku anksioznost, sto zna predstavljati problem
u situacijama kada se dijete treba odvojiti od svojih roditelja (Gjurkovi¢ i KnezZevic,
2021).

Radnja slikovnice zapocinje budenjem maloga medvjeda, kada mu mama objasnjava
da ¢e danas oti¢i u vrti¢. Na $to se mali medvjed iznenadio i pobunio, govore¢i mami
kako bi mu bilo draze ako ostane doma. Kad su stigli pred vrti¢ medo se uplasio i
poceo plakati. Prisjetila ga je onoga Sto mu je tata rekao: ,.kad upoznas nove prijatelje,
tete 1 igracke, viSe te nece biti strah. Ja ¢u doc¢i po tebe nakon §to pojedes svoju uzinu”
(Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2021). Kada ga je odgojiteljica dosla pozdraviti, medvjed se
sakrio. Odgojiteljica ga je tihim i njeznim glasom pozivala u skupinu, govore¢i mu o
igraCkama, drugoj djeci i svemu $to oni rade svaki dan. Medvjedu se svidjelo kada je
saznao da ¢e s ostalim vrSnjacima igrati svoju najdrazu igru. Roditelji su dosli po
medvjedi¢a na vrijeme kako su 1 obecali, a on je bio sretan §to ih vidi.

Prema Starc i suradnicima (2004) razvoj privrzenosti je najvazniji oblik socio-
emocionalnog razvoja djeteta, kojim se stvara ¢vrsta emocionalna veza izmedu djeteta
i majke. Poznato je da razvoj privrzenosti nastaje zbog djetetovih bioloskih potreba
koje se vezu za fizicki kontakt s odraslom osobom, a te potrebe koje se zadovoljavaju
grljenjem, mazenjem, sisanjem i dodirom direktno su vezane sa sazrijevanjem
ziv¢anih struktura mozga, posebno onih dijelova koje upravljaju emocijama (Starc i
sur., 2004). Strah od odvajanja od roditelja javlja se izmedu 8. i 11. mjeseca djetetova
Zivota te je u toj dobi normalan stadij socio-emocionalnog razvoja djeteta (Gjurkovic¢
i Knezevi¢, 2021). Nakon 18. mjeseca djetetova Zivota razvitkom unutarnjeg govora
dijete pocinje razumijevati znacenje privremenog odvajanja od roditelja, te djeca s
navrsenom 3. godinom mogu postepeno bez negodovanja podnijeti biti privremeno
odvojena od roditelja ili skrbnika (Vasta i sur., 1998, prema Starc i sur., 2004). Vazno
je za dijete da osjeca podrSku okoline kako bi se naucilo nositi sa svojim strahovima,
te kako strah od odvajanja od roditelja odnosno separacijska anksioznost ne bi prerasla

u intenzivnije tjeskobe i napete situacije (Gjurkovié i Knezevic, 2021).
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7. JEZICNII VIZUALNI SLOJEVI SLIKOVNICA KAO CJELINE
PRENOSENJA PORUKA

7.1. KnjiZevni tekst

,LPrimjeren tekst jezi€no je ispravan 1 Cist, jednostavan, protkan literarnim
vrijednostima. Prilagoden je djetetovoj sposobnosti razumijevanja, zanimljiv i
smislen, pisan jasnim, pravilnim jezikom te odiSe duhovito$¢u i mastovitoScu”

(Sisnovi¢, 2011: 9).

Pravopisno i gramaticki to¢an tekst je takoder vazan i za pravilan govorni razvoj
djeteta. Kako bi se govorno-jezi¢ni razvoj djeteta razvio i napredovao tekst ne bi trebao
biti prelagan djetetu odnosno podcjenjivati njegove moguénosti, niti biti pretezak za
shvacanje nego ve¢ malo iznad njihove razine razvoja (Arnold i sur., 1997, prema
Martinovic¢ i Stricevi¢, 2011). Trebao bi biti krojen bogatim rje¢nikom kako bi slijedno
tome Sirio djetetov rjecnik, a to bi na kraju rezultiralo sistematiziranjem,
organiziranjem, povezivanjem i stavljanjem u odnose njegova iskustva, ¢ime bi ona

dobila znaéenje (Furlan, 1963, prema Martinovi¢ i Stricevi¢, 2011).

Kod izbora slikovnice biramo knjiZzevni tekst, stoga je vazna je procjena: odgovara li
tekst Citateljskim sposobnostima djeteta koje ¢e slusati, hoée li ono razumjeti glavnu
poruku teksta, je li tema odabranoga teksta uskladena s djetetovim potrebama, hoce li
likovi slikovnice biti dovoljno upecatljivi i efektni za Citatelja te mu tako omoguditi

uzivljavanje u djelo (Klak Mrsi¢ i sur., 2021).

Tekst slikovnice u odnosu na djetetovu dob se takoder razlikuje. U najranijoj dobi, za
djecu do druge godine zivota primjerenije su slikovnice s manjom koli¢inom teksta, u
stihovima i rimama koje su zvu¢ne djeci i sa zadovoljstvom ih slusaju. Djeca do Cetvrte
i pete godine vise vole detaljnije i duze tekstove, sa zanimljivim zapletima i

dogadajima koji su bliski njihovim iskustvima. Sestogodisnjaci i starija djeca zanimaju
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se za sloZene price koje govore o nepoznatim krajevima, ljudima i prirodi, ali takoder

ih zanimaju bajke i basne®.

Tatjana Gjurkovic i Tea Knezevi¢ svoje slikovnice pisale su s ciljem da izraze emocije
kroz radnju koja je djeci zanimljiva. Sve njihove slikovnice karakterizira jasnoca
vokabulara, stoga su razumljive djeci od druge godine te starijima, pri¢e su kratke i

jednostavne radnje, a likovi su Zivotinje'°.

U svim analiziranim slikovnicama glavni se lik spominje u samom naslovu. Uz
spomenuti lik u naslovu se naznacuje problem kojim se bavi slikovnica. Osim
glavnoga lika (kornjaca, vuk, majmunica, magarac, pas, i medvjed) u radnji sporedni
likovi su njihovi roditelji, bake i djedovi i prijatelji. Prijatelje predstavljaju ostale
zivotinje (dabar, krtica, zec, tigar, slon, koza, bik, macka, itd.). Radnja se u svim
slikovnicama zbiva u Sumi, a vrijeme radnje predstavlja njihov svakodnevni Zivot.
Radnja slikovnica je jednostavna, i prati realne dogadaje koji nalikuju na zivot
prosjecnog djeteta. Stoga su slikovnice djeci zanimljive jer prikazuju dogadaje bliske
njihovim iskustvima. Takoder, radnja svih slikovnica prati klasi¢nu podjelu (uvod,
zaplet, vrhunac, rasplet i kraj). Likovi su takoder bliski djeci, jer su to obitelj i prijatelji,

a oni su najveci dio stvarnosti svakoga djeteta.

Djeca vole zivotinje, pridaju im velik subjektivan znacaj, jer imaju vaznu poziciju u
njihovom ohrabrivanju i motiviranju, te su vazni kod stvaranja njihove slike o svijetu
(Lakatos i Vejmelka, 2018). Odnos sa zivotinjama kod djece razvija samostalnost,
odgovornost, samodisciplinu, kod djece se razvija veca suosjecajnost i
samopoStovanje (Sever i sur., 2017). Izbor Zzivotinja kao likova u slikovnicama
pogodan je zbog toga Sto ¢e djeca zbog znacaja kojega im pridaju osjecati blizinu

prema njima, suosjecati te tako jace dozivjeti radnju i problem.

% Stricevi¢, B. (2010). Rastimo zajedno, program radionica za roditelje najmlade djece. Ured
UNICEF-a za Hrvatsku, Zagreb. Pribavljeno 24.03.2022., sa https://www.djecji-vrtic-
osmijeh.hr/documents/Citajmo-djeci-od-najranije-dobi.pdf

10 psihologinje Gjurkovié i Knezevié: Kroz slikovnice ucimo djecu i roditelje osvijestiti emocije.
Evenio. Pribavljeno 25.03.2022., sa https://evenio.hr/psihologinje-gjurkovic-knezevic-slikovnice-
ucimo-djecu-roditelje-osvijestiti-emocije/

29


https://www.djecji-vrtic-osmijeh.hr/documents/Citajmo-djeci-od-najranije-dobi.pdf
https://www.djecji-vrtic-osmijeh.hr/documents/Citajmo-djeci-od-najranije-dobi.pdf
https://evenio.hr/psihologinje-gjurkovic-knezevic-slikovnice-ucimo-djecu-roditelje-osvijestiti-emocije/
https://evenio.hr/psihologinje-gjurkovic-knezevic-slikovnice-ucimo-djecu-roditelje-osvijestiti-emocije/

Osim toga, poznato je da djeca sve manje poznaju zivotinje, njihove nazive, i
karakteristike (Sever i sur., 2017). Pa mozemo reci kako ¢itanje ovih slikovnica moze

pomoc¢i i kod upoznavanja Zivotinja.

Raspon koriStenih rije¢i u slikovnicama je Sirok. Mogu se primijetiti sve vrste rijeci.
Koristene rije¢i nisu preteSke za razumijevanje, ali ipak mozda mogu postati nove u
dje¢jim vokabularima. Sve imenice prate pridjevi koji reGenicu upotpunjuju, prosiruju
te daju jos jednu informaciju koja radnju ¢ini zanimljivijom i oblikovanijom. Koristeni
glagoli su razli€iti, 1 prate radnju. Svaka situacija i emocija je objaSnjena, te tako djeca
ude osjeéaju ili emociji pridodati odgovarajuéi naziv. Sto dalje pomaze kod
organiziranja i prepoznavanja njihova iskustva, odnosno prepoznavanja emocija kada
ih osjete. Cijela radnja zasnovana je na dijalogu medu likovima. Iz dijaloga se sve
doznaje, i saznajemo temeljni problem kojim se slikovnica bavi. Glavni lik koji je
prikazan kao dijete, razgovara s drugim likom, drugim djetetom, roditeljima, ili
bakom. Osim sto prozima cijelu slikovnicu, u dijalogu saznajemo emociju koju glavni
lik osje¢a. Shodno tome, glavni lik ju opisuje svome sugovorniku, trazi ili dobiva

savjet i pomo¢ Kojima rjesava problem slikovnice.

7.2. llustracija

Rije¢ ilustracija izvedenica je latinske rijeci ilutris (osvijetljen, sjajan, jasan, bistar,
odli¢an, znamenit...). Slijedno tome mozemo reci kako ona osvjetljava tekst kojega

prati, ¢ini ga jasnim i bistrim, on ¢ak postaje odli¢an (Hlevnjak, 2000).

Slikovnica sadrzi ilustracije koje su informativno oblikovane za tekst u slikovnici, 1
one se uvijek sastoje od dijelova koje sadrze informacije koje nisu sadrzane u tekstu.
Stoga mozemo zakljuciti kako je slika, odnosno ilustracija dominantnija u odnosu na

tekst (Batini¢ i Majhut, 2001, prema Martinovi¢ i Stricevi¢, 2011).

llustracije bi trebale biti jednostavne, razumljive i nestereotipne. Mladoj djeci su
primjerenije one s manjim brojem detalja iz razloga sto ne skrecu pozornost i ne
stvaraju pogresnu sliku o pojmovima kojih se slikovnica sastoji. Starijoj djeci
prilagodene su bogatije i slozenije slikovnice, a nedovrSene ilustracije djetetu ce
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stvoriti moguénost da samostalno stvara sliku o sadrzaju i likovima koji Cine
slikovnicu. Prvi sadrzaji trebali bi biti obrazovni, a pri njihovoj prezentaciji vazno je
voditi se osnovnim pedagoskim nac¢elom te polaziti od poznatog prema nepoznatome
(Kos-Paliska, 1997, prema Sisnovi¢, 2011).

llustracije slikovnica su ,jezik” koji djeca ne moraju uéiti, dok se sustav
sporazumijevanja rijeCima, i ¢itanje teksta uc¢e vremenom (Crnkovi¢ i Tezak, 2002,
prema Verdonik, 2016). Slikovnica govori kroz sliku, pripovijeda pricu te ju ¢esto
prosiruje, a uz sve to daje djetetu prostora za zamisljanje (Bali¢-Simrak, 2012;

Verdonik, 2016).

Svaki ilustrator slikovnica ima svoj individualni stil kojega je otkrio ili razvio
vremenom. Stilovi ilustracija u slikovnicama mogu se podijeliti na sljedece: apstraktni
stil koji karakterizira jednostavnost i sazetost, a likovni elementi poput boje, koncepta
I forme se jasno istic¢u, stripovski stil odnosi se na stil koji, kako sam naziv kaze,
podsjeca na stripove, ekspresionisticki stil karakterizira boja koja naglasava emociju
te su potezi u maniristiCkom stilu, impresionisti¢ki stil prepoznajemo po tome sto je
svaki prizor odnosno ilustracija naslikana s naglasenim svjetlosnim efektom, folklorni
stil povezuje ilustraciju (nacin izrade i tehnika) s tradicijom i kulturom, naivni stil
nalikuje na dje¢ji crteZ i karakterizira ga dvodimenzionalnost ilustracije, realisticki stil
karakteriziraju vrlo realne i uredne ilustracije dok je nadrealisti¢ki stil karakteristi¢an
po nadrealnim i imaginarnim prizorima, i romanticarski stil koji je karakteristican po
tome Sto po raskoSnom ukrasavanju i mnogim detaljima i ilustraciji nalikuje

ilustracijama davnih slikovnica (Balié-Simrak, 2012, prema Brcko, 2018).

Svaki autor ilustracija za slikovnice ima svoj poseban stil, te se svi oni razlikuju prema
tehnikama izvedbe, izboru materijala, na¢inu komponiranja itd. No vazno je pri izboru
slikovnica znati razlikovati ono $to je mozda nama dopadljivo od istinski umjetnicki
kvalitetnih i lijepih ilustracija u slikovnicama. llustracije trebaju odgovarati estetskim
Kriterijima kako bi dijete odrastalo u okruzenju koje razvija njegov osjecaj za estetiku

i likovni ukus (Bali¢-Simrak i Naranéi¢ Kovacié 2012).

llustratorica Jelena Brezovec, ilustrirala je sve slikovnice autorica Tatjane Gjurkovi¢ i

Tee Knezevic. llustratorica je sve slikovnice ilustrirala digitalnom ilustracijom. Likovi

31



i okolina u kojoj su oni smjesteni U slikovnicama je prikazana plosno, te su ilustracije
posebno stilizirane pa stoga Zivotinje i okolina ne izgledaju realno. No ilustracije su
jako dobro izvedene pa se moze reé¢i kako je nemogucée ne prepoznati lik odnosno
zivotinju koja se prikazuje. Likovi Zivotinja su prikazani tako Sto imaju ljudske
osobine, stoga hodaju na dvije noge, nose odjecu, ponasaju se kao ljudi i emocije su
prikazane kao sto je svojstveno ljudima. Na njihovim likovima sve su emocije jako
dobro prikazane i vidljive, stoga su djeca u mogucnosti lako ih prepoznati. Gledajuci
ilustraciju moguce je vidjeti razliku u dobi likova jer su prikazani stereotipno. Glavni
likovi prikazani su primjerenim detaljima te tako nalikuju djeci, dok su roditelji i bake
I djedovi prikazani detaljima koji sugeriraju promatra¢ima da se zbilja radi o starijim

likovima.

[lustratorica se koristi razli¢itim i zanimljivim oblicima, bojama i detaljima. Sve se na
ilustraciji sastoji od razli¢itih oblika, od likova Zivotinja, njihove okoline u kojoj se
nalaze, predmeta koji su prikazani na ilustraciji, detalja na njihovoj odje¢i, detalja na
samim predmetima i prirodi koja je oslikana. Ilustracije to¢no prate radnju slikovnice,
pa se mjesta u kojima su smjesteni likovi poklapaju s radnjom. Slikovnice prikazuju
da se radnja dogada na zatvorenim mjestima (ku¢a odnosno prostorije u kuéi,
lije¢ni¢ka ordinacija) i vanjskim prostorima (ulica ili puteljak, vrt djecjeg vrtica,
prostor ispred kuce, livada itd.). Neki su likovi prikazani tako §to zive u
karakteristiénim stani§tima ili mjestima. Stoga je pas prikazan kako Zivi u psecoj

kugici, kornjaca ispod zemlje, a vrijeme provodi u vodi itd.

lustratorica koristi sve boje, a one su vedre, jarke i realne. Na svakoj ilustraciji
moguce je uociti velik broj koristenih boja. Svi likovi i oblici posebno su obojani i
ostro su odijeljeni, no dijelove ilustracije ilustratorica ne dijeli linijom. llustracije u
vecini sluCajeva sadrze informacije koje se ne nalaze u tekstu, Sto djeci daje prostora
za daljnje razmiSljanje 1 razvoj maste. Osim glavnih likova takoder se nerijetko
pojavljuju sporedni likovi koji jesu spomenuti u radnji slikovnice, ali i oni koji se ne
spominju. Likovi koji su pored glavnoga lika prikazani u ilustracijama, grupirani su
prema vrstama zivotinja. Slijedno tome, sporedni likovi u slikovnici u kojoj je magarac
glavni lik su ostale domace Zivotinje poput koze, bika, macke, kokosi i svinje. Dok u
slikovnici u kojoj je glavni lik medvjed, ostali prikazani likovi su karakteristicne
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zivotinje koje obitavaju u Sumi poput vjeverice, jeza, zeca, vuka i rakuna. U slikovnici
u kojoj je majmun glavni lik kao sporedne likove ilustratorica je prikazala ostale

karakteristi¢ne zivotinje tropske faune poput tigra, slona, pauna, i zebre.

33



8. ZAKLJUCAK

Slikovnicu kao posebnu vrstu djela dje¢je knjizevnosti karakteriziraju njene kvalitete
odnosno karakteristike. Slikovnica svoje znacenje uspostavlja isprepletanjem svojih
prepoznatljivih i glavnih razina — likovne razine i tekstualne razine. Knjizevni tekst
koji treba biti ispravan, gramaticki tocan i prije svega djetetu zanimljiv, razina je koja
je pomno stvarana suradnjom autora teksta koji moze biti knjizevnik, pjesnik, u ovome
slu¢aju terapeut, ili znanstvenik i njegovih suradnika. Tekstualna razina ima jak utjecaj
na dijete, slusajuci odraslu osobu dijete se zabavlja, sluSa tekst koji mu je nov i
nepoznat, razvija svoje jezi¢ne i govorne vjestine, razvija spoznaju. Ilustracija, za koju
mnogi kazu da je inferiornija u odnosu na tekst slikovnice, blago je koje se skriva medu
koricama. Dijete iz nje uci ono §to je odmah vidljivo i moze se brzo nauciti, ali i ono
Sto je sakriveno i uc¢i se postepeno. Ona zabavlja dijete, sluzi kao izvor novih
informacija, utjece na njegovo razmisljanje, poti¢e ga da upoznaje novo, da razmislja,
da masta, razvija njegov ukus za lijepo, 1 potiCe razvoj likovnih sposobnosti.
Slikovnica se razvijala kroz povijest, stvarana je u mnogim oblicima, prema mnogim

potrebama i zeljama djece, i trendovima proslih razdoblja, ali i vremena danas.

Problemske slikovnice novija su vrsta slikovnica koje su nastale kao i sve, uslijed
prepoznatih potreba Citateljske publike. Kao Sto je sad ve¢ znano, one obraduju teme
iz svakodnevnog zivota djeteta u kojima se Cesto javljaju problemi svojstveni djeci
nasega druStva. Emocije djece rane i predskolske dobi i njihov socio-emocionalni
razvoj katkad moze stvarati probleme u svakodnevnim zivotima djece. Na te probleme
djeca Cesto nailaze, stoga se razvio poseban oblik problemskih slikovnica kojima su

tema djecje emocije i djecji socio-emocionalni razvoj.

Problemske slikovnice Tatjane Gjurkovi¢ i Tee Knezevi¢ odabrane su i analizirane jer
su jako dobar primjer kvalitetnih problemskih slikovnica koje se bave emocijama djece
rane 1 predskolske dobi. Slikovnice su primjerene uzrastu djece od druge godine zivota
pa i starijoj djeci. Problemi koje problemske slikovnice obraduju doista su
svakodnevni i svako dijete ¢e ih najvjerojatnije dozivjeti. Nacin na koji ¢e ih dozivjeti,

situacija u kojoj ¢e se naci i kojim ¢e intenzitetom osjetiti emociju sigurno ¢e se
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razlikovati kod svakoga djeteta. Djeca ¢e uz slikovnice moci uzivati, pritom svjesno
ili podsvjesno pronalaziti rjeSenja svojih problema. Slikovnice Tatjane Gjurkovi¢ i Tee
Knezevi¢ primjereno obraduju problem koji je oblikovan i predstavljen na djeci blizak

i susretljiv nacin, te djetetu slusatelju pruza lagano, jasno i lako dokucivo rjeSenje.
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10. PRILOZI

Slika 1: Slikovnica Neispunjeno oéekivanje boli: kornjaca se osjeéa razoéarano

Izvor: Gjurkovié, T., Knezevi¢, T. (2021). Neispunjeno ocekivanje boli: Kornjaca se osjeca razocarano.

Varazdin: Evenio.
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Slika 2: Slikovnica Pogresno ponaSanje boli: vuéi¢ osjeéa krivnju

Izvor: Gjurkovié, T., Knezevi¢, T. (2021). Pogresno ocekivanje boli: Vucié¢ osjeéa krivnju. Varazdin:

Evenio.
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Slika 3: Slikovnica Kritika boli: Majmunica se osjeéa posramljeno

Izvor: Gjurkovié, T., Knezevi¢, T. (2021). Kritika boli: Majmunica se osjeca posramljeno. Varazdin:

Evenio.
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Slika 4: Slikovnica Ruganje i odbacivanje bole: Magarac se osjeéa poniZeno

Izvor: Gjurkovié, T., Knezevi¢, T. (2021). Ruganje i odbacivanje bole: Magarac se osjeca ponizeno.

Varazdin: Evenio.

evexruo
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Slika 5: Slikovnica Psica je strah odlaska doktoru

Izvor: Gjurkovié, T., Knezevi¢, T. (2016). Psica je strah odlaska doktoru. Varazdin: Evenio.
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Slika 6: Slikovnica Medvjediéa je strah ostati u vrticu

Izvor: Gjurkovié, T., Knezevi¢, T. (2021). Medvjedica je strah ostati u vrticu. Varazdin: Evenio.
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