Roditeljska misljenja i iskustva o savjetodavnoj
podrsci odgajatelja u primjeni razvojne biblioterapije

Babic, Silvia

Master's thesis / Diplomski rad
2019

Degree Grantor / Ustanova koja je dodijelila akademski / strucni stupanj: University of
Rijeka, Faculty of Teacher Education / Sveuciliste u Rijeci, Sveuciliste u Rijeci, Uciteljski
fakultet

Permanent link / Trajna poveznica: https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:189:870855

Rights / Prava: In copyright /Zasti¢eno autorskim pravom.

Download date / Datum preuzimanja: 2024-05-20

Repository / Repozitorij:
U F Repository of the University of Rijeka, Faculty of

Teacher Education - FTERI Repository

UN (] 2siaxa aopar

Z i r. n 5 k. h r DIGITALNI AKADEMSKI ARHIVI I REPOZITORILII



https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:189:870855
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repository.ufri.uniri.hr
https://repository.ufri.uniri.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/ufri:529
https://www.unirepository.svkri.uniri.hr/islandora/object/ufri:529
https://dabar.srce.hr/islandora/object/ufri:529

SVEUCILISTE U RIJECI

UCITELJSKI FAKULTET U RIJECI

Silvia Babi¢

Roditeljska misljenja 1 iskustva o savjetodavnoj podrsci odgajatelja u

primjeni razvojne biblioterapije

DIPLOMSKI RAD

Rijeka, 2019.






SVEUCILISTE U RIJECI
UCITELJSKI FAKULTET U RIJECI

Diplomski sveu€ilisni studij Rani 1 predSkolski odgoj 1 obrazovanje

Roditeljska misljenja 1 iskustva o savjetodavnoj podrsci odgajatelja u

primjeni razvojne biblioterapije

DIPLOMSKI RAD

Predmet: Savjetovanje
Mentor: izv.prof.dr.sc. Sanja Skoc¢i¢ Mihié
Student: Silvia Babi¢

Matic¢ni broj: 0244008822

U Rijeci,

srpanj, 2019.



ZAHVALE

Ponajprije bih se zeljela zahvaliti svojoj mentorici izv.prof.dr.sc. Sanji
Skoci¢ Mihi¢ na svoj pruzenoj pomoci, podrsci i savjetima tijekom pisanja
diplomskoga rada. Zahvaljujem i svojoj kolegici Ines Vrsalovi¢ Nardelli na

kvalitetnoj suradnji u provodenju istrazivackoga dijela diplomskoga rada.

Hvala mojoj obitelji i prijateljicama na bezuvjetnoj podrsci tijekom
cijeloga akademskoga rada, a posebno tijekom pisanja ovoga diplomskoga
rada.

Veliko hvala svim roditeljima na ukazanoj dobroj volji za
sudjelovanjem u istrazivanju. Hvala ravnateljici i odgajateljicama Djecjeg
vrtica Bakar na potpori u realizaciji fakultetskih obveza i pisanja
diplomskoga rada.



IZJAVA O AKADEMSKOJ CESTITOSTI

Izjavljujem 1 svojim potpisom potvrdujem da sam diplomski rad izradila
samostalno, uz preporuke i savjetovanje s mentorom. U izradi rada pridrzavala sam se
Uputa za izradu diplomskog rada i postivala odredbe Etickog kodeksa za

studente/studentice Sveucilita u Rijeci o akademskom postenju.




SAZETAK

Suvremeno roditeljstvo je povezano s razliCitim izazovima zbog Cega se 0d
ustanova ranoga i predskolskoga odgoja i obrazovanja ocekuje pruzanje podrske i
pomo¢i. Odgajatelji pruzaju savjetodavnu podrsku roditeljima u odgoju njihovog djeteta,
a jedan od oblika je savjetovanje roditelja u izboru primjerene djecje literature prema
potrebama djeteta, Sto se opisuje kao metoda primjene razvojne biblioterapije. Cilj ovoga
rada bio je ispitati roditeljska iskustva i miSljenja o savjetodavnoj podrsci odgajatelja u

primjeni razvojne biblioterapije.

Provedeno je istrazivanje u kojemu je sudjelovalo 283 roditelja djece rane i
predskolske dobi iz dvije Zupanije, Grad Zagreb i Primorsko-goranska Zupanija. Za
potrebe ovoga istrazivanja konstruiran je mjerni instrument koji je ispitivao roditeljska
iskustva o utjecaju primjene pri¢a i slikovnica na ponaSanje djeteta i miSljenja o
ucestalosti 1 potrebama za savjetodavnom podrSkom odgajatelja u primjeni djecje

literature.

Dobiveni rezultati pokazali su kako roditelji tjedno ¢itaju price i slikovnice, dok
mjese¢no kupuju slikovnice. Procijenili su da im odgajatelji rijetko preporucuju price i
slikovnice i kako oni rijetko pitaju odgajatelja za pomo¢ oko odabira slikovnice za svoje
dijete. Nadalje, roditelji se u ve¢oj mjeri slazu da primjena pri¢a i slikovnica u odgoju
djeteta ima pozitivne uinke na njegov razvoj i ponaSanje. Roditeljska potreba za
savjetodavnom podrskom odgajatelja u primjeni djecje literature statisticki je znacajno

veca od dostupne podrske.

Zaklju¢no, ovo pionirsko istrazivanje daje vrijedan doprinos u razumijevanju
potreba roditelja za savjetodavnom podr§skom odgajatelja u primjeni djecje literature koja
je jo$ uvijek nedovoljno zastupljena. Kljucno je osvijestiti i educirati odgajatelje o
moguénostima i znacaju primjene razvojne biblioterapije u odgoju djeteta kako bi mogli
pruziti savjetodavnu podrsku roditeljima u primjeni djecje literature primjerene

potrebama djeteta, primjerice regulaciji ponasanja, razumijevanju emocija i sli¢no.

Kljucne rijeci: razvojna biblioterapija, savjetodavna podrska, roditelji, odgajatelji,

regulacija ponaSanja

\



ABSTRACT

Modern parenting is associated with various challenges, which is why the
institution of early and pre-school education is expected to provide support and
assistance. Educators provide counseling support to parents in their child's upbringing
and one of the forms is counseling parents to choose appropriate child literature according
to the needs of the child (developmental bibliotherapy). The aim of this paper was to
examine parental experiences and opinions on advisory support of educators in the

application of developmental bibliotherapy.

A survey was conducted involving 283 parents of early and pre-school children
from two counties, the City of Zagreb and the Primorsko-Goranska County. For the
purpose of this research, a measuring instrument was constructed that investigated the
parental experiences of the effect of stories and pictures on the behavior of the child and
the frequency and the need for counseling support of educators in the application of

children's literature.

The obtained results show that parents read stories and picture books weekly,
while buying picture books every month. They estimated that educators rarely
recommend stories and picture books and they rarely ask the educator to help pick a
picture book for their child. Furthermore, parents largely agree that the use of stories and
picture books in child rearing has positive effects on its development and behavior. The
parental need for advisory support of educators in the use of children's literature is

statistically significantly higher than the available support.

In conclusion, this pioneering study provides a valuable contribution to
understanding parents' needs for advisory support of educators in the case of children's
literature that is still insufficiently represented. A key role is to alert and educate educators
about the possibilities and importance of using child developmental bibliotherapy in order
to provide counseling support to parents in applying child literature appropriate to the

child's needs, such as behavioral regulation, emotional understanding, and the like.

Key words: developmental bibliotherapy, counseling support, parents, educators,

behavioral regulation
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1. UvOD

Suradnja i partnerstvo odgajatelja s roditeljima, kao najvaznijim partnerima u
odgoju i obrazovanju djece, sastavni je dio svakoga kvalitetnoga odgojno-obrazovnoga
procesa. Jedno od nacela Nacionalnoga kurikuluma za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje (2014) govori kako roditelji svojom individualnos¢u i vlastitom kulturom
obogacuju ustanovu, a samim time znacajno doprinose podizanju njezine kvalitete.
Takoder, u Prirucniku za samovrednovanje ustanova ranoga i predskolskoga odgoja i
obrazovanja (2012) govori se kako uspjesna ukljucenost roditelja u odgojno-obrazovni
proces ustanove odreduje kvalitetu odgoja i u¢enja djece. Jedan od oblika ostvarivanja
suradnje i partnerstva s roditeljima je savjetodavna podrska odgajatelja u svezi razvoja i

ponasanja djeteta.

Roditelji se u danasnje vrijeme susrecu s mnogim izazovima u odrastanju djeteta.
Suvremeno doba karakterizira uzurbani nacin zivota djece i roditelja. Djeca odrastaju
okruzena tehnologijom te su rjede izlozena ljudskom glasu. Prijeko je potrebno osigurati
kvalitetno provedeno vrijeme s djecom gdje price i slikovnice mogu imati vaznu ulogu
(Perrow, 2013). Iako su pozitivni efekti ¢itanja poznati ve¢ odavno, tek pocetkom 20.
stoljeca je dobrobit Citanja slikovnica povezana s promjenom u misljenju ili ponaSanju
osobe (Basi¢, 2011). Price 1 slikovnice su samo jedan od mogucih pristupa djeci s
problemima u ponaSanju i reagiranju. Osim navedenog, slusanje pri¢a i slikovnica potice
mastu i kreativnost te djeluje pozitivno na cjelokupni djetetov razvoj, s naglaskom na

socijalno, emocionalno i kognitivno podrucje.

Teorijski dio ovoga rada odnosi se na definiranje savjetodavne podrske roditeljima
u ustanovama ranoga i predskolskoga odgoja u primjeni razvojne biblioterapije. Nadalje,
govori se i o definiranju terapeutske slikovnice i o primjeni razvojne biblioterapije, te
dobrobiti iste na ponasanje i socio-emocionalni razvoj djeteta. U sklopu empirijskog
dijela rada biti ¢e prikazani rezultati istrazivanja medu roditeljima koji ispituju misljenja
i iskustva roditelja o savjetodavnoj podrsci odgajatelja u primjeni razvojne biblioterapije

te rasprava i zakljuc¢ak na temelju dobivenih spoznaja.



1.1. Biblioterapija

Biblioterapija je multidimenzionalan proces te je razliiti autori razli¢ito
definiraju (Skrbina, 2013). Naziv biblioterapije nastao je iz ,,grékih rijeéi bliblion (knjiga)
i therapia (lijeCenje) (Basié, 2011:15). Biblioterapija je koristenje knjiga i slikovnica za
rjeSavanje odredenih problemskih situacija (Prater i sur., 2006). To je metoda koristenja
slikovnica s ciljem uspje$nijeg noSenja s promjenama u ponasanju i kognitivnom i socio-
emocionalnom aspektu razvoja osobe (Zabukovec 1 sur., 2007). Moze se re¢i da ona
ukljucuje ¢itanje knjiga koje pomazu djeci da razumiju odredeni problem na drugaciji
naCin te da samostalno pronadu socijalno prihvatljivo rjeSenje (Russel, 2009).
Jednostavnije receno, to je ,terapijsko obradivanje odredenih knjiZevnih tekstova“
(Skrbina, 2013:219) ili ,,upotreba pojedinih pri¢a i slikovnica u terapeutske svrhe* (Basi¢,
2011:15). U ovome radu poseban naglasak stavljen je na terapeutske price 1 problemske
slikovnice u ranom 1 predSkolskom razdoblju, koje koriste odgajatelji, ali 1 roditelji u

odgoju svoje djece.

Ciljevi biblioterapije su ,,promjena ponaSanja, samokontrola vlastitih emocija,
osvjeS¢ivanje o pozitivnom gledanju na vlastiti problem, poboljSanje komunikacijskih 1
socio-emocionalnih vjeStina, razvoj divergentnog misljenja i kreativnosti® (Basic,
2011:18-19). Takoder, navodi se jo$ i ,,objaSnjenje odredenih situacija, sagledavanje
situacije iz nove perspektive, poticanje rasprave, komunikacije i empatije prema drugim
ljudima“ (Pardeck, 1995). Krajnji cilj biblioterapije je mijenjanje misljenja ili ponaSanja
pojedinca (Ciliers, 1980; prema Cronje, 1993). Isti autor navodi tri cilja biblioterapije, a
to su terapijski, obrazovni i relaksacijski. Terapijski se odnosi na socio-emocionalno
podrugje, tj. na bolje razumijevanje svojih osobnih potreba, motiva i osje¢aja i na razvoj
socijalne osjetljivosti prema drugima. Obrazovni aspekt se odnosi na kognitivno podrucje
razvoja, tj. na razvoj stvaralackoga misljenja, novih konstruktivnih ideja i mogucih
rjeSenja odredenog problema. Relaksacijski obuhvaca koriStenje knjige kao sredstva za
opustanje u slobodno vrijeme (Cilliers, 1980; prema Cronje, 1993). Biblioterapija sluzi
da postignemo razumijevanje i rjeSavanje problema bitnih za pojedinca (Basi¢, 2011).
Ona dopusta pojedincu da se poistovjeti s karakterom i shvati da on nije jedini koji ima
taj problem. Na taj nacin dijete je ,,emotivno uklju¢eno u borbu s problemom i dobiva

uvid u svoju situaciju® (Basi¢, 2011:16).



Biblioterapija se moZe podijeliti na ,,implicitnu i eksplicitnu* (Skrbina, 2013:222).
Eksplicitnu biblioterapiju mogu primjenjivati samo struénjaci koji su educirani samo za
navedeno podrucje, dok implicitnu biblioterapiju mogu provoditi odgojno-obrazovni
djelatnici, roditelji ili rehabilitacijski djelatnici (Skrbina, 2013). Druga podjela
biblioterapije, koju navode Hynes i Hynes-Berry (1994) je na ,razvojnu i
terapijsku/klini¢ku* (Skrbina, 213:222). Terapijska (klini¢ka) biblioterapija se odnosi na
upotrebu literature prilikom razlicitih klini€kih stanja (psihosocijalni problemi), za
razliku od razvojne biblioterapije koja se provodi s pojedincem ili grupom pojedinaca
(vrti¢, Skola) uz primjenu kreativnih didaktickih medija (terapeutske price, problemske
slikovnice) (Skrbina, 2013). Razvojna biblioterapija pomaZe ,,normalnim osobama u
kriznim situacijama® (Basi¢, 2011:17) kako bi se postigli odgojno-obrazovni ciljevi
(Skrbina, 2013).

1.1.1. Razvojna biblioterapija

Razvojna biblioterapija je ,,vrsta biblioterapije koja opisuje razli¢ita pitanja i
nedoumice vezana za uobi¢ajen Zivot pojedinca® (Skrbina, 2013:223). Namijenjena je
zdravim osobama i djeci koja imaju poteSkoc¢a u razumijevanju ili prilagodbi pojedinim
situacijama ili problemima u svakodnevnom zivotu. Ona je karakteristicna za grupe ljudi
ili djece, kao na primjer ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja, skole ili
knjiznice. Sukladno navedenom, razvojnu biblioterapiju mogu provoditi odgajatelji,
je upotreba didakti¢nih medija, primjerice slikovnice, price, slikoprice ili knjige. Ciljevi
razvojne biblioterapije su razumijevanje samoga sebe, razvoj samopouzdanja, razvoj
empatije, sagledavanje problemske situacije iz nove perspektive, pronalaZenje
adekvatnog rjeSenja i jatanje komunikacije i interakcije s drugima (Skrbina, 2013).
Krajnji cilj razvojne biblioterapije je osigurati osobi ili djetetu ,,normalan rast i razvoj te

samoaktualizaciju* (Basi¢, 2011:17).

Proces biblioterapije primjenjuje se onda kada se procijeni da bi to bio
naju¢inkovitiji na¢in za rjeSavanje njegovih problema (Skrbina, 2013). Biblioterapija
podrazumijeva proces od Cetiri etape, a to su: ,,identifikacija, projekcija, katarza i uvid*

(Skrbina, 2013:230). Identifikacija se odnosi na poistovje¢ivanje sebe, svojih osobina ili



ponasanja s likovima iz price. Identificirajuéi se s likovima, djeca dozivljavaju Citav niz
razli¢itih emocija (Skrbina, 2013) $to rezultira oblikovanjem vrijednosti i stavova
(Cronje, 1993). Identifikacija je preduvjet razvoja ostalih faza biblioterapije. Sljedeca
faza je projekcija koja podrazumijeva preispitivanje svojih i tudih stavova i reakcija te
pronalazak rjeSenja problema. Treéa etapa je katarza, tj. emocionalno rasterecenje koje
slijedi nakon dijeljenja osjecaja s likovima. Na taj nacin dijete dozivljava sve §to i njegovi
junaci i podsvjesno suosjeca s njima. Posljednja faza biblioterapije je uvid Kkoji

podrazumijeva dolazak do spoznaja za rje$avanje problema (Skrbina, 2013).

Razli¢ita istrazivanja (Skoc¢i¢ Mihi¢ 1 sur., 2019; Pordevi¢, 2018; Josipovié
Nemec, 2018) pokazala su dobrobit primjene razvojne biblioterapije u odgojno-
obrazovnom procesu. Ucestalo se isticu pozitivni ucinci razvojne biblioterapije na
socijalni, emocionalni i kognitivni razvoj djeteta. Razvojna biblioterapija moze se
koristiti kao sredstvo komunikacije s djetetom. Mnogi odgajatelji ili ucitelji je koriste
kao metodu za rjeSavanje problema (primjerice agresivnost, sramezljivost) u skupini ili
razredu. Nadalje, jedan je od nacina za jaCanje djecjega samopouzdanja (Halacev, 2000)
I cjelokupnoga emocionalnoga razvoja djeteta. Sluzi i za poboljSanje socijalnih
interakcija medu djecom i izmedu djece i odraslih (Skrbina, 2013). Biblioterapija je
siguran nacin suocavanja s izazovima u djetinjstvu. Pomaze djeci da verbaliziraju svoje
osjecaje i promijene svoj na¢in razmiSljanja i ponasanja. Nadalje, primjenjuje se i za
regulaciju djetetovog ponasanja, za razumijevanje njegovih emocija ili reakcija (Skoci¢
Mihi¢ i Klari¢, 2014) i za razvoj inkluzivnih vrijednosti (Sko¢i¢ Mihi¢ i sur., 2017).

Terapeutske price

,Price podrazumijevaju usmeno ili pismeno pripovijedanje razlicite duljine, u
prozi ili stihu, o povijesnim ili izmiSljenim dogadajima® (Perrow, 2010:44). Prica je
temeljna vrsta djeCje knjizevnosti koja prati dijete kroz cijelo djetinjstvo. Glavna
karakteristika price je fantasticnost, tj. odstupanje od realnosti (Crnkovi¢ i Tezak, 2002).
Terapeutske price Perrow (2013:4) je definirala kao ,price koje vracaju ravnotezu i
cjelovitost ponaSanju ili situaciji koja je izvan ravnoteze®. One sadrze skrivene i neizravne
poruke, te samim time lakse dopiru do djece (Perrow, 2013; Skoci¢ Mihi¢ i Klari¢, 2014).

One mogu pomoc¢i djetetu u noSenju s odredenim specificnim situacijama u odrastanju



(Perrow, 2010). Pripovijedanje terapeutskih pri¢a je ucinkovit nafin za rjeSavanje
problemati¢nih situacija s djecom ili promjenu ponasanja u odredenim situacijama. One
ohrabruju djecu poti¢uci ih na pozitivnu promjenu, pobolj$avaju njihovu koncentraciju i
poticu mastu. Terapeutske price omoguéavaju djeci da na neizravan nacin,
poistovjecujuéi se s likovima iz price, samostalno dodu do rjesenja (Perrow, 2013). Ista
autorica navodi kako svaka prica moze biti ,,potencijalno terapeutska* (Perrow, 2013:4),
bilo da djeluje na djetetovo ponaSanje, na njegove odnose s drugima ili samo izaziva

smijeh i pozitivne emocije kod djeteta (Perrow, 2013).

Konstrukceijski model za pisanje terapeutske price sadrzi tri glavne etape, a to su
,metafora, putovanje i rasplet” (Perrow, 2010:57). Oni su medusobno povezani i ¢ine
skladnu cjelinu (Perrow, 2013). Metafora je stilska figura koja predstavlja preneseno
znacCenje. One mogu karakterizirati necije ponaSanje, reakcije ili osobine. Perrow
(2010:58) navodi kako ,,metafora pomaZe izgraditi imaginativhu vezu u onoga koji
slusa*. Moze se rec¢i kako se metaforom jedna stvar ili osoba prikazuje kao druga, ali
istodobno zadrzavajuci pojedine zajednicke (sliéne) osobine ili karakteristike. Za razliku
od usporedbe, metafora ulazi duboko u djetetovu mastu, koja je i karakteristi¢na za djecu
u ranom i predskolskom razdoblju. Upotrebom metafora djeci se Salju sugestivne poruke
koje na njih ostavljaju dubok dojam. Vrlo je vazno pazljivo odabrati metafore koje su
kompatibilne s potrebama, ponaSanjem, ali i interesima djeteta kojemu je prica
namijenjena. Metafore se mogu pojaviti u negativnom (problemi ili prepreke koje se
pojavljuju), ali i pozitivnom kontekstu (sredstvo kojim se vraca ravnoteza) (Perrow,
2013). Jedan od primjera metafora je ,,zmija koja ima otrovni jezik, §to je metafora za
dijete koje psuje” (Perrow, 2013:14-15). Na taj naéin prica nee govoriti izravno o
djetetovom problemu, dijete neée osjecati krivnju te druga djeca neée primijetiti da se
radi o navedenom djetetu. Metafore omogucuju da djeca zarone u svijet maste i
neizravnim putem dodu do djeteta kojemu su namijenjene. Neki od nadina odabira
metafore su da ona bude povezana s oblikom djetetovog ponasanja koji ga karakterizira
(npr. tratin¢ica za srameZzljivost ili nilski konj za dijete koje grize), da metafore budu
povezane s djetetovim interesima i njegovim svakodnevnim Zivotom. Nadalje, pozeljno

je da budu duhovite kako bi odrzale dje¢ju paznju i koncentraciju (Perrow, 2013).



Sredi$nji dio terapeutske priCe naziva se putovanje i predstavlja put od
,heravnoteze* do ,,ravnoteze®. Putovanjem se dolazi do zavr$nog dijela, tj. raspleta, koji
podrazumijeva uspostavu sklada i harmonije (Perrow, 2010). Putovanje karakterizira
napetost u pri¢i koja postepeno dovodi do skrivenog rjeSenja. Perrow (2013:26) navodi
dvije vrste putovanja ,,linearno koje zapocinje s ponasanjem koje je izvan ravnoteze i
vraca Sse u ravnotezu i kruzno koje zapocinje s uravnotezenim ponasanjem koja se naglo
narusava kako bi se opet uspostavila ravnoteza“. Preporuka je da se prvo odrede glavni
koraci u pri¢i, a naknadno da se dodaju detalji kako bi pria bila zaokruzena cjelina.
Putovanje ovisi i od dobi djeteta. Mlada djeca zahtijevaju jednostavniju temu, a samim
time i jednostavnije putovanje s malo detalja, dok je za stariju djecu prikladnije

kompleksnije putovanje koja podrazumijeva sloZenije teme 1 viSe likova (Perrow, 2013).

Zavrsni dio terapeutske price sadrzi rasplet (rjeSenje) koje podrazumijeva
ponovno uspostavljanje sklada i harmonije. Najvazniji aspekt rjeSenja je da kod djeteta
,ne izaziva osjecaj krivnje, ve¢ da mu nudi afirmaciju® (Perrow, 2013:7), tj. pozitivho
razmiSljanje. Kod pisanja terapeutske price klju¢no je da zavrSava sretno, da pruza nadu
i ohrabrenje i da je uskladena s realnom situacijom, tj. da ne pruza previse nade ukoliko
to nije ostvarivo u djetetovom zivotu. Sve navedeno je posebice vazno kod rada s djecom
rane i predskolske dobi (Perrow, 2013). Primjerice, u terapeutskoj pri¢i Sramezljivi robot
(Perrow, 2013), koristi se metafora robota kako bi se prikazao djetetov problem u
ponasanju, a to je povucenost i nedostatak samopouzdanja u govoru te kako bi se ostvarilo
odgovarajuce rjesenje, tj. da dijete ,,postigne sigurnost i samopouzdanje u govoru*
(Perrow, 2013:11). Vazno je za naglasiti kako su ,,price Zive* (Perrow, 2013:3) zbog ¢ega
se ne treba striktno voditi ovim konstrukcijskim modelom, ve¢ se moze i treba mijenjati
1 prilagodavati konkretnoj situaciji. Tijekom procesa nastajanja price najvaznija je
kreativnost 1 mastovitost pomo¢u koje mozemo istu pricu minimalnom promjenom
metafora prenamijeniti za drugu situaciju. Vazna je umjerenost u odabiru metafora te da
dijete ne shvati odmah da se radi o njemu, ve¢ da pri¢a na njega djeluje unutarnjim putem

(Perrow, 2010).



Slikovnice

Slikovnica je prva knjiga u zivotu djeteta (Crnkovi¢ i Tezak, 2002) te kao takva
ima snazan utjecaj na razvoj djeteta. Slikovnice su ,,bogato oslikane knjige za djecu koje
sadrze pri¢u popraéenu ilustracijama* (Skrbina, 2013:218). U njima dominira slikovni
izraz §to Cini dje¢je ucenje lakSe i kvalitetnije (Hlevnjak, 2000). U slikovnicama se
povezuje likovnost i jezi¢nost zbog Cega ostavljaju snazan dozivljaj na dijete. Slikovnice

se mogu razlikovati prema duzini, no u pravilu su kraca vrsta djecje knjige.

Tematski obuhvacaju Sirok spektar razli¢itih tema, a prema namjeni dijele se na
umjetnicke 1 poucne. Umyjetnicke slikovnice odnose se na dozivljaj svijeta, tj.
uspostavljanje unutarnjeg odnosa izmedu svijeta i ¢itaoca, dok poucne slikovnice sluze
kako bi djeca na slikovit na¢in upoznala svijet oko sebe (Zivotinje, biljke, prirodu i sli¢no)
(Basi¢, 2002). Vazno je uskladiti umjetnicke i pedagoske dijelove kako bi njezina

odgojno-obrazovna vrijednost bila vec¢a (Sisnovié, 2011).

Prema dobi, slikovnice se razlikuju sukladno odnosu teksta 1 slika. Mladoj djeci
prilagodenije su slikovnice s jednostavnijom radnjom, malo teksta, a bogatstvom slika 1
slikovnih pojmova koje su ¢esto izradene od tkanine ili u obliku raznih predmeta. S dobi
djeteta raste i1 sloZzenost radnje, veca koli¢ina teksta 1 manja vaznost ilustracija (StriCevic,
2006). One se mijenjaju sukladno djetetovim odrastanjem, interesom i razvojnim

moguénostima (Skrbina, 2013).

Cacko (2000:15-16) navodi funkcije slikovnice, a to su ,.informacijsko-odgojna,
spoznajna, iskustvena, estetska i zabavna“. Najvaznije funkcije slikovnice su
informacijsko-odgojna i spoznajna putem kojih dijete dobiva odgovore na mnoga pitanja

te oblikuje svoje znanje i razumijevanije svijeta i revidira postojece (Cacko, 2000).

Slikovnice koje su u novije doba sve viSe zazivjele su problemske slikovnice.
Buduci da koristenje slikovnice u terapeutske svrhe ima pozitivan utjecaj na djetetovo
ponasanje, sve se vise primjenjuju u odgoju i obrazovanju (Perrow, 2013), a samim time

i U ustanovama ranoga i predskolskoga odgoja i obrazovanja.



Problemske slikovnice

Problemske slikovnice su slikovnice koje pomazu djeci i roditeljima u
prepoznavanju problemskih situacija u zivotu i njihovu rjesavanju. One se bave temama
iz svakodnevnog Zivota u &ijem je sredistu dijete (Cicko, 2002). Govore o djetetovim
emocijama, njegovim osobinama li¢nosti, ponasanju i socijalnim odnosima s obitelji i
prijateljima (Ci¢ko i sur., 2006). Za razliku od terapeutskih pri¢a, problemske slikovnice
djeci izravno prenose poruku o odredenoj problemskoj situaciji (Skoci¢ Mihi¢ 1 Klarié,

2014).

Njihova najvaznija uloga je prikazati djetetu da ono nije jedino koje ima odreden
problem i da se o svakoj situaciji moze razgovarati i pokusati pronaci adekvatno rjeSenje
(Ci¢ko, 2000). Neke od tema koje su bolne za svako dijete, a predmetom su problemskih
slikovnica, su promijenjene Zivotne situacije (rastava roditelja, prinova u obitelji, smrt u
obitelji) (Cicko, 2000), razvoj navika primjeren dobi (odvikavanje od pelena ili dude)
(Halacev, 2000) ili nepozeljna ponaSanja kod djeteta (sebi¢nost, neposlusnost,

neodgovornost).

Pozitivan primjer promocije primjene slikovnica u odgoju djeteta je nacionalni
projekt ,,Citajmo im od najranije dobi“. U okviru projekta izdan je popis problemskih
slikovnica koje su tematski podijeljene u ¢etiri skupine: (1) u sredistu su osjecaji (bijes,
ljubomora, strah, sreca, tuga), (2) odnose se na osobine li¢nosti i ponaSanja djeteta
(darezljivost, hrabrost, radne navike, odvikavanje do nekih navika), (3) bave se
interakcijama u obitelji i drustvu (prijateljstvo, svada, zajednistvo) i (4) bave se zdravljem
(bolest, prehrana) (Ci¢ko i sur., 2006).

1.1.2. Utjecaj pric¢a na ponaSanje djeteta

Kao §to je ve¢ navedeno u prethodnom dijelu terapeutske pri¢e mogu djelovati na
odredeno ponasanje ili ga promijeniti. Perrow (2010) navodi kako ponasanje predstavlja
nacin na koji dijete funkcionira te moze biti negativno (agresivnost, lijenost) ili pozitivno
(pomaganje, dogovaranje, suradnja). Na djecje ponasanje utjecu mnogi elementi, kao npr.
dob, razvojne mogucénosti, osobine djeteta, kulturno ili obiteljsko okruzenje. Vrlo je
vazno znati razlikovati probleme u ponasanju od uobicajenih reakcija djeteta prilagodenih

njegovoj dobi.



Kada se govori o ponaSanju djeteta, najveci utjecaj pripisuje se kontekstu u
kojemu se odredeno ponasanje javlja i odnosima koje dijete ostvaruje s okolinom
(roditelji, obitelj, druga djeca). Razvojna biblioterapija i terapeutske pri¢e jedna su od
kvalitetnih nac¢ina za potkrjepljivanje pozitivnih obrazaca ponasanja, a smanjivanje onih
nepozeljnih. Kod pisanja terapeutske pri¢e vrlo je vazno detaljno opisati odredena
ponasanja i Koristiti pomno odabrane metafore. Cilj terapeutske price je da se odredeno
ponasanje vrati u ravnotezu (Perrow, 2010) tako Sto likovi 1z terapeutskih prica pronalaze
u sebi nove potencijale i mogucénosti | samim time pobjeduju poteskoce u kojima se nadu

(Huhlaev, 2012).

Mnogi autori (Perrow, 2013; Kapovi¢ Vidmar i Lacovich, 2017; Ortner, 2016)
navode primjere pric¢a i bajki za pojedine situacije u odrastanju djece ili za probleme s
kojima se susrece svaki roditelj u roditeljstvu. Mnoge te pri¢e napisane su za pojedino
ponasanje kao $to su agresija, neiskrenost, lijenost, zatim za svakodnevne izazovne
situacije (rastava, selidba, smrt u obitelji, prinova) ili za usvajanje navika (odvikavanje
od dude ili pelena). Prite pomazu u rjeSavanju nekog problema, ublazavanju boli ili
pronalasku odgovora na razne nedoumice ili pitanja (Kapovi¢ Vidmar i Lacovich, 2017).
Ortner (2016) navodi primjere terapijskih bajki koje su korisne i za dijete i za roditelja.
Djetetu ¢e pomoc¢i u noSenju sa svakodnevnim strahovima i problemima, a roditelj iz njih
moze nauciti kako motivirati dijete na promjenu nezeljenog ponasanja i kako reagirati u
pojedinim situacijama (Ortner, 2016). Price se mogu iskoristiti u cijelosti ili se mogu
modificirati i na taj nacin prilagoditi konkretnoj situaciji, a svakako poZeljno ih je i

samostalno pisati prema gore opisanom modelu.

Potrebno je napomenuti kako terapeutske price i problemske slikovnice nisu samo
za regulaciju ponasanja djece, ve¢ i za poticanje prosocijalnih vjestina (suradnja,
pomaganje, dogovaranje) i emocionalnoga razvoja djeteta (samopouzdanje, sigurnost u
sebe). Takoder, one poboljSavaju djeéju koncentraciju i poti¢u mastu i kreativnost.
Primjena prica i slikovnica u odgojno-obrazovnom procesu pomaze stvaranju pozitivnog
ozra¢ja u skupini. Vazne su i za poticanje socijalnih interakcija medu djecom i kao
sredstvo za regulaciju pozeljnih ponaSanja djeteta (Skoci¢ Mihi¢ 1 Klari¢, 2014).
Temeljem navedenog, treba istaknuti da pric¢e pozitivno djeluju na sve aspekte djetetovog

razvoja poticuci njegov ukupan cjeloviti razvoj.
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Terapeutske price, upotrebom metafora, na dijete djeluju iznutra i neizravno ga
poti¢u na promjenu ponasanja (Perrow, 2013). Najvaznija ¢injenica je da ¢e onaj kome je
pri¢a namijenjena osjetiti da ga netko razumije i dosjetiti se novih na¢ina razmisljanja ili
razrjeSenja problema koje prije nije uocavao (Kapovi¢ Vidmar i Lacovich, 2017). Perrow
(2010) istice kako price imaju veliku vaznost u zdravom dje¢jem razvoju. Djetetova
ponasanja su ¢esto u njima kao dugotrajne navike i moguce ih je promijeniti jedino ako
djeci omoguc¢imo da samostalno dodu do uvida, tj. da utonu u mastovite slike prica
(Perrow, 2010). Preporuka je ne analizirati pri¢u, ne komentirati, ve¢ ,,pustiti da djeluje u
tiSini*“ (Perrow, 2013:7). Dje¢ja ponaSanja ovise o situaciji i kontekstu u kojemu se
odredeno ponaSanje javlja. Perrow (2010) naglasava kako je svako dje¢je ponaSanje
kontekstualno i relacijsko, $to bi znacilo da ovisi 0 mnogim ¢imbenicima koji se moraju

uzeti u obzir prilikom pisanja terapeutske price i odabira metafora.

Iako se ne polazi od pretpostavke da ¢e terapeutska prica nuzno pomo¢i, najvazniji
je pozitivan stav i sigurnost u dobrobit price, tj. da se terapeutska pric¢a piSe s ciljem
pomaganja (Perrow, 2010). Ponekad je moguce rijeSiti situaciju u potpunosti samo s
metaforama, a ponekad ¢e trebati pro¢i duzi unutarnji proces u kojemu c¢e dijete

pronalaziti odgovore u sebi i preispitivati svoje odluke.

U pisanju terapeutske price prema potrebama djeteta, klju¢no je da se postuju
djetetovi interesi i potrebe (Kapovi¢ Vidmar i Lacovich, 2017). Dodatnu vrijednost
terapeutskoj pri¢i daje upotreba rekvizita (kostimi, lutke, igracke, razli¢iti predmeti iz
svakodnevnog zivota) koja potic¢e kod djece kreativnost i koncentraciju (Perrow, 2013).
Isto tako, ponavljanje, ritam i rima mogu znatno viSe zainteresirati djecu za terapeutsku

pricu, ponajvise ako se radi o mladoj djeci (Perrow, 2010).
1.2. Savjetodavna podrs$ka odgajatelja

Postoje razliciti oblici suradnje s roditeljima u ustanovama ranoga i predskolskoga
odgoja i obrazovanja: individualne informacije, roditeljski sastanci, radionice, proslave,
zajednicki izleti i volontiranje u skupini (Sri¢a, 2014). Tijekom individualnih informacija,
a Cesto i na roditeljskim sastancima i u timskome radu odgajatelji koriste vjestine
savjetovanja (Skoci¢ Mihi¢ i sur., 2015). Nelson-Jones (2007) navodi Cetiri skupine ljudi

koje provode savjetodavni rad. To su ,,stru¢njaci u podrucju savjetovanja i pomagackih
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zanimanja, dobrovoljni savjetovatelji i pomagaci, ljudi koji u svom poslu rabe vjestine
savjetovanje i pomaganja te nesluzbeni savjetovatelji i pomagaci® (Nelson-Jones,
2007:4). Odgajatelji pripadaju trec¢oj skupini, tj. osobama koje u svojemu poslu Koriste
vjestine savjetovanja, iako nisu profesionalni savjetovatelji (Skoc¢i¢ Mihi¢ i sur., 2015).

»oavjetovanje je metoda pruzanja pomoci i podrske osobama koje trenutno nisu
sposobne za njihovo samostalno rjeSavanje®, pomaze osobama u njihovom osobnom
rastu, razvoju, zivotnim promjenama i eventualnim problemima (Jankovi¢, 1997:15).
Krajnji cilj je da osoba bude osposobljena za rjeSavanje aktualnih, ali i budu¢ih problema
Sto ¢e rezultirati zadovoljstvom na osobnom, profesionalnom ili obiteljskom aspektu
(Jankovi¢, 2004). Proces savjetovanja pocinje kada su i klijent i terapeut istinski odlu¢ili
da zele u¢i u navedeni proces zeleéi rijesiti neki problem ili bolje razumjeti i poboljsati
navedenu situaciju. Na pocetku savjetodavnog procesa nuzno je imati odredeni cilj
kojemu obje osobe teze i koji je predmet njihove komunikacije (Hackney, Cormier,
2012).

Savjetodavni rad s roditeljima je zakonska obveza odgajatelja ¢ije se ishodiste
moze pronac¢i u Drzavnom pedagoSkom standardu predskolskog odgoja 1 naobrazbe
(¢lanak 29, stavak 2). Savjetodavni rad s roditeljima i ostalima uvrsten je u ostale poslove
odgajatelja koji jo§ obuhvacaju i ,,planiranje, programiranje, vrednovanje rada, pripremu
prostora 1 poticaja, suradnju s roditeljima te poslove stru¢nog usavrSavanja* (Drzavni
pedagoski standard predskolskog odgoja i naobrazbe, 2008:¢1.29). Nadalje, savjetodavni
rad s roditeljima reguliran je i Nacionalnim kurikulumom za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje (2014) koji ga svrstava u jedan od naCina ostvarivanja suradnje 1 partnerstva
s roditeljima. Osim navedenog, postoje i medunarodni dokumenti, primjerice Konvencija
o pravima djeteta (2001) i Preporuka vije¢a Europe 19 (2008) u kojima se naglaSava
vaznost davanja podrske roditeljima pri odgoju njihova djeteta (Skoci¢ Mihi¢ i sur.,
2015).

Treba istaknuti da su odgajatelji profesionalci ¢ija je primarna uloga odgojno-
obrazovni rad s djecom, a izgradnja suradnickoga odnosa s roditeljima je dodatna

profesionalna uloga. Ona se odnosi na kontinuiranu razmjenu informacija i pruzanje
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savjetodavne podrske roditeljima tijekom razli¢itih izazovnih situacija s kojima se

susrecu u odrastanju djeteta (Skoc¢i¢ Mihi¢ i sur., 2015).

Resman (2000) navodi kako savjetodavni rad u vrticu pomaze u djetetovom rastu,
osobnom razvoju i socijalizaciji. To je poseban oblik savjetodavnog rada koji je usmjeren
prema djeci, a za cilj ima podrsku i pomo¢ djeci i njihovim roditeljima. Savjetodavni rad
s roditeljima ne svodi se samo na pojavu odredenog problema, ve¢ i za informiranje i
razmjenu informacija izmedu roditelja i odgajatelja o cjelovitom razvoju djeteta,

njegovim potrebama i interesima (Resman, 2000).

Savjetovanje pomaze roditeljima da pronadu odgovore na pitanja koja ih muce |
da rijeSe razli¢ite situacije i poteskoce na koje nailaze (Hackney i Cormier, 2012).
Savjetovanje roditelja predstavlja postavljanje pitanja, traZzenje i davanje savjeta te
zajedniCko osnazivanje 1 razvoj kompetencija, kako onih roditeljskih, tako i
odgajateljskih (Skoci¢ Mihi¢ i sur., 2015). U istrazivanju koje je provela Sko¢i¢ Mihi¢ i
sur. (2015) odgajatelji su se procijenili osrednje kompetentnima za savjetovanje roditelja
Sto je povezano s nedostatnim inicijalnim obrazovanjem i stru¢nim usavrSavanjima. Ovi
rezultati veliki su poticaj za uvodenje promjena u formalno i neformalno obrazovanje
odgajatelja kako bi se kvaliteta i uéestalost pruzanja savjetodavne podrske podigla na visu

razinu.

Savjetodavni rad s roditeljima zapocinje medusobnim upoznavanjem tijekom
svakodnevnih susreta i nastavlja se tijekom zajednic¢kih interakcija, komunikacije i
podrske usmjerene prema cjelovitom razvoju 1 napredovanju djeteta (Stricevic, 2011).
Takav odnos odgajatelja i roditelja u ustanovi ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja
karakterizira empatija, medusobno uvazavanje, aktivno slusanje i kongruentnost (Nelson-
Jones, 2007). Vjestina aktivnog slusanja preduvjet je svake uspjesne komunikacije
(Jankovi¢, 1997) i vazna je za daljnji tijek savjetodavnog odnosa. Hackney i Cormier
(2012) navodi jo$ i autenticnost odgajatelja kao vaZzan ¢imbenik izgradnje kvalitetnog
odnosa s roditeljem. Ukoliko je odgajatelj autenti¢an, roditelju ¢e biti puno lakSe

razgovarati i otvoreno iznijeti svoje nedoumice ili zabrinutosti.

Uloga odgajatelja je koristiti navedene vjestine aktivnog slusanja, empati¢nosti,

autenti¢nosti i kongruentnosti kako bi razumio roditelja i prihvatio na¢in na koji on gleda
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na svoje dijete ili na navedenu situaciju. To podrazumijeva da je potrebno uskladivanje
odgajateljevog referentnog okvira s roditeljevim kako bi se odnos zapoceo graditi

medusobnom potporom i razumijevanjem (Hackney i Cormier, 2012).

Razli¢iti autori (Hackney i Cormier, 2012; Nelson-Jones, 2007; Jankovi¢, 1997)
navode i toleranciju, obostrano postovanje, iskrenost, motiviranost i zainteresiranost kao
parametre za uspjeSno provodenje savjetodavnog rada. U svemu navedenom klju¢nu
ulogu ima komunikacija u kojoj se osjeca sigurnost i medusobno povjerenje (Jankovic,
1997). Takav odnos preduvijet je stvaranja kvalitetnih suradnickih odnosa i partnerstva s
roditeljima.

1.2.1. Savjetodavna podrs$ka odgajatelja u primjeni razvojne biblioterapije

Suvremena paradigma odgoja i obrazovanja polazi od djeteta u srediStu i okoline
koja osiguravanjem razvojno primjerenih poticaja utjeCe na njegov cjelokupni razvoj, uz
isticanje vaznosti uskladivanja obiteljskog 1 institucionalnog odgoja. U ovom ¢e se
potpoglavlju opisati moguénosti koje odgajatelji imaju u pruzanju savjetodavne podrske
primjenom razvojne biblioterapije. Skoci¢ Mihi¢ 1 Klari¢ (2014) navode opravdanost
primjene razvojne biblioterapije kao metode pruzanja podrSke roditeljima u odgoju

njihovog djeteta.

Odgajatelji kao profesionalci u svom odgojno-obrazovnom radu uvrijeZzeno
koriste djecju literaturu. MoZe se utvrditi da ova djecja literatura koju odgajatelji koriste
u regularnom odgojno-obrazovnom radu ima dominantno informacijsko-odgojnu i

spoznajnu funkciju, ali i iskustvenu, estetsku i zabavnu (Cac¢ko, 2000).

S aspekta razvojnih podrucja primjena ove djecje literature utjece dominantno na
poticanje kognitivnog i govorno-jezi¢nog razvoja. U ranijem dijelu rada navedeno je da
problemske slikovnice i terapeutske price dominanto utje¢u na socio-emocionalni razvoj
djeteta. Odgajatelji ih koriste kako bi doprijeli do djeteta, kako bi ga ohrabrili i otvorili
mu nove vidike. Oni Cesto koriste i razli¢ite rekvizite, promjene vlastitoga glasa (Barisi¢

i sur., 2009) i vlastitu mastu kako bi iskoristili pri¢u u terapeutsku svrhu (Perrow, 2013).

Svaku pricu potrebno je prilagoditi individualnim potrebama djeteta. Na price se

ne treba gledati kao sredstvo koje ¢e odmah popraviti ponaSanje djeteta, ve¢ kao na
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sredstvo koje ¢e usmjeriti dijete prema pozitivnim obrascima ponaSanja i potaknuti ga na
razmi$ljanje. Najveca vrijednost price je Sto ju svako dijete dozivi na sebi svojstven nacin,
individualno 1 jedinstveno. Potrebno je prihvatiti i razumjeti djetetov dozivljaj price jer
¢e ono sigurno izvuéi iz pri¢e ono §to mu je najvaznije u pojedinom trenutku (Kapovié

Vidmar i Lacovich, 2017).

Najvecu ulogu u posredovanju djeteta 1 slikovnice ili pri¢e imaju njihovi roditelji,
ali i odgajatelji. Oni djeci daju pozitivan primjer primjene slikovnica koje na taj nac¢in
postaju dio dje¢je svakodnevnice i predmetom njegova interesa (Halacev, 2000).
Odgajatelji u svojemu radu Cesto koriste potencijal price kao sredstvo pomaganja kod
odredenog ponasanja djeteta (Perrow, 2010). Problemske slikovnice i terapeutske price
¢ine vazno mjesto u odgojno-obrazovnom procesu odgajatelja. One pomazu djeci nositi
se s izazovnim zivotnim situacijama i prenose im vrijednosti tolerancije, postovanja i

uvazavanja razli¢itosti (Bari$i¢ i sur., 2009).

Ortner (2016) navodi kako su roditelji ¢esto ,,neSkolovani odgajatelji* (Ortner,
2016:10) zbog ¢ega im je ponekad potrebna pomo¢ stru¢njaka iz podru¢ja odgoja i
obrazovanja. Roditelju je ponekad potrebna podrska ili savjetodavna pomo¢ u odgoju
svojega djeteta kako bi znao da je na pravome putu. Isto tako, roditelje je ponekad
potrebno osvijestiti 0 neCemu ¢emu oni ne posvecuju dovoljnu paznju, a mjerodavno je

za razvoj djeteta (Ortner, 2016).

Slijedom navedenog, neosporan je znacaj koji moze imati primjena razvojne
biblioterapije kao metode primjene terapeutskih pri¢a i problemskih slikovnica u
regulaciji ponasanja 1 osje¢anja djeteta. Nadalje, njena primjena u pruzanju savjetodavne
podrske roditeljima odnosi se na savjetovanje roditelja o primjerenim pri€ama i
slikovnicama za njegovo dijete. Na taj nacin roditelji dolaze u priliku $iriti vlastito znanje,
uskladeno djelovati s odgajateljem za djetetovu dobrobit, a samim time jacati i roditeljske

kompetencije.

Pordevi¢ (2018) je u svojemu istrazivanju dobila rezultate kako odgajatelji
roditelje osrednje poticu na Citanje prica i slikovnica, dok se u manjoj mjeri savjetuju s
njima oko odabira price za njihovo dijete. Navedena Cinjenica govori kako je jos uvijek

savjetodavna podrSka odgajatelja u primjeni razvojne biblioterapije nedovoljno
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implementirana u odgojno-obrazovnoj praksi, a ¢ini vaznu sastavnicu suvremeni

orijentiranoga kurikuluma.
1.3.  Pregled istraZivanja

Tema savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni razvojne biblioterapije je vrlo
neistrazena (Basi¢, 2011) zbog Cega se ne moze pronaci veliki broj radova na tu temu,

posebice kada se radi o uzorku roditelja.

Pordevi¢ (2018) navodi kako se roditelji u ve¢oj mjeri slazu kako im je prica
pomogla u odgoju svojega djeteta, kod nosenja s odredenim problemima u roditeljstvu te
kako je prica pozitivno utjecala na ponasanje djeteta. Rezultati provedenog istrazivanja
pokazuju kako roditelji jedanput do dvaput mjese¢no pripovijedaju price, a rijetko (2-3
puta godiSnje) posuduju slikovnice ili terapeutske price. Nadalje, roditelji su procijenili
kako osrednje sudjeluju u edukacijama za roditelje te kako ih odgajatelji i stru¢ni
suradnici osrednje poti¢u na primjenu prica i slikovnica u odgoju djeteta. Isto tako, izjavili
su kako se u manjoj mjeri slazu s tvrdnjom kako se savjetuju s odgajateljem oko odabira
primjerene slikovnice za svoje dijete. Zakljucak istrazivanja je da je potrebno roditelje

¢eSc¢e educirati o primjeni razvojne biblioterapije u cemu je klju¢na uloga odgajatelja.

Istrazivanje BoSnjak (2015) govori kako roditelji prosje¢no dva puta godisnje
sudjeluju na raznim oblicima suradnje u ustanovama ranoga i predskolskoga odgoja i
obrazovanja (roditeljski sastanci, individualne informacije). Skoro petina roditelja
izjavila je kako im je bila potrebna savjetodavna podrska odgajatelja tijekom odrastanja
njihovog djeteta. Roditelji iskazuju kako im je vazno da budu ravnopravni sudionici u

odgojno-obrazovnom procesu i da im odgajatelji pruzaju pomoc¢ i podrsku u roditeljstvu.

Istrazivanje Skoc¢i¢ Mihi¢, BlanuSa TroSelj i Zori¢i¢ (2017) provedeno je na
uzorku odgajatelja, a u istrazivanju se radilo o tome da li su odgajatelji upoznati s
problemskim slikovnicama i slikovnica o djeci s poteSkocama. Rezultati su pokazali kako
je vecina odgajatelja osrednje upoznata s problemskim slikovnicama, dok su vrlo slabo
upoznati sa slikovnicama o djeci s poteskocama. Odgajatelji su rekli kako su slikovnice
o djeci s potesko¢ama nedostupne i preskupe zbog ¢ega ih rijetko koriste. Istrazivanje

ukazuje kako je sadrzaje razvojne biblioterapije potrebno ukljuciti u inicijalno
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obrazovanje odgajatelja kako bi imali viSe znanja o tome koju slikovnicu i s kojim ciljem

upotrijebiti.

Skoci¢ Mihi¢ i Klari¢ (2014) provele su istrazivanje na uzorku od 141 odgajatelja.
Cilj istrazivanja bio je ispitati da li odgajatelji poznaju i koriste terapeutske price u
svojemu radu. Rezultati su pokazali kako je 73% odgajatelja upoznato s terapeutskim
priama, a njih 61% ih svakodnevno koriste u svojemu radu, 50% odgajatelja reklo je
kako poznaje pojam biblioterapije, dok je samo 15% odgajatelja navelo terapeutske price
s kojima imaju iskustva u radu s djecom u vrti¢u (npr. Bajke koje pomazu ili Skrinjica s
blagom za djecju dusu). Jedan dio odgajatelja mijeSa pojmove terapeutska pric¢a i
problemska slikovnica. Odgajatelji su nedovoljno upoznati s dobrobitima terapeutskih
prica i problemskih slikovnica. Potrebno je razvijati kompetencije odgajatelja za primjenu
razvojne biblioterapije koje ¢e oni prenositi roditeljima i na taj nacin S§iriti svoju

profesionalnu ulogu.

Josipovi¢c Nemec (2018) je u sklopu svojega diplomskoga rada provela
istrazivanje na uzorku od 259 odgajatelja 0 njihovoj percepciji primjene problemskih
slikovnica u odgojno-obrazovnom radu. Rezultati pokazuju kako se odgajatelji u vecoj
mjeri procjenjuju motiviranima primjenjivati razvojnu biblioterapiju u svojemu radu, dok
u isto vrijeme govore kako su osrednje educirani za isto te kao su im problemske
slikovnice osrednje dostupne. Odgajatelji su rekli kako u svojemu radu Cesto koriste
problemske slikovnice za regulaciju emocija, za pobolj$anje socijalnih interakcija izmedu
djece i za poticanje pozitivnog ponasanja u skupini. Zakljuéno, navodi se kako je potrebno
uvesti viSe sadrzaja vezanog za razvojnu biblioterapiju u formalno i1 neformalno

obrazovanje odgajatelja.

Hrestak (2018) je provela istrazivanje o samoprocijenjenim kompetencijama
odgajatelja za primjenu razvojne biblioterapije. Odgajatelji su procijenili oskudnu razinu
stjecanja znanja tijekom inicijalnog obrazovanja zbog Cega se procjenjuju i osrednje

kompetentnima u primjeni djecje literature u svojemu radu.

Skoci¢ Mihi¢, Riman i Zori¢i¢ (2016) provele su istrazivanje 0 ulozi problemskih
slikovnica u promicanju inkluzivnih vrijednosti. Odgajatelji su iskazali ve¢u upoznatost

s problemskim slikovnicama, nego sa slikovnica za djecu s tesko¢ama. Sukladno
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navedenom, odgajatelji u manjoj mjeri koriste problemske slikovnice za promicanje
inkluzivnih vrijednosti i za rad s djecom s teSkocama. Rezultati su pokazali da odgajatelji
u svojemu radu upotrebljavaju problemske slikovnice, iako ne u onolikoj mjeri koliko je
potreba inkluzivnih zajednica.

Pregledni rad Skoc¢i¢ Mihi¢ i sur. (2017) govori o vaznoj ulozi terapijskoga
pripovijedanja u stvaranju pozitivne klime u inkluzivnom okruzenju. Naglasak se stavlja
na komunikacijski aspekt i na koriStenje potencijala vlastitoga glasa prilikom
pripovijedanja. U =zakljucku rada se istiCe potreba za kontinuiranim stru¢nim
usavrSavanjima kako bi se kompetencije odgojno-obrazovnih stru¢njaka, a vezane za

razvojnu biblioterapiju, podigle na visu razinu.

Skoci¢ Mihi¢, Opasi¢ 1 Japundzi¢ (2019) provele su istrazivanje na uzorku ucitelja
razredne nastave o primjeni prica u promicanju inkluzivnih vrijednosti. Rezultati
istrazivanja su pokazali kako ucitelji imaju pozitivan stav u primjeni pri¢a u nastavi.
Procijenili su kako su imali iskustva da je pri¢a pozitivno utjecala na ponasanje djeteta.
Oni uc¢itelji koji imaju viSe pozitivnog iskustva o utjecaju price na ponasanje djeteta, CeSce
primjenjuju razvojnu biblioterapiju. Zakljucak istrazivanja je da ucitelji prepoznaju
vaznost razvojne biblioterapije u odrastanju djeteta, no jos uvijek potrebno je jacati
kompetencije ucitelja o primjeni pri¢a i slikovnica u inkluzivnim razredima putem
formalnog i cjelozivotnog obrazovanja. To potvrduje i istrazivanje Krnji¢ (2018) koje
govori kako se ucitelji procijenili kako osrednje poznaju podrucje razvojne biblioterapije,

a u manjoj mjeri se osje¢aju kompetentnima primijeniti je u svojemu radu.

Skoc¢i¢ Mihi¢ i Sri¢a (2016) provele su istrazivanje o zadovoljstvu roditelja
suradnjom s odgajateljima. Rezultati su pokazali kako su roditelji veoma zadovoljni
suradnjom s odgajateljima, posebice onom vrstom na kojoj vise sudjeluju. Pokazalo se da
su roditelji zadovoljniji §to viSe sudjeluju u razli¢itim oblicima suradnje s odgajateljima.
Roditelji najceSce sudjeluju na roditeljskim sastancima, a najmanje volontirajuéi u
skupini. MoZe se zakljuciti kako su roditelji zainteresirani za aktivnu suradnju s
odgajateljima, iako viSe sudjeluju u onim oblicima Kkoji su im poznatiji. Samim time,
potrebno je roditelje ukljuivati u razliCite oblike suradnje, a tijekom individualnih

razgovora pruzati savjetodavnu podrsku u primjeni razvojne biblioterapije za potrebe
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njihovog djeteta. Na roditeljskim sastancima i radionicama mogu se osvijestiti i
informirati 0 mogu¢nostima primjene djecje literature za razvoj djeteta, Sto ¢e zasigurno

dodatno promicati vecée koristenje prica i slikovnica.
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2. SVRHA, CILJ I HIPOTEZE ISTRAZIVANJA

Svrha istrazivanja je dobiti uvid u roditeljska iskustva o utjecaju prica na razvoj

djeteta i ulozi odgajatelja u savjetovanju roditelja o primjerenoj literaturi za potrebe

njihovog djeteta.

Cilj istrazivanja bio je utvrditi iskustva i misljenja roditelja djece rane i

predskolske dobi o utjecaju pria na razvoj djeteta i o ucestalosti i nainu pruzanja

savjetodavne podrSske odgajatelja u primjeni razvojne biblioterapije kao metode u

regulaciji ponaSanja djeteta. Specifi¢ni ciljevi su:

1.
2.

Utvrditi iskustva roditelja u ¢itanju prica i kupovanju slikovnica.

Utvrditi ucestalost dostupnih informacija o primjerenoj djecjoj literaturi 1

ukljucenosti u aktivnosti knjiZnice 1 zajednice.

2.1.Utvrditi postoje li statisticki znacajne razlike u roditeljskoj procjeni o razini
dostupnih informacija o primjerenoj djecjoj literaturi 1 ukljucenosti u
aktivnosti knjiznice i zajednice u odnosu na nezavisne varijable.

Utvrditi iskustva roditelja o dobrobiti primjene price u razvoju djeteta.

3.1.Utvrditi postoje li statisti¢ki znacajne razlike u iskustvu roditelja o dobrobiti
primjene price u razvoju djeteta u odnosu na nezavisne varijable.

Utvrditi dostupnu i potrebnu savjetodavnu podrSsku odgajatelja roditeljima za

primjenu prica i slikovnica primjerenih potrebama djeteta.

4.1.Utvrditi postoje li statisti¢ki znacajne razlike u roditeljskoj percepciji izmedu
dostupne i potrebne savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni prica i
slikovnica primjerenih potrebama djeteta u odnosu na nezavisne varijable.

Utvrditi razlike izmedu roditeljske percepcije dostupne i potrebne savjetodavne

podrske odgajatelja u primjeni prica i slikovnica.

Utvrditi interkorelacije medu faktorima i njihovu povezanost s dobi i godinama

boravka djeteta u vrticu.

Utvrditi prilike u kojima su preporucene price i slikovnice od strane odgajatelja

(okolnosti, situacije, utjecaj).
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Hipoteze istrazivanja su sljedece:

Hi: Roditelji iskazuju kako su im rijetko dostupne informacije o primjerenoj djecjoj

literaturi i kako su rijetko ukljuceni u aktivnosti knjiznice i zajednice.

H11.: Roditelji koji o¢ekuju da im odgajatelji pruze savjetodavnu podrsku iskazuju visu
razinu dostupnih informacija o primjerenoj djecjoj literaturi 1 uklju¢enosti u aktivnosti
knjiznice 1 zajednice.

Hi2: Roditelji koji su trebali savjetodavnu podrsku odgajatelja iskazuju visu razinu
dostupnih informacija o primjerenoj dje¢joj literaturi i ukljuéenosti u aktivnosti knjiznice

i zajednice.

H13.: Roditelji koji misle da im odgajatelji trebaju preporuciti price i slikovnice iskazuju
viSu razinu dostupnih informacija o primjerenoj djecjoj literaturi 1 ukljucenosti u

aktivnosti knjiznice 1 zajednice.
H>: Roditelji iskazuju pozitivna iskustva o dobrobiti primjene price u razvoju djeteta.

H2.1.. Roditelji koji o¢ekuju da im odgajatelji pruze savjetodavnu podrsku iskazuju visu

razinu pozitivnog iskustva o dobrobiti primjene price u razvoju djeteta.

H22. Roditelji koji su trebali savjetodavnu podrS8ku odgajatelja iskazuju visu razinu

pozitivnog iskustva o dobrobiti primjene price u razvoju djeteta.

H..3: Roditelji koji misle da im odgajatelji trebaju preporuciti price i slikovnice iskazuju
ViSu razinu pozitivnog iskustva o dobrobiti primjene pric¢e u razvoju djeteta.

Hz: Roditelji iskazuju osrednju razinu dostupne i viSu razinu potrebne savjetodavne

podrske odgajatelja za primjenu prica i slikovnica primjerenih potrebama djeteta.

Hz1: Roditelji iskazuju visu razinu potrebne savjetodavne podrske odgajatelja za

primjenu prica i slikovnica primjerenih potrebama djeteta u odnosu na dostupnu podrsku.

Hz..: Roditelji koji ocekuju da im odgajatelji pruze savjetodavnu podrsku iskazuju visu
razinu dostupne i potrebne savjetodavne podrske odgajatelja za primjenu prica i

slikovnica primjerenih potrebama djeteta.
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Hzs: Roditelji koji su trebali savjetodavnu podrsku odgajatelja iskazuju visu razinu
dostupne i potrebne savjetodavne podrske odgajatelja za primjenu prica i slikovnica

primjerenih potrebama djeteta.

Hs.4.. Roditelji koji misle da im odgajatelji trebaju preporuditi price i slikovnice iskazuju
visu razinu dostupne i potrebne savjetodavne podrske odgajatelja za primjenu prica i

slikovnica primjerenih potrebama djeteta.
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3. METODA ISTRAZIVANJA

3.1. Uzorak ispitanika

Uzorak ¢ine 283 roditelja djece rane i predskolske dobi iz dvije Zupanije: Grad
Zagreb (N=146; 51,6%) i Primorsko-goranska (N=137; 48,4). Prosje¢na dob roditelja je
36 godina (SD=4,47; Min=23; Max=46), pri ¢emu je ve¢ina majki (N=245; 86,6%), a
osmina oceva (N=38; 13,4%). Prema razini obrazovanja najvise roditelja ima zavrSen
fakultet (N=120; 42,4%), zatim srednju Skolu (N=94; 33,2%), pa viSu Skolu (N=32;
11,3%), magisterij (N=28; 9,9%), doktorat (N=7; 2,5%) i osnovnu Skolu (N=1; 0,4%).
Prema bracnom statusu 77,4% roditelja je u braku (N=219), 13,4% je u izvanbrac¢noj
zajednici (N=38), 5,7% je u jednoroditeljskoj obitelji (N=16), dok je 2,8% roditelja
razvedeno (N=8).

Prigodan uzorak formiran je poStuju¢i kriterij izbora ustanova na razliCitim
lokacijama. Tako je u Gradu Zagrebu izabran po jedan vrti¢ iz razli¢itih dijelova grada
(zapadni-Dje¢ji vrtic Matija Gubec, isto¢ni-Dje¢ji vrti¢ Izvor, centar-Dje¢ji vrti¢
Maksimir), a u Primorsko-goranskoj zupaniji jedan vrti¢ iz prigrada (Djec¢ji vrti¢ Bakar)
i dva vrti¢a iz Grada Rijeke (Dje¢ji vrti¢ Susak i Djecji vrti¢ Rijeka).

Sukladno navedenom, sudjelovali su roditelji ¢ija djeca pohadaju sljedece vrtice:
Djecji vrtic Maksimir (N=66; 23,3%), Djecji vrti¢ Izvor (N=45; 15,9%), Djecji vrti¢
Matija Gubec (N=35; 12,4%), Djec¢ji vrti¢ Bakar (N=53; 18,7%), Djecji vrti¢c Mor¢i¢
(N=37; 13,1%) i Dje¢ji vrti¢ Srdo¢i (N=47; 16,6%). 1z navedenih djecjih vrtica slucajnim
odabirom odabrane su ¢etiri odgojno-obrazovne skupine (jedna jaslicka i tri vrticke), Sto
ukupno ¢ini dvadeset i Cetiri skupine. Prema vrsti skupine 80,6% su roditelji djece vrtickih
skupina (N=228), a 19,4% roditelji djece jaslickih skupina (N=55).

3.2.  Mjerni instrument

Opéi podaci o roditelju odnose se na socio-demografske podatke: dob, spol,
razina obrazovanja (osnovna Skola, srednja $kola, visa Skola, fakultet, magisterij,

doktorat) i bracni status (u braku, izvanbracni, jednoroditeljska obitelj, drugo-razveden).

Pet dihotomnih varijabli opisuju roditeljska iskustva u svezi: godina boravka

djeteta s trenutnim odgajateljima u skupini, iskustvo boravka djeteta u nekoj drugoj
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skupini, starije dijete, boravak starijeg djeteta kod istog odgajatelja i 0 poznavanju razine
obrazovanja mati¢nog odgajatelja svojega djeteta. Format odgovora je da i ne.

Skala dostupnih informacija o primjerenoj djedjoj literaturi i ukljucenosti u
aktivnosti knjiZnice i zajednice sadrzi 6 varijabli koje opisuju roditeljsku ukljuc¢enost u
Citanje, kupovanje, posudivanje prica i slikovnica I savjetovanje s odgajateljem: (1)
mi preporucuju primjerene price i slikovnice za moje dijete, (3) Posudujem slikovnice iz
djecje knjiznice, (4) Odgajatelja pitam za pomo¢ oko odabira slikovnice/problemske ili
terapeutske price, (5) Sudjelujem sa svojim djetetom na pricaonicama u lokalnoj
knjiznici, (6) Odgajatelji me informiraju o dogadanjima u zajednici (predstave,
pricaonice...). Varijable imaju format odgovora na skali Lickertovog tipa od pet
stupnjeva (1 — nikad, 2 — rijetko (2-3 puta godi$nje), 3 — mjesecno, 4 —tjedno i 5 — gotovo
svakodnevno). Faktorskom analizom dobiven je 1 faktor svojstvene vrijednosti 3,067 koji

objasnjava 51,11% zajednicke varijance sustava; KMO=0,779. Cronbach alfa je 0,789.

Skala iskustva roditelja o dobrobiti primjene price u razvoju djeteta sadrzi 7
varijabli koje opisuju utjecaj terapeutskih prica i slikovnica na dijete i 9 varijabli koje se
odnose na utjecaj prica i slikovnica na roditelja i dijete (ukupno 16 varijabli). Skala
iskustva o pozitivnim ucincima pri¢a i slikovnica na ponaSanje djeteta je modificirana
,,Skala ucestalosti primjene problemskih slikovnica i prica“ (Josipovi¢ Nemec, 2018).
Prethodno je dobiveno dopustenje za koriStenje skale i pojedinih varijabli za potrebe
istrazivackoga dijela ovoga rada. Varijable imaju format odgovora na skali Lickertovog
tipa od pet stupnjeva: 1 —uopce nije utjecala, 2 — u manjoj mjeri, 3 — osrednje, 4 —u vecoj
mjeri i 5 — u potpunosti je utjecala. Faktorskom analizom dobivena je dvofaktorska
struktura svojstvene vrijednosti 9,551 1 1,993 koji objaSnjavaju ukupno 72,148%
zajednicke varijance sustava (prvi 59,69% i drugi 12,45%). KMO je 0,917. Imenovani
su faktori: Dobrobit price u emocionalnom razvoju djeteta i Dobrobit pric¢e razvoju
socijalnih vjestina djeteta. Za prvi faktor Cronbach alfa je 0,937, a za drugi faktor je
0,945.

Skala dostupne i potrebne savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni pric¢a i

slikovnica odnosi se na njihovu razinu procjene o tome koliko ih odgajatelji kroz razlicite
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oblike suradnje poti¢u na Citanje i primjenu prica i slikovnica u odgoju svojega djeteta.
Skala sadrzi 7 varijabli koje opisuju odgajateljevo poticanje razli¢itih aktivnosti primjene
djec¢je literature na dvije dimenzije: Dimenzija iskustva i Dimenzija potreba. Varijable
imaju format odgovora na skali Lickertovog tipa od pet stupnjeva: 1 —uopcée se ne slazem,
2 — u manjoj mjeri, 3 — osrednje, 4 — u ve¢oj mjeri i 5 — U potpunosti se slazem.
Faktorskom analizom na dimenziji iskustva dobiven je jedan faktor svojstvene vrijednosti
4,876 koji objasnjava 69,660% zajednicke varijance sustava. KMO je 0,912, a Cronbach
alfa je 0,926. Na dimenziji potreba dobiven je jedan faktor svojstvene vrijednosti 4,592
koji objasnjava 65,599% zajednicke varijance sustava. KMO je 0,885, a Cronbach alfa je
0,910.

Zavisne varijable istrazivanja s razli¢itim formatom odgovora ispitivale su
razli¢ite aspekte misljenja i iskustava roditelja o primjeni djecje literature. Slijedi prikaz

zavisnih varijabli istraZivanja:

- Dvije varijable ispituju ucestalost ¢itanja i kupovanja prica i slikovnica i imaju
format odgovora na skali Lickertovog tipa od pet stupnjeva (1 — nikad, 2 —
rijetko (2-3 puta godiSnje), 3 — mjese¢no, 4 — tjedno i 5 — gotovo
svakodnevno).

- Varijabla ,, Smatrate li da odgajatelji trebaju roditeljima preporuciti price i
problemske slikovnice koje bi koristili u odgoju djeteta? ima format
odgovora da i ne.

- Varijabla ,, Za koje okolnosti Vam odgajatelji preporucuju price i problemske
slikovnice? ** opisuje moguce okolnosti za koje odgajatelji preporucuju price
i slikovnice: problemi u ponasanju djeteta, razvojne teskoce, odvikavanje od
pelena/dude, promijenjene Zivotne okolnosti, kvalitetno provodenje
slobodnoga vremena s djecom, razvoj djetetovih interesa i znanja, razvoj
jezi¢no-govorne komunikacije, razvoj socijalnih vjestina. Ima format
odgovora viSestrukoga izbora u kojemu je moguce zaokruziti viSe odgovora
koji su kodirani kao dihotomne varijable s formatom odgovora da i ne.

- Varijabla ,, U kojim situacijama Vam odgajatelji najcescée preporucuju price i
problemske slikovnice? “ opisuje situacijski kontekst u kojima odgajatelji

preporucuju roditeljima price i problemske slikovnice: svakodnevni
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razgovori, roditeljski sastanci, individualne informacije, zajednicka druZenja.
Takoder, ima format odgovora viSestrukoga izbora u kojemu je moguce
zaokruziti viSe odgovora koji su kodirani kao dihotomne varijable s formatom
odgovora da i ne.

- Varijabla ,,Molimo opisite kako su preporucene price i problemske slikovnice
od strane odgajatelja utjecale na dijete i Vas? “ je otvorenoga tipa te se odnosi

na opisivanje utjecaja prica i slikovnica na dijete i roditelja.
3.3.  Nacin prikupljanja podataka

IstraZzivanje je provedeno u okviru izrade diplomskoga rada na Uciteljskom
fakultetu u Rijeci. Nakon odredivanja uzorka (tri dje¢ja vrtica u Primorsko-goranskoj
zupaniji i tri dje¢ja vrti¢a u Gradu Zagrebu), telefonom i mailom su kontaktirani ravnatelji
ciljanih ustanova. Ravnateljima su unaprijed dostavljeni potvrda Uc¢iteljskog fakulteta za
provodenje istrazivanja i cjeloviti upitnik. Nakon $to su dobiveni pristanci za provodenje
istrazivanja u navedenim ustanovama, upitnici su preko ravnatelja ili stru¢nih suradnika
distribuirani roditeljima. Podaci su se prikupljali upitnicima koji su kuvertirani
dostavljeni roditeljima te su zamoljeni da iste vrate u zatvorenoj kuverti. Upitnik je
dobrovoljan i anoniman. Podaci su se prikupljali tijekom oZujka i travnja 2019. godine.
U prikupljanju podataka sudjelovala je i kolegica diplomantica Ines Vrsalovi¢ Nardelli

koja je prikupljala upitnike u vrti¢ima u Gradu Zagrebu.
3.4. Metoda obrade podataka

Dobiveni rezultati obradeni su racunalnim programskim paketom SPSS 21
(Statistical Package for the Social Sciences). Izra¢unati Su osnovni statisticki pokazatelji
na pojedinim skalama i nezavisnim varijablama (aritmeticka sredina, standardna
devijacija, minimalan i maksimalan rezultat). Latentni prostor skala utvrdio se
faktorskom analizom, metodom glavnih komponenata, direkt oblimin rotacijom
faktorskih osi, prema Scree plot analizi. Izracunat je Cronbach alfa koeficijent
pouzdanosti za pojedine faktore na skalama. Kolmogornov-Smirnovim testom utvrdena
je normalnost distribucije. Za utvrdivanje razlika na faktorima medu grupama ispitanika
proveden je neparametrijski Mann-Whitney U test. Za utvrdivanje razlika medu

faktorima, tj. njihovih aritmetickih sredina koristen je t-test.

26



4. REZULTATI | RASPRAVA

4.1.  Ucestalost roditeljske uklju¢enosti u ¢itanje i kupovanje prica i slikovnica

Komunaliteti, faktorska zasi¢enja i osnovni statisticki pokazatelji na Skali

Roditeljske ukljucenosti u citanje i kupovanje prica i slikovnica prikazani su u Tablici 1.

Tablica 1: Osnovni statisticki podaci o roditeljskoj ukljucenosti u ¢itanje i kupovanje prica
i slikovnica

N Min Max M SD

Citam price i slikovnice svojemu djetetu 282 2 5 441 774

Kupujem price i slikovnice 282 1 5 3,52 1,176
Legenda: N-ukupan broj ispitanika; Min-minimalna vrijednost; Max-maksimalna vrijednost; M-aritmeticka sredina;
SD-standardna devijacija; vrijednosti na Skali: 1-nikad, 2-rijetko (2-3 puta godi$nje), 3-mjese¢no, 4-tjedno, 5-gotovo
svakodnevno

Dobiveni rezultati pokazuju kako roditelji na tjednoj razini ¢itaju price i slikovnice
svojemu djetetu (M=4,41; SD=0,774). Takoder, rezultati su pokazali kako roditelji na
mjese¢noj razini kupuju price i slikovnice (M=3,52; SD=1,176). Vidljivo je i vece
rasprienje u rezultatima na Cestici Kupujem price i slikovnice $to znac¢i kako se odgovori

roditelja razlikuju u ve¢oj mjeri nego na tvrdnji Citam price i slikovnice svom djetetu.

Sli¢no, Pordevi¢ (2018) je utvrdila kako roditelji u ve¢oj mjeri vole pricati i Citati
price i slikovnice i kako imaju naviku pri¢anja prica i ¢itanja slikovnica. Interesantan je
podatak kako roditelji tjedno na granici s vrijednosti mjesecno kupuju slikovnice, Sto bi
svakako trebalo provjeriti u daljnjim istraZzivanjima kroz pitanja otvorenog tipa ili
kvalitativnim istrazivanjima. Medutim, ovi deskriptivni podaci o iskazima roditelja

ukazuje na spremnost roditelja za primjenom prica i slikovnica u odgoju svojega djeteta.
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4.2. Roditeljska procjena razine dostupnih informacija o primjerenoj dje¢joj
literaturi i uklju¢enosti u aktivnosti knjiZnice i zajednice
Komunaliteti, faktorska zasiCenja i osnovni statisticki pokazatelji na Skali
dostupnih informacija o primjerenoj djecjoj literaturi i ukljucenosti u aktivnosti knjiznice
I zajednice prikazani su u Tablici 2.

Tablica 2: Osnovni statisti¢ki pokazatelji na Skali dostupnih informacija o primjerenoj

djecjoj literaturi i ukljucenosti u aktivnosti knjiZnice i zajednice

N h? B "\\/'A':X M SD

Posudujem slikovnice iz djecje knjiznice 280 ,402 634 1-5 2,87 1,497
Oc.l:gajat.eljl r'ne mforr.nrlraju o dogadanjima u zajednici (predstave, 280 355 596 15 258 1479
pri¢aonice) izvan vrti¢a

Odgajatelji mi preporucuju primjerene price i slikovnice za moje
dijete

Knjiznicari mi preporucuju primjerene price i slikovnice za moje
dijete

Sudjelujem sa svojim djetetom na pri¢aonicama u lokalnoj knjiznici. 279 ,454 673 1-5 1,75 1,073
Odgajatelja pl'.czjm za pomoc¢ oko odabira slikovnice/problemske ili 279 626 791 15 174 984
terapeutske price

Ukupno 273 2,24 87

279 ,638 799 1-5 2,28 1,172

277 592 770 1-5 2,25 1,216

Legenda: N-ukupan broj ispitanika; h?-komunaliteti; [3-zasi¢enje na faktoru; M-aritmeticka sredina; SD-standardna
devijacija; Min-minimalna vrijednost; Max-maksimalna vrijednost; vrijednosti na Skali: 1-nikad, 2-rijetko (2-3 puta
godisnje), 3-mjesecno, 4-tjedno, 5-gotovo svakodnevno

Kao $to je vidljivo iz Tablice 2, na svim Cesticama skale postignuti su minimalni
i maksimalni rezultati, a prosje¢na vrijednost rezultata je 2,24, u rasponu od 2,87 do 1,74.

Najvise vrijednosti i rasprSenje rezultata dobivene su na CestiCi posudujem
slikovnice iz djecje knjiznice (M=2,87; SD=1,497). Roditelji procjenjuju da prosje¢no
jednom mjesecno posuduju slikovnice iz djecje knjiznice i da ih prosje€no mjesecno
jednom odgajatelji informiraju o dogadanjima u zajednici (M=2,58; SD=1,479). Na
navedenoj Cestici primjetna je tendencija rezultata prema niZoj vrijednosti, odnosno 2 do
3 puta godiSnje.

Roditelji procjenjuju da im odgajatelji (M=2,28; SD=1,172) i knjizni¢ari
(M=2,25; SD=1,216) rijetko, odnosno 2-3 puta godi$nje, preporucuju primjerene price i
slikovnice za njihovo dijete, da rijetko sudjeluju na pricaonicama sa svojim djetetom u
lokalnoj knjiznici (M=1,75; SD=1,073) i rijetko pitaju odgajatelje za pomo¢ oko odabira
terapeutske slikovnice za svoje dijete (M=1,74; SD=0,984).
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Sukladno dobivenim rezultatima prihvaca se sljede¢a postavljena hipoteza:
Hi: Roditelji iskazuju kako su im rijetko dostupne informacije o primjerenoj

djecjoj literaturi i kako su rijetko ukljuceni u aktivnosti knjiznice i zajednice.

Hipoteza se prihvaca jer je provedeno istrazivanje pokazalo kako roditelji
procjenjuju da su im rijetko, 2 do 3 puta godiSnje, dostupne informacije o primjerenoj
djec¢joj literaturi 1 kako su rijetko ukljueni u aktivnosti knjiznice 1 zajednice. Sli¢no,
(Pordevi¢, 2018) je utvrdila da su roditelji osrednje poticani i savjetovani od strane
stru¢njaka na primjenu djecje literature, pri cemu je dobila prosje¢nu vrijednost 1,87 na
faktoru Poticaji i savjeti od strane strucnjaka na Skali roditeljske spremnosti na primjenu
prica u odgoju djeteta. Naime, roditelji su iskazali kako u osrednjoj mjeri suraduju s
odgajateljima oko odgoja djeteta, odnosno da ih osrednje potiCu na ¢itanje prica i
slikovnica. Tek u manjoj mjeri se savjetuju s odgajateljem u svezi izbora primjerene price
za svoje dijete. Sli¢ne rezultate dobila je i za posudivanje slikovnica i savjetovanje sa

stru¢njacima vezano za slikovnice. Roditelji mjesec¢no posuduju slikovnice iz knjiznice,

cen e

4.2.1. Razlike u roditeljskoj procjeni o dostupnim informacijama o primjerenoj
djecjoj literaturi i ukljuenosti u aktivnosti knjiznice i zajednice u odnosu na
nezavisne varijable istrazivanja

Kako bi se utvrdilo postoje li razlike u razini roditeljske procjene o dostupnim
informacijama o primjerenoj dje¢joj literaturi i ukljucenosti u aktivnosti knjiznice i
zajednice u odnosu na nezavisne varijable istrazivanja (roditeljska o¢ekivanja i iskustva
u pruzanju podrske od strane odgajatelja), proveden je Mann-Whitney test (Tablica 3).

Tablica 3: Razlike u razini roditeljske procjene o dostupnim informacijama o primjerenoj
djecjoj literaturi i ukljucenosti u aktivnosti knjiZnice i zajednice

N Mrang U
Odgajatelji trebaju preporuditi primjerene NE 50 122,63 4856.5
price i slikovnice DA 216 136,02 ’
Ocekujem od odgajatelja pruzanje NE 49 108,23
! . 4078,5**
savjetodavne podrske DA 223 142,71
Trebala mi je savjetodavna podrska NE 161 128,22 7602.5*
odgajateja DA 111 148,51 '

Legenda: U — Mann-Whitney U vrijednost; *p<0,05, **p<0,01, ***p<0,001
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Dobivene su statisticki znacajne razlike u razini roditeljske procjene dostupnih
informacija o primjerenoj djecjoj literaturi i uklju¢enosti u aktivnosti knjiznice i zajednice
u odnosu na ocekivanja roditelja 0 pruzanju savjetodavne podrSke od odgajatelja
(U=4078,5; p<0,01). Roditelji koji o¢ekuju da im odgajatelji pruze savjetodavnu pomoci
u roditeljstvu pri odgoju djeteta (Mrng=142,71) procjenjuju se ucestalije informirani 0
primjerenoj djecjoj literaturi i ukljuceni u aktivnosti knjiznice i zajednice u odnosu na
roditelje koji ne ocekuju da im odgajatelji pruzaju savjetodavnu podrsku (Mrang=108,23).

Dobivene su statisticki znacajne razlike u razini roditeljske procjene dostupnih
informacijama o primjerenoj dje¢joj literaturi i ukljucenosti u aktivnosti knjiznice i
zajednice u odnosu na roditeljsko iskustvo primanja savjetodavne podrske od strane
odgajatelja (U=7602,5; p<0,05). Roditelji koji izjavljuju da im je trebala savjetodavna
podrska u roditeljstvu u svezi odgoja djeteta od odgajatelja (Mrang=148,51) procjenjuju se
ucestalije informirani o primjerenoj djecjoj literaturi i ukljuceni u aktivnosti knjiznice i
zajednice u odnosu na roditelje koji izjavljuju da nisu imali potrebe za savjetodavnom
podrskom odgajatelja (Mrang=128,22).

Na faktoru ucestalosti 1 aktivnosti u svezi primjerene djecje literature nema
statistiCki znac¢ajne razlike s obzirom na misljenje roditelja o tome da li odgajatelji trebaju

roditeljima preporuciti price i slikovnice za njihovo dijete.

Slijedom navedenih rezultata prihvacéaju se sljedeée hipoteze:
Hi.1.: Roditelji koji ocekuju da im odgajatelji pruze savjetodavnu podrsku iskazuju visu
razinu dostupnih informacija o primjerenoj djecjoj literaturi i ukljucenosti u aktivnosti
knjiznice i zajednice.
Hi2: Roditelji koji su trebali savjetodavnu podrsku odgajatelja iskazuju visu razinu
dostupnih informacija o primjerenoj djecjoj literaturi i ukljucenosti u aktivnosti knjiznice

i zajednice.
Ne prihvaca se sljedeca hipoteza:

H13.: Roditelji koji misle da im odgajatelji trebaju preporuciti price i slikovnice iskazuju
Visu razinu dostupnih informacija o primjerenoj djecjoj literaturi i ukljucenosti u

aktivnosti knjiznice i zajednice.
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Ocekivano, dobiveni rezultati pokazuju da pozitivno usmjereni i otvoreni roditelji
za savjetodavnom podr§kom odgajatelja procjenjuju da su im dostupnije informacije i
ukljucenost u aktivnosti zajednice. Moze se pretpostaviti da je roditeljska otvorenost
prema pruzanju savjetodavne podrske odgajatelja utjecala i na visu razinu interakcija koje
su moguce utjecale na prilike da im odgajatelj preporuéi price i slikovnice za njihovo
dijete ili ih savjetuje oko odabira pri€e za regulaciju djetetova ponasanja. Skoci¢ Mihi¢€ 1
Sri¢a (2016) govore kako su roditelji zadovoljniji suradnjom s odgajateljima kada su vise

ukljuceni u razli¢ite oblike suradnje.

Interesantno je da nisu dobivene statisticki znacajne razlike u procjeni dostupnosti
informacija 1 uklju¢enosti u aktivnosti knjiznice i zajednice u odnosu na misljenje
roditelja trebaju li im odgajatelji preporuciti primjerene price i slikovnice. Naime, tek
petina roditelja smatra da im odgajatelji ne trebaju preporuciti primjerene price i
slikovnice, 1 oni procjenjuju niZzu razinu dostupnih informacija 1 uklju¢enost u aktivnosti
knjiznice i zajednice u odnosu na roditelje koji smatraju da im odgajatelji trebaju
preporuciti primjerene pri¢e i1 slikovnice. Medutim, dobivene razlike nisu statisticki
znacajne 1 roditeljski iskaz o potrebi za savjetodavnom podrSkom odgajatelja snaznije
razlikuju roditelje u procjeni dostupnosti informacija nego li to ¢ini njihovo misljenje bi

li odgajatelji trebali davati preporuke o primjerenim pri¢ama i slikovnicama.
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4.3.  Iskustva roditelja o dobrobiti primjene price u razvoju djeteta

Komunaliteti, faktorska zasi¢enja i osnovni statisticki pokazatelji na Skali

roditeljskih iskustava o dobrobiti primjene price u razvoju djeteta prikazani su u Tablici

4.

Tablica 4: Osnovni statisti¢ki podaci na Skali roditeljskih iskustava o dobrobiti primjene

pri¢e u razvoju djeteta

) Min- M
N h p Max  (SD)

1. Faktor Dobrobit pri¢e u emocionalnom razvoju djeteta

Prica/terapeutska prica i problemska slikovnica pomazu djetetu...

...prepoznati osjecaj tuge 278 0,846 0,950 1-5 ((;1 330338)
...prepoznati osjecaj ljutnje 218 0,863 0,978 1-5 (03 ,89592)
....prepoznati osjecaj straha 217 0,852 0,933 1-5 (03 é9774)
...prepoznati kako se osjeca 217 0,796 0,921 1-5 (03 '88189)
...smiriti se 216 0625 0567 15 (0358339)
. utjesiti se 215 0e61 0618 15 (558424)
...razumjeti svoja ponasanja 213 0,632 0,547 1-5 ((;3 '97573)
Ukupno 270 15 (832(5))
2. Faktor Dobrobit price u razvoju socijalnih vjestina djeteta
Prica/terapeutska prica i problemska slikovnica pomazu roditelju. ..

...prenositi mu vrijednosti 216 0,684 0,747 1-5 ((;1 72901)
...uditi dijete o lijepom ponasanju 216 0624 0703 15 (5‘ ;31294)
...povezivanje i bliskost s djetetom 21T 0656 0853 15 (5‘ '81585)
... komunicirati s djetetom 217 0ps4 0857 15 (5‘ ;317%)
...razvijati samopouzdanje 217 0,783 0,884 1-5 (03 éQfS)
...razvijati osjecaj sigumosti kod djeteta 215 o794 0889 15 (03'98693)
...regulirati zahtjevna ponasanja 216 0,711 0,827 1-5 ((‘;3 é8508)
-..usvojiti nove vjestine i samostalnost pri jelu, odvikavanju od pelena, 277 0,711 0,768 1-5 3,78
dude, odvajanju (0,992)
...pripremiti ga za Zivot 21T 0699 0869 15 (1366190)
3,993

Ukupno 271 15 (0758)

Legenda: N-ukupan broj ispitanika; h?-komunaliteti; [3-zasi¢enje na faktoru; M-aritmeticka sredina; SD-standardna
devijacija; Min-minimalna vrijednost; Max-maksimalna vrijednost; vrijednosti na Skali: 1 - uopée nije utjecala , 2 - u

manjoj mjeri, 3 - osrednje, 4 - u ve¢oj mjeri, 5 - u potpunosti je utjecala.

Kao sto je vidljivo iz Tablice 4, na svim Cesticama skale postignuti su minimalni

i maksimalni rezultati. Prosjec¢na vrijednost rezultata na prvom faktoru Dobrobit price u
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emocionalnom razvoju djeteta je 3,895, u rasponu od 3,77 do 4,03, dok je prosjecna
vrijednost rezultata na drugom faktoru Dobrobit price u razvoju socijalnih vjestina
djeteta 3,993, u rasponu od 3,69 do 4,20. Navedeni rezultati pokazuju kako se roditelji u
vec¢oj mjeri slazu kako price i slikovnice pozitivno utjecu na djetetovo ponasanje U okviru
svih podrucja razvoja.

Roditelji su procijenili kako su price i slikovnice u vecoj mjeri utjecale na
prepoznavanje osjecaja tuge (M=4,03; SD=0,838), osjecaja ljutnje (M=3,99; SD=0,852),
osjecaja straha (M=3,97; SD=0,874), kako se dijete osjeca (M=3,88; SD=0,819), smiriti
se (M=3,83; SD=0,939), utjesiti se (M=3,82; SD=0,944) i razumjeti svoja ponasanja
(M=3,77; SD=0,953).

Roditelji su izjavili kako su price i slikovnice u vecoj mjeri utjecale na prenosenje
vrijednosti djetetu (M=4,20; SD=0,791), uciti dijete o lijepom ponasanju (M=4,19;
SD=0,824), povezivanje i bliskost s djetetom (M=4,18; SD=0,855), komunicirati s
djetetom (M=4,16; SD=0,870), razvijati samopouzdanje (M=3,96; SD=0,918), razvijati
osjecaj sigurnosti kod djeteta (M=3,89; SD=0,963), regulirati zahtjevna ponaSanja
(M=3,80; SD=0,958), usvojiti nove vjestine i samostalnost pri jelu, odvikavanju od
pelena, dude, odvajanju (M=3,78; SD=0,992) i pripreme za zivot (M=3,69; SD=1,010).

Sukladno dobivenim rezultatima prihvaca se sljedeca hipoteza:

H2: Roditelji iskazuju pozitivna iskustva o dobrobiti primjene price u razvoju
djeteta.

DPordevi¢ (2018) je u okviru svojega diplomskog rada, takoder, dobila sli¢ne
rezultate. Roditelji su iskazali u ve¢oj mjeri slaganje da je prica utjecala na promjenu
zahtjevnog ponaSanja djeteta, kako je dijete mirnije i zadovoljnije te kako su price i
slikovnice pomogle djetetu da se nosi s odredenom problemskom situacijom. Takoder,
Dordevi¢ (2018) je dobila kako roditelji izvjeStavaju o pozitivnim ucincima prica i
slikovnica i kako smatraju da se pomno odabranom slikovnicom moZe utjecati na
djetetovo ponasanje.

Druga istrazivanja na odgajateljima i uciteljima (Skoc¢i¢ Mihi¢ i Klari¢, 2014;
Josipovi¢ Nemec, 2018; Skoc¢i¢ Mihi¢ i sur., 2017) i iskustva u jednostavnim formama
studija slucaja (Perrow, 2010; Perrow, 2013) potvrduju pozitivne ucinke terapeutskih

prica i problemskih slikovnica u razvoju djeteta.
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4.3.1. Razlike u iskustvima roditelja o dobrobiti primjene prica u razvoju djeteta u
odnosu na nezavisne varijable
Kako bi se utvrdilo postoje li razlike u iskustvima roditelja o dobrobiti primjene
priCa u razvoju djeteta u odnosu na nezavisne varijable istrazivanja (roditeljska
oc¢ekivanja i iskustva u pruzanju podrske od strane odgajatelja), proveden je Mann-
Whitney test (Tablica 5).

Tablica 5: Razlike u roditeljskim iskustvima o dobrobiti primjene pri¢a u razvoju djeteta u
odnosu na nezavisne varijable

Dobrobit pri¢e u emocionalnom Dobrobit prie u razvoju
razvoju djeteta socijalnih vjestina djeteta
N Mrang U N Mrang U
Odgajatelji trebaju NE 48 113,08 45 97,86
preporuditi primjerene price 4252,000 3368,500**
i slikovnice DA 215 136,22 220 140,19
Ocekujem od odgajatelja NE 47 127,33 44 131,68
pruZanje savjetodavne 4856,500 4804,000
podrske DA 223 137,22 226 136,24
ii i NE 159 125,22 157 123,80
Trebala mi je saVJ.etOQavna 7190,000* 7033,000%*
podrska odgajateja DA 110 149,14 113 151,76

Legenda: U — Mann-Whitney U vrijednost; *p<0,05, **p<0,01, ***p<0,001

Nisu dobivene statisticki znacajne razlike, iako su blizu razine statisticke
znaCajnosti (U=4252, 000; p=0,055), u iskustvima roditelja o dobrobiti pri¢e u
emocionalnom razvoju djeteta u odnosu na stavove roditelja da li odgajatelji trebaju
preporuciti primjerene price i slikovnice roditeljima.

Dobivene su statisticki znacajne razlike u iskustvu roditelja o dobrobiti price u
razvoju socijalnih vjestina djeteta u odnosu na misljenja roditelja u tome kako odgajatelji
trebaju preporuditi primjerene price i slikovnice (U=3368,500; p<0,01). Roditelji koji
misle da im odgajatelji trebaju preporuditi primjerene price i slikovnice (Mrang=140,19)
imaju pozitivnija iskustva o dobrobiti price u razvoju socijalnih vjestina djeteta u odnosu
na roditelje koji ne misle da im odgajatelji trebaju preporuciti pri¢e i slikovnice
(Mrang=97,86).

Dobivene su statisticki znacajne razlike u iskustvima roditelja o dobrobiti price u
emocionalnom razvoju djeteta u odnosu na roditeljsko iskustvo primanja savjetodavne
podrske od strane odgajatelja (U=7190,000; p<0,05). Roditelji kojima je trebala
savjetodavna podrska odgajatelja u svezi odgoja djeteta od odgajatelja (Mrang=149,14)
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iskazuju pozitivnije misljenje o dobrobiti price u emocionalnom razvoju djeteta u odnosu
na roditelje koji nisu imali potrebe za savjetodavnom podrskom odgajatelja
(Mrang=125,22). Takoder, dobivene su i statisticki znac¢ajne razlike u iskustvima roditelja
0 dobrobiti pri¢e u razvoju socijalnih vjestina djeteta u odnosu na roditeljsku potrebu za
dobivanjem savjetodavne podrske od strane odgajatelja (U=7033,000; p<0,01). Roditelji
koji su imali potrebu za savjetodavnom podrskom od strane odgajatelja pri odgoju djeteta
(Mrang=151,76) imaju pozitivnija iskustva o dobrobiti pri¢e u razvoju socijalnih vjestina
djeteta u odnosu na roditelje koji nisu imali potrebe za savjetodavnom podrskom
odgajatelja (Mrang=123,80).

Na oba faktora (dobrobit pri¢e u emocionalnom razvoju djeteta i dobrobit price u
razvoju socijalnih vjestina djeteta) nema statisticki znacajne razlike s obzirom na
oc¢ekivanja roditelja o tome da li im odgajatelji trebaju pruziti savjetodavnu podrsku u
roditeljstvu pri odgoju djeteta.

Sukladno dobivenim rezultatima prihvaca se sljede¢a postavljena hipoteza:

H..2.. Roditelji koji su trebali savjetodavnu podrsku odgajatelja iskazuju visu razinu

pozitivnog iskustva o dobrobiti primjene price u razvoju djeteta.
Djelomicno se prihvaca sljedeca hipoteza:

H2.3.: Roditelji koji misle da im odgajatelji trebaju preporuciti price i slikovnice iskazuju
visu razinu pozitivnog iskustva o dobrobiti primjene price u razvoju djeteta.

Ne prihvaca se sljedeca hipoteza:
H2.1.: Roditelji koji ocekuju da im odgajatelji pruze savjetodavnu podrsku iskazuju visu

razinu pozitivnog iskustva o dobrobiti primjene price u razvoju djeteta.
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4.4. Dostupna i potrebna savjetodavna podr$ka odgajatelja roditeljima u
primjeni pric¢a i slikovnica primjerenih potrebama djeteta
Komunaliteti, faktorska zasi¢enja i osnovni statisticki pokazatelji na Skali
dostupne i potrebne savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni prica i slikovnica
primjerenih potrebama djeteta prikazani su u Tablici 6.

Tablica 6: Osnovni statisti¢ki podaci o dostupnoj i potrebnoj savjetodavnoj podrsci
odgajatelja roditeljima u primjeni priéa i slikovnica primjerenih potrebama djeteta

DOSTUPNA PODRSKA POTREBNA PODRSKA
2 Min- M 2 Min- M
N h p Max  (SD) N h p Max  (SD)

Odgajatelji me/mi kroz razne oblike suradnje...

...poticu na Citanje prica i slikovnica 280 0550 0741 1-5 3,49 270 0621 0788 1-5 3,74
djeci ' ' (1,203) ' ' (1,118)
...informiraju o odabranim slikovnicamai 279 3,10 3,70
priéama kgje S]f 61 tigu u Sk_upi_ni],k | 0,672 0,820 1-5 (12’ 37763) 269 0,658 0,811 1-5 (13; Of87)

...savjetuju oko izbora pri¢a i slikovnica 277 0706 0840 1-5 , 267 0703 0838 15 ,
djeci ' ' (1,208) ' ' (1,168)

...poticu na posudivanje prica i 278 ) 2,70 ) 3,35
slikovnica iz vrti¢a 0574 0,757 15 (1,470) 268 0,503 0710 15 (1,323)

...daju preporuku za izbor problemske 277 263 341
slikovnice za izazovne razvojne procese 0,780 0,883 1-5 1 ‘38 2) 267 0,697 0,835 1-5 a lZGG)
(odvikavanje od pelena, dude,...) ' '

.1 : i(dajul preporuku za i;bor problemske 261 228
slikovnice za promijenjene Zivotne 277 ) , i} ,
situacije i procese (rastava, prinova, 0754 03869 15 (1,343) 265 0,671 0819 15 (1,342)
smrtni slucaj)

...daju preporuku za izbor djecje 275 249 355
slikovnice i problemske price uskladene 0,841 0,917 1-5 1 ;100) 265 0,740 0,860 1-5 1 ‘186)
za potrebe mog djeteta ' '

2,820 ) 3,504

Ukupno 1-5 (1.117) 1-5 (0.976)

Legenda: N-ukupan broj ispitanika; h?-komunaliteti; [3-zasi¢enje na faktoru; M-aritmeticka sredina; SD-standardna
devijacija; Min-minimalna vrijednost; Max-maksimalna vrijednost; vrijednosti na Skali: 1-ne slazem se, 2-u manjoj
mjeri, 3-osrednje, 4-u vecoj mjeri, 5-u potpunosti se slazem

Kao §to je vidljivo iz Tablice 6, na svim Cesticama skale postignuti su minimalni
i maksimalni rezultati, a prosje¢na vrijednosti rezultata na Skali Dostupne podrske je
2,820 (u rasponu od 2,49 do 3,49), dok je prosjecna vrijednost rezultata na Skali Potrebne
podrske 3,504 (u rasponu od 3,28 do 3,74). Dobiveni rezultati pokazuju kako roditelji
imaju osrednjeg iskustva s poticanjem na primjenu pria i slikovnica od strane
odgajatelja, dok u isto vrijeme izjavljuju kako u ve¢oj mjeri imaju potrebu za poticanjem
na primjenu djecje literature od njihovog odgajatelja.

Na Skali Dostupne podrske najvisa vrijednost dobivena je na cestici Odgajatelji

me poti¢u na citanje prica i slikovnica (M=3,49; SD=1,203). Moze se zakljuciti kako
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odgajatelji osrednje na granici s vrijednosti u vecoj mjeri poticu roditelje na primjenu
prica i slikovnica u odgoju njihova djeteta. Roditelji su izrazili osrednju razinu slaganja
sa slijede¢im tvrdnjama: informirani o slikovnicama koje se citaju u skupini (M=3,10;
SD=1,373), odgajatelji ih savjetuju (M=2,76; SD=1,208), poticu na posudivanje
slikovnica iz vrtica (M=2,70; SD=1,470) te daju preporuku za izbor problemskih
slikovnica za izazovne razvojne procese (M=2,63; SD=1,384) i za promijenjene Zivotne
situacije (M=2,61; SD=1,343). Najmanje vrijednosti dobivene su na cCestici daju
preporuku za izbor djecje slikovnice i problemske price uskladene za potrebe mog djeteta
(M=2,49; SD=1,400), odnosno roditelji su skloni procjeni da im odgajatelji u manjoj
mjeri preporucuju primjerene slikovnice za njihovo dijete.

Na Skali Potrebne podrske najvisa vrijednost dobivena je, takoder, na Cestici
Odgajatelji me poticu na citanje prica i slikovnica (M=3,74; SD=1,118). Moze se
zakljuciti kako roditelji u ve€oj mjeri imaju potrebu da ih odgajatelji poticu na Citanje
prica i slikovnica. Nadalje, roditelji su procijenili kako u ve¢oj mjeri imaju potrebu da ih
odgajatelji informiraju o slikovnicama koje se ¢itaju u skupini (M=3,70; SD=1,007) te im
daju preporuku za izbor djecje slikovnice uskladene s potrebama njihovog djeteta
(M=3,55; SD=1,186). Roditelji iskazuju osrednju razinu slaganja sa slijede¢im
tvrdnjama: imaju potrebu da ih odgajatelji savjetuju (M=3,48; SD=1,168), da im daju
preporuku za izbor problemskih slikovnica za izazovne razvojne procese (M=3,41;
SD=1,266), poticu na posudivanje slikovnica iz vrtica (M=3,35; SD=1,323) i daju
preporuku za izbor problemske slikovnice za promijenjene Zivotne situacije i procese
(rastava, prinova, smrtni slucaj) (M=3,28; SD=1,342). Najmanja vrijednost na
posljednjoj tvrdnji ukazuje na najnizu razinu potrebe roditelja za preporukom
problemskih slikovnica vezane za promijenjene Zivotne situacije, kao na primjer rastava,
prinova u obitelji ili smrtni slucaj.

Slijedom dobivenih rezultata, prihvaca se sljedeca hipoteza:

Hs: Roditelji iskazuju osrednju razinu dostupne i visu razinu potrebne
savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni prica i slikovnica primjerenih potrebama
djeteta.

Cinjenica kako odgajatelji u manjoj mjeri preporucuju primjerene price i
slikovnice moze biti povezana i s razlogom kako su odgajatelji slabo upoznati s

problemskim slikovnicama i njihovom primjenom. To potvrduje i istrazivanje Skoci¢
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Mihi¢, Blanusa TrosSelj i Zori¢i¢ (2017) ¢iji su rezultati pokazali kako su odgajatelji
osrednje upoznati s problemskim slikovnicama. Isto istrazivanje pokazalo je kako
odgajatelji nisu zadovoljni dostupnoséu problemskih slikovnica. To upucuje da bi veca
dostupnost slikovnica podigla zainteresiranost odgajatelja za tu vrstu literature, a samim
time i na njihovu implementaciju u odgojno-obrazovnoj praksi. Na taj na¢in, odgajatelji
bi zasigurno u vecoj mjeri davali preporuku roditeljima vezano za primjerene slikovnice,
posebice za problemske slikovnice.

Roditeljska percepcija osrednje razine poticanja primjene dje¢je literature od
strane odgajatelja u pogledu poticanja roditelja na Citanje, savjetovanja oko izbora
slikovnica, informiranja o slikovnicama u skupini i davanja preporuke za problemske
slikovnice, ukazuje na potrebu stjecanja kompetencija odgajatelja u pruzanju
savjetodavne podrske roditeljima u primjeni razvojne biblioterapije. Na potrebu za
uvodenjem viSe sadrZaja vezanih za primjenu razvojne biblioterapije u inicijalno
obrazovanje i u strucna usavrSavanja upucuju i ostali autori (Skoc¢i¢ Mihi¢ 1 Klari¢, 2014;
Josipovi¢ Nemec, 2018; Pordevi¢, 2018; Skoci¢ Mihi¢ i sur., 2017; Skoc¢i¢ Mihi¢ i sur.,
2019).

Zanimljivo je kako su medu najmanjim vrijednostima na oba faktora dobivene na
tvrdnjama koje se ti¢u na preporuku problemskih slikovnica za izazovne razvojne
procese, za promijenjene zivotne situacije i za slikovnice uskladene s potrebama djeteta.
Moguce objasnjenje je da roditelji jo§ uvijek smatraju da im je potrebna problemska
slikovnica ukoliko njihovo dijete ima problem ili potesko¢u u razvoju. To upucuje na
potrebu i za educiranjem roditelja 0 Sirokom rasponu razli¢itih situacija koje su opisane
u problemskim slikovnicama 1 koje Sire¢i djecju perspektivu utje€u na jacanje njegovih
resursa i cjelokupan razvoj. Sli¢no, zakljucuje i Pordevi¢ (2018) temeljem rezultata svog
istrazivanja u kojemu je zakljucila kako su roditelji nedovoljni educirani o primjeni
terapeutskih prica i problemskih slikovnica.

Analizirajuéi ove 1 rezultate drugih istraZivanja moZe se zakljuciti kako je
oc¢ekivano da ¢e potreba za suradnjom s odgajateljima u primjeni prica 1 slikovnica biti
veca nego Sto je to trenutna situacija u ustanova ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja. Skoc¢i¢ Mihi¢ i Sri¢a (2016) su utvrdile kako su roditelji zainteresirani za
aktivnu suradnju s odgajateljima stoga i1 ne ¢udi rezultat da imaju potrebu suradivati s

odgajateljima u vezi primjene razvojne biblioterapije u odgoju djeteta.
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4.4.1. Razlike u roditeljskoj percepciji dostupne i potrebne savjetodavne podrske
odgajatelja u primjeni prica i slikovnica primjerenih potrebama djeteta
Razlike izmedu aritmetickih sredina na Skali dostupne i potrebne savjetodavne
podrske odgajatelja u primjeni prica i slikovnica primjerenih potrebama djeteta dobivene
su provodenjem t-testa, $to je prikazano u Tablici 7.

Tablica 7. Razlike izmedu aritmetic¢kih sredina na Skali dostupne i potrebne savjetodavne
podrske odgajatelja u primjeni prica i slikovnica primjerenih potrebama djeteta

DOSTUPNA POTREBNA
PODRSKA PODRSKA
N M (S D) Mrank N M(SD) Mrank Z
Razlike izmedu
; 2,82 3,50 .
dostupne i 274 (1.12) 62,77 260 (0.98) 114,24 -8,557

potrebne podrske
Legenda: N-ukupan broj ispitanika; M-aritmeticka sredina; SD-standardna devijacija; Z-z vrijednost Wilcoxon Signed
Rank Test

Rezultati prikazani u Tablici 7 pokazuju statisticki znacajnu razliku (z=-8,557;
p<0,001) izmedu roditeljske percepcije dostupne i potrebne savjetodavne podrske
odgajatelja u primjeni prica i slikovnica primjerenih potrebama djeteta. Roditelji svoje
potrebe za savjetodavnom podrskom u primjeni djecje literature (M=3,50; SD=0,98)
procjenjuju na vi$oj razini nego $to procjenjuju dostupnu podrsku (M=2,82; SD=1,12) u

ustanovama ranoga 1 predSkolskoga odgoja i obrazovanja.
Temeljem navedenih rezultata prihvaca se sljedec¢a hipoteza:

Hs.1.: Roditelji iskazuju visu razinu potrebne savjetodavne podrske odgajatelja u

primjeni prica i slikovnica primjerenih potrebama djeteta u odnosu na dostupnu podrsku.

Sukladno navedenom, namece se Cinjenica za osvjeS¢ivanjem odgajatelja o
potrebi roditelja za savjetovanjem s odgajateljem vezano za primjenu primjerenih prica i
slikovnica kako bi organizirali razli¢ite oblike edukativnih radionica ili predavanja za

roditelje o primjeni problemske slikovnice u odgoju svojega djeteta.

4.4.2. Razlike u roditeljskoj percepciji dostupne i potrebne savjetodavne podrske
odgajatelja u primjeni pri¢a i slikovnica primjerenih potrebama djeteta u
odnosu na nezavisne varijable istraZivanja

Kako bi se utvrdilo postoje li razlike u roditeljskoj percepciji dostupne i potrebne

savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni prica i slikovnica primjerenih potrebama
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djeteta u odnosu na nezavisne varijable istrazivanja (roditeljska oc¢ekivanja i iskustva u

pruzanju podrske od strane odgajatelja), proveden je Mann-Whitney test (Tablica 8).

Tablica 8: Razlike u roditeljskoj percepciji dostupne i potrebne savjetodavne podrike u
primjeni pri¢a i slikovnica primjerenih potrebama djeteta

DOSTUPNA PODRSKA POTREBNA PODRSKA
N Mrang U N Mrang U
Odgajatelji trebaju NE 49 118,17 44 95,66
preporuciti primjerene price 4565,500 3219,000**

i slikovnice DA 219 13815 210 134,17
Ocekujem od odgajatelja NE 48 104,68 44 122,47

pruzanje savjetodavne 3848,500** 4398,500
podrike DA 225 14390 215 13154
ii i NE 162 129,69 154 124,45

Trebala [nl je sav!eIOQavna 7807,000 7231,000
podrska odgajatelja DA 111 147,67 105 138,13

Legenda: U — Mann-Whitney U vrijednost; *p<0,05, **p<0,01, ***p<0,001

Dobivene su statistiCki znacajne razlike u potrebnoj savjetodavnoj podrsci
odgajatelja u primjeni pric¢a i slikovnica primjerenih potrebama djeteta u odnosu na
roditeljske stavove da im odgajatelji trebaju preporuciti price i slikovnice (U=3219,000;
p<0,01). Roditelji koji misle da im odgajatelji trebaju preporuciti price i slikovnice za
njihovo dijete (Mrang=134,17) percipiraju visu razinu potrebne savjetodavne podrske
odgajatelja u primjeni pric¢a 1 slikovnica u odnosu na roditelje koji ne misle da im
odgajatelji trebaju preporuciti price i slikovnice (Mrang=95,66). Razlike nisu utvrdene u
odnosu na dostupnu podrsku.

Dobivene su statisticki znaCajne razlike u dostupnoj savjetodavnoj podrsci
odgajatelja u primjeni pric¢a i slikovnica primjerenih potrebama djeteta u odnosu na
o¢ekivanja roditelja 0 pruzanju savjetodavne podrske od odgajatelja (U=3848,500;
p<0,01). Roditelji koji ocekuju pruzanje savjetodavne podrske pri odgoju djeteta
(Mrang=143,90) procjenjuju viSu razinu dostupne savjetodavne podrske odgajatelja u
primjeni prica i slikovnica u odnosu na roditelje koji ne o¢ekuju da im odgajatelji pruzaju
savjetodavnu podr$ku (Mrang=104,68). Nisu utvrdene razlike u odnosu na potrebnu
podrsku.

Nisu dobivene statistiCki znacajne razlike u procjeni dostupne i potrebne
savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni prica i slikovnica primjerenih potrebama
djeteta u odnosu na iskaz roditelja o potrebi za savjetodavnom podrskom odgajatelja.

Slijedom dobivenih rezultata djelomi¢no se prihvacaju se sljedece hipoteze:
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Hs2.: Roditelji koji ocekuju da im odgajatelji pruze savjetodavnu podrsku iskazuju visu
razinu dostupne i potrebne savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni prica i slikovnica

primjerenih potrebama djeteta.

Hs4.: Roditelji koji misle da im odgajatelji trebaju preporuciti price i slikovnice iskazuju
visu razinu dostupne i potrebne savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni prica i
slikovnica primjerenih potrebama djeteta.

Ne prihvaca se sljedeca hipoteza:
Hs3.: Roditelji koji su trebali savjetodavnu podrsku odgajatelja iskazuju visu razinu
dostupne i potrebne savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni prica i slikovnica
primjerenih potrebama djeteta.

Prve dvije hipoteze se djelomicno prihvacaju jer roditelji koji ocekuju od
odgajatelja pruzanje savjetodavne pomoc¢i iskazuju visu razinu dostupne podrske, dok
roditelji koji misle da im odgajatelji trebaju preporuditi price i slikovnice iskazuju veéu
razinu potrebe za savjetodavnom podrskom odgajatelja u primjeni pric¢a i slikovnica

primjerenih potrebama djeteta.
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4.5. Interkorelacije medu faktorima i njihova korelacija s dobi i godinama
boravka djeteta u vrticu

Interkorelacije medu faktorima i njihova povezanost s dobi i godinama boravka

djeteta u skupini prikazane su u Tablici 12.

Tablica 12: Interkorelacije medu faktorima i njihova korelacija s dobi i godinama boravka
djeteta u skupini

F_ukljucenosti F_utjec_emoci F_utjec_socij F_dost F_potr Dob bG odine

oravka

F_ukljugenosti 1 ,208** ,264%** ,537***  260*** ,012 ,270%**
F_utjec_emoci 1 ,666*** A79%*%  246%** ,024 ,093
F_utjec_socij 1 ,333%**  418*** - 052 ,055

F_dost 1 ,438%** - 023 ,250%**
F_potr 1 -,010 -,008

F_ukljucenosti-Faktor roditeljske procjene dostupnih informacija i ukljugenosti u aktivnosti knjiznice i zajednice;
F_utjec_emoci-Faktor pozitivnog utjecaja pri¢a na emocionalni razvoj; F_utjec_socij-Faktor pozitivnog utjecaju prica
na razvoj socijalnih vjestina; F_dost-Faktor dostupne podrke odgajatelja u primjeni prica; F_potr-Faktor potrebne
podrske odgajatelja u primjeni prica;

Dobivena je statisticki znacajna povezanost izmedu svih faktora. Statisticka
znacajna visoka povezanost (r=0,666; p<0,001) dobivena je izmedu faktora pozitivnog
utjecaja prica na emocionalni razvoj i faktora pozitivnog utjecaja prica na razvoj
socijalnih vjestina. Takoder, statisti¢ki znacajna visoka povezanost (r=0,537; p<0,001)
dobivena je izmedu faktora dostupne podrske odgajatelja u primjeni prica i faktora

roditeljske procjene dostupnih informacija i ukljucenosti u aktivnosti knjiznice i

zajednice.

Srednja povezanost dobivena je izmedu faktora dostupne podrske i faktora
potrebne savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni prica (r=0,438; p<0,001), zatim
izmedu faktora potrebne savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni prica i slikovnica
i faktora pozitivnog utjecaja price na razvoj socijalnih vjestina (r=0,418; p<0,001) i
izmedu faktora dostupne podrske odgajatelja u primjeni prica i slikovnica i faktora

pozitivnog utjecaja price na socijalni razvoj djeteta (r=0,333; p<0,001)

Niska povezanost dobivena je izmedu faktora pozitivnog utjecaja price na
socijalni razvoj djeteta i faktora roditeljske procjene o dostupnim informacijama o
primjerenoj djecjoj literaturi i ukljucenosti u aktivnosti knjiznice i zajednice (r=0,264,;
p<0,001), izmedu faktora potrebne savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni prica i

slikovnica i faktora roditeljske procjene o dostupnim informacijama o primjerenoj djecjoj
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literaturi i ukljucenosti u aktivnosti knjiznice i zajednice (r=0,260; p<0,001), izmedu
faktora potrebne savjetodavne podrske odgajatelia u primjeni prica i slikovnica |
pozitivnog utjecaja prica na emocionalni razvoj (r=0,246; p<0,001), zatim izmedu
faktora pozitivnog utjecaja prica na emocionalni razvoj 1 roditeljske procjene o
dostupnim informacijama o primjerenoj djecjoj literaturi i ukljucenosti u aktivnosti
knjiznice i zajednice (r=0,208; p<0,01) te posljednje izmedu faktora dostupne
savjetodavne podrske odgajatelja u primjeni prica i slikovnica i faktora pozitivnog

utjecaja prica na emocionalni razvoj (r=0,179; p<0,01).

Nije dobivena statisticki znacajna povezanost izmedu dobi roditelja i niti jednog
faktora. Nadalje, utvrdena je statisticki znacajna povezanost godina boravka djeteta u
vrtiCu 1 faktora roditeljske razine dostupnih informacija i ukljucenosti u aktivnosti
pohadaju vrti¢ imaju viSu procjenu razine dostupnih informacija 1 uklju¢enost u aktivnosti
knjiznice i zajednice. Takoder, rezultati su pokazali i statistiCki znac¢ajnu nisku razinu
povezanosti godina boravka djeteta u vrti¢u s faktorom dostupne podrske odgajatelja u

imaju visu razinu dostupne podrske odgajatelja u primjeni prica (r=0,250; p<0,001).

Pordevi¢ (2018) u svojemu istrazivanju, takoder, nije utvrdila povezanost
misljenja roditelja i primjenu razvojne biblioterapije s dobi roditelja. U ovome se
istrazivanju pokazalo kako duzi boravak djeteta u skupini ukazuje na mogucée bolje
poznavanje roditelja i odgajatelja i sukladno viSu razinu dostupnih informacija,
ukljucenost u aktivnosti zajednice 1 dostupnu podrsku odgajatelja. Kao razlog moze se
navesti ve¢a mogucnost (zbog duzeg boravka djeteta u vrtiCu) za ostvarivanje takvih
oblika suradnje s roditeljima (preporuka slikovnica, savjetodavni rad, informiranje o

dogadajima u zajednici i sli¢no).
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4.6. Iskustva roditelja o preporuci prica i slikovnica od strane odgajatelja

Frekvencije odgovora roditelja o okolnostima kao $to su problemi u ponaSanju
djeteta, razvojne teskoce, odvikavanje od pelena, dude, promijenjene Zivotne okolnosti
(rastava, prinova u obitelji, smrt), kvalitetno provodenje slobodnog vremena s djecom,
razvoj djetetovih interesa i znanja, razvoj jezi¢no-govorne komunikacije, razvoj
socijalnih vjestina, drugo-projekt slikovnice za koje im odgajatelji najéesée preporucuju
price 1 slikovnice prikazana je u Tablici 9.

Tablica 9: Frekvencije odgovora roditelja o okolnostima za koje im odgajatelji preporucuju
slikovnice

Okolnosti u kojima odgajatelji preporucuju DA NE Bez
price i problemske slikovnice odgovora
N % N % N %
Problemi u ponasanju djeteta 85 30,0% 92 325% 106 37,5%
Razvojne teskoée 40 14,1% 137 48,4% 106 37,5%
Odvikavanje od pelena, dude 45 159% 132 46,6% 106 37,5%

Promijenjene zivotne okolnosti (rastava, prinova 39 138% 138 48.8% 106 37.5%
u obitelji, smrt...) ' , )

Id(j\e/zg;[ﬁtno provodenje slobodnog vremena s 81 28.6% 96 33.9% 106 37.5%
Razvoj djetetovih interesa i znanja 97 34,3% 80 28,3% 106 37,5%
Razvoj jezi¢no-govorne komunikacije 87 30,7 90 318% 106 37,5%
Razvoj socijalnih vjeStina 77 27,2% 100 353% 106 37,5%
Projekt slikovnice 3 1,1% 172 60,8% 108

U Tablici 9 prikazana je distribucija rezultata roditeljskih odgovora o okolnostima
za koje su im odgajatelji najces¢e preporucili dje¢ju literaturu. Treéina roditelja navodi
kako su im odgajatelji savjetovali djecju literaturu za razvoj djetetovih interesa i znanja
(N=97; 34,4%). Zatim slijede razvoj jezi¢no-govorne komunikacije (N=87; 30,7%),
problemi u ponasanju djeteta (N=85; 30,0%), kvalitetno provodenje slobodnog vremena
djeteta (N=81; 28,6%) i razvoj socijalnih vjestina (N=77; 27,2%).

Malo manju zastupljenost imaju sljede¢i odgovori: odvikavanje od pelena, dude
(N=45; 15,9%), razvojne teskoce (N=40; 14,1%) 1 promijenjene Zivotne okolnosti (N=39;
13,8%). Svega 1,1% (N=3) roditelja pod opciju drugo upisalo je projekt slikovnice, sto je
rezultat toga Sto se u jednoj skupini poceo provoditi projekt vezan za slikovnice
namijenjene djeci, ali i roditeljima. Postotak od 37,5% (N=106) upitnika bez odgovora

ukazuje kako moguce ovi roditelji nisu imali iskustva s preporukom djecje literature od
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strane odgajatelja. Od 37,5% roditelja, ¢ak je 6,7% (N=19) je eksplicitno navelo kako im
odgajatelji ne preporucuju price i slikovnice.

Frekvencije odgovoraroditelja u kojim oblicima suradnje, primjerice svakodnevni
razgovori, roditeljski sastanci, individualne informacije, zajedni¢ka druzenja, drugo-
oglasna ploca, e-mail, prezentacija, drustvene mreze su im odgajatelji preporucili price i

slikovnice prikazana je u Tablici 10.

Tablica 10: Frekvencije odgovora roditelja o situacijama u kojima im odgajatelji
preporucuju slikovnice

Situacije u kojima odgajatelji preporucuju DA NE Bez
price i problemske slikovnice odgovora
N % N % N %
Svakodnevni razgovori 81 28,6% 91 322% 111 39,2%
Individualne informacije 68 24,0% 103 36,4% 112 39,6%
Roditeljski sastanci 61 21,6% 110 38,9% 112 39,5%
Zajednicka druzenja 42 148% 129 456 112 39,6%

Drugo-oglasna ploca, e-mail, prezentacija,

b N 9 32% 274 274  96,8%
druStvene mreze

U Tablici 10 prikazana je distribucija rezultata odgovora roditelja o oblicima
suradnje u kojima su im odgajatelji najéesée preporucili dje¢ju literaturu. Nesto vise od
Cetvrtine roditelja koji su sudjelovali u istrazivanju izjavilo je kako su im odgajatelji
preporucili price i slikovnice tijekom svakodnevnih razgovora (N=81; 28,6), sto bi
znadilo kod dolaska ili odlaska iz vrtiéa. Cetvrtini roditelja preporuéene su tijekom
individualnih informacija (N=68; 24,0%), petini roditelja na roditeljskim sastancima
(N=61; 21,6%) i na kraju zajednicka druzenja (N=42; 14,8%). Svega 3,2% (N=9) roditelja
pod opciju drugo upisalo je vlastite nac¢ine na koje su im odgajatelji savjetovali o
primjerenoj djecjoj literaturi, a to su oglasne ploc¢e, e-mail, prezentacije te putem
drustvenih mreza. Postotak od 39,2% (ili 39,6% ili 39,5%) roditelja koji nisu nista
odgovorili vjerojatno ukazuje na izostanak iskustva u savjetovanju prica i slikovnica od
strane odgajatelja. Od 39,6% roditelja, njih 6,7% (N=19) upisalo je eksplicitno kako im
odgajatelji ne preporucuju price i slikovnice.

Roditeljima je bilo ponudeno pitanje otvorenog tipa o utjecaju preporucenih prica
i slikovnica od strane odgajatelja na njega i dijete. Odgovorilo je samo 23% roditelja, a

odgovori su se kodirali u sedam skupina: (1) odnos s djetetom, (2) cjelokupni razvoj i
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govorno-jezi¢ni (3) ponasanje, (4) razvoj specificnih vjestina, (5) socio-emocionalne
vjestine, (6) nova perspektiva, (7) doprinosi roditeljstvu. Frekvencije odgovora roditelja
0 utjecaju preporucéenih prica i slikovnica od strane odgajatelja na njega i dijete prikazane
su u Tablici 11.

Tablica 11: Frekvencije odgovora roditelja o utjecaju preporucenih slikovnica na roditelja
i dijete

Kako su preporucene price i slikovnice utjecale na dijete i roditelja N (%)
Bez odgovora 218 (77%)
Odgovor 65 (23%)
Odnos s djetetom 13 (4,6%)
Cjelokupni razvoj i govorno-jezi¢ni 4 (1,4%)
Ponasanje 9 (3,2%)
Razvoj specifi¢nih vjestina 6 (2,1%)
Socio-emocionalne vjestine 3 (1,1%)
Nova perspektiva 26 (9,2%)
Doprinosi roditeljstvu 4 (1,4%)

U Tablici 11 prikazana je distribucija rezultata o tome kako su preporucene price
1 slikovnice od strane odgajatelja utjecale na roditelja i dijete. NajviSe roditelja izjavilo je
kako su preporuc¢ene price i slikovnice dale djetetu novu perspektivu u zivotu, tj. kako je
dijete na novi nacin gledalo na odredenu situacije ili problem (N=26; 9,2%). Zatim su
roditelji izjavili kako su preporucene price i slikovnice utjecale na bolji odnos s djetetom,
tj. na bolju povezanost ili komunikaciju s djetetom (N=13; 4,6%). Ostali odgovori
roditelja su ponaSanje (N=9; 3,2%), razvoj specificnih vjesStina (N=6; 2,1%), cjelokupni
rast i govorno-jezi¢ni (N=4; 1,4%), doprinosi roditeljstvu (N=4; 1,4%) i socio-
emocionalne vjestine (N=3; 1,1%). Postotak od 23% (N=65) roditelja koji su odgovorili
na ovo pitanje ukazuje kako navedeni postotak roditelja ima iskustva s preporukom

slikovnica od strane odgajatelja te kako su one pozitivno djelovale na djetetov razvoj.

Pretpostavlja se kako veliki broj neodgovorenih pitanja (77%) govori o tome kako
roditelji nisu imali iskustva s preporukom pri¢a i slikovnica od strane odgajatelja. Od
odgovorenih pitanja, ¢ak 26% roditelja izjavilo je kako su preporucene price i slikovnice
otvorile nove perspektive njihovoj djeci. To je i razumljivo s obzirom da je i glavni cilj
razvojne biblioterapije da putem metafora dijete dode do novih spoznaja i1 zakljucaka,

prosiri svoje vidike i sagleda problemati¢nu situaciju iz drukéijeg aspekta (Basi¢, 2011).
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5. ZAKLJUCAK

Suradnja i partnerstvo s roditeljima su mjerilo kvalitete odgojno-obrazovnoga
procesa u ustanovama ranoga i predSkolskoga odgoja i obrazovanja. Postoji mnogo
nadina za ostvarivanje suradni¢koga odnosa, a jedan od njih je i savjetodavni rad s
roditeljima. Kao odgojno-obrazovni profesionalci, odgajatelji koriste vjestine

savjetovanja kako bi pruzili podrSku roditelju 1 djetetu.

Razvojna biblioterapija je relativno novo i neistrazeno podrucje u odgoju i
obrazovanju u Republici Hrvatskoj koje obuhvaca upotrebu terapeutskih prica i
problemskih slikovnica radi dobrobiti djeteta. Djelovanje price je snazan pedagoski alat
(Kapovi¢ Vidmar i Lacovich, 2017) jer pruza emocionalnu povezanost i sigurnost te je
sredstvo ostvarivanja komunikacije s djetetom. Dijete kroz likove ima priliku dozivjeti
razne socijalne interakcije, dozivjeti situacije na novi nacin ili rijesiti odredenu
problemati¢nu situaciju. Terapeutske price ¢e djetetu pomocu u razumijevanju svojeg
unutarnjeg svijeta, otvoriti mu nove poglede na svijet i potaknuti ga na drugacije
dozivljavanje svakodnevnih situacija. Pozitivna dobrobit prica i slikovnica ogleda se u

razvoju djece, njihovu ponasanju, emocijama i socijalnim odnosima s drugima.

Dobiveni rezultati pokazuju kako roditelji na tjednoj razini ¢itaju price, a na
mjese¢noj kupuju slikovnice. Odgajatelji rijetko savjetuju roditelje oko odabira price za
svoje dijete i poti¢u na primjenu pric¢a. Oni roditelji koji o¢ekuju savjetodavnu podrsku
odgajatelja i kojima je ona trebala iskazuju visu razinu dostupnosti informacija te
ukljucenosti u aktivnosti zajednice i knjiznice. Nadalje, roditelji su procijenili kako se u
ve¢oj mjeri slazu s pozitivnim uéincima pri¢a na njihovo dijete na svim aspektima
razvoja, s posebnim naglaskom na socijalni i emocionalni razvoj. Oni roditelji koji su
trebali savjetodavnu podrsku odgajatelja i koji misle da im odgajatelji trebaju preporuciti
pri¢e 1 slikovnice, procjenjuju viSu razinu iskustva o pozitivnom utjecaju pria na
emocionalni i socijalni razvoj djeteta. Roditelji su procijenili svoju potrebu za
informacijom s odgajateljima u primjeni razvojne biblioterapije u ve¢oj mjeri nego §to im
je ona dostupna. Odnosno, roditelji procjenjuju osrednju razinu dostupne podrske
odgajatelja u primjeni djecje literature, dok u vecoj mjeri iskazuju potrebu za njom. Oni

roditelji koji ocekuju od odgajatelja pruzanje savjetodavne podrske iskazuju vecu razinu

47



dostupne podrske, dok oni roditelji koji misle da im odgajatelji trebaju preporuciti price i

slikovnice iskazuju vecéu razinu potrebne podrske.

Dobivene su statisti¢ki znacajne povezanosti svih faktora, a nema povezanosti s
dobi roditelja. Dobivena je statisticki znacajna povezanost godina boravka djeteta u
skupini i roditeljske procjene u dostupnim informacijama o primjerenoj djecjoj literaturi,
ukljucenosti u aktivnosti knjiznice i zajednice i dostupnoj podrsci koju imaju roditelji u

ustanovama ranog 1 predSkolskoj odgoja 1 obrazovanja.

Analizom odgovora otvorenog tipa odgajatelji najéeS¢e preporucuju price i
slikovnice za razvoj djetetovih interesa i znanja, za razvoj govorno-jezi¢ne komunikacije
I za probleme u ponasanju. Roditelji su izjavili kako dobivaju preporuku najéesce tijekom
svakodnevnih razgovora s odgajateljem, roditeljskim sastancima i individualnim
informacijama te kako su preporuc¢ene price i slikovnice u najvecoj mjeri djetetu otvorile

nove perspektive gledanja i dozivljavanja pojedinog problema.

Sukladno ovome 1 ostalim istrazivanjima, moZze se zakljuciti kako je potrebno vise
i sustavnije educirati odgajatelje o moguénostima primjene pric¢a u odgoju djeteta kako bi
mogli pruzati savjetodavnu podrsku roditeljima o vaznosti primjene primjerenih
slikovnica 1 prica za dobrobit djeteta. Tijekom savjetodavnoga rada s roditeljima
opravdano je koristiti razvojnu biblioterapiju kao strategiju za rjeSavanje izazovnih
situacija u djetinjstvu. Roditelje je potrebno osvijestiti 0 nacinima i dobrobiti primjene

razvojne biblioterapije za regulaciju ponaSanja djeteta.

Kako bi odgajatelji suvereno pruzali podr§ku roditeljima teme razvojne
biblioterapije nuzno je ukljuciti i u formalno i neformalno obrazovanje odgajatelja kako
bi bili sigurniji u svoje kompetencije primjene djecje literature tijekom savjetodavnog
rada s odgajateljima. Zakljucno, razvojna biblioterapija djeluje pozitivno na cjelokupni
djetetov razvoj i njezina je primjena neminovno najbolji nadin ostvarivanja odgojno-

obrazovnih ciljeva.
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